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સુગ્હીતનામધેવ, ચાર્તિચૂડામાયિ, પરમ શીલસંપન્ન, 


પરમ જ્ઞાનમૂતતિ, સુવિહિતમુનિગણાધિપ, આચાયદેવ થ્રાંમ 
વિજયપ્રેમસૃરીશ્ર્જી મહારાજ, કે જેમનો ત્યાગ અને 

વૈરાગ્ય, જેમને! ધન્દ્રિયનિત્રહ, જેમની અતિચારભીરૂતા, | 
તથા જેમનું તિ'કકંકશીલ અને સદદાચારપરાયણુ જવન | 
આજે અનેકાનેક આત્માર્થી આત્માઓને કર્ણ અનેરૂ | 
નવરચૈતન્ય સમર્પી રહલ છે તથા । જેઓની | પુર બ્યનિશ્રામાં 
આજે અનેકાનેક પુષ્યાત્માએ રવપર્ક્રેયસાધક સંયમરસમાં 
સ્વયં ઝીલી અન્યોને ઝીલાવી રલ્યા છેં, તે શ્રીમાન્‌ | 
સરિપુંગવના પૂનિત કરકમલમાં “આરાધનાના માગ'એ | 
નામની આ લધુ પુસ્તિકારૂપી પુ“પની પાંખડી સમપંણુ | 
કરી, લેખક કિચિત્‌ કૃતાથતાને અનુભવે છે. 
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ઉપડારનું સંસ્મરણુ 
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પૂ. સિદ્ધાન્તમડોદધિ, આચાર્યરેવ શ્રીમદ [વિજયગ્રેમ- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજાના પટ્ટાલેકાર, પૂ. પરમ શાસનપ્રભાવક, 
વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ, સમથૈ વિદ્દાન આચાયેદેવ શ્રીમદ્‌ [વિજય- 
રામચન્દ્રસૂરીશ્વરજ મહારાજના વિહારથી, આ દક્ષિણુ- 
મહારાષ્ટ્રના પ્રદેશમાં ખૂખ જ ધમેજાઝૃતિ પ્રગટી છે. દક્ષિણ- 
મહારાષ્ટ્રમાં શ્રી ઝુમ્ભોજ તીર્થનો છ રી પાળતો! સંઘ 
પહેલ-વહેલે! જ નીકળ્યો. કરાડથી નીકળેલા એ સંઘમાં 
તેએશ્રીનાં શ્રી જિનાસ્ઞાગભિત પ્રભાવક પ્રવચનોથી થયેલે। 
ઉપકાર અવણેનીય છે. ગાશે ગામ ધમેસંસ્કારો જાગૃત થયા 
અને પોષાયા. દિગંબર અને હિન્દુ-સુસલમાન આદિ પતર 
થ્વેન મૃતિપૂ. આસ્નાયનાં મન્તવ્યો પ્રત્યે આકર્ષાયા. શ્રી 
સંઘ શ્રી ઝુસ્ભો।જ તીર્થે પહોંચતાં, હજારો જેને ત્યાં આવી 
પહોંચ્યા. એ વખતે અસે પણુ ત્યાં ગયેલા. શ્રી મુસ્ભોજ 
તીથેમાં જમેલું એ વાતાવરણુ અવણુનીય છે. પૂ, આચાયે- 
દેવની પ્રભા સૌને આકષેતી અને આંજતી. આવા વિદ્રાન, 
ત્યાગી અને ઉપદેશક મહાત્મા પડેલ-વહેલા જ જ્નેયા, 
એમ બોલતા અને પોતાને અહોભાગ્ય માતતા સેકડો જેને 
તે સમયે કાંકક ને કાંઈક આત્મપ્રકાશ પામી ગયા. ત્યાં પૂ. 
આચાયેદેવને પોતાને ગાસે પધારવાની સંખ્યાબંધ ગામોની 
વિનંતિ થઈ અને તે સજખ તેઓથ્રો અત્રે કોહ્હાપુરમાં પણુ 
પધાર્યા. ચાર દિવસની સ્થિરતા દરમ્યાન તેએશ્રીએ આપેલાં 
રેજનાં ખખ્બે પ્રવચનોાએ, અતેના જેનોને અને જૈનેતરોને 
જાટૂ ક્યું. તે પછી વિ. સં. ૧૯૯૪ માં તેઓશ્રીનું ચાતુર્માસ 
કોલ્હાપુરસાં કરાવવાને માટે સૌએ ખૂખ મહેનત કરી : 
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પણુ કરાડે ફલીભૂત થયું અને નિપાણી તથા સાંગલી 
વિગેરેના શ્રીસઘોની માકક અમારા સૌની વિનંતિ ફૂળી નહિ. 
સદભાગ્યે આ વર્ષે અમારા શ્રી સંઘની જહેમત ફૂળી છે 
અને તેઓશ્રી ચાતુર્માસાર્થ કોલ્હાપુર પધાર્યા છે. તેએઓ- 
શ્રીના પધારવાથી કોલ્હાપુરમાં આજે ધર્મમય વાતાવરણુ 
વ્યાપવા માંડયું છે અને અમો પણુ અમારી શક્તિ-સામગ્રી 
સ્રજબ આશાધનાનેા લાભ લઈ રહ્યા છીએ. 

પૂ. આચાર્યદેવનું ચાતુર્માસ ગયે વર્ષે કુરાડેમાં નક્કી 
થતાં, તેઓશ્રીએ પૂ. મુનિરાજ શ્રી લાલિ્તાવેજયજી મહા- 
રાજ આદિ સુનિવરોને ચાતર્માસાયે નિપાણી મોકલ્યા હતા, 
જેમાં પૂ. સુનિરાજ શ્રી ભદ્રંડ્રાવિજયજી મહારાજ પણુ 
હતા. પૂ. સ્ુનિરાજ શ્રો ભદ્રંકડ્રવિજયજી મહારાજને! વિશેષ 
પરિચય તો, તેઓશ્રી [નપાણીનું ચાતુર્માસ પૃણુ કરીને 
કરાડે જતાં, અત કોહ્હા'ષુરમાં પધાયા ત્યારે થયો. આ 
પુસ્તક તેઓશ્રીની જ પરમ મુપાર્તું ફૂલ છે. અમારા સ્વર્ગસ્થ 
પરમ પૂજ્ય પિતાશ્રીનો અમારા ઉપર જે અનહદ ઉપકાર 
છે તેને યાદ કરીને, તેઓશ્રીના પવિત્ર સ્મરણાર્ચે એક પુસ્તક 
છપાવવાની અમારી ૬ચ્છા હુતી. અમારા પરમ પૂજ્ય પિતા- 
શ્રોનું જીવન આરાધનાવાળીં હતું. એથી આરાધકભાવને પમા- 
ડનારૂં સાહિત્ય પ્રગટ કરવાની અમારી ભાવના હતી. પૂ. સાનિરઃ જ 
શ્રી ભદ્રંક્રાવિજયજી મહારાજનાં લખેલાં “થ્રી નમસ્કાર 
સહાસંત્ર' અને “નાસ્તિક-મત-વાદનું [નિરસન-પહેલેા 
ભાગ?-એ બે પુસ્તકો અમે જેયેલાં. અમને થ્યું કે-તેઓશ્રી 
નને આરાધના સંખેધી કોઈ પુસ્તક લખી આપવાની કૃપા 
કરે, તો પિતાજીના સ્મરણાર્થે તે છપાવીએ. ' આથી અસોએ 
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તેમને વિનંતિ કરી અને તેમણે અનુગ્રહખુત્ડિએ આ પુસ્તક 
લખી આપવાની %ૃપા કરી. આ ખદલ અમે તેઓમશ્રીને 
જેટલે! ઉપકાર માનીએ તેટલો એછે જ છે. 

અમારા પરમ પૂજ્ય પિત!શ્રીના સંબંધમાં પણુ, આ 
સ્થાને થોડીક હકીકત જણાવવાના મારા ઉલ્લાસને હું રોકી 
શક્તો નથી. વિ. સં. ૧૯૧૯ માં . કુંગણી ( જી. સીરેોહી )» 
ખાતે તેઓશ્રોનો જન્મ થયે! હતો. તેઓશ્રીનું શુભ નામ 
ડુંગાજી ઝુપાજ રાડોડે હતું. તેઆના જન્મસમચે અમારા 
કુટુસ્ખની આથિક સ્થિતિ સાધારણુ હતી, પરન્તુ ધીમે ધીમે 
તેઓ વ્યાપારમાં પ્રવીણુ થયા અને અમારા ષુટુમ્ખને ઘણી 
સારી હાલતમાં લાવી મૂડ્યું. વ્યાપારમાં નીતિ ન્ાળવવાના 
તેએ ખૂખ આગ્રહી હતા. કેઈ પણુ જૈન ભાઈ ઉપર પૈસા 
માટે કેસ ન કરવો પડે, એ માટે તેએ! ખૂમ સાવધ રહેતા. 
વ્યાપાર આદિ જીવનના સઘળા વ્યવહારોમાં તેએના અત- 
રમાં રડેલો પાપનો ડર જણાઈ આવતો હતો. તેઓ ક્ષમા- 
શોલ રાથે પરેપકારી બનવાના અભિલાષી હતા અને એથી 
અપકારી ઉપર પણુ ઉષકાર કર્યાના દાખલા મળી આવે છે. 
રજ શ્રી જિનપૃન્ત, પ્રતિકમણ, ચોવિષઠાર વગેરે નિયમિત 
કરતા હતા તેમજ તપદ્ચર્યાદિ દ્રારા પર્વોની આરાધના કર- 
વામાં પણુ તેએ! દત્તચિત્ત રહેતા. ધામિક કાર્યો. કરવાને 
તેએને બહુ રસ હતો અને તેથી ધનને! ખહુ નહિ, તે! પણુ 
તન-મનને! તેએએ ઘણે! જોગ આપ્યો હતે. પોતા્તું જીવન 
તેઓએ સાદાઈમાં રહી, નીતિપાલન અને ધર્મારાધનમાં પસાર 
ક્યું હું. આથી તેઓની વ્યવહારિક ખ્યાતિ પણુ સારી હવી. 
વિ. સં. ૧૯૮૦ ના વેશાખ શુદ ૬ ને દિને તેઓતું સમાધિ 
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પૃવેક અવસાન થયું. છેલ્લી માંદગીમાં તેમણું અનશન અંગી- 
કાર કરવાની ઈચ્છા વ્યક્ત કરેલી, પણુ અમોએ સોહવશ. 
થઇને તે કરવા દીધું નહિ. આમ છતાં પણુ અન્તિમ આ- 
શધના કરવાની તેએની ઈચ્છા હોવાથી, ખીજા ગામથી સુનિ 
મહારાજને અમો! લાના હતા અને તેમની સમક્ષ તેમણે 
ખધું વોસરાવ્યું હતું. અમારા પરમ પુણ્યોદયે જ અમને આવા 
પિતા મળ્યા હતા. કુટુમ્બનાં માણુસે।માં ધાર્મિક સંસ્કારો 
નાખવા તેઓએ ઘણું કયું છે. અમારામાં જે કાંઈ ધર્મવૃત્તિ 
હોય, તે એમને આભારી છે. અમે ઈચ્છીએ છીએ કે-તેએઓની 
જેમ અસે! પણુ સારી રીતિએ ધમેની આરાધના કરી શકીએ. 

અમારા પરમ ભાગ્યોદચે અમને પૂ. પરમ શ!સનપ્રભાવક, 
વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ, આચાર્યદેવ શ્રીમદ [વજયરાસચન્દ્ર 
સૂરીશ્વરજી મહારાજ આદિને! સુથોગ પ્રાસ થયે! છે, એટલે 
અમારી આરાધના જરૃર વધશે. 

આ પુસ્તકને વાંચી, વિચારી જે કે!ઇ ભાર્ધ-બેનો કી 
જિનશાસનની આરાધના કરવાને ઉજમાલ બનશે, તેથી અમે 
અત્યન્ત આનેદ પાસીશું. 

કોલ્હાપુર | લિ. શ્રીસંઘને સેવક 
આષાઢ વ. ૮ 


કિ. શ હુકસીચંદ ડુંગાજી રાઠોડે. 
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હ. પરમ શાસનપભાવક, સમચ વિઠાન. વ્યાખ્યાનવાચસ્પાત 
આચાયદવ શ્રીમદ 
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શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલે “આરાધનાનો સાગે' ભવ- 
વિરક્ત મહાષુર્ષાોને “આચરવે।? જેટલે સુકર છે, તેટલે! જ 
ભવાભનન્ટી આત્માઓને “સદ્ૃહવે। પણુ દૃષ્કર છે. સુવિહિત- 
શિરોમણિ, પરમ ઉપકારી, આચાયેભગવાન શ્રીમદ્‌ હરિભદ્ર- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજ આદિ તત્ત્વવેત્તાએએ ફરમાવ્યું છે કે- 

“ ધિશકરેરના છિ કુદ્રમત્વદમનૃથસત્રાતનસિદ્નાર: । ” 

વિશુદ્ધ ઉપદેશ પણુ ક્ષુદ્ર સત્તવો રૂપી દરણીયાંઓના 
જૂથને (સહ્નાદની જેમ ત્રાસ ઉપન્વે છે. 

એનું કારણુ એ જીવોની ભવરસિકતા છે : અને વિશુદ્ધ 
માગેને। ઉપદેશ સ્રીષી યા આડકતરી રીતિએ પ્રાણિએની ભવ- 
રસિકતા ઉપર કાપ મૂકે છે. આ કારણે તેના અધિકારી આત્મા- 
એની સખ્યા આ જગતમાં અલપ રહે, તે તદ્ન સ્વાભાવિક છે. 

આ પુસ્તકમાં જે “માગે નો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે! 
છે, તે “આરાધનાને।॥ સાર્ગ' પણુ અનન્તન્તાની શ્રી જિને- 
શ્વરદેવોની સુવિશુદ્ધ દેશનામાંથી જ જન્મ પામેલે। છે. આમ 
હોઈ ને, આ પુસ્તકમાં દર્શાવેલ “આરાધનાના સાગે'?ના 
અધિકારી પણુ ખઢુ થાડા આત્માએ હોય, એ વાત સમજી 
શકાય તેમ છે: પરન્તુ તેથી એ માર્ગની કિમત લેશમાત્ર 
એઈછી થતી નથી. જગતમાં જેમ અન્ય ઉત્તમ વસ્તુઓના 
ગ્રાહુક, ભોક્તા કે સ્વામી એછા હોય છે, તેમ શ્રી જિને।- 
પદિછ સન્‍્માગે આદિના ગ્રાહક પણુ એ।છા જ ષોય છે. 

એક પંડિતપ્રવરે ફરમાવ્યું છે કે- 

“ શ્રેયોડા્થિનો રિ મૂયાંયો, છોળો છોજોતરે અ ન | 
સ્તોજા દિ ₹્નવળિગઃ , સ્તોવાશ્ર સ્તામસતાધજાઃ ॥?॥ 
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લૌકિક % શ્ેયના અથી જે 2 હાય છે, તેટલા લે[કોત્તર 
શ્રેયના અથી હોતા નથી. જેમ રત્તના વ્યાપારી જગતમાં થોડા 
હેય છે, તમ આત્મસાધક પુરષો પગુ જગતમાં થે!ડા જ હોય છે. 


સ્વ-આત્મ-બ્રેય સાધવાની વૃત્તિ બહુ અલ્પ જીવોને 
હાય છે. મે!ટી સંખ્યાના છવા એથી વિપરીત વૃત્તિમાં જ 
રમતા હોય છે. તવા આત્માઓને આ પુસ્તકમાં ચચૅલી વાત 
લેશ પણુ રસ આપનારી ન થાય તે! આશ્ચયે નથી, પણુ એ 
સિવાયના સ્વ-બેચ-સાધક આત્માર્થી આત્માએને આ પુસ્તકમાં 
આલેખન કરાયેલી વિગતે! અત્યન્ત રસને પેદા કરાવનારી 
થઈ પડે, તો ના કહી શકાય નહિ. 

શ્રી જેતશારાને દર્શાવેલો “આરાધનાનો! મારી હમેશાં 
તપ અને સંયમપ્રધાન હોય છે અને એ ખેને વસ્તુ જીવાની 
અનાદિકાલીન ભોગવાચના ઉપર મોહે કાપ મૂકે છે. બડુલ- 
સંસારી આત્માએથી એ વાત સહી શકાતી નથી, તેથી 
તેએ તપ અને સંયમપ્રધાન માગે દર્શાવનાર મહાપુરૂષો ગમે 
તેટલા નિ:સ્વાર્થી, પરોપકારી અને જ્ઞાની હોય, તો પણુ તેમની 
દરકાર કરતાનથી : એટછું જ નહિ, પણુ તે પવિત્ર માગે અને 
માગેપ્રકાશકોની, અછતાં પણુ ટ્ષણે। ઉભાં કરી, એક યા ખીજા 
પ્રકારે નિન્ટા, લઘુતા અને અવહીલનાદિ કરવા પ્રયાસ કરે છે. 

આ પુસ્તકને ધ્યાનપૂવેક વાંચવાથી આ વાતને! સારી 
રીતે રહસ્યસ્ફ્રેટ થશે અને શ્રી જિનોપદિષ્ટ “આરાધનાનો 
સાગે' જગતના તમામ જીવોને કેટલે! ભારે ઉપકારક છે, તેને 
સુંદર રીતિએ ખ્યાલ આવશે. 

ચાછુ સાલના પોષ-મહા માસમાં દક્ષિણુ-મહારાષ્ટ્રના 
કોલ્હાપુર શહેરમાં લગભગ દોઢ માસની સ્થિરતા કરવાનું થયું. 
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દે ન -- રાજ. ક “ક જ કે [હરિ મ 
“1 અરાવના ફવામથાં આ આદ ઉતચાહત «ગાય છે. 
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પ્રાસ્તાવિક [૯ 





તે દરમ્યાન ત્યાંના વતની સુશ્રાવક દુકમીચંદજી ડુંગાજીને, પોતાના 
સ્વગેસ્થ પિતા, કે જેએ એક શ્રાવક તરીફેતું આરાધક જીવન 
જીવી ગયા હતા, તેમના સ્મરણુ નિમિત્તે થોડુંક ધામિંક સાહિત્ય 
પ્રગટ કરવાની ઉત્ક્ઠા બતાવી અને શ્રાવકડજવનની આરાધનામાં 
પ્રોત્સાહન આપનાર નિવડે તેવી એક લેખમાલા તૈયાર કરી 
આપવા માટે અત્યંત આગ્રહ ક્ચે1. તેના ફૂળ રૂપે આ પુસ્તક છે. 

આરાધક જીવનને અંગે છુટી-છવાઈ પણુ જરૂરી વિગતો 
આ પુસ્તકમાં આલેખાયેલી છે. તેને ધ્યાનપૂર્વક વાંચી-વિચારી 
સ્વલ્પ આત્માએ પણુ ને પોતાના જીવનને તે માર્ગે વાળવા 
પ્રયાસ કરશે, તો! લેખકને પ્રયાસ સફળ થયે। ગણાશે. 

સંભવ છે કે-મતિકલ્પનાનાદિકના દોષથી શ્રી જિનમતથી 
વિપરીત આલેખન કોઈ સ્થળે થઈ ગચું હોય, તો સજ્જન 
પુર્ષા તેને સુધારી લઈ, પોતાનું ગુણુગ્રાહિપણું સિદ્ધ કરી 
આપરે, એવી આશા છે. શ્રી જિનમતથી વિપરીત એક 
અક્ષરતું પણુ આલેખન થવા ન પામે એની અમે ખનવી 
કાળજી રાખી છે, છતાં છવાસ્થ આત્માએ માટે રોષ એ 
અસંભવિત વસ્તુ નથી. આ કારણે આ પુસ્તકમાં શ્રી જિન- 
મતથી વિરૂદ્ધ જે કાંઈ આવવા પામ્યું હોય, તે બદલ લેખક 
ત્રિવિધે મિચ્છામિ દુક્કડે દેવામાં પોતાની મુતાર્યતા સમજે છે. 

“આરાધનાને। સાગે'-એ લેખમાલાના અતે “શ્રાવક- 
ધમે-સંક્ષિસ-સાર' સમયે શઞાસ્રવેત્તા આચાર્યભગવાન શ્રીમદ્‌ 
હેરિભદ્રસૂરિવરવિરચિત “શ્રાવક-ધમે-વિધિ-પ્રકરણુ' નામના 
સટીક ગ્રન્થરત્નના આધારે ઉતારવામાં આવ્યો છે, તે સંક્લેપમાં 
પણુ શ્રાવકધમેને અંગેનો લગભગ સધળી મહત્ત્વની ખાખતો્વું 
સુંદર શખ્દોમાં પ્રતિપાદન ડરે છે. 





૬૦ ક આરાધનાનો સાગ 
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અગીઆારમા પૌષધોપવાસ તથા ખારમાં અતિથિસંવિભાગ 
વ્રતને અંગે તેમાં આલેખાયેલી વાત અને વર્તેમાન પ્રચલિત 
વિધિમાં ભેદ છે. વલેમાનમાં માત્ર આહાર પૌષધ જ સર્વથી 
યા દેશથી થાય છે. તે સિવાયના શરીશસત્કા૨, ખ્રછાચર્ય અને 
અવ્યાપાર એ ત્રણુ પ્રકારના પૌષધે। સર્વથી જ થાય છે અને 
તે દરૈકમાં સામાયિક અવશ્ય અંગીકાર કરવાને વિ ધ છે. 

ખારમાં અતિથિસવિભાગ વ્રતમાં પણુ પોષધન। પારણે 
એકાસણું કરીને, તે વ્રતનો વિધિ સાચવવામાં આવે છે. 

તરુપરાન્ત-“પૌષષ શખ્દ પર્વતિથિએ।માં રૂઢ થયે છે.' 
-એ માન્યતા પણુ તપગચ્છને સ્તીકાયે નથી. પવેતિથિઓ 
સિવાયના દિવસોએ પણુ પોષધ એગીકાર કરવાને! વિધિ તપ- 
ગચ્છમાં પ્રચલિત છે : અને તે વિધિ પ્રામાણિક આચાર્યોની 
પરંપરા દ્રારાએ વિહિત થચેલે। છે. એ વિષયની વિશેષ ચર્ચા 
કર્વાતું આ સ્થળ નથી, એટલે અત્રે તો એ ખે વ્રતે। સંબધી 
પ્રચલિન વિધિ શૈ। છે, તે દર્શાવીને જ વિરમીએ છીએ. 

વળી આ પુસ્તકના અન્ત ભાગમાં, પંડિત પ્રવર થ્રી 
રત્તશઞેખર સૃશિવિર વિરચિત શ્રી શ્રાદ્ધવિધિ નામના સુપ્રલ્િદ્ધ 
ગ્રન્થનો મૂલ સહિત અનુવાદ આપવામાં આવ્યે! છે. થ્રાવક 
ધમેતું જ્ઞાન અતિ સંક્ષિપ્ત ર્ચિવાળા આત્મા પણુ કરી 
શકે, એજ હૈતુ મૂળ ને શખ્ટાથે આપવામાં પ્રધાનતા ભોગવે 
છે. અથી આત્માઓને તેને! સ્વાધ્યાય ઝુગમ અને ઉપયોગી 
નિવડશે, એમ અમારૂં માનવું છે. 

પુના કેમ્પ 
૧૯૯૫, અસાડ વદ ૬ --સુંનિ ભર્દ્રકરાવિજય 
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અગવ્યનું શુદ્દિસિચન 
જ્‌ 

“છૂ. ૧૪ : લીટી ૧૪-૧૫ 

“ઉલટું, આ ઉપદેશ માટે અચેગગ્ય એવા ભવાલિલાષુકે 
પાત્રનો વિનાશ કરનારા થાય છે.”-ચમસ છપાયું છે. એને 
બદલે એમ સુધારવું કે-“ઉલ્ટું, અચોગ્યને આપેલે। ઉપ- 
દંશ, એ ઉપરેશ અને એના પાત્ર ઉભયને નાશ કરે છે.” 
પૃ. ૪૧: લીટી ૧-૨ 

“ત્કેના એક જ પ્રહારથી, સાધનના અભાવે નપુંસક 
પતિને રાગાંધ સ્રીની ઈચ્છા જેમ સ્વયં શમી નય, તેમ શમી 
જય છે.”-સએ સ છપાયું છે. એને બદલે એમ સુધારવું 
કે-“તર્કના એક જ પ્રહારથી, સાધનના અભાવે નપુંસક પતિને 
પામી રાગાંધ સ્ત્રીની ઈચ્છા જેમ સ્વચયે શમી જય, તેમ શમી 
જાય છે.” 
પૃ. ૮૦: લીઢી ૧૧ 

“ખરણેા” શખ્દની જગ્યાએ “કારણે” નેઇએ. 
પૃ. ૮૨ : લીટી ૧૧ 

“મહાપુરૂષો ફ્‌રમાવે કે-” એવું છપાયું છે, તેને 
બદલે એમ જેઈએ કે-“મહાષુરૂષા ફેરમાવે છે કે-” 
'છૃ. ૧૦૦ : લીટી ૫-૬ 

“આઝ્ઞાનિઓની” ને બદલે “ગઝારનિઓની” નન્‍ેઈએ. 
પૃ. ૧૦૮: લીટી ૪ 

“બહુગાન” ની જગ્યાએ “બહુમાન” નેઈ એ. 
“છૂ. ૧૧૨૬ : લીટી ૨૪ 

“તેવા” ની જગ્યાએ “તેના” ને એ. 
“પૂ. ૧૨૯ : લીટી ૨૦ 

“ડ્યાધ્િએ” છે ત્યાં “વ્યાધિઓ ને અભાવ” ન્‍ેઈએ. 





૧૨] આરાધનાનો માગ 
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પૃ. ૧૩૯ : લીઢી ૨૧ 

“જર્ષ્યા” છે ત્યાં “૪ર્ખ્યાનો અભાવ” જેઇએ. 
પૃ. ૧૪૨: લીઢી ૧૬-૧૭-૧૮ 

“અશડ્ય"પરિહાર” ના સ્થાને “અશક્ય પરિહાયે” 
અને “શક્ય'પરિહાર” ના સ્થાને “શડ્ય પરિહાયે” જેઈએ. 
પૃ. ૧૫૨ : ત્રીજી ગાથા 

'તંટ્ળપાપળ” ના સ્થાને “તંટ્ળપળ” ભજોદઈએ. 
"રૃ. ૧૬૩ : લોઢી ૨ 

“વેસરામ”ની જગ્યાએ “વસરાછા” જેઈએ. 
પૃ. ૧૬૪: લોઢી ૧૮ 

“૭-સુકુૃતની અનુસેોદના ડકૅરવાં,”ની જગ્યાએ 
“છ-સુકુતની અનુમોદના કરવી જેઈ એ,”-એવું સુધારવું. 





9-૪૦-૭. ઝઆજય ૦ ૧૦૪:૨--૦--૦૫૯ણઇસ. 


અન્નુ૦ક્૦મ૦ણિ્‌ન્કા 
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કેઃ 44- 


[ત અ દગ્યાન #વરઈ કહાર ગ્યાન છ દામા; 


આરાધનાનો માગ 1, 





( અઢાર લેખાંકે « 


કાફ “લાઇન 'વારાાઇ- ઝાક મ#ઇ૧ઝ૦ કસાઇ 2498244 "શકા મ્યાન સાસરા ૪ 


લેખાંક ૧ લે! : 


સિ ૬ 
આશરાવના શબ્દનો અચે : 


આરાધન કરવું એટલે સાધવું, પ્રાતત કરવું અથવા સંતુ 
કરવું. આ ત્રણુ અર્થમાં આરાધન શખ્દનો પ્રચોગ કરવામાં 
આવે છે. કેઈ પણુ કાયે સિદ્ધ કરવું હોય, કોઈ પણુ વસ્તુ 
પ્રાસ કરવી હોય અથવા કોઈ પણુ વ્યક્તિને સંતુષ્ટ કરવી 
હાય, ત્યારે તે જાયે, તે વસ્તુ અગર તે વ્યક્તિનું આરાધન 
કરવામાં આવે છે. એ આરાધનથી તે કાયે નિષ્પન્ન થાય છે, 
તે તે વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય છે અને તે તે વ્યક્તિ પ્રસન્ન થાય 
છે. એ રીતે ત્રણે અયેમાં આરાધન શખ્દને। વ્યવહાર થતો 
જગતમાં જેવામાં આવે છે. એ જ રીતે સેવા અર્થમાં પણુ 
આરાધન શખ્દનેો પ્રચોગ રૂઢ છે. સેવા, ભક્તિ, પરિચર્યા, 
પ્રસાદના, ઉપાસ્તિ, શુશ્રષા, ઉપાસના, વરિવિસ્યા; પયેષણા, 
ઉપચાર વિગેરે આરાધના અથેને જ કહેનારા સેવાના પર્ચાય- 
શખ્ઠો છે. અહોં પણુ આપણે આરાધના શાખ્દથી સિદ્ધિ, 
પ્રાસિ, તુષ્ટિ અને સેવા વિગેરે સઘળા અર્થો ગ્રહુણુ કરવાના 


શફાઉન કયાન તઅનઝન/ઇર, 


જે વ આશાધનાને_ માર્ગ 





છે. આરાધનાને। માગે એ પર ગા થે સિન શા. 
પ્સનજ્ઞ કરવાનો માગે અથવા સેવા-ઉપાસના વિગેરેતો। માગે. 


મુક્તિસાધનાનું જ ધ્યેય : 


એટલું તો નકી છે કે-શ્રી જૈતશાસન જે માગે બતાવે, 
તે સૈસારની સાધનાને તો હોય જ નહિ. સંસાર, એ શ્રી 
જૈનશાસનની દ્રષ્ધિએ ત્યાજ્ય વસ્તુ છે. રસારની હૈયતા, એ 
શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં એક નહિ પણુ અનેકાનેક પ્રમા- 
ણે।થી સાખીત કરવામાં આવી છે. સસારની હૈયતા અએક્તિ ન 
થાય, ત્યાં સુધી શ્રી જૈનતશાસન હદયમાં પ્રવેશ પામવું જ 
અશકય છે. અસારની સવાશે ત્યાજ્યતાનું પ્રતિપાદન કરનાર 
શ્રી જૈનશાસન આરાધના યા સાધનાને માગે બતાવે, તે 
સસાર સિવાય કેઈ અન્ય વસ્તુનો જ હાવો જેઈએ, એ 
વાતમાં લેશ પણુ શંકા કરવા યોગ્ય નથી. આરાધન કરવા 
ચોગ્ય એ અન્ય વસ્તુ શું છે, એતું પણુ સ્પછ પ્રતિપાદન શ્રી 
જેનશાસન કરે છે. એ વસ્તુ ખીજી કોઈ નહિ, પણુ કેવળ 
મોક્ષ છે : કારણુ કે-મોક્ષ અને તેના કારણુ સિવાયની કોઈ 
પણુ વસ્તુની સાધના યા ઉપાસના તે સંસારની જ ઉપાસના 
છે. સસાર અને મોક્ષ, એ બે પ્રતિપક્ષી વસ્તુએ છે. સસાર 
એ ખદ્ધાવસ્થા છે. સોક્ષ એ સુપ્તાવસ્થા છે. આત્માની ખદ્ધા- 
વસ્થાનું નામ સંસાર છે અને સુક્તાવસ્થાનું નામ મોક્ષ છે. 
જે શાસનને સંસારની સાધનાનું પ્રાંતપાદન નહિ કરવાની 
પ્રતિજ્ઞા છે, તે શાસને સુક્તિ સિવાય ખીજી કોઈ વસ્તુની 
સાધનાતું પ્રતિપાદન કરવું, એ પોતાની પ્રતિસ્ઞાથી વિરૃદ્ધ છે. 
એટલા જ માટે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો આરાધનાનો માગે 


આરાધનાનો માગે ન ૩ 


આપણે જાણવો છે હાય તો તે ભાગા જહા શકે, પણુ 
જ્રોાઈ અન્ય માગે હોઈ શકે નહિ. આટલે નિશ્ચય કરી શકનાર 
આત્મા એ વાત સહેલાઇથી સમજી શકશે કૈ-શ્રી જિનમતના 
અનુયાયી બનવાની ઇચ્છા ધરાવનાર સૌથી પહેલાં સંસારથી 
વાસિત થચેલી પોતાની મતિને સુક્તિથ! વાસિત કરવી જેઈએ. 


મુક્તિથી વાસિત મતિ 


માર્ગપ્રાતિ માઢે સાથો પડેલી શરત શાસ્ત્રકારોની હોય, 
તો તે એક જ છે કે-સુક્તિ પ્રત્યે અદેંષ કેળવવો. એવે 
એક નિયમ છે કે- મો રી રા વસ્તુ પ્રત્યે હ્રેષ જાગ્યા વિના 
એનાં સામેની વસ્તુ ઉપર અદ્વ્‌" આવતો જ નથી. આપણે 
બને ગયા કા રે પક્ષી વસ્તુ સસાર છે. એ સેસાર 
પ્રત્યે થોડા પણુ અણુગમેો। ઉત્પન્ન થયા વિના, મોક્ષ પ્રત્યેનો 
અણગમો ટ્ર થવો અશકય છે. ચંસાર પ્રત્યે ન્યાં સુધી 
[હુદયમાં ખહુમાન બેઠં છે, ત્યાં સુધી મોક્ષ પ્રત્યે બઢુમાન 
જાગે, એ ત્રણે કાળમાં બન્યું નથો, બનતું નથી કે બનવાતું 
નથી. એટલા જ માટે ભવાભિનન્રી અ[ત્માઓને ધમની પ્રાસિ 
માટે નાલાયક માન્યા છે. ભવ એટલે રાસાર અને તેતું અભિ- 
નન્ટન એટલે પ્રશઞેસા અથવા બહુમાન, એ જેના હૃદયમાં બેઠું 
છે, તે આત્માને ધમની સન્‍્સુખ પણુ કરવો, એ કેટિ ઉપાયો 
વડે પણુ અશકય છે. એ કારણે શાજ્્રકારોની પહેલી શરત 
“સુક્ત્યદ્રેષ' અર્થાત્‌ મોક્ષ પ્રત્યે અણુગમાનો અભાવ છે. ખીન્ત 
શખ્રોમાં-સંસાર પ્રત્યે અણુગસૈ। ન્ગ્રત કરવો તે છે. સંસારને 
રાગ આત્માને અનાદિકાળનોા છે. એ રાગના પતાપે સ્ુક્તિના 
સ્વરૂપની ઝાંખી ફરવા જેટલી તક પણુ તે પ્રાતત કરી શકયો 


૪] આરાધનાને। માગે 
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નથી. સંસારના રાગે એને કાયમ માટે સ્રક્તિ પ્રત્યે વિરાગી 
બનાવી રાખ્યો છે. સુક્તિ પ્રત્યેના તેનો વિરાગ કાયમ હોવાના 
કારણે જ, ધમેની પ્રાત્તિ વિના તે અનાદિકાળથી સંસારમાં 
ભટકી રહ્યો છે. શ્રી જૈનશાસનતું કાયે એક જ છે કે-સુક્તિ 
પ્રત્યે વિરાગી ખની બેઠેલા આત્માઓને સુક્તિના વિરાગી 
મટાડી સંસારના વિરાગી ખનાવવા. સૈસારનેો વિરાગ અને 
સુક્તિને! રામ આત્મામાં જન્મ પામે, એ માટે જેટલા પ્રયત્ને 
કરવા ચોગ્ય છે, તે સધળા પ્રયત્નો શ્રી જૈનશાસને વિહિત 
કરેલા છે. સંયારની વિરક્તિ, એ આત્માને સંસારથી તારનારી છે 
અને સુક્તની વિરક્તિ, એ આત્માને સંસારમાં ડ્બાવનારી છે. 


મુક્તિનું સ્વરૂપ 


સ્ુક્તિ એટલે ખન્ધનને। અભાવ. એનું સ્વરૂપ સમજવા 
માટે આત્મા ઉપર કેવી ન્ાતિનાં બન્ધના લ [ગેલા છે અને 
એ અન્વનાથી ખૈષાગેલે આત્માં વ્તૈપાન્માં કેવી પરાધીન 
દશા ભોગવી રહ્યો છે, એનો વિચાર કરવો! આવશ્યક છે. આત્માનું 
બન્ધન એ કોઈ દોરડાનું, લોઢાત્ૃું કે સાનાનું ખન્ધન નથી. 
એ ખન્ષનની ખરાખરી ડરી શકે એવું બન્ધન આ જગતમાં 
ખીજે કયાંય હયાત નથી. દોરડાતું બધન કાતર વડે કાપી 
શકાય છે, લે!ઢાતું બંધન ઘણના પ્રહારો વડે તોડી શકાય 
છે અને સોનાત્તું ખેધન સોનારના હથિયાર વડે છેદી શકાય 
છે, જ્યારે ડમેના ખેધનને કાપવા માટે કોઈ કાતર કામ કરી 
શક્તી નથી કે કોઈ દુન્યવી હથિયાર સમથે થઇ શકતું નથી. એ 
ખન્ધન જેટલું સૂક્ષ્મ છે, તેટલું જ તેવાં હથિયારોથી અકાટય છે. 
આત્મા પોતે જ્યાં સુધી સાચે। પ્રયત્નવાન ન ખને, ત્યાં સુધી કોઈ 
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પણુ વસ્તુ આત્મા ઉપરના બન્ધનથી આત્માને સૂક્ત કરવા સમર્થ 
થઈ શકતી નથો. શભ અધ્યવસાય રૂપી ઘણુના ઘા પડયા 
વિના, આત્માનાં ખન્ધનેોમાંતું એક પણુ બન્ધન લેશ પણુ 
શિથિલ ખને, એ વાત અસમ્ભવિત છે. શુભ અધ્યવસાય 
સિવાયના પ્રયત્નોથી તુટેલાં બન્ધને, અનેકગુણાં નવાં બન્ધનેા 
આત્મા ઉપર વધારીને, પછી જ પોતે જાય છે. સર્વ પ્રકારનાં 
કમેળન્ધનોથી સુક્ત થવું, એ શ્રી જૈતશાસને માનેલી મૂક્તિનું 
સ્વરૂપ છે છે. કમેબન્ધનેથી સુક્ત થતાંની સાથે જ આત્મા પોતાના 
સ્વર્‌પને પ્રાસ કરે છે. અનન્તસ્તાનાદિ ચતુષ્ય, એ આત્માર્નું 
સ્વરૃપ છે. એ ચતુષ્યની સમ્પૃણુતયા પ્રાપ્તિ, એ શ્રી જૈન- 


જ 


કી 


શાસને સાનેલી સુક્તિ છે. 
જ હાદ. દ 
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આપણે જેઈ ગયા કે-જૈનદ્રછિએ આરાધનાને। માગે 
એટલે સ્ુક્તિની સાધનાનો માર્ગ. જે માગેના અનતુસરણુથી 
સુક્તિની પ્રાપ્તિ થાય, તે જૈનદ્ર ષ્િએ આરાધનાને। માગે છે. એને 
ખીન્ત શખ્રોમાં આત્મસેવાને માગે, પરમાત્માની ભક્તિને! માગે, 
દેવ-ગુરૂની ઉપાસનાનો માગે અથવા આત્મપ્રસાદનાને। માર્ગ, 
એમ અનેક રીતે સંખોધી શકાય છે. એ સર્વ શબ્દોની પાછળ 
સુક્તિની સાધના એ એક જ અય રડેલે। છે. સુક્તિની સાધના 
ન થાય તેવી આત્મસેવા, પરમાત્માની ભક્તિ કે દેવગુરૂની 
ઉપાસના, એ શ્રો જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં આરાધનાના માર્ગની 
ગણુનાને પામી શક્તી નથી. જે આત્મસેવા, જે ઈશ્યરભક્તિ કે 
જે દેવ-ગુરૂની પયુપાસના સ્ુક્તિને સાધી આપનારી થતી નથી, 
તે આત્મસેવા, તે ભક્તિ કે તે ઉપાસના આરાધનાસ્વરૂપ છે, 


દર પી આરાધનાને। માગે 
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એમ માનવા શ્રી જૈનશાસન સાકૂ ના પાડે છે. આથી આપણે 
એ નિક્ષયચ કરી શકીએ છીએ કે-સુક્તિની સાધનાને। માર્ગ 
એ જ સાચો આરાધનાને માર્ગ છે. પરંતુ પ ન સાધના 
એટલે શું ? કેઈ પણુ એક પ્રકારના દુ:ખથી ખન્ધનથી 
છટકારો સેળવવે।, એ ડુ જ નામ સક્તિ નથી. દી જે સુક્તિની 
સાધનાનું આપણે વણેન કરવું છે, તે ખીજી કોઈ સૃક્તિ નહિ 
પણુ જન્મ, જરા અને મરણુના દુ:ખથી સુકિત અગર તેના 
કારણુભૂત સાટનીયાદિ કમથી છૂટક! પ છે. જન્મ-મશણુના 
કારણભૂત અનાદિનાં ૬મેઝન્ધનેથી મિ એજ સાચી સ્ુડિત 
છે. તે સિવાયની સડિત એ શબ્દ માત્રથી સકિત છે. મૃક્તિના 
અયમાં તે સડિત, સ્ડકિત તરીકે ક્હેવડાવવાને લાયક નથી. 
દુ:ખનું યા કમર્નું એક બન્ધન તૃટવા છતાં, ન્યાં સધી દુઃખનાં 
યા કમનાં અન્ય અનંત બન્ધને। મોન્તુદ છે, ત્યાં સુધી પોતાને 
સુક્તિની પ્રાત્તિ થઈ ગઈ એમ માની લેવું, એના કરતાં અધિક 
આત્મવંચના ખીજી કયો છે? અમૂક પ્રકારનાં તુચ્છ અને 
પૌદ્ગલિક બન્ધને માંથી ઇૂટકારે। સૈેળવવે,, એનું જ નામ જને 
સ્ક્ત હોત, તા આજે છુદ્રમાં હુદ્દ પણુ કોઇ એવો! જન્તુ 
નથી, કે જે થોડા ક!ળ માતે પણુ સુખનો અનુભવ ન કરી 
શક્તો હાય. સુખ-૬:ખ ઉભયના અતુભવ એક કાળે હોઈ 
શક્તો નથી. જે કાળે આત્મા સુખનો અનુભવ કરે છે, તે 
કાળે તેટલે! વખત માદે તેને દુ:ખથો સુક્તિ મળેલ્રી હોય જ 
છે. એવા પ્રકારનાં ₹ુ:ખો।ની પ પણુ જે સુક્તિ તરીકે 
એળખી શકાતી હોય, તો સવે આત્માએ સુક્તિને પામેલા જ 
છે. પછી સ્ક્ત માથે પ્રયત્ન કરવાને રહે છે જ કયાં ? પરંતુ 
તે સારી સુક્તિ જ નથી, કે જે સુક્તિની પ્રાસ્તિ પછી આત્માતું 
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કોઇ પણુ દુ:ખ કે બન્ધન હુયાત રહે. આત્માનાં સઘળાંયે 
દુઃખો અને સઘળાંયે બન્ધને હયાત રહેવા છતાં એકાદ વસ્તુને 
ધ્યેય બનાવી, તેના ખન્ધનથી છૂટકારો સેળવી આપવાની 
વાતોને સુડ્તિ મેળવી આપવાની વાતો તરીકે ઉચ્ચારવી, એ 
કાયે ઉત્તમ આત્માઓનું નથી પણુ સ્વાથેસાધુઓતં છે. નિઃસ્વાથી 
અને પરોપકાર કરવામાં જ એક તત્પર સ્ાનિપુર્ષા તે, જેમાં 
સ્ુડ્તિ નથી તમાં સ્રાક્તની વાત કદી કરતા જ નથી. પોૌદ્ગલિક 
બંધને! ઉભાં થવાં ચા તેથી છૂટકારા મળવા એ કમેતું ફૂળ છે. 
એની પ્રાશ્તિ યા અપ્રાસિ, એ શુભાશુભ કમેજનિત છે. એ માટે 
કરેલે। પ્રયત્ન પણુ તેટલે। જ ફળદાયી થાય છે, કે જેટલું પૂવે- 
ઇુત કમે એ પ્રયત્નને સહાયક હોય છે. પૌદ્ગલિક બન્ધન યા 
તેવી ગ્રુક્તિના વિષયમાં પૂવેછુત કમે કરતાં અધિક ફળ આપ- 
વાની તાકાત કોડે પ્રયત્નોમાં પણુ નથી. આવું સાન ધરાવનાર 
તત્ત્વસ્ત મહાપુરૂષો દુનિયાદારીની તુચ્છ વસ્તુઓની સાધનાના 
માર્ગને સુકિતિની સાધનાના માર્ગ તરીકે એળખાવવાનતું સાહસ 
કદી પણુ ન કરે. કમેનાં આંતરિક બન્ધને। ટળ્યા સિવાય 
ખાહ્યનાં પોદર્ગાલક બન્ધને। કદી પણુ ટળનાશાં નથી, કિન્તુ એક 
યા ખીન્ત રૂપમાં અવશ્ય આવીને ઉભાં રહેવાનાં છે. આવું 
શ્રદ્ધા પૂર્વેકનું સાન ધરાવનાર આત્માએ અન્ય બન્ધનેની તેટલી 
રકાર ડરતા નથી, જેટલી દરકાર કમેનાં ખન્ધનેોની તેમને 
હાય છે. કમેનાં બન્ધનેો તૃટયા વિના, તૂટેલાં ખાહ્ય ખન્ધને 
એક યા ખીન્ત રૂપમાં આત્મા ઉપર અવશ્ય સવારી કરીને 
ઉભાં રડે છે : એટલું જ નહિ પણુ એ ખાહ્ય બન્ધને।ાને તોડવા 
માટે લીધેલા અયોગ્ય ઉપાયો તો કંકગુસ્‌ા બદલે પણુ સાથે 
લેતા આવે છે. આ પરિસ્થિતિથી માહિતગાર પરોપકારી 


જ 


રટ દોટાદલાટ ત કાસા રાત સાતા 
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મહાપુરૂષો પોતાને ગમે તેટલી નામના મળી શકતી હોય, 
તો પણુ અજ્ઞાન આત્માઓને સુક્તિના નામે અધિક બન્ધનના 
ગર્તામાં ધકેલવાર્નું પાપકાયે કદી કરતા નથી. 


અન્ય દરોનડારોએ માતેલી મુ ક્તિ 


સાંસારિક સ્વાર્થેની આડે આવનારાઓનાં ખન્ધને।માંથી 
છૂટવાર્નું નામ જેમ સુક્તિ નથી, તેમ સ્રુક્તિના નામે પરલે।કની 
કપોાલકલ્પિત કે અસત્‌ વસ્તુઓની પ્રાસિની પૃઠે પ્રાણિઓને 
જોડવા, એ પણુ સાચા ઉપકાર નથી. સર્વેસ્ઞશાસનથી અપરિ- 
ચિત આત્માએ! અનેક રીતે સ્રુક્તિના સ્વરૂપનું પ્રતિપાદન 
કરે છે. કોઈ કહે છે કે-“સુક્તિની પ્રાપ્તિ કરવી એટલે ૨]ન્યાવ- 
સ્થાની પ્રાતિ કરવી. કે!ઈ કહે છે કે-“ સૃક્તિ મેળવવી એટલે 
ચૈતન્યવાન્‌ મટી જડવત્‌ ખની જવું. ' કેઈ કહે છે કે-“મોક્ષને 
પામવો એટલે ભાવ રૂપ સટી અભાવ રૃપ ખનવું.' એ જ રીતે 
કોઈ પરમાત્માની સાથે મળી જવું એને મોક્ષ કહે છે, કોઈ 
વળી વેકેઠેમાં જઈ ને વસવું એને મોક્ષ કહે છે, ત્યારે કેક 
ઈશ્વરની હજુર હાજર થતું એને સોક્ષ કડે છે. મોક્ષની આ 
જૂદો જૂદી જક્ોઈ પણુ વ્યાખ્યામાં સવસ્ઞના વચનને આધાર 
નથી. જેને જેમ મનમાં આવ્યું કે બુદ્ધિમાં બેઠં, તેમ સ્ુક્તિના 
વિષયમાં કલ્પનાશાસ્ર રચ્યું છે. કેટલાક તેની પાછળ આગમ- 
પ્રમાણુ આપવાના પ્રયત્નો કરે છે, પરંતુ તે આગમપ્રમાણુ 
સિદ્ધ કરવાનાં પ્રમાણે! માગવામાં આવે છે, તયારે તેઓને 
અહોં-તહોં ગલ્લાં-તલ્લાં કરીને છૂટકારાનો દમ ખેંચવે। પડે 
છે. સ્રુક્તિના વિષયમાં કેવળ આ પ્રકારની અસતૂ કલ્પનાઓ 
ઉપર વિશ્વાસ રાખીને ચલાવી લેવું, એના જેવી અજ્ઞાન અને 
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આત્મઘાતક સિ છિ કં ણં નથી. મે સઘળી કલ્પ- 
નાઓની સામે શ્રી જેનશાસનનું એક જ કહેવું છે કે-“જે સુક્તિમાં 
સાની મટી અસ્તાની બનવાનું હોય, ભાવ ર્‌પ મઢી અભાવ રૂપ 
બનવાનું હોય, થોડી-ઘણી પણુ સ્તરાધીનતા છે તેને ગુમાવી 
સદાને માઢે પરાધોન ખનવાતું હોય, એવી સ્ક્ત માટે પ્રયત્ન 
કરવો! એના કરતાં સંસારમાં રહેવું શું ખોટું છે ?, કે જે સેસારમાં 
થોડા પણુ સાનની, થે!ડા પણુ સુખની અને થોડી પણુ સ્વાધો- 
નતાની સદાને માઢે હ્યાતિ છે.” અધિક સુખ મેળવવાને 
બદલે થોડા પણુ સુખથી રહિત થવું, અધિક જ્ઞાન પ્રાસ 
કરવાને બદલે થોડા પણુ જ્ઞાનથી વંચિત રહેવું તથા અધિક 
સ્વતંત્રતા પ્રાતત કરવાને બદલે સદાને માટે પરતંત્રતા સ્વીકા- 
રવા તૈયાર થવું, એમાં નથી ખુદ્ધિમત્તા કે નથી યુકિતમત્તા. 

જે ખુદ્ધિ, જે યુક્તિ કે જે આગમ જ્તાનશૂન્ય, સુખશૂન્ય કે 
સ્વાધીનતા [ન્ય સુક્તિ્નું પ્રતિપાદન કરૈ, તે હિ તે યુક્તિ 

કે તે આગમ કેઈ પણુ કાળે શિષ્ટપુરૂષાને ઉપાદેય બની 
શકે જ ર્નાહે. શિષપુર્ષો પોતાની શિછમતિથી એ નઇ શકે 
છે કે-કોઈ પણુ આત્માને સ્ાન, સુખ કે સ્વાધીનતા એ દુ:ખ 
રૂપ નથી પણુ સુખ રૃપ છે. જે કે-અલ્પ જ્ઞાન, અલ્પ સુખ 
કે અલ્પ સ્વાધીનતા આત્માને જર્‌ર દુઃખ દે છે, તો પણુ 
સવથા જ્તાનરહિત, સુખરહિત કે સ્વતંત્રતારહિત ખનવું, એ તો 
કોઇ પણુ આત્માને કરી પણુ સ્વીકાયે નથી. શ્રો જિનેશ્વરદેવનાં 
આગમો જે સુક્તિનું પ્રાતેપાદન કરે છે ) તે સુક્તિ સંપૃણુ સ્ાન- 
સ્વરૂપ છે, સંપૂણુ સુખસ્વરૂપ છે અને સંપૂણું સ્વતંત્રતાને પ્રાતત 
કરાવી આપનાર છે. એ જ સુક્તિ બુદ્ધિથી પણુ ગ્રાહ્ય છે, 
તથા યુકિત અને આગમથી પણુ સ્વીકાયે છે. ખુદ્ધિ કે યુક્તિનું 
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કોષ પણુ પ્રકારે છળ કરવામાં ન આવે, તે પ્રત્યેક વિચાર- 
૨ીલ માનવી, શ્રી જેનશાસને પ્રરૃપેત્ષી સુક્તિ એ જ પ્રાસબ્ય 
છે, એવા નિણુય પર આવ્યા સિવાય રહી શકે તેમ નથી : કારણુ 
કે-પ્રત્યેક આત્મા પૃણુ જ્ઞાન, પૃણે સુખ અને પૃણું સ્વાધીનતા 
માટે નિરંતર તલસે છે, એ સૌ કોઈના અતુલવથી સિદ્ધ છે. 


મુક્તિના માગ 


સંપૃણુ સ્ઞાનમય, સંપૃણુ સુખમય અને સદાકાળ શાશ્ચત 
રહેવાવાળી સક્તિને સ્વીકાયા બાદ, તે સક્તિને પ્રાતત કરાવી 
આપનાર માગ કયો હોઈ શકે, એમાં બહ વિવાદ જેવું રહેતુ 
નથી. સ્ાનિઓ કહે છે કે-સપૃણે સાન કે સપૂણે સુખ આત્મામાં 
નહોતું તે સુક્તિમાં શૈળવવાનું છે. એમ નથી : પરંતુ એ જ્ઞાન 
કુ એ સુખ અનાદિકાળથા કમેનાં આવરણ્‌ાથી આવરિત 
ત આવરણ્‌ાને સવેથા ખસેડી નાંખવાં એનું જ નામ 
સ્રુડ્ત છે. સ્ાડત શખ્દ જ બનન્‍્ધનના અભાવને સૂચવે છે. 
આત્મા ઉપર લાગેલાં આવરણ્‌।ાનાં બન્ધનો ખસી જવાથી 
જે અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે, તં આત્માની સુૃકતાવસ્થા છે. 
સમ્યગસ્નાન અને સમ્યકકિયા વડે સતતૂ અભ્યાસ કરવાથી 
અન્તાન અને સુખનાં આવરણે। આત્મા ઉપરથી ચાલ્યાં જાય 
છે. એટલા જ માટે સુક્તિમાગેતું થોડામાં થોડા શખ્દો દ્વારા 
જ્યારે મહાપુર્ધા પ્રતિપાદન કૅરે છે, ત્યારે એ જ ફે્‌રમાવે છે 
જે-“સમ્યગ્દશોન, સંમ્યગ્સાન અને પમા ફચારિત્ર ' અથવા “સસ્ય- 
ગ્સાન અને સમ્યર્કાફિયા' એ જ સોક્ષને। માગે છે. એ સિવા- 
યનો માગી મોક્ષને માગે નથી, કિન્તુ મોક્ષથી વિપરીત જે 
સસાર-તેને સાધી આપનારે માગે છે. સષ્યગ્દરોન, સમ્યગ્સાન 
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અને સમ્યક્ચાસ્ત્રિ મ સાક્ષનો ગ. એશ રજિ. થર્યું : 
ત્યારે હુવે એ માર્ગે ચાલવા માટે-પ્રગતિ કરવા માટે, આ:માએ 
કેવી જાતિના પ્રયત્નોમાં રષ્ત બનવું જોકએ, એતું સ્ાન મેળ- 
વવું એ અનિવાર્ય છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવોતું શાસન મોદ્દના 
માર્ગે ચાલવા માટે સૌથી પ્રથમ જે ફૂરમાન કાઢે છે તે શું 
છે, તેના આપણે અડીં પ્રથમ વિચાર કરવે। છે. 

મે મોક્ષમાર્ગે ચાલવા માટેનું પથમ રેરેમાન 


જગતમાં શ્રીં જિનેશ્વરદેવોના શાસનની સ્થાપના થઈ, 
ત્યારથી માંડીને તેના અન્ત સુધી તૅના અનુયાયી માટે અવશ્ય 
કરવા લાયક કોઇ પણુ વસ્તુનું _નિકષ્ણુ તે શાસનમાં કરવામાં 
આવ્યું હાય તા તે ષડાવશ્યક છે. ષડાવશ્યકને। અયે જ એ છે 
ઝ્-નિરંતર અવક્ય કરવા ચોગ્ય છ કત્તેવ્યો. સુક્તિમાર્ગે પ્રયાણ 
કરવા પઈચ્છનાર આત્માનું આદિ કત્તેવ્ય ષડાવશ્યકની નિરંતર 
આરાધના છે. એની રચના, ગોઠવણી અને પરિપાટી સસા- 
રતારક તીર્થના સ્થાપક શ્રી તીર્થકરદેવોના ખુદ્ધિ-નેધાન આદિ 
શિષ્યોએ સ્વય કરેલી હોય છે. સકલ શાસ્ત્રસસુદ્રના પારને 
પામેલા તથા સવે વિદ્યાઓના પરમ ધામ તુલ્ય એવા શ્રી 
જિનેશરદેવાના પ્રથમ શિષ્ય શ્રી ગણુધરદેવા શ્રી ષડાવશ્યક 
સૂત્રોના રચાયતા, પ્રતિપાલક અને પ્રચારક છે. શાસનની 
આદિથી અન્ત સુધી નિરન્તર કરવા ચોગ્ય એ ષડાવશ્યક શું 
વસ્તુ છે (-એતું જ્ઞાન મેળવવું, એ સ્ુક્તિ પ્રત્યે ગમન કરવા 
ઉત્થિત થયેલા આત્માઓતું સૈથી પ્રથમ કત્વ્ય છે. એને 
નાણી નિરંતર અને આઝ્ઞા્વાહુત રીતિએ એને। અમલ કરવા 
માટે તત્પર રહેવું, એ તેએ માટે પરમાવશ્યક છે 
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ષડાવશ્યડની વસ્તુ 

શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં “ષડાવશ્યક ' એ દરરોજના 
પ્રતિકંમણુની કિયા તરીકે અત્યત સુપ્રસિદ્ધ છે. એથી ષડાવશ્યક 
કેવળ કિયા રૂપ છે એમ નથી, પણુ જ્તાનકિયા ઉભયાત્મક 
છે. શ્રી જિનમતમાં કોઈ પણુ કિયા જ્તાનશૂન્ય પ્રતિપાદન 
કરેલી નથી. જ્ઞાનશન્ય કિયા, ખીજ અચેમાં ઉપચોગશૂન્ય 
કિચા એ દ્રવ્યાકેયા છે, એમ શ્રી ય ધ પ્રતિપાદન કરે 
છે. આથી એમ નથી સમજવાનું કે-સૂત્રોના સુખપાઠ કે 
તેના અથે[તું અક્ષરસ્રાન એજ માત્ર સાન છે અને એવા 
સાનવાળાની કિયા એ ભાવકિયા છે. પ્રત્યેક સૂત્રનો શુદ્ધ 
ઉચ્ચાર અને તેના અયતું સારામાં સારં જ્ઞાન હોવા છતાં, 
કિયા કરતી વખતે શુદ્ધ ઉચ્ચાર કે અર્થના ઉપયોગથી શૂન્ય 
આત્માની ખાહ્ય દઇએ શુદ્ધમાં શુદ્ધ કિયા પણુ દ્રવ્યકિયા 
છે. શ્રી જિનશાસનમાં ઉપયોગને જ ભાવ માનેલે। છે. એથી 
ઉપચોગપૂર્યક કરાચેલી કિયા એ જ ભાવફકિયા છે અને ઉપ- 
ચોગશ]ન્ય કિયા એ દ્રવ્યકિયા છે. શ્રી જૈનશાસન સ્પષ પ્રતિ- 
પાદન ડરે છે કૈ-વ્રયોપશમની મંડતાથી અશ]દ્ધ પણુ ઉચ્ચા- 
રવાળા અને એછા પણુ અયેજ્ઞાનવાળા જે કિયા કરતી વખતે 
કિયાના ઉપયોગમાં વર્તે છે, તો તે ભાવકિયા કરનારો છે અને 
ક્ષયાપશમના ચોગથી શુદ્ધ ઉચ્ચારપૂર્વેક બોલવાની શક્તિ 
ધરાવનારા તથા સૃત્રોના અથે1ને સમજવાની તાકાતને ધરા- 
વનાર પગુ ક્રિયા કરતી વખતે કિયાના ઉ પથોગશુન્યપણ્‌ કિયા 
કેરે છે, તો તે દ્રવ્યક્રિયા કરનારો છે. ભાવકિયાતું કોઈ પણુ 
સાધન હોય, તો તે સૂત્ર અને અર્થના જ્ઞાનની સાથે આત્માને 
ઉપચેગ છે. ઉપયોગને અન્યત્ર રાખનાર અને કિયા ષડા- 
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વશ્યકની કરનાર, એવા આત્માનું ષૂડાવશ્યક સાન, જ્ઞાન-ક્રિયા 
ઉભયાત્મક બની શકતું નથી. ઉપચોગ સહિતની જે ષડાવશ્યક 
કિયા, તે જ્ઞાનકેયા ઉભયાત્મક ખની મસોક્ષમાગેની સાધક ખને 
છે. તે ષડાવશ્યક કિયાને વિષય કેટલે મહાન્‌ અને ગચ્ભીર 
હોવે નેએ, એતું અતુમાન કરવું હવે દૃષ્કર નથી. એ 
ષડાવશ્યક કિયા મંગળ રૂપ છે : કારણુ કે-એમાં પરમ માંગલિક 
વસ્તુઓનું આરાધન સમાયેલું છે. એ માંગલિક વસ્તુએ શું છે ? 
એ માંગલિક વસ્તુએ છે-' સામચયિક, ચતુવિશતિ સ્તવ, સદ્‌- 
ગુરૂવન્દન, પાપ-પ્રતિકંમણુ, કાયોત્સગે અને પ્રત્યાખ્યાત. * 


વિન ને ન 
લેખાંક ૨ જે : 


આરાધના શખ્દનો ભાવ : 

આપણે એ ન્નેઈ આવ્યા કે-જેને અન્ય લેકે! સાધનાને, 
ઉપાસનાનો કે સેવાનો માગે કહે છે, તેને જ શ્રી જૈનદર્શન 
આરાધનાને। માગે કહૈ છે. આરાધના શખ્દ જેટલે! શ્રી જૈન 
શાસનમાં રૂઢ છે, તેટલે! ઈતરમાં નથી. ખીજ દરશોનકારા જેમ 
પોતે માનેલી નિત્ય, નેમિત્તિક કિયાએ, એને સેવા અને 
ઉપાસના આદિ શખ્દોથી સંબોધે છે, તેમ શ્રી જેનદશેન પોતે 
વિહિત ડરેલાં નિત્ય, નૈમિત્તિક, સાંવત્સરિક યા મારણાન્તિક 
કાર્યોને આરાધના શખ્ટથી એળખાવે છે. જેમકે- શ્રી આવ- 
શ્યકાદિ એ નિત્ય આરાધના છે, અણોત્તરીસ્તાત્રાદિ મહુ।- 


૪ ૪]. આરશાધતાને માગે 


કન ઝનાેન્બઝટડઝ મનક મમ કગ્ન્સસ્‍્મકનનઃ જ્ન્---ન-ન *-જ----- ૨-૦*----------------------:--------------- ક્-#ઃ # *કકજ્જજજન જજ્ઝ--ન્-ન 


જઃ ક રિસ આરાધના છે, દ આ માડમ એ 
[વત્સરિક આરાધના છે અને સંલેષણાદિ એ મારણાન્તિક 
પ!રાધના છે. શ્રી જૈેનશાસનમાં આરાધના શખ્ટ ર્‌ૃઢ થવાતું 
[ઈ પણુ કારણુ હોય, તો તે એક જ છે કે-આરાધના શખ્ઢ 
યે સુકિતમાર્ગની સાધના માટેનો એડનેો એક વ્યાપક શખ્દ 
. સાધના, સેવા, ઉપાસનાદિ શખ્દ્દો પોતપોતાનાં ભિન્ન 
મજ્ન ક્ષેત્રોને સ્પર્સ છે, જ્યારે આરાધના શખ્દ કેવળ સુક્તિની 
ધના માથેના જ સવે અર્થાને સ્પર્ચે છે. આરાધના યા 
1રાધકભાવ, એ શખ્દો બોલતાંની સાથે જ એનો સબધ 
ધે સુક્તિમાગેની સાથે થાય છે. સાધના, એતા કે ઉપાસ- 
[દિ શબ્દોનો સંખંધ તેવી રીતે કેવ બણ સાથે 
તો! નથી, એ જ આરાધના શખ્દની વિશેષતા છે. સેવા, 
પાસના કે સાધના લૌંકિક પદાર્થાની કે લૌકિક વ્યક્તિઓની 
ણુ હોઈ શાકે છે, જ્યારે આરાષના એ શ્રી જેનશાસનમાં 
ટી લૌકિક વસ્તુઓ માટે હોઈ શકતી નથી. લૌકિક વસ્તુઓની 
[શિ માટે આરાધના શખ્ટને। પ્રયોગ લોકમાં પણુ તેટલે! કરાતો 
થી. એ જ કારણે આરાધનાને। માર્ગે કહેવાથી મે!હમાગેની 
તીતિ સિવાય ખીજ કેઈ પ્રતીતિ શ્રી જૈતશાસનમાં થતી નથો. 


આરશ્‌ાધડ-વિશાધક-ભાવ 


આરાધનાનો માગે, એ જ્યારે મોક્ષને! માગે છે, ત્યારે 
। માગે પ્રત્યે દ્રેમ થવા માટે મોક્ષના પ્રેમની પ્રથમ આવ- 
યકતા છે અને મોક્ષનો પ્રેસ સંસારનો પેમ ઓછે થયા 
મવાય શકય નથી. સંસારનો પ્રેમ જ્યાં સુધી પૂરેપૂરો છે, 
[1 સુધી આરાધક બનવાની ચેોગ્યતા મેળવવા માટે જરૂરી 





નના 
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એવે “સુકત્યદ્રેષ' અર્થાત્‌ “સુક્તિ પ્રત્યે અણુગમાનેો અભાવ'- 
એ ગુણુ પ્રગટ થઈ શકતો નથી અને સુકત્યટ્વેષ ગુણુ પ્રાસ થયા 
વિના આરાધક ખની શકાતું નથી. સંસાર પ્રત્યેનો રાગ કમી 
થયા વિના સ્રુક્તિ પ્રત્યે અદ્વેષ પેદા થતો નથી, માટે સસાર 
પત્યે દ્વેષ પેદા થવો, એ પણુ આરાધક આત્મા માટે જરૂરી 
છે. હૃદયમાં સસાર પ્રત્યે તીવ્ર રાગને। અભાવ અને સુક્તિ પ્રત્યે 
અદ્ધેષ પ્રગટયા વિના વિહિત અનુષ્ઠાનેનું સેવન પણુ શ્રી જેન- 
દૃષ્ટિએ આરાધકભાવવાળું નથી અર્થાત્‌ નિષ્કૂળ છે. એટલું જ નહિ 
કિન્તુ જે તે સેવન સસાર પ્રત્યે દ્રેષ કેળવવાને ખદલે રાગ 
કેળવવાને માઢે હોય છે, તો તે વિરાધકભાવવાળું છે અર્થાત્‌ 
નુકશાનકારક છે. આરાધકભાવવાળું અનુષ્ઠાન સસાર પ્રત્યેના 
દ્રેષ અને મુક્તિ પ્રત્યેના રાગયુક્ત હોવું નેધએ : અથવા 
સંસારને દ્વેષ અને સ્ુકિતનો રાગ પેદા ડરનાર્‌ં હોવું જેધએ. 
એ બેમાંથી એક પણુ ન હોય, તો તે અનુષ્ઠાન આત્માને 
આરાધકભાવ નણ કરીને આત્માને વિરાધકભાવ પમાડે છે. 
આરાધકભાવ અને વિરાધકભાવનું રહસ્ય ને કો પણુ હોય, 
તો તે આ જ છે. ચંસારદ્વેષ અને સુક્ત્યદ્રેપ એ આરાધકભાવ 
અપાવનાર છે અને સસાર પ્રત્યેનો રાગ તથા સૂક્તિ પ્રત્યેનો 
વિરાગ એ વિરાધકભાવ પમાડનાર છે. જ્યાં સુધી આરાધક- 
ભાવ પ્રાતત થયો! નથી, ત્યાં સુધી એ આરાધકભાવ પ્રાસ થાય, 
એ ઇરાદે પણુ વંહેત અનુષ્ઠાનેોરનું સેવન એ વિહિત છે, 
કિન્તુ એ સિવાયના ઈરાદે અવિહિત છે. 


યે 
માગેદરેોક કોણ ? 


આરાધનાનો માગે સમજવા માટે આરાધક્ભાવ કેને 
કહેવાય?-એ સમજ્યા પછી,આરાધના કરવાની કોની (-એ એડ 
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જ વસ્તુ સમજવાની ખાકી રહે છે. શ્રી જેનદરીને દર્શાવેલ! 
આરાધનાનો માર્ગ જ્યારે આપણે જાણુવા છે, ત્યારે 
એ માગેને દર્શાવનારને પણુ જાણુવા જેઈએ. એ માર્ગ 
દશ[વનાર છે શ્રી જિનેશ્વરદેવો અને એમના આય શિષ્યો 
શ્રી ગણુધરદેવો. એ ઉભય વ્યક્તિએ જ એવી છે, કે જેથી 
એમણે દશાવેલા માગમાં કોઇને પણુ રકા ઉભી થવી જ 
અશકય છે. પણુ આત્મા ઉપર જ્યાં સુધી મિથ્યાત્વમાોહનીયતું 
નેર્‌ છે, ત્યાં સુધી અનાસમાં આપ્તખુદ્ધિ અને આસમાં 
અનાપ્નખુદ્ધિ થવી, એ પણુ અશક્ય નથી. ને આત્માઓનું 
મિથ્યાત્વમાહનીય કમે પ્રબખળ નથી કિન્તુ કુદરતી રીતે જ મંદ 
થયેલું હોય છે, તે આત્માએ શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને શ્રી ગણુ- 
ધરદેવોના આસ્પણાના નિશ્ચયમાં લેશ પણુ સંદેહયુક્ત હોતા 
નથી. અસત્ય વચન અને અપૂણું સ્ાનનાં કારણે! આ જગ- 
તમાં કેઈ પણ્‌ હાય, તો તે રાગ, દ્રેપષ અને સડ છે એમ 
કહી શકાય : કારણુ કૅ-રાગ, દ્રેષ અને મોહને સવેથા હ્ય 
ન થાય, ત્યાં સુખી જ્તાનાવરણીયના સંપૂણે ક્ષય દ્રારા પ્રાપ્ય 
ફેવલઝ્ાન (સપૃણુ સાન) પ્રાસ થઈ શકતું નથી. જેના એ ત્રણે 
દોષો સવેથા નટ થાય છે, તેનું વચન કદી અસત્ય હેતું 
નથી કે તેનું સાન કદી અપૃણુ હોતું નથી : કારણુ કે-આ 
ત્રણ દોષોના ક્ષય પછી તરતમાં જ સ્ાનાવરણીયને ક્ષય થઈ 
જાય છે અને સંપૂણુ જ્ઞાન પ્રગટી જય છે. આથી જ સમજવું 
જોઇએ કે-રાગ, દ્વેષ અને મોહ-એ ત્રણુ મોટા દોષો છે 
અને તેજ સંપૂણુ જ્ઞાનનાં પ્રતિબંધક અને અસત્ય વચનનાં 
કારણુ। છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવો એ ત્રણુ દોષોથી સર્વથા રહિત 
છે અને શ્રી ગણુધરદેવો દેોષરહિત શ્રી જિનેશ્વરદેવોનાં વચ- 
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નોને જ પ્રકાશિત કરનારા છે. એ ઉભયે દર્શાવેલેો માગ કોઈ 
પણુ વિચક્ષણુને માટે અનાશ્ચાસનીય હોય એ શકય જ નથી. 
આરાધનાના માર્ગ તરીકે એમણે કયી વસ્તુ પ્રદશિંત કરી છે, તે 
જણાવવા માટે આપણે એ જેઈ ગયા છીએ કે-સૌથી પ્રથમ 
વસ્તુ આરાધના કરવા યોગ્ય તેમના તરફથી વિહિત કરવામાં 
આવી હોય, તે! તે શ્રી ષડાવશ્યક છે. ષડાવશ્યક એટલે 
ઉભયકાળ અવશ્ય કરવા લાયક છ કત્તેવ્યો. એનાં નામ-'સામા- 
ચિક, ચતુવિ'શતિસ્તવ, ગુરૂવન્દન, પ્રતિકમણુ, કાયોત્સર્ગ અને 
પ્રત્યાખ્યાન.' એના અધિકારી છે સવેવિરતિધર સુનિવરો અને 
દેશવિરતિધર સુશ્રાવકો : અથવા આરાધકભાવવાળા અને આરા- 
ધકભાવવાળા બનવાની ઇચ્છાવાળા સવે મનુષ્યો. એ સર્વ 
આત્માઓ શ્રી ષડાવશ્યક ક્રિયાના અધિકારી છે. 

આત્મામાં આરાધકભાવ પ્રાત કરવાની પૂવે તૈયારી 
તરીકે “સુકત્યદ્રેષ' ગુણુ એ જેમ આવશ્યક છે, તેમ ખીન્ત 
પણુ અનેક ગુણ્‌।!ની આવશ્યકતા છે. પરન્તુ એ વાત પણુ 
સાથે જ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે-એક “સુકત્યદ્રેષ' ગુણુ એવે 
છે, કે જે ગુણુ આરાધકભાવ માને જરૂરી બીજા અનેક ગુણ્‌।ને 
ખીંચી લાવે છે. સક્તિ પ્રત્યેનો દ્વેષ યા વિરાગ ટળ્યો, એની 
સાથે જ તપ પ્રત્યેનો પ્રેમ, સદાચાર પ્રત્યેનો રાગ, તપસ્વી 
અને સદાચારિએ। પ્રત્યેનો ભક્તિ વિગેરે ગુણા આપોઆપ 
આવે છે. જેએને ગુણુવાન કે ઉપકારિઓ પ્રત્યે ભક્તિ નથી, 
સદાચાર કે તપ પ્રત્યે આદર નથી, તેઓને સૃક્તિ પ્રત્યે અદ્વેષ 
છે, એ પણુ માનવા યોગ્ય નથી. આરાધક ખનવા માટે “સુકત્ય- 
ક્રેષ' જેટલે જરૂરી છે, તેટલો જ તપ અને સદાચાર પ્રત્યેનો 
રાગ તથા ચુણુવાન અને ઉપકારી પ્રત્યેની ભક્તિ પણુ જરૂરી છે. 


કે 
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બીન્ત શખ્દોમાં ણથ ક ઉપકારિની ભક્તિ વિના તથા 
તપ અને સદાચારના પ્રેમ વિના, સંસારને દ્વેષ કે સુક્તિના 
રાગ જાગતો! જ નથી. જેએ ગુણુવાનનો અનાદર કરે છે, ઉપ 
કારિએ પ્રતિ કૃતધ્ન ખને છે, સદાચારને નેવે મૂકે છે તથા તપ 
પ્રત્યે કુદણ્ટિ રાખે છે, તેએને। સંસાર-રાગ ઉત્કટ કેટિને 
છે. તેવા આત્માએ આરાધક પણુ નથી અને આરાધક ખનવા 
માટે લાયક પણુ નથી. એવા આત્માએની આવશ્યક ક્રિયા 
સ્વ કે પરને લાભ કરવાને ખદલે ઉલટી નુકશાનકારક ખને 
છે. આવશ્યક કિયા આદિ તારક કિયાએ પણુ જે કોઇ પણુ 
કારણે નિદાતી હોય, તો તે દોષ આવશ્યક આદિ કિયાઓને 
નથી, કિન્તુ આરાધકભાવથી શૂન્યપણે તે તે કિયાએ। કરનારા- 
એને જ તે દોષ છે અથવા ગ્રુક્તિમાગેના નિદકોને તે દોષ છે. 
આરાધકભાવ પામીને અગર 'પામવાની બુદ્ધિએ જે કોર્ષ પુ શ્રી 
જિનવરેન્દ્રોપદિણ આવશ્યક આદિ કિયાઓને ણભયકાળા આરાધે 
છે, તેએ મોક્ષમાગંને દીપાવનારા છે અને સ્વ-પર ઉભયને 
મોક્ષમાર્ગ પ્રત્યે આકષેનારા છે. સૈસારના પ્રેમી અને ગ્રક્તિમાર્ગ- 
ના દ્વેષી સિવાય એવા આત્માઓની આવશયક આદિ ફિયાઓને 
નિદવાનું દીલ કોઇને પણુ થઈ શકે તેમ નથી, એવા પ્રકારની 
એ ઉત્તમ કિયાએ છે. 


શ્રી જિનેશ્વરદેવોની આજ્ઞા સુજબ એ કિયાઓનું વિધિ- 

યુક્ત નિયમિત આસેવન કરનાર આત્મા આસન્નભવી કે 
અલ્પસંસારી ખને, એમાં કોઈ જાતિનો પણુ શક નથી. શ્રી 
જિનેશ્ચરદેવના શાસનમાં ઉપદેશાચેલાં પ્રત્યેક અનુષ્ઠાનો આત્માને 
આસતજ્ઞભવી કે અલ્પસંસારી બનાવવા માટે સમયે છે, તો 
(૬ ક્ર પ ૯ 

પણુ તે સવેમાં ષડાવશ્યક અનુષ્ઠાનનો મહિમા ઘણે સોટો 
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છે. એટલા માટે શ્રી જિનશાસનના અનુયાયી ચતુર્વિધ સંઘમાં 
પક્ચિમાપશ્ષિમ તીયેનાથેોના શાસનમાં મૂખ્ય શ્રી શ્રમણુસંઘ 
માટે એ કિયા ફૂેરજીયાત વિહિત કરવામાં આવી છે. ચાહે 
આજના દીક્ષિત હોય યા સે। વષેના દીક્ષિત હાય, ચાહે સામાન્ય 
સાધુ હોય યા સૌોટામાં સોટા આચાયે હોય, ચાહે અણપ્ર- 
વચનમાતાના જ્ઞાતા હોય યા ચે!દ્ પૂર્વના ત્તતા હોય, પણુ 
તે દરૈક માષટે ઉભયકાળ આવશ્યક કિયા, એ શ્રી જેન- 
શાસનમાં ફરજીયાત છે. જ્ઞાનના નામે, ધ્યાનના ન!મે, સ્વાધ્યાયના 
નામે યા તપના નામે કોઈ પશુ એ કક્રેયાનો અપત્રાપ કરવા 
માગતું હોય, તો તે શ્રી જિનશાસનમાં શકય નથી. નિરેગા- 
વસ્થામાં કે સરેગાવસ્ધામાં, નગરમાં કે જંગલમાં, અસ્તરાથ્યાયમાં 
જે સ્વાધ્યાયમાં, ઉભયકાળ આવશ્યક નહિ કરનાર સાધુ સાધુ 
રહી શક્તો નથી. યાવત્‌ ચૌદ પૃવેધર કે ચાર જ્તાનના ધણી 
ખનેલ શ્રી ગણુષરદેવ પણુ શ્રી આવશ્યક કિયાના કફેરજીયાતપણા- 
માંથી મ્રુક્ત થઈ શકતા નથી. આવશયક કિયાનેો માહેમા સમજવા 
માટે આથી વિશેષ પ્રમાણુની કેઈ આવશ્યકતા નથો. તીયેની 
આદિથી અંત સુધી નિરન્તર કરવા યોગ્ય કિયા તરીકે એ 
કિયા વિહિત થયેલી છે. સાધુ અને સાધ્વી સંઘ માટે જેમ 
એ ફૂરજયાત છે, તેમ શ્રાવક અને શ્રાવિકા સંઘ માટે પણુ 
એ અવશય કરવા લાયક અનુૃષણાન તરોકે વિહિત થયેલી છે 
એ ક્રિયા પ્રત્યે જેને આદર નથી, તેને મોક્ષમાર્ગ પ્રત્યે પણુ આદર 
નથી. રત્નત્રયી એ મોક્ષમાર્ગ છે અને આવરશ્યકકિયા વિના એ 
રત્નત્રયીની શુદ્ધિ કે વૃદ્ધિ થવી શકય નથી. વ્યા 3]દ્િ 
અને વૃદ્ધિ માટે જેમ આવશ્યકક્િયા આ , લેમ રત્ન- 


ત્રયીની પ્રાસિ માઢે પણુ તે આવશયક છે. આ ણ રત્નત્રયીની 
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પ્રાપ્તિના, શુદ્ધિના કે વૃદ્ધિના અર્થી એવા પ્રત્યેક આત્મા માટે 
જખડાવરયક' એ આરાધનાનો સૌથી મોટો અને જરૂરી માર્ગ છે 


હ ચ્હે ચર. 


લેખાંક ૩ જે : 


આરાધના શખ્દની વ્યુસ્ત્તિ ઉપરથી આપણે એ ન્નેઈ 
આવ્યા કૈ-સાધના, પ્રાસિ, પ્રસાદના, સેવા વિગેરે શખ્રો 
આરાધનાના ભાવને જ કહેવાવાળા છે, છતાં શ્રી જ૪ૈનશાસનમાં 
એ ખધા શખ્દો કરતાં આરાધના શખ્ઠને જ વધુ પસંદગી 
આપવામાં આવી છે. સાધના, સેવા આદિ શખ્દ્ા જે 
ભાવને દર્શાવે છે, તે કરતાં કેક વિશિષ્ટ ભાવ આરાધના 
શખ્દથી ઝળકે છે અને એ વિશિષણ્ઠતા ખીજી કોઈ નહિ પણુ 
એક ગ્ક્તિમાગેની જ સાધના, આરાધના શખ્દથી ધ્વનિત 
થચેલી છે તે છે. સાધના અને સેવા પૌદ્ગલિક વસ્તુ માટે 
પણુ હોઈ શકે છે, જ્યારે આરાધના જે ભાવમાં શ્રી જિને- 
શ્વરદેવના શાસનમાં રૂઢ થયેલી છે, તે પૌદ્ગલિક સિવાયની 
વસ્તુ માટે છે : અર્થાતૂ-થ્રી જિનશાસનમાં મોક્ષ, પરલેક 
જુ સદગતિ સાધવી, એ જ એક આરાધનાનું વાચ્ય છે. 


આરાધના ઉપર અરૂચિ શાથી ? 


અને એ જ કારણે આજની દુનિયામાં આરાધના શખ્દ 
અરૃચિકર થઈ પડયો છે. આજના માણુસોને સાધના શખ્દને. 
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અગર તો સેવા શખ્ટને। પ્રચોગ જેટલે! પ્રિય લાગે છે, તેટલે 
આરાધના શખ્ટને। પ્રયોગ પ્રિય લાગતો નથી. આરાધના 
શખ્ટની અરૃચિ જ મોક્ષમાર્ગ, પરલે।કનાં સાધન અને જીવની 
ગતિ સુધારવાના ઉપાયો પ્રત્યેની તેઓની અરૂચિ વ્યક્ત 
કરે છે. સુક્તિ પ્રત્યે અરૂચિ ધરાવનારા આત્માઓને તત્ત્વગ્ 
ચુરૂષાએ ધમેમાર્ગના અનધિકારી તરી[ફે દર્શાવ્યા છે. એક 
સુક્તિ પ્રત્યેની અફૂચિ, એ સઘળા દોષપેોતું મૂળ છે. સંસાર 
પ્રત્યેની અતિ રૂચિ, એ સ્રુક્તિની અરૂચિ પ્રત્યે કારણુ છે. સંસાર 
પ્રત્યે હૃદયથી અરૂચિ જાગ્યા વિના, સ્રુક્તિ પ્રત્યેની અરૃચિ 
કદી હુઠંતી નથી. એ જ કારણે ઉપકારી પુરૃષોએ પોતાના 
સઘળાયે જ્તાન અને શક્તિને! ઉપયોગ જીવોની સંસારરૂચિ 
શીધ્ર નાશ પામે, એ માટે જ કર્યો. છે. એ માટે જ તેઓ 
દૂનિયાની દ્રષ્ટિએ સુખી લાગતા સંસારને। પણુ ત્યાગ કરે છે : 
એ માટે જ તેઓ ગુરૂકુળવાસમાં વસી ગુરૂએની જીવનપર્યત 
સેવા કરે છે : એ માઢ જ તેએ સાનને। અભ્યાસ કરે છે, ગૅથોની 
રચના કરૈ છે અને તકલીફની સામે થઈ તપ અને સંય- 
મતું ઘોર આચરણુ કરે છે તથા ડ્ૂર રેશેમાં વિચરી અન્યોને 
તેનો ઉપદેશ આપે છે. 


સાચો ઉષકાર 


સાચા ઉપકારિઓતું સ્રાન અને શક્તિ, આ રીતે 
જીવોની સંસારફચિનો નાશ કરવા માટે વપરાય છે, ત્યારે 
ઉપકારના સ્વરૃપને નહિ સમજનાર અજ્ઞાન આત્માઓ 
પોતાને મળેલ શક્તિ અને જ્ઞાન દ્રારાએ જીવોની સહુજસિદ્ધ 
સેસારરૃચિ દઢ, ર્‌ઢ અને ગાઢ બનાવે છે. તત્ત્વસ્ઞ પુરૂષોની 
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દૃદ્ટિએ, જીવોનો એનાથી અધિક મોટો અપકાર ખીજે કોઈ 
નથી. સંસારની રૂચિ જેટલી દ્રઢ, જેટલી રૂઢ અને જેટલી 
ગાઢ, તેટલી જ પરલોક કે મોક્ષ પ્રત્યેની અરૂચિ પણુ દ્રઢ, 
રૂઢ અને ગાઢ ખને છે: અને જેટલી પરલોક કે મોક્ષ પ્રત્યેની 
અરૂચિ દઢ, રૂઢ અને ગાઢ, તેટલી જ આરાધનાના માર્ગ પ્રત્યેની 
પણુ અરૃચિ દૃઢ, ર્‌ઢ અને ગાઢ હોય છે. એ અરૃચિના 
કારણે જ જવો! સદા આરાધનાના માર્ગથી પરાડઃસ્ુખ રહે છે. 
જેની એ અરૂચિ નષ્ટ થાય છે, તેઓને આરાધનાના માર્ગ 
પ્રત્યે એતરંગ પ્રેમ જાગે છે. એ પ્રેમ જેમ જેમ દ્રઢ બનતે। જાય 
છે, તેમ તેમ આત્મા સદગતિ માટે, પરલોક માટે અને સુક્તિ 
માટે વિશિષ્ટ યોગ્યતાને પ્રાતત કરતો! જાય છે. 


# . રી 
આરશાધનાના અંધિકારાં 


આરાધનાના અધિકારી બનવા માદે “સુકૃત્યદ્રેષ ' 
અર્થાત્‌ સ્ક્તિ પ્રત્યે અરૃચિનો અભાવ એ ગુણુ જેમ જરૂરી 
છે, તેમ તપ અને સદાચાર પ્રત્યેના પ્રેમ, તપસ્વી અને 
સદાચરણુશીલ વ્યક્તિઓની લક્તિ વિગેરે ખીજ ઘણુ ગુણે 
આવશ્યક છે. ષડાવડ્યકાદ મહાન આરાધનાએ।ને પણુ જગ- 
તમાં વિજૃત સ્વરૂપ અપાવનાર કેઈ હોય, તો તે તેને 
અયોગ્ય રીતે, અનધિકારિપણે અને આરાધકભાવશૂન્ય 
હૃદયથી આરાધનારાએ અને તેના નિન્દકો છે. અન્યથા, 
શ્રી જિનવરેન્દ્રોપદિષણ એકાન્ત હિતકર આરાધનાઓને। પ્રભાવ 
જગત્‌ ઉપર વિસ્તરે નહિ, એ શકય જ નથી. પ્રતિક્રેમણાદિ 
આવશ્યક કિયાએને, ચતુ:શરણુગમનાદિ નિત્ય કિયાઓને અને 
સત્રેષણાદિ એતિમ વિશુદ્ધ કિયાઓને, સુવિશીદ્ધ ભાવ વર્ડ 
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આરાધનાર આરાધક આત્માઓ, આરાધનાના અધિકારી 
બની નને તેને આરાધે, તો સમસ્ત જગતને આકર્ષે એમાં 
લેશ માત્ર શંકા નથી. શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને શ્રી ગણુધરદેવ 
વડે ઉપરદેશાયેલાં ઉપચ્રુક્ત અનુષ્ઠાનોના સાચા આરાધકે 
આજે પણુ તત્ત્વ્સ જગતના દીલને આક્ષી રહેલ છે. 
અકશેષની વાત એટલી જ છે કે-જડવાદના વિષમ પ્રચારથી 
આજની દુનિયામાં તત્ત્વત્ અને વિચારક મનુષ્યોની સંખ્યા 
ખહું અલ્પ ખની ગઈ છે. ઘણી સોઢી સંખ્યાના મનુષ્યો 
સત્યાસત્ય અને સારાસારને। વિવેક કરવાની શક્તિથી પરા- 
૭ સુખ ખનતા જાય છે. એના જ પ્રતાપે અસોધ સામથ્યેને 
ધરાવનાર આરાધનાને। માર્ગ અને તેના આરાધકો વિદ્યમાન 


છી. 


હાવા છતાં, તે જગનહેર ખની શક્તા નથી. 
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આરાધડમાં જરૂરી ગુણી 


ડઝ 


તે છતાં, આરાધક આત્મામાં જે ગુણ્‌। હોવા જરરી છે 
તેને પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન ડરવામાં આવે, તો તે આરાધકો આ 
જડેવાદી અને નાસ્તિકમતી જગતમાં પણુ શ્રો જૈનશાસનની 
ભારે પ્રભાવના કરી શકે તેમ છે. ખધા ગુણેામાં “સુયૃત્યદ્રેષ' 
એ સૌથી પહેલે અને જર્‌રી ગુણુ છે, કારણુ કે-એની હયાતિ 
વિના બીજે એક પણુ સાચો ગુણુ આવી શકતો નથી. જેમ 
તપ અને સદાચારનેા પ્રેમ સુકૃત્યદ્રેષમાંથી જન્મે છે; તેમ 
આરાધક આત્મામાં જરૂરી ધે્યે, ઔદાયે, ગામ્ભીયે, ઔચિત્ય, 
દાક્ષિણ્ય, વિવેક, મુતસ્તરતા, પાપજીગુપ્સા, પરોપકારશીલતાદિ 
શુણુ! પણુ એ ગુણુમાંથી આપોઆપ જન્મ પામે છે. આરાધક 
આત્મામાં આ સઘળા ગુણ્‌।ની એકીસાથે જરૂર પડે છે. એમાંથી 


ાયાકાકાાયયાકદાકમવામાયાવા#બઝનમા મમ 
૨૪ ] આશ્‌ાધનાને। માગ 
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એક પણુ ગુણુની કચાશ એના આરાધકપણામાં ખામી લાવે 
છે. આથી કોઇએ એમ માની લેવાની જરૂર નથી કે-“આટલા 
ખધા ગુણે! આત્મામાં એકીસાથે શી રીતે આવે? અને 
આવતા હાય તો એ ખધા ગુણે! પ્રત્યેક આરાધકે માં કયાં 
જેવામાં આવે છે? માટે એ વાત અશક્ય છે.” 


ખઆરાધનાની સાચી તમતન્તા 


આરાધ્રક ગણાતા આત્માઓમાં આ ખધા ગુણે્‌।॥ નજરે 
ન પડતા હોય, તેથી એમ માની લેવાતું નથી કે-આ ખધા 
ગુણથી શુન્ય આત્મા પણુ પરિપૂણું આરાધક ખની શકે છે. 
પ્રત્યેક આત્માએ ગુણુહીન દશામાંથી જ ગુણુયુક્ત દશામાં આવ- 
વાર્તું હોય છે : ક જે આત્માએ આશરાધકદશા માટે જરૃરી 
ગુણે।થી શૂન્ય હોવા છતાંય, પોતાની ન્તને આરાધક તરીકે 
માને અને મનાવે છે, તે આત્માએ કદી જ ગુણુહીન મટી 
ગુણુવાન બની શકતા નથી. ઓઔદાર્યાદિ સઘળા ગુણ્‌ા। આરા- 
ધકદશા પામવા માટે જરરી છે, એમ પરમષિએ ભારપૂવેક 
ફરમાવે છે. ત્યાં ગુણુહીન આત્માએ પણુ પોતાની નાતને 
આરાધક માનવાનું અભિમાન રાખે તે વ્યથે છે. વાત તોપ 
ત્યાં છે કે-“આરાધના માટે જર્‌રી તરીકે ફૂરમાવેલા ખધા ચુણ 
પામવા શક્ય છે કે અશકય ?' એ વાત યાદ રાખવા જેવી 
છે કે-સાચા ઉપકારિએ। અશડય વાતતું કદી પ્રતિપાદન કરતા 
નથી, તેથી જર્‌રી તરીકે દર્શાવેલા ગુણુ।ની પ્રાસિ અશકય 
છે એ પ્રશ્ન જ રહેતો નથી. “જને શકય છે, તો કહેવાતા આરા- 
ધકે માં તે ગુણ! કેમ નજરે પડતા નથી ? *-એ પ્રક્ષ પણુ 
તેટલે જ નિરયથેક છે. આરાધક ગણાવી વ્યક્તિએ આવી કેમ 


આરશરાધનાને માગે [ ૧૫ 
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છે અને તેવી કેમ છે, એ નાતિની ફૂરીયાઠ તેએ જ કરે છે; 
કે જેઓને કોઈ પણુ ખહાના નીચે સાચા આરાધક બનવું 
નથી, જેઓને આરાધક બનવાની સાચી તમન્ના છે, તેએ આ 
વિષયમાં પરસુખપ્રેક્ષણુ કરીને ક્ટી જ બેસી રહા શકતા નથી. 





ગુણની સંક્લના 


આરાધના માટે અગર આરાધક ખનવા માટે જરૂરી 
જે જે ગુણેાનું દરોન સ્ઞાનિપુરૂષાએ કરાવ્યું છે, તે ખધા જ 
ગુણુા। એવી કોટિના છે કે-ખરી રીતે એક આવ્યા પછી બીને 
આવ્યા સિવાય રહો શક્તો જ નથી. એ વાત તો જગવિદિત 
છે કે-એક કેવળસ્તાન ગુણુની પ્રાત્તિની સાથે જ અન્ય અન- 
ન્તાનન્ત ગુણે આત્મામાં એક સાથે પ્રાસ થઈ નજય છે. એ જ 
રીતે બીન્ત કોઈ પણુ વિશિષ્ટ ગુણુ માટે એ જ કૅમ છે કે- 
આત્મામાં તે સાચી રીતે પ્રગટી નાય, તો તેની સાથે તેની 
જાતિના ખીન્ત અનેક ગુણ્‌। પ્રગટયા સિવાય રડે જ નહે. 
“સ્રુકૃત્યક્ષ' એ પણુ એક એવો વિશિષ્ટ કોટિના આત્મગુણુ 
છે. એ ગુણુની પ્રાપ્તિ જે કોઈ આત્મા કરે છે, તે આત્મામાં 
પછીના ઔદાર્યાદિ સઘળા ગુણ્‌। આવિર્ભાવ પાસ્યા સિવાય 
રહેતા નથી. “સુક્ત્યક્રેષ ગુણુમાં એવું શું મહત્ત્વ છૂપાયેલું છે, 
કે જેથી એ એકજ ગુણુ મહત્ત્વના ખીજ અનેક ગુણેુને 
પોતાની સાથે ખેચી લાવે છે ?'-એ પ્રશ્ન ગભીર વિચારણા 
માગે છે. આરાધક ખનવાના ઉમેદવારે આ ગુણુ ઉપર ખૂખ 
વિચારણા ચલાવવી જર્‌રી છે. જ્યાં સુધી “સુક્ત્યદ્રેષ' ગુણુને 
આધક પ્રવૃત્તિઆ અટકાવી દેવામાં નહિ આવે અને એ ગુણુને 
સાધક પ્રવૃત્તિઆને જીવનમાં વેગ આપવામાં નહિ આવે, 








૨૬] આરાધનાનો માગે 
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સાં સુધી આરાધક બનવા માઢેના કરેલા સઘળા પ્રયત્ને 
અરણ્યરૂદનવત્‌ ખની જવાના. જે એતર મુક્તિ પ્રત્યે દ્રેષરહિત 
અને સંસાર પ્રત્યે દ્રેષસહિત બન્યું નથી, તે અંતર અનિષ્ટ 
પોંદ્ગલિક પદાર્થો પ્રત્યે દ્રેષરહિત અને ઈટ પૌદૃમલિક પદાર્થો 
પ્રત્યે રાગરહિત બની ન્ય, એ કોટિ ઉપાયે પણુ શકય નથી. 
રાગ અને ઠ્રેષની જડ તો સસારની અભિલાષા છે. એ સંસા- 
રની અભિલાષા જેમની તેમ ખની રહે અને આત્મા શાન્ત, 
દાનત, જિતેન્દ્રિય, ધીર, વીર, ઉદાર, ગૅભીર, પરોપકારી અને 
જુતસ્ર ખની જાય, એ વાત આકાશમાં કુલ ઉગવા બરાબર 
છે. એ જ કારણે મિથ્યાદૃછ્ટિ આત્માના શાન્તિ, ક્ષમા, ધીરજ, 
સહનશીલતા આદિ ગુણ્‌।ાને ત્તાનિઓએ માત્ર સાહની મૂર્ચ્છા 
તરીકૈ અને કૈવળ સંસારફળાને આપનાર તરીકે વણેવ્યા છે. 


સવે ગુણોની જડ 


“સર્વ પ્રકારના આત્મિક ગુણ।ની જડ શું છે ₹”-એ શે।ધવા 
સાટે-“સર્વ પ્રકારના રુગુગ્‌ાની જડ શું છે?'-એની પહેલી 
શોધ કરવી જરરી છે. દુગુણાની જડ ડાયમ રહો જાય 
અને ગુણે્‌।ાની પ્રાપ્તિ થઈ જય, એ જાતિના મનોરથો સેવવા, 
એ માત્ર સ્વપ્નસેવન છે. એથી ફળસિદ્ધિ કાંઈ છે નહિ. 
વિચાર કરવામાં આવે તો દોષોની જડ પુદ્ગલ પ્રત્યેને 
મિથ્યા મોહ છે. એ સમોહુમાંથી જન્મે છે રાગ અને દ્વેષ, 
અને એ રાગદ્વેષમાંથી જન્મે છે સઘળા દોષોની પરંપરા. 
પુદ્ગલ પ્રત્યેના મિથ્યા મોડુ આત્માને આજને। નથી પણુ 
અનાદિકાળને છે. એને જ અગે આત્માનો સંસાર છે. જડ- 
પુદ્ગલનો મોહ આત્માને જડ કમથી ખાંધે છે અને જડ કર્મોનું. 


આરાધનાનો માગે [ ૨૭ 


૪ ભકત હાપા જા ## ૧ ૪૨૦૦ જનસ--૦૦૧-૦-જ-૦-૪ૂ-ટ---૦----૦---૦-૨બલઇન-સ-૪ ૦૮--*૧૮૨૯૪-યન---૯*. નનન્ન-ન્--------------------------.----ન૦૦-૨૦૦૦૦--૦--૯.-ત---૦. સઇ. ૮૪૦ છમતત-ડતઅશાત લાન-સા-મ, ત અમત, «2.8.૮ _થહન-% » ૫૯, -. “ન-------------- 


ખેધન આત્મામાં જડ-સુદ્ગલસે। માહ પેદાક કરે છે, ૨ આ મા રીતિની 
પરંપરા અનાદિકાળથી ચાલ્યા ક્ર છે. એ પરંપરાને ઉચ્છેદ 
કરવો એ જ સાચે પુર્ષાર્થ છે. ખીજા પુરૃષાર્થો. નામ માત્ર 
પુરૃષાયે છે. જડ-પુદ્ગલનો મોહ અને એ મોહના યોગે જડ 
કર્મોનું ખેધન, એ જ આત્માને! સંસાર છે. એ સિદ્ધ થયા પછી 
એ સસાર પ્રત્યેની રૂચિ અને એ સંસારથો છૂટવા પ્રત્યેની અર્ચિ- 
એ દોષોની જડ છે તથા એ સંસારથી પ્રત્યેની અરૂચિ અને એ 
સંસારથી છૂટવા પ્રત્યેની રૂ્ચિ-એ સઘળા ગુણ્‌।ની જડ છે, 
એ સિદ્ધ કરવાની આવર્યકતા રહતી નથી. 

ઔઓંદાયે, એ ઇુપણુતા નામના રુશુણુને પ્રતિપક્ષી સદ્ગુણુ 
છે. એ સદ્ગુણુની આવશ્યકતા પણુ આરાધનાના માગેમાં 
અનિવાયે છે. ન્યાં સુધી કાપેણ્યનેો ત્યાગ થતો નથી, યાં 
સુધી આત્મા સાચો આરાધકગુણુ પામી શકતે! નથી. જુપ- 
ણુતાનું મૂળ પણુ પુદ્ગલને રાગ છે. પુદ્ગલને। રાગ છે ત્યાં 
સસારની અભિર્‌ચિ છે. એ સંસારની અભિર્ચિ મુક્તિ પ્રત્યેના 
દ્રેષથી જન્મેલી છે. એ કારણે સાચી અને પરમ ઉદારતા તે આ- 
ત્માએ જ પામી શકે છે, કે જેઓને સુક્તિ પ્રત્યેના અરૃચિભાવ 
તથા સંસાર પ્રત્યેનો રૂચિભાવ સવેથા ગળી ગયે છે. જેટલા 
પ્રમાણુમાં સુકિત પ્રત્યેના અરૃચિભાવ નષ્ટ થાય છે અને ચસાર 
પ્રત્યેના અર્‌ૃચિભાવ આવિર્ભાવ પાસે છે, તેટલા પ્રમાણુમાં જ 
કાર્પણયરોષ દ્રર થાય છે અને ઓઔંદાર્યેગુણુ પ્રગટ થાય છે. 
એ શસિવાયની ઉદારતા ગુણુની કૈઢટિમાં આવી શકતી નથી. 

ઘેય, એ પણુ અસ્થિરતા, ચેચળતા, ભયભીતતા આદિ 
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દુચુશ્ાના પ્રતિપક્ષી સદ્દગ્રુણુ છે. જેટલા પ્રમાણુમાં સં 
પ્રત્યેની આસક્તિ શમે છે અને સૂુક્તિ પ્રત્યેના રાગ પ્રગટે 
તેટલા પ્રમાણુમાં જ આત્માની અસ્થિર અવસ્થા, ચંચળ ૨ 
સ્થા કે અસ્વસ્થ અવસ્થા મઢે છે. જેટલા પ્રમાણુમાં એ (ચં 
રની) આસક્તિ નથી શમો અને એ ( સુક્તિનો) પ્રેમ * 
જાગ્યો, તેટલા પ્રમાણુમાં અસ્થિરતા, ચંચળતા અને ભયભી 
પણુ કાયમ જ રહે છે. 
ગાંભીય. 

ગાંભીર્ય, એ લ્ષુદ્રતા, તુચ્છતા, અધમતા આદિ દુજુણે 
પ્રતિપક્ષી સદગુણુ છે. જે આત્મા એ સદૃગુણુ નથી પામ 
તે આત્મા આરાધનાના માર્ગને કદી આરાધી શકતો ન 
આત્માની સખન્ધનાવસ્થા જેમને ખંચતી નથી અને તેઃ 
સથામાંથો છૂટી સુક્ત ખનવાની અભિલાષા જેઓમાં પ્રગટી ન 
તે આત્માએ। ક્યાં સુધી ગંભીર ખની રહેશે, એ એક વિચાર 
પ્રશ્ન છે. સંસારના પ્રેમીની ગૅભીરતા વ્યાં સુધી જ ગંભી 
તરીકે ટકી રહુ છે, કે ન્યાં સુધી એની એ ગૅશીરતા ૨ 
સંસારને હાનિ પહોંચાડનારી થતી નથી. ખીજી ખાજુ ફઃ 
સ્વરૂપથી માહિતગાર અને એક કર્મેબન્ધનથી જ છૂટવાની 
ન્નાવાળા સમથ આત્મા યાવત્‌ પ્રાણાંત આપત્તિ સુધી પોત 
ગૅભીરતા છોડતો નથી. અન્યને હાનિ થાય એવા પ્ર 
ગૈભીરતા ન છેડવી, એને એ યાવત્‌ સુક્તિની પ્રાસ 
કત્તન્ય રૂપ ગણે છે. એવા આત્માને એની ગંભીરતાથી ચ 
વવા માટે દુનિયાને કોઈ પણુ પદાયે સામથ્થે ધરાવતો! ન 
કારણુ કૈ-દુનિયાના સઘળા પદાર્થો અને એના સંચોગે 
તુચ્છતાનો એને સંપૂણું ખ્યાલ આવી ચૂકયો હોય છે. 
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મૃતર્તા, ગુણુરતા મતે પરોપકાર 


ખીજાએ પોતાના ઉપર કરેલા ઉપકારોને ન ભૂલી 
જવા, ગુણુ। અને દોષોનો વિવેક કરી ગુણ્‌।ને સ્વીકારવા અને 
દોષોને તજવા, પોતાના નિમિત્તે અન્ય આત્માઓને કોઈ 
પણુ પ્રકારતું દુ:ખ ન દેવું, એ વિગેરે સદગુણો! જગતૂમાં 
પણુ સદ્ગુણુ। તરીકે ગણાય છે. છતાં તે સદ્ગુણાને આત્મ- 
સાત્‌ કરનાર આત્માઓ તે તે જ છે, કે જેઓ સ્નુક્તિના દ્વેષી 
મઢી સસારના દ્વેષી બન્યા છે. જ્યાં સુધી જેટલા પ્રમાણુમાં 
સંસારને બ્રેમ બેઠે છે અને મોક્ષનો અપ્રેસ હયાત છે, 
ત્યાં સુધી તેટલા પ્રમાણુમાં આત્મા અકૃતરા, અગુણુસ્ન અને. 
પરીપતાપી પણુ રહેવાનો જ છે, એમાં કેઈ સંદેહુ નથી. 


આશાધનાના અર્નાધિકારી 


આ રીતે વિચાર કરતાં સઘળા ગુણે્‌્નું મૂળ અને 
સઘળા દોષોની જડ સંસારની ર્‌ચિ છે અને મોક્ષની અરૂચિ 
છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવો અનંતજ્નાન વડે આ ગુણુદોષાની જડને 
ચથાસ્થિત જાણી જગત્‌ સન્સુખ રજુ કરે છે. સુખને માર્ગ 
સમજાવતાં, સૈથી પ્રથમ તે તારકેો। જીવોની સંસાર પ્રત્યેની 
આસક્તિ મટે અને સોક્ષ પ્રત્યેનો પ્રેમ જાગૃત થાય, તેવી 
જાતિને જ ઉપદેશ આપે છે. એ તારકેોના માર્ગને સમજનારા 
અને યથાશક્તિ તે માર્ગને અનુસરનારા મહાપુર્ષો પણુ જગ- 
તના જીવોના ઉદ્ધાર માટે તે જ એક માર્ગ અખત્યાર કરે છે 
અને તે સિવાયના કેઈઈ પણુ ઉપદેશને પ્રધાન પદ આપતા 
નથી. જે આત્મા શ્રી જિનેશ્ષરદેવના શાસનને। ઉપદેશ અને. 
તેને આ મમે પિછાનવા યોગ્ય નથી, તે આત્મા આરાધક બનવા 
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માટેના ચાહ્ય જેટલા પ્રયાસો કરે, પણુ તે ખધા તેને માટે 
ફે્‌ાતરાં ખાંડવા તુલ્ય ખની જાય છે. સાચા હૃદયના આરાધક 
આત્માને થ્રી જિનશાસનના ઉપદેશને આ મમે સમજાવે! એ 
કઠિન નથી. તે સિવાયના આત્માએને આ મમે સમજાવવાને। 
પ્રયાસ કરવાને પણુ નિષેધ છે. આરાધનાના માગથી પરાડ- 
સુખ, સુક્તિના દ્વેષી અને સંસારના જ એક પ્રેમો આત્માઓની 
આગળ આરાધનાનો આ માર્ગ ધરવો, એ ઉંટની આગળ 
દ્રાક્ષ ધરવા ખરાબર છે અથવા તાન તાવવાળાને ઔષધ 
આપવા ખરેખર છે, કે જે એના નાશને મારે થાય છે. 
કાચી માટીતું પાત્ર જેમ પાણી ભરવા માટે નાલાયક છે, તેમ 
આરાધનાના માર્ગ માટે અધિકારી ખનવા માટેનો આ ઉપ- 
દેશ, સુક્તિથી પરાડ્મુખ અને વિષ્દાની તરક્‌ શુક્રની જેમ ભવની 
તરક જ અભિસ્ુખ થયેલા આત્માએ જીરવવા માટે નાલાયક 
છે. ઉલટું, આ ઉપદેશ માટે અયોગ્ય એવા લવાભિલાષુકે 
પાત્રનો વિનાશ કરનારા થાય છે. એ કારણે તેએના પણુ એકાંત 
ઉપકારને માથે તેવાએની સન્‍્સુખ આ ઉષટદેશ ધરવાની અનન્ત 
કરૂણાના નિધાન ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવો મના કરે છે. શ્રી 
જિનેશ્વરદેવોની આ આજ્તાતું અખડિત પાલન કરવા માટે 
ભવભીરૂ મહષિઓ અયોગ્ય પાત્રને શાસનને મમે સમજાવવા 
કદી પ્રયાસ કરતા નથી. સાથે સાથે આરાધક બનવાના અંભિ- 
લાષી યોગ્ય આત્માએ વંચિત પણુ ન રહી જાય, એની પણુ 
તે તારક! પૂરેપૂરી કાળજ રાખે છે. 
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લેખાંક ૪ થો : 


સ્યાદ્વાદ દશેન 


થ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો આરાધનાનો માર્ગ કહા કે 
જૈની આરાધના કહા, બેનો અથે એક જ છે. જૈની એટલે 
શ્રી જિનેશ્વર સંખધી અથવા શ્રી જિનવરેપદિષ્. શ્રી જિને- 
શ્રરદેવાએ શ્રી જૈતશાસન ઉપદેશ્યું અને શ્રી જૈનશાસને 
આરાધનાને। માર્ગ ખતાવ્યો. આરાધનાને માર્ગ આરાધનાથી 
શિન્ન નથી અને આરાધના શ્રી જૈનશાસનથો ભિન્ન નથી. 
થ્રી જૈનશાસન, આરાધના અને આરાધનાને। માર્ગ-એ ત્રણેય 
નિશ્ચચથી અભિજ્ઞ હોવા છતાં, વ્યવહારથી ભિન્ન પણુ છે. 
એક જ વસ્તુને ભિન્ન અને અભિન્ન એવા બે વિરૃદ્ધ ધર્મા- 
વાળી કહેવી, એ ઉપલક દૃષ્ટિએ જેટલું વિરૂદ્ધ છે; _ લૈટલું જ 
તાત્ત્વિક દૃષ્ટિએ સુસંગત છે. જગતૂને। કોઈ પણુ પદાથે એકાન્ત 
ભિન્ન કે એકાન્ત અભિન્ન પધમેવાળા છે જ નહિ. ચેતન 
અને જડ જેવા સવેથા વિરૃદ્ધ જણાતા ધર્મોવાળા પદાર્થ 
પણુ સવેથા ભિન્ન નથી તેમજ આત્મા અતે જીવ જેવા 
સવથા અવિદ્ધ જણાતા ધર્મોવાળા પદાર્થો પણુ સવથા અભિન્ન 
નથી. ચેતનત્વ અને જડત્વ જેવા વિશેષ પર્માોથી ચેતન 
અને જડ જેમ સર્વથા ભિન્ન છે, તેમ અસ્તિત્વ, વસ્તુત્વ, 
દવ્યત્વ, પ્રમેયત્વ જેવા સવેસામાન્ય ધર્માથી ચેતન અને જડ 
સવેથા અભિન્ન પણુ છે. સ્રાન, દર્શન, સુખ અને વીચે આદિ 
ધર્મા વડે આત્મા અને જીવમાં જેમ અભેદ જણાય છે, તેમ 
“અતતિ;, તાન્‌ તાન્‌ પર્યાયાન્‌ પ્રાષ્તોસિ 1 તે તે પર્યાયોને 





૩૨] આરાધનાનો માગે. 


ક નક, ૦૬-૦-૦૦-અ૦નઝનન૦ 
--ૂ્ન્ન્ન- --------:------ક---“ ૦૦૪૦૩૦૪ -#-૦૪-----------*7ૂ “ત જતન -૦-----૦-ડતયાપાનર તા.ક... ૫૫૯૦૦૧ છજાઇ--૧૪૦૦૦-----૪૦-ન--તટ-..-. તાળતતણા,.,-. ક... “૧૮૮. /* ૨-૦૨-૦૦૦૦. ૦૦ ૧૦-૨-૦૦ ૧૦૦૯. કસાઇ ૧. તવ ઇજન ૦-૦ ન૪-૦--૦---૦૦- નક 1 તજ *-જનજકતન-૦૦-રરાળા-ન ૦૦૦ના) &. પાઇ: બનન, 


પાસે છે મનો 'ત્તીવતિ, ર્કાતિધપરાળાન્‌ ધાસ્યાતિ।? દશ 
પ્રકારના પ્રાણને ધારણુ કરે છે. એ બે અથા આત્મા અને 
જીવને ભેદ પણુ જણાવે છે. પર્યાયોને ધારણુ કરવા રૂપ ધમે 
સિદ્ધાત્માએને છે, જ્યારે દશ પ્રકારના પ્રાણાને ધારણુ કરવા 
રૂપ ધમ સિદ્ધાત્માઆને નથી. એ રીતે જેમ સિદ્ધના અને 
સંસારના આત્માએ ભિન્ન પણુ છે, તેમ ચેતન્ય-લક્ષણુ ઉભ- 
યમાં સમાન હોવાથી અભિન્ન પણુ છે. 


અનેકાન્તવાદની વ્યાપકતા 


ભિન્નાભિન્ન, નિત્યાનિત્ય, એકાનેક આદિ સર્વથા વિરૂદ્ધ 
ભાસતા ધર્મો આ રીતે જગતૂના પ્રત્યેક પદાર્થોમાં રહેલા છે : 
એટલા જ માદ અનેકાન્તવાદની આવશ્યકતા છે વાર 
અવલંખન સ્વીકાર્યા સિવાય, કેઈ પણુ પાયું, સત્ય નિરૂ રૂપણુ 
ખની શક્તું નથી. એકાન્તવાદનેો આગ્રહ સેવનારા સમયે 
ગણાતા દશેનકારેને પણુ પોતે માનેલાં તત્ત્વોનું નિર્પણુ 
કરવા માટે અનેકાન્તવાદનો આશ્રય લીધા સિવાય ચાલી 
શકયું નથી. એક જ આકારવાળું વિજ્ઞાન અનેક આકારથી 
યુક્ત છે, એક જ ચિત્રરૂપ અનેક રૂપાને ધારણુ કરે છે 
તથા એક જ પ્રજુતિ સત્ત્વ, રજસ અને તમસ-એવા ત્રણુ 
પરસ્પર વિરદ્ધ ધર્માથી સહિત છે, એમ વિદ્ઠાન્‌ ગણાતા પણુ 
ખોદ્ધો, નૈયાયિકો અને સાંખ્યોને અનુકમે નિરૂપણુ કરવું પડયું 
છે. અનેકાન્તવાદને છોડીને કેઈ પણુ પદાયેની વ્યવસ્થા 
આજ સુધી કેઈ કરી શક્યું નથી, વર્વેમાનમાં કોઈ કરી 
શકતું નથી અને ભવિષ્યમાં કોઈ કરી શકનાર પણુ નથી. અનેન 
કાન્તવાદ એ જ તત્ત્તવવાદ છે. એકાન્તવાદ એ મિથ્યાવાદ છે. 
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જગતની કેઈ પણુ વસ્તુ અમૂક એક જ ધમવાળી છે, એમ 
કોર્ષ પણુ વ્યક્તિથી સિદ્ધ થઈ શકે તેમ નથી. વસ્તુ સ્વયં 
જ્યારે અનેક ધમેવાળી છે, ત્યારે તેને એક જ ધમેવાળી સિદ્ધ 
કરવા પ્રયાસ કરવે।,, એ કરાદાપૂવેક ખોટું બોલવાને પ્રયાસ 
કરવા બરાખર છે. આત્મા આદિ જગતના તમામ પદાર્થો 
દ્રવ્યતયા નિત્ય, પર્યાયતયા અનિત્ય, જાતિ રૂપે એક, વ્યક્તિ રૂપે 
અનેક, ગુણુ વડે અભિન્ન, પર્યાય વડે ભિન્ત, એમ વિસદદશ- 
અવિસટૃશ ધમોવાળા સાક્ષાત્‌ અનુભવવા છતાં, જેએ એકાન્ત- 
વાદનો આગ્રહ સેવે છે, તેએ જગતને ઉન્માર્ગે દોરનાર છે. 


ભિન્ઞાભિન્ન 


ભેદ અને અભેદ-એ બે વિરૃદ્ધ ધમેડો પણુ એક જ 
વસ્તુનો આશ્રય કરીને રહેલા છે. વૃક્ષ એ શાખાથી ભિન્ન 
નહિ હોવા છતાં, “ શાખાવાળું વૃક્ષ' એ જનાતિનો શાખા 
અને વૃક્ષનો લેદવ્યવહાર જગતમાં પ્રાસદ્ધ છે છે. “ થાંભલાવાળું 
ઘર '-અમ કહેવાથો, થાંભલે! અને ઘર સવેથા ભિન્ન છે એમ 
કોક પણુ રીતે સિદ્ધે થઈ શકતું નથી. “તુશળવાળોા હાથી'-એમ 
કહવાથી, હાધો અને તેના દાંત હાથીથો જૂદા છે એમ નથી. 
હાથીના દાંત હાથીના શરીરથો જેમ ભિન્ન નથી તેમ અભિન્ન 
પણુ નથી. ને અભિન્ન જ હોય તો “હાથીના દાંત' એમ 
ભેદઅયેમાં વપરાતી ષષ્ઠી વિભક્તિથી કદી નિર્દેશ થઈ શકે 
જ નહિ. ત્યારે હાથીના દાંત એ અવયવ રૃપે હાથીના શરી- 
રથી ભિજ્ઞ છે અને એક જ શરીરના અવયવ હોવાથી અવચવી 
રૂપે અભિન્ન છે. આ રીતે લેદાલેદનેો વ્યવહાર સમસ્ત 
જગતૂમાં પ્રસિદ્ધ હોવા છતાં, તેને સ્વીકારવાની જેઓ આના- 

ડ્ર 
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કાની કરૈ જ તેઓ િથ્યાત્તમાહથી કારમી રીતે વાસિત 
છે, એમ કહેવામાં એક લેશભર અતિશયોક્તિ નથી. સર્વત્ર 
અપ્રતિહુત આસ્તા રૂપી પ્રસરવાળા અનેકાન્તવાદ ચકવર્તી નરે- 
શની એકછત્રી આજ્ઞાને નહિ સ્વીકારવા માત્રથી જ, જગતનાં 
તમામ દશને! ણા બન્યાં છે : અર્થાત્‌-તાત્વિક દ્રણિથી 
શૂન્ય બન્યાં છે, યથાવત્‌ તત્ત્તમાગથી બ્રષ્ઠ થયાં છે. 


સ્યાદવાદનેો મહિમા 


આપણે જેઈ આવ્યા ફે-શ્રી જૈનતટશેન, આરાધના કે 
આરાધનાનો માગે, એ શ્રી જિનેશ્વરદેવોના ઉપરેશથી ઝે! 
ભિન્ન વસ્તુ નથો. શ્રી જિનેશ્વરદેવોનેો ઉપદેશ ખોનું જ નામ 
થ્રી જૈતદરોન છે. આરાધના, એ શ્રી જેનદશેનનો જ એક 
પ્રકાર છે અને આરાધનાનો માગ આરાધનાથી ફોઇ પણુ 
રીતે સવથા ભિન્ન નથી. ઉપદેશ, દરીન, આરાધના અને 
માર્ગ-એ ચારૈય ભિન્ન નથો અર્થાત્‌ અબિન્ન છે. એથી કેએ 
એમ માની લેવાનું નથી કે-એ ચારેય સરવીશે અભિન્ન છે. 
ભેદાભેદનેો આટલે! પણુ વિવેક કરી શકવાની તાકાત જે 
આત્માઓ ધરાવતા નથી, તેં આત્માઓ ભાવથી શ્રી રૈરેનત- 
દરન પામવાને લાયક બન્યા નથી. શ્રી જિનેશ્વરદેવેને। ઉપ- 
દેશ અને શ્રો જૈનદશેન દ્રવ્યતયા અભિન્ન હોવા છતાં પર્યાયતયા 
ભિન્ન છે. શ્રી જૈનદશેન અને એની આરાધના સામાન્યતયા 
એક હોવા છતાં વિશેષતયા જૂદી છે. આરાધના અને 
આરાધનાને। માર્ગ જાતિતયા એક હોવા છતાં, વ્યક્તિતયા 
અનેક છે. આ રીતને દ્રવ્ય-પર્યાયને,, સામાન્ય-વિશેષને। કે 
'જાતિ-બ્યક્તિનો વિવેક નહિ કરી શકનાર માટે, સત્તર-અહા- 
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રમી સદીના તાકિકશિરે।મણિ ન્યાયાચાર્યે ન્યાયવિશારદ 
મહોપાધ્યાય શ્રી યશૈવિજયજ ગશિવરે સાચુ જ કહ્યું છે કે- 


“ગુરૂ ઉપટેશ [વિના જન મૃદા, દરન જેન વિગેવે; 
પરેમ ઝુરૂ; જેન ડહેો કયો હોવે. 
સ્યાદ્વાદ પરન જો જાને, નયગ તિત જસ વાચા, 
ગુનષર્યાય દ્રવ્ય જે બૂઝે, સા હ જેન હુ સાચા. 
પરમ ઝુર્‌; જેન કહો કયો હોવે.” 
તાત્પયે એ છે કે-“જે આત્મા સ્યાદ્વાદને ન્ણુતે 
નથો, જેની વાણી નચવાટથો અર્થાત્‌ અપેક્ષાવાદથી ગભિત 
નથી, ગુણ, પયાય કે દ્રગ્યનું જેને જ્ઞાન નથો, તે સાચો 
જેન નથો. અવા આત્માઓ સ્યાદવાદના જ્ઞાતા ગુર્એની 
નિશ્રા વિના ન્યાં ત્યાં શ્રીં જૈન્દશેનની વગાવણ્‌ી કરે છે. 
અર્થાત્‌-સ્વાદ્વાદને નહિ જાણુનાર કે નાગ્નારની નિશ્રા નહિ 
સ્વીકારનાર આત્મા જૈન ખની શકતા નથી, પણુ શ્રી જેન- 
દશોનની લઘુતા કરાવનારે। થાય છે. 


પારમેલરી આગઝ્ના 


જેની આરાધનાના બીજે પાન  પારમેશ્વરી આસત્તા 
ણુ થઈ શકે છે. પારમેશ્વરી એટલે પરમેશ્વર સંખેધી અને 
આઝ્તા એટલે આરાધના. સકલ વિશ્વમાં શ્રો જિનેશ્ચરટેવને 
છોડી બીજે કોઈ પરમેશ્વર છે નહિ. પરમ એટલે સવેત્રેષ્ઠ 
અને પશ્વિર એટલે એશ્ચયેને ધારણુ કરનાર. સવબ્રેષ્ઠ એશ્વ: 
ચેના માથ્રીક આ જગતમાં ત્રિભુવતઉપકારક શ્રી તીર્થેકર્નામકર્મ 
રૂપી પરમપાવની પુણ્યપ્રકૃતિના ઉપલોગ#ડેરતાર શ્રી જિને- 
શ્વરરદેવો સિવાય અન્ય કેોણુ છે? પોતપોતાના માનેલા 


"યસ 
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ટિ લ્પત છ મના લોરી કરાવવા ખાતર જે સિમી 
અસત્‌ કટ્પનાએ પતર લેકેોને કરવી પડી છે, તેવી કોઈ 
પણુ કલ્પના શ્રી જૈનશાસનને કરવાની આવશ્યકતા પડી નથી. 
ઝમેક્ષાચયજનિત સહજ એશ્વયના લોગ્તા શ્રી ન્િનેશ્વરદેવોની 
તુલનામાં પોતાના દેવાને ઉતારવા જતાં, જે હાસ્યાસ્પડ સ્થિતિ 
પતરોને અતુભવવી પડી છે, તેનું વણુન કરતાં કવિકજુલમાવેડ 
મહાવાદી શ્રી સિદ્ધરેનદિવાકરસૂરિજ કૂરમાવે છે કે- 





એ હાક 
રછીજેન્ટગાણેને ચો ગીદળોજ્‌ | 
ણમ સિંવક્ષેપ નાથ | । 
સ ઉજ: ૫*માતા મતિર્મે ગિનેન્ટ: ॥ ? ॥ ” 
“તે એક પરમાત્મા શ્રી જિનેન્દ્રદેવ મને શરણભૂત 
હો, કે જેઓએ (પરમાત્મા ખતવા માટે ઇતર લોકોના 
રૃવોની જેમ ) આ જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ કે વિનાશ 
કરવા રૂપ અસત્ય મનન્‍્દ્ર્જા્ો વડે આ જીવલે।ાકને મહા 
સના ઉંડા ગર્તામાં નાખી દીધે! નથી. ” 
મ દ ી ક 
કવિકુલકિરીટ પરમાહેત પંડિત ધનપાલ કવીશ્ચરે પણુ 
ભગવાન શ્રી ત્રષહદેવસ્વામિની સ્તુતિ કરતાં એ જ ગાયું છે કે- 
“તત્તાળિ અસામન્ન, સમુન્નટું ગેછિં હેવય] બન્ને | 
તે હિંતિ તદ ગુળયજદાક, દાસ ગળા મગ્ન ॥ ૨ ॥” 
“તારા ગુણેનું વણેન ક રતી વખતે, હૈ ભગવન્‌ ! અન્ય 
દૈવાએ (જગતના સજેનહાર, પાલનહાર અને સંહાારણુહાર 
તરીકેની ) અસામાન્ય સસ્નુન્નતિ-ખ્યાતિને પ્રાપ્ત કરી છે, તે 
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(વાતની સ્મૃ તિ) (ખરેખર) સને હાસ્ય ઉત્પન્ન કરાવે છે : 
અર્થાતૂ-ક્યાં તારા નૈસગિંક ગુણુા! અને ક્યાં અન્ય દેવોની 
કલિપત મોટાઈ ? તારા ગુભ્‌! જેટલા સત્ય અને નક્કર છે, 
તેટલા જ અન્ય દેવોના ગુગ્‌।ા અસત્ય અને કલ્પિત છે. ' 


નિત્યમુક્ત પરમેશર 


“આ જગતમાં એક પરમેશ્વર છે અને તે નિત્યમ્રક્ત 
છે. એ પરમેશ્વરની ઈચ્છાથી જ જગત્‌ ઉત્પન્ન થઈ જાય છે 
અતે પૃચ્છા માત્રથો જ જગતનો વિતાશ થઈ જાય છે. 
દાનિયાના જીવોને સુખ-દુઃખ આપનાર પણુ તે એકજ 
પરમેશ્વર છે. '“-પરમેશ્વર સબધી આ જન્ાતિતી કલ્પિત કલ્પના, 
કેટલી અસખદ્ધં અને વિરોધી છે, તે ચચેવાનો આ પ્રસંગ 
નથો : કિન્તુ પારમેશ્વરી આજ્ઞા સમજવા માટે સત્ય પરમેશ્વર 
ફેણુ છે, એ સમજ્યા ચિવાય ચાલી શકે તેમ પણુ નથી. 
[નત્યત્વ અને મુક્તત્ત વિશષેષણુથી વિશેષ્ટ એક પરમાત્મા 
જગતૂતું સંચાલન કરે છે, એમ કહેવું એ ધનેર્સ્લસ્તટં મોની? 
એ કહેવાની જેમ નિતાન્ત અસત્ય છે. “બોલું પણુ છું અને 
માંન પણુ છું. '-એમ કહેવું એ જેમ પોતાનાજ વચતન્ત વડે 
પોતાની પ્રતિજ્ઞાતું ખંડન છે, તેમ-“ પરમેશ્વર નિત્ય પણુ છે 
અને સંચાલક પણુ છે તથા સ્ક્ત પણુ છે અને ઈચ્છાયુક્ત 
પણુ છે..-એમ કહેવું એ પણુ સ્વપ્રતિસ્ઞાવિશેધી છે. પ્રથમ 
તે! અપ્રચ્યુત, અનુત્પન્ઞ, સ્થિરેકસ્વભાવ નિત્યત્વધમેઝુક્ત 
કોઇ પણુ પદાર્થ જગતમાં હસ્તી ધરાવી શકતો નથી. જેટલા 
સત્‌ પદાથે છે, તે સઘળા ઉત્પાદ, બ્યય અને પ્રોવ્યશ્રી યુઝ્ત જ 
છે. ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રોગ્ચને। અ વિગાણોવ સંખૈધ છે. અર્થાતૂ- 
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એકની ળેરહાજરીમાં બીજે રહો શકતો જ નથી. જેમ 
દીપક અને તેને। પ્રકાશ, રત્ન અને તેની કાંતિ એકબીજાથી છૂટાં 
પડી શકતાં નથી, તેમ દ્રવ્ય અને પર્યાય એકખીજા વિના હ્યાતિ 
ભોગવી ફાકતા જ નથી. જ્યાં પ્રકાશ નથી ત્યાં દીપક નથી અને 
જ્યાં દીપક નથી ત્યાં તેન! પ્રદ!શ નથી, તેમ ન્યાં દ્રવ્ય નથી ત્યાં 
પર્યાય નથી અને જ્યાં પર્યાય નથી ત્યાં દ્રવ્ય પણુ નથી. એટલા 
જ માટે “અપ્રશ્યુત' એટવે વ્યયરહિત્‌ અને “અનુપ્રન્ન' એટલે 
ઉત્પાદરહિત એવે કેઈ પળ એક સ્થિર પરમેશર જગતમાં 
હયાતિ ધરાવે છે, એમ માનવું એ ઉત્પાદ અને વ્યય ધમે- 
રહિત શશાશુંગ પ! હયાવિ ધરાવે છે એમ માનવા ખરેખર છે. 
સસાર્સુગ્ત પરેસશ્રે 

અપ્રશ્યુત, અનુત્યન્ન અને 1સ્થરેડસ્વભાંવવાળા પરમે 
શ્વર શશગશીંગ કે અ ક સમાન છે, એ સાખીત થયા 
પછી જા આસા” સિદ્ધ કરવા માટે કેવા પરમેશ્વર 
જગતૂમાં વિદ્માન છે, એ સમજવું બાકી રહે છે. નિત્યસુક્ત 
નહિ પણુ સંસારસુક્ત પરમેશ્વર એ જ સાચા પરમેશ્વર છે. 
એ સમજવા માટે અહોં એટલું જ સમજવું પર્યાપ્ત છે ફે- 
“ઝુષ્તત્વની સાથે નિત્યત્વ 1વગેષણુ જેટલું અસંગત છે, તેટલું જ 
સક્તત્વની સાથે સસાર એટલે ખદ્ધત્વ વિશેષણુ સુસંગત છે 
જે ખદ્ધે જ નથી, તે કોઈ કાળે પણુ સ્ક્ત વ્યપષદેશને ચગ્ય 
ખની શક્તા નથી. અન્ચે!એ કલ્પેલે। પરમેશ્વર કોઈ કાળે ખદ્ધ 
નથી માટે જ તે સુક્ત નથી. સુક્તપદને સાર્થક કરનારા તે જ 
છે, કે જેઓ ખદ્ધે હોઈને સુક્ત બન્યા છે. એટલા જ માટે 
સેસારસુક્ત પરસેશ્વરા એ સાચા પરમેશ્વરી છે અને નિત્યસુક્ત 
પરમેશ્વર એ નામ માત્ર પરમેશ્વર છે. 
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આઝજ્ઞા 


નિત્યસુક્ત પરમેશ્વરને જગતનું સંચાલન જેટલું અઘટિત 
છે, તેટલું જ અઘટિત આજ્ઞાનું કરવું છે. આસ્ઞા એટલે આપ્ત- 
વચન અથવા હિતોપદેશ. ઉપદેશ એ વચનાત્મક છે, વચન 
એ કિયાત્મક છે અને કિયા અનિત્ય છે. નિત્ય પરમેશ્વર 
અનિત્ય [કૅયાનું ઉપાદાન ખની શકે, એ સવેથા ન્યાયવિર્‌દ્ધ 
છે: એટલું જ નહિ, પણુ વચન એ શરીરને ધમે છે અને 
નિત્યઝુક્ત આત્માને શરીરને સંબધ્ર કોઈ રીતે પણુ ધટિત 
થઈ શકતો નથી. શરીર વિના પણુ ઉપદેશ આપી શકાય 
છે, એમ કહેવું એ સવેથા ઉન્મત્તપ્રલાપ તુલ્ય છે. વિષય- 
કષાય ર્‌પ સંસારથી સુક્ત પરમેશ્વર જ્યાં સુધી અઘાતિકમે- 
સહિત છે, ત્યાં સુધી પૃથ્વીતલ ઉપર વિચરી હિતોપદેશ 
આપે છે અને જે ક્ષણે સર્વકમેરહિત ખને છે, તે ક્ષણે અ- 
શરીરી બની સુક્તિસ્થાને પહોંચી જય છે. ત્યાર ખાદ ઉપદેશકમે 
સુઝ્તાત્માઓને હોઈ શકતું નથી. કલિકાલસવેજ્ઞ આચાયેભગવાન 
શ્રી હેમચદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજાએ ખરૂં જ કહ્યું છે કે- 
“ રેટાયયોમેન સટાશિવત્વં, રારીસ્યોમાટુપરેરાજમ | 
પરસ્પરસ્પર્ઝિ જથ ઘટેત, ઘરોવકરવેવ્ધિહૈવતેપું ? ॥ ₹ ॥ ” 
“ સદાશિવપણું શરીરાદિના અયોગથી થનારૂં છે અને 
ઉપદેશકિયા શરીરના ચોગથી થનારી છે. એ ( બંને ) પરસ્પર 


વિરૃદ્ધ વાત અન્ચોએ કલ્પેલા દેવોમાં કૈની રીતે ઘટી શકે તેમ 
છે ર અથાતૂ-કોઈ પણુ પ્રકારે ઘઢી શકે તેમ નથી. 


હા ચ દા 
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લેખાંક પ મો: 


શ્રો જૈનશાસનનું એ પ્રતિપાદન છે કે-પરમેશ્વર એ 
જગતના કર્ત્તા નથી પણુ ત્રાતા છે. આ જગતને પરમેશ્વર 
એક કોરતાર (ક્ત્તા) છે, એ એક ભચંકર જુઠાણું છે. પર- 
મેશ્વરને મહાન ખતાવવા માટે તેને જગતને કત્તા ઠરાવના- 
રાએએ પરમેશ્વરની ભારેમાં ભારે અસેવા ખજાવી છે. 
પરમેશ્વર, એ જગતના સવે પ્રાણિઓ કરતાં મઢાન્‌ છે, પણુ 
તે તેના કતેત્વગ્રુણુથી નહિ પણુ જ્ઞાતૃત્વગુસુથી છે. તત્ત્વસપુ- 
રૂપા ક્હે છે કે-પરમેશ્વરને ડર્સા જ માનવા હોય, તો તે 
અનાદિસંસિદ્ધ જગતના નહિ પણુ મોક્ષમાર્ગના માને. મૌક્ષ- 
મા્ગેના આદિ કર્ત્તા તરીકે પરમેશ્વર સિવાય અન્ય કોઈ 
નથી, એમ માનવામાં મમાણુબાધા ઉત્પન્ન થઈ શકતી નથી, 
જ્યારે સૃષ્ટિના આદિ કર્તા તરીકે પરમેશ્વરને સબોધવામાં અનેક 
પ્રકારની પ્રમાણુખાધાએ। ઉપ-*્થિત થાય છે. 


નિષ્ફળ મનોરથ 


પરસેશ્વરને જગતની આદિ કરનાર માનનારાઓને પણુ 
પરમેશ્વરને તો અનાદિસસિદ્ધ માન્યા સિવાય ચાલ્યું નથી. 
અનાદિચંસિદ્ધ જગતને અનાદિ તરીકે નહે સ્વીકારવાને 
આગ્રહ સેવનારાએ પણુ, પોતે માનેલા પરમેશ્વરને અનાદિ- 
સંસિદ્ધ માનવામાં અભિમાન લે છે: તેથી કે પણુ વસ્તુની 
અનાદિતાની સાથે જ તેમને વિરોધ છે એમ નથી, કિન્તુ 
સૃષ્ટિની અનાદિતાની સાથે તેમને વિરોધ છે. એ વિરોધ 
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જ્----- 


એટલે! બધો પાંગળો છે કે-તર્કના ઇજાફા: સાધનના 
અભાવે નપુંસક પતિ ને શાગાંધ સ્ત્રીની ઈચ્છા જેમ સ્વયં શમી 
જાય, તેમ શમી ન્તય છે. “ જન્ય વાથત્વાત્‌' કાર્યત્વ 
હેતુથી જગતૂને કર્તેજન્ય માનવાને દાવો! ધરાવનાર ડવતૃત્વ- 
વાદી પરમેશ્વરને વસ્તુ માને છે કે અવસ્તુ ? જો અવસત્તુ 
માને છે, તો અવસ્તુ કોઈ પદાયે નહિ હોવાથી અભાવની 
જેમ તુચ્છ છે અને પોતે માનેલો! પરમેશ્વર તુચ્છાભાવ 
સ્વરૂપ છે, તો પ્રામાણિક પરિષદમાં તેની કિમત “શશવિષાણુ'થી 
લેશ માત્ર અધિક નથી. એ આપત્તિથી ખચવા માટે પોતે 
માનેલા પરમેશ્વરને જે ભાવસ્વરૂપ માને, તો કાયેત્વહેતુ ત્યાં 
પણુ લાગુ થાય છે. ભાવતું ભાવત્વ અયેકિયાકારિત્વને છોડીને 
રહેતું નથી. જેનામાં અર્થકિયાકારિપણું નથો, તેનામાં ભાવપણું 
પણુ નથી. અચ્ેકિયાકાશ્પિણું કાર્યત્વની સાથે વ્યાસ છે. જ્યાં 
જ્યા કાયેત્વણે ક્ત હાય ત્યાં ત્યાં કવેજન્યત્ત પણુ છાય જ, 
તેથી પરમેશ્વર પણુ કતેજન્ય ઠરે છે. પરમેશ્વર પણુ જો 
ક્તજન્ય છે, તો તેનો જનક અન્ય પરમેશ્વર છે અને તે 
પણુ કોઈ અન્ય વડે જન્ય છે. એમ અનંતા અપ્રમાણિક 
પરમેશ્વરની ક્ડ્પનાએ કરવા છતાં પણુ તેનો અત આવી 
શક-નેા! નથી. આ રીતે ઉભય પ!શા રજજીથી ખદ્ધે કતેત્વ- 
વાદી પ્રામાણિકમ્મન્યને કે!ઈ રસ્તે! નહિ રહેવાથી, પોતે માનેલે। 
પરમેશ્વર યકાર છે એમ માનાને ૦ કારાનાો દમ 
ખેંચવા પડે છે. પરન્તુ તેમ કરવા જતાં કાર્યત્વહેતુની સાથે 
કતૃજન્યત્વની રિ અસિદ્ધ ખની ન્તય છે : તેથી કાર્યત્વ- 
હેતુ દ્રારા પરમેશ્વરને કરતા બનાવવાના સઘળા મનોરથે 
વન્ધ્યા દ્વારા પુત્રપ્રસવ કરાવવાના મને।રથે। તુલ્ય બની જાય છે. 
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અનાદિતાની સિદ્ધિ 
આ જગતમાં કેઈ પણુ પદાર્થ પૂર્વે નહાતો અને 
વર્તેમાનમાં ઉસન્ન થયે! એમ છે જ નહિ. 
“તાડસતો વિઘતે માવ:, નાડમાવો વિયતે સત: 
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આ એક સવેમાન્ય [સદ્ધાન્ત છે. સતનો વિનાશ અને 
અસત્‌ૂની ઉત્પત્તિ કોઈ કાળે શકચ નથી. સત્નો પણુ વિનાશ 
થતો હોય તો જગત્‌ શૂન્ય બની જવું નઈ એ અને અસત્‌ની 
પણુ ઉત્પત્તિ થતી હાય, તો જગત્‌ નિત્ય નવી નવી વસ્તુઓથી 
ઉભરાઈ જવું જેઈએ. આજ સુધી કોઈ કાળે જગત્‌ શૂન્ય 
પણુ બન્યું નથી તથા ઉત્યન્ન થયેલી વસ્તુઓનો સમાવશ 
કરવા માટે અશકય પણુ બન્યું નથો. એજ સતતા અવિના- 
શમાં અને અચતૂના અનુત્પાદમાં મોટામાં મે!ટા પૃરાવો છે. 

“ત દિ ત્રયલ્ષદષેડ્થે ગિરોધો નામ । ” 
પ્રત્યક્ષ દેણ અથમાં કદી તિરશેધ હોઈ શકતે! નથી. પ્રત્યક્ષ 
સિદ્ધપદાયેમાં દૃષ્ટાંતની પણુ આવશ્યકતા નથો. કદ્યું છે કે-- 

“વવેર્મન્યત્ર દષ્ટતવ,-મટો | સિષુળતા તત । 

ટષ્ટાન્ત વાલે વતં, તરયક્ષેડવ્યગુમીનવત્‌ ॥ ૨ 1” 

પ્રત્યક્ષમાં પણુ અનુમાનની જેમ ટૃષ્ટાંતનતી માંગણી 
કરનારનો ઉપયુક્ત *લેકમાં ઉપડાસ કરતાં જણાવ્યું છે 
કે-“શાખાશ છે તારી ચતુરાઇને ! પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટઅથેમાં પણુ 
અતુમાનની જેમ તું દ્રછાતની માંગણી કરે છે કે આ ખોજે 
કયાં જનેયું છે ?' અર્થાતૂ-પ્રત્યક્ષ દ્રષ્ટઅથેમાં દ્રષ્ટાંતની માગણી 
ઠરવી, એ ખુદ્ધિની દુખેળતા સિવાય અન્ય કશું જ નથો. 
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સતૂનેો અવિનાશ પ નો અનતુત્પાદ ને આ જગતમાં 
સ્વયંસિદ્ધ છે, તો પછી પરમેશ્વરને અનાદિસિદ્ધ માનવો 
અને જગતને આદ્િસિદ્ધ માનવું, એમાં ખુદ્ધિદૌખલ્ય યા દુરા- 
ગ્રહુ સિવાય અન્ય કોઇ હૅતુ સંભવી શકતો નથી. જે અનાદિ 
માનવા છે તા ઉભયને અનાદિ માને, ને આદિ માનવા છે 
તો ઉભયને આદિ માને. એક પદાયેને અનાદિ માનવે। અને 
અન્ય પદાથને આદિ માનવો, એ પદાથેની વાસ્તવિક અને 
સુસંખદ્ધ વ્યવસ્થાના વિનાશ કરવા ખરાખર છે. 


સ્યાઠ્દાદથી સિદ્ધિ 


આ જઝતૃના તમામ પદાથો! આદિમાન પણુ છે અને 
અનાદિમાન પણુ છૅ. પયાંયથી પ્રત્યેક પદાથે આદિવાળે છે 
અને દ્રવ્યથી પ્રત્યેક પદાયે અનાદિ છે. દ્રવ્ય અને પર્યાય પદાયેથી 
અભિન્ન છે. પયાંયને છોડીને દ્રવ્ય રહી શકતું નથી અને 
દ્રવ્યને છોડીને પયાય રહી શક્તે। નથી. દ્રવ્ય-પર્યાય ઉભયને। 
અવિનાભાવ સૈખેધ છે. દ્રવ્ય-પર્યાયથી યુક્ત હોય તે 
સતૂ છે અને સત્‌ હોય તે જ પદાર્ય છે. પદાર્થ જ્યારે 
ઉભયધસમયુક્ત છે, ત્યારે તેની આદિતા કૈ અનાદિતાને 
એકાન્ત આગ્રહ કરવો, એ પદાર્થના પદાર્ચત્વતો વિનાશ કરવા 
ખરેખર છે. પદાથેતું પદાર્થત્ત ઉભય ધમેની સિદ્ધિમાં રહેલું 

છે. એ કારણે પર્યાયદૃષ્ટિએ જગત્‌ની આદિ છે અને દ્રવ્ય- 
દિએ જગત અનાદિ છે, એમ માનવા સિવાય ત્રીજે કોઈ 
માગે જ નથી. જગત્‌ જેમ આદિ-અનાદિ ઉભયાત્મક છે, તેમ 
પરમેશ્વર પણુ આદિ-અનાદિ ઉભયસ્વર્‌પ છે, એમ માન્યા. 
સિવાય પણુ ચાલે તેમ નથી. જાતિતયા પરમેશ્વર અનાદિ 


પદાદાઉડાર ર કારા રણા પાણ 1 10828 ટાણા ણણ સા લાસ કાટ 22 દાદ ટટ 08 રહાણે 
ધટ રરટા 1 દ સણ સણ સદાસ ર822 સ સરદાર રાહા ટલા તાત 
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છે, મ રા પરમેલશર -અ!; ટુ ટુ છે. મ્બે ર. શે નાગની 
ઉપદેશક હોવાથી મક્ષમાર્ગના કતા પણુ છે, પગુ જગતૂના 


જૂ 


મુ ક જ ર 
કતાં નથી, જગત્‌ તા અનાદિ સ્ગર્યાસદ્ધ છે. 
મિથ્યા ડલ્પતાઓઆ 


પરમેશ્વરને જગતને। કર્તા માનવો એ જેટલું અઘટિત 
છે, તેટલું જ તેને એક, નિત્ય અને સર્વવ્યાપી માનવો એ પણુ 
અઘટેત છે. પરચેશ્વર, કે જેનો બીજે પર્યાય પરમાત્મા છે, 
તે એક નથી પણ્‌ અનેક છે, નિત્ય નથી પણ્‌ નિત્ય-અનિત્ય 
ઉભયસ્વર્‌પ છે, તેમનું શરીર સવવ્યાપી નથી કિન્તુ તેમનું 
સતાન સર્વવ્યાપી છે, એજ વાંત પ્રમાણુથી સિદ્ધ થઈ શકે તેમ 
છે. પરમેશ્વર એક છે એમ માનવાનું પ્રયોજન એ હતું કે- 
“અનેક પરમેશ્વર એક જગતને સુવ્યવસ્થિત કેવી રીત બનાવી 
શકે ? જગત્‌ એક છે તો. તેનો કરનાર પણુ એક જ હોવે 
જે એ.-કિન્તુ પરમેશ્વર જ્યારે જગતને! કર્ત્તાજ સિદ્ધ 
થતો નથી, ત્યારે જગતને ખનાવવા માટે તે એક જ હોવે 
જોઈએ, એ કલ્પનાને સ્થાન જ કંયાં છે? એ જ રીતે પરમે- 
શ્વરના નિત્યપણાની કલ્પના પણુ નિતાન્ત અસત્ય છે. અપ્રચ્યુત, 
અનુત્પન્ન, સ્થિરૈકસ્વભાવ નિત્યત્વમાં અરથેકિયાકારિપણું કોઈ 
પણુ પ્રકારે ઘઢી શકતું નથી અને જે અથેકિયાકારી નથી તે 
વસ્તુ જ નથી. પરમેશ્વરના શરીરને સવેબ્યાપી માનવાની આવ- 
શયકતા પણુ જગતને ઉત્પન્ન ડરવાના કારણે હતી. પરન્તુ જ્યારે 
જગતને! ઉત્પાદ, વ્યય કે ધ્રોવ્ય સ્વયસિદ્ધ છે, ત્યારે તેની 
ખાતર પરમેશ્વરને અસંભવિત એવા સવેવ્યાપી શરીરવાળા 
શાનવો, એ લેશ પણુ જરૂરતું નથી. 
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સત્ય પરમેશેર 


સત્ય પરમેશ્ચર તે છે, કે જે શ્રો જૈનશાસનમાં “શ્રી અરિ- 
હત પરમાત્મા 'ના નામથી સુવિખ્યાત છે. શ્રી અરિહંત પર- 
માત્મા એ જ સાચા પરમેશ્વર છે, તેતું કારણુ એ છે કે-તે 
કોઇ કલ્પનાથી ઉભી ફરવામાં આવેલ એક ન્યઇ્તિ નથી. અસ- 
સ્ખદ્ધેપણે સર્વદા સુક્ત કે સવેવ્યાપી શરીરવાળા પણુ તે નથી, 
કિન્તુ વ્યક્તિશ: અનેક છે, સવેદા નહિ કિન્તુ સવેથા સુક્ત 
છે અને શરીરથી સવેગત નહિ કિન્તુ સાનથી સવેવ્યાપી છે. 
અનાદિસિદ્ધ જગતમાં એક જ વઝ્તિ પરમેશ્વર ખની શકે 
અને ખીન્ન ખધા તેની દયા ઉપર જ જીવે, એવો! નિયમ કયી 
રીતિએ શક્ય છે ? એકજ આત્મા સવેદા સુક્ત રહે અને 
બીન બધા સર્વથા બદ્ધ જ રહે, એ કલ્પના જ કેટલી અસ- 
ખદ્ધ છે? એકજ આત્મા અનન્તકાળ સુષી સવેઝ રહે અને 
ખીજ બધા આત્માએ અનન્તકાળ સુષ્રી અલપસ બન્યા રહે, 
એ જાતિના નિયમને સિદ્ધ કરવા માથે પ્રમાણુ પણુ શું છે? 
વિના પ્રમાણે પણુ એક જ આત્માને સવેગ્ત, નિત્યસૃક્ત અને 
સ્વતંત્ર માનવા અને ખીન્ બધાને સદાકાળ અલ્પસ્, બદ્ધ 
અને પરતંત્ર માનવા, એવો જે આગ્રહ રાખવામાં આવે, તો 
વિના પ્રમાણે જગતને શૂન્ય, એન્દ્રજાક્િક કે ભૂતમાંથી ઉત્પન્ન 
થઇને ભૂતમાં વિલય થઈ જનારૂં માનવાનું કહેનાર શૂન્યવાદી, 
માયાવાદી જૈ નાસ્તિકવાદિને અપ્રમાણિક કહેવાનો અધિકાર 
પણુ શૈ! છે ? શુન્યવાદ, માયાવાદ કે નાસ્તિકવાદ ડે!ઈઇ પણુ 
પ્રમાણુથી સિદ્ધ થઈ શક્તો નથી, એટલા જ માથે તે અપ્ર- 
માણિક અને અસ્વીકાયે છે, તો એક, નિત્ય અને સર્વગત 
પરમાત્મા પણુ પ્રમાણુથી જ સિદ્ધ થવો અશકય હોઇને, તે 


ણો દાણ ટાર દા દાણા સટ 
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પણુ ક જ ્્મપ્રમોિક અને અસ્વીકાર્ય છે. 
પ્રમાણસિઃ્ન પરમાત્મા 

પ્રમાણુસિદ્ધ પરમાત્મા તે છે, કૈ જેતું સવરપ કેક પણુ 
પ્રમાણુથી ખાધિત નથી. અનાદિસિદ્ધ જગતની એદ્ર જે કોક 
આત્મા યોગ્ય સામગ્રીઓને પામી પુરૂષાયે કરૈ, તે પરમાત્મા 
ખની શકે. એમાં કેક બાધક પ્રમાણ નથો. કમેથી બદ્ધ આત્મા 
જે જે વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓથી ખદ્ધ થયે છે અને થાય છે, 
તે તે વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓને છોડી દે અને તેથી વિપરીત 
વૃત્તિ અને પવૃત્તિઆને આદરે, તો તેને સુક્ત થવામાં કોણુ 
અટકાવી શકે તેમ છે? અલ્પસ્ન આત્મા પણ્‌ પ્રયત્ન વડે 
વિરેષસ્ત ખનતેો। ન્ને પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે, તો તે જ પ્રત્યશ્ષ 
હેતુ દ્વારાએ ઉત્કટ પ્રયત્ન વડે સર્વસ્ઞ બની શકે, એમ માન- 
વામાં ક્યું પ્રમાણુ નિરોધ ડરી શકે તેમ છે ? કંચન-કામિની 
આદિના 'પોંદઝ્લિક મોહથી અને પોદ્ગલિક તૃષ્યાધો એક 
વખત અનેકની ગુલામી ભોગવતો આત્મા પણુ તે સોડ અને 
તૃષ્ણાને જે ફગાવી દે છે, તો તેટલા પ્રમાણમાં સ્વતંત્રતા 
અનુભવતા પ્રત્યક્ષ જેવાય છે, તો! ષછી જે આત્મા સવે પ્રકા- 
રના પુદ્ગલને! શે! તજી, શરીર પ્રત્યેનું મમત્ત પણ્‌ છોડી 
દઈ, આશા અને તૃષ્ણાથી સવેથા રહિત ખની જ્તય, તો તે 
આત્માની તમામ પરલત્રતા તાશ પામે, એમ માનવામાં કયું 
પ્રમાણુ નિષેધ કરે છે? કૈ ઈ પણુ પ્રકારનું ખાધક પ્રમાણુ 
નહિ મળવા છતાં પણુ કોઈ પણુ જીવાત્મા ગ્રુક્ત, સવે કે 
સ્વવૈત્ર ન જ ખની શકે, એવી જ માન્યતા રાખવાને1 અને 
રખાવવાનેો આગ્રડુ સેવવેો, એ ઇરાદાપૂધેક પ્રમાણુમાગેથી 
ટૂર ખસી જવા જેવું હોઈને, સધેથા અતુચિત જ છે. 


ક--------------.ૂૂ## -૦૨૪૦૧૪- ૨ 
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અનાદિખદ્ધ આત્મા પણુ સુક્ત ખની શકે છે, અનાદિનેા 
અલ્પસ્ન આત્મા પણુ આવરણે્‌!ા હઠાવીને સવે ખની શકે છે 
અને અનાદિથી પરતંત્ર આત્મા પણુ પરતંત્રતાના હેતુઓને તજી 
સ્વતંત્ર ખની શકે છે, એ માટે સાધક પ્રમાણે! એક નહે પણુ 
અનેક છે. માટી સાથે અનાદિ સબંધવાળીું અને માટીસ્વરૂપ 
ખની ગયેલ્યું સુવણું પણુ પ્રયોગ વડે માટીના સંગ્રથી રહિત 
ખની શુદ્ધ સુવણુ ખની શકે છે. ખાલ્યાવસ્થામાં બુદ્ધિહીન 
એવા પ્રત્યેક આત્માઓ, તેવા પ્રકારના પ્રયત્નના ચોગે 
યુવાયસ્થામાં વિશેષ બુદ્ધિમાન બન્યાનો અતુભવ સૌને સ્વ- 
સવેદન સિદ છે. અનેક પ્રકારની આશા અને તૃષ્ણુા- 
એના ચોગે અનેક આત્માઓની ગુલામીમાં જીવન પૂરૂ 
કરી નાંખનારાએની અપેક્ષાએ, જીવનનિર્વાડ પૂરતું સાધન 
મળી ગયા પછી, સંતોષી ખનીને બેસ્રી ગચેલાઓ પોતાનું 
જીવન સ્વલત્ર રીતે પસાર કરી રહેલા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 
અહોં એ શંકા ઉપસ્થિત થાય તેમ છે કે-“આંશિક આત્મશ્ઞદ્ધિ, 
આંશિક સાનવૃષ્ધિ અને આંશિક સ્વાતત્યસિષદ્ધિ તો પ્રયત્ન 
વડે સિદ્ધ કરાતી અમે જગતમાં અનુભવી શકોએ છીએ, 
પરન્તુ ગમે તેટલે પ્રયત્ન કરવા છતાં પણુ સંપૃણું આત્મશુદ્ધિ, 
સપૂણુ સ્ાનવૃદ્ધિ કે સપૃણુ સ્વાતગ્યસિદ્ધિ કેઈ પણુ પામી 
શકતું હોય તેડું જગતૂમાં જણાતું નથી : માટે કોઈ પણુ 
આત્મા 31૭, બદ્ધ કે સ્ક્ત ખની પરમાત્મા થઇ શકે, એ 
અસે કેવી રીતે માની શકીએ ?' આ શંકાનું સમાધાન પણુ 
તત્ત્તવવેદિઓએ ઘણી જ સુન્ઢર રીતિએ કરેલું છે અને આપણે 
તેનો પણુ અહોં વિચાર કરી લઈ એ. 
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કોઠ પણુ વસ્તુની હયાતિ સિદ્ધ કરવા માટે બે પ્રકારનાં 
પ્રમાણ છે. એક પ્રત્યક્ષ અને ખીન્ાં પરેક્ષ. સામાન્ય રીતે 
8 ન્દ્રિયો વડે સાક્ષાત્‌ અનુભવાતા પદાથી નું સતાન પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુમાં 
અંતગત થાય છે અને ઈન્દ્રિયાના વ્યાપારથી દ્ર રહેલા પદા- 
થેતું સાન પરોક્ષ પ્રમાણુમાં અંતભૂત ગણાય છે. રસોડામાં 
આંખથી અગ્નિ નેનારંતું અગ્તિ સંબધી જ્તાન જેટલું સાચું 
છે, તેટલું જ સાચુ રસાડા ખહાર ઉભા રહીને ધુમાડો જઈને 
અગ્નિને! નિણુય કરનારનું સાન સાચું છે. તફાવત માત એટલે। જ 
છે કે-રસે।ડ!ના એદરના ભાગમાં રહેલ માણુસ એ અગ્નિની જવા- 
ળાતું પ્રમાણ, એ અગ્નિની ઉષ્ણુતાનું પ્રમાણુ એ વિગેરે કૈટલાક 
વિશેષ ધમા સહિત એ અગ્નિને ન્તણી શકે છે, જ્યારે બહારના 
ભાગમાં રહેલ માણુસ તેટલા વિશેષ ધમો સહિત નહિ જાણુતાં, 
માત્ર થોડા સામાન્ય ધમા સહિત જ તેં અગ્નિને જણી શકે 
છે.એ જ વિશટતા અને અવિશદતાના કારણે અંદર રણેલાું 
સાન પ્રત્યક્ષ કહેવાય છે અને બહાર રહેલાર્નું જ્ઞાન પરોક્ષ 
કહેવાય છે, કિન્તુ સામાન્ય અગ્નિસઞાનની અપેક્ષાએ ઉભયનું 
જ્ઞાન યથાયે છે. એજ ન્યાચે ઈન્દ્રિય્ોના વ્યાપારથી ડ્ર 
રહેલા પદાર્થને જાજવાર્નું સાસન છદ્મસ્થ મનુષ્યો માટે 
અતુમાન યાને પરેક્ષ પ્રમાણ છે. પરમાણએ! જગતમાં સવેત્ર 
વિઘ્મમાન હોવા છતાં, છદ્મસ્થ મનુષ્યો તેને ઇન્દ્રિયગોચર 
કરી શકતા નથી, કિન્તુ પરમાણુથી બનેલા સ્કંધોના અનુ- 
માન ઠ્ારાએ જાખ્્ી શકે છે. પોતાની પીઠ પાછળનો ભાગ 
વિદ્યમાન હોવા છતાં, છદ્મસ્થ આત્મા તેને ચહ્ષુગોચર કરી 
શક્તો નથી, કિન્તુ પૂવેના ભાગ છે એ વિગેરે હેતુ દ્રારાએ 
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શર્ત અતુમાન માત્ર કરી શકે છે. યુરોપ-અમેરિકા આદિ 
ખડો વિઘમાન હોવા છતાં, હિન્દમાં રહેલો માણુસ તે 
ખેડોનું સાન કેવળ પુસ્તક, છાપાં યા કોઈના કડેવા આદિ 
ક્વરારાએ જ સૈળવી શકે છે. તે સિવાય તેને ઈ ન્દ્રિયગોચર 
કેરવાતું સાધન તેની પાસે કેઈ નથી. 


અતુમાનની સત્યતા 


એ જ રીતિએ સિદ્ધિસ્થાનમાં રહેલા સંપૂણુ શુદ્ધ આત્મા- 
ઓનું સાન અને મહાવિદેહાદિ ક્ષેત્રોમાં વિચરી રહેલા સંપૂણું જ્ઞાન 
ધરાવનારા આત્માઓનું જ્ઞાન કરવા માટે પરોક્ષ યાને અતુમાન 
અથવા આગમસપ્રમાણુ એજ સાધન છે. એ જ્ઞાન આ સિવાય કોઈ 
પણુ રીતે શક્ય નથી. કાયે દ્રારાએ પરમાણુઓના અસ્તિત્વનું 
અનુમાન સ્વીકારવું, શરીરના પૂધૈભાગ દ્વારાએ પાછળના ભાગું 
રશ્ચેત અનુમાન કરવું અને યુરોપ-અસેરિકા આદિ ખંડોમાં જઈ 
આવેલા માણગુસાના કહેવાથી અગર ત્યાંચો આવતા તાર-ટપાલ 
આદના ચમાચારથી તે ખેડોનું અસ્તિત્વ સ્વીકાર્વું-એ જેટલું 
સત્ય છે, તેટલું જ સત્ય એ પણુ છે કે-વિશુદ્ધિ, સાન અને 
સ્વાતેગ્યની આંશિક તરતમતાના હેતુ દ્રારાએ સંપૂણુ કોટિની 
વિશુષ્ઠિ, સંપૂણું કોટિનું સાન અને સંપૃણું કોટિતું સ્તાવગ્ય 
પણુ યેગ્ય પ્રયત્નો ક્રારા પ્રત્યેક ભવ્ય આત્માએ મેળવી શકે 
છે, એમ માનવું. 

અનુમાન-પ્રમાણ 

જે જે વસ્તુની આંશિક હાનિ-વૃદ્ધિ કે શુદ્ધિ-અશુદ્ધિ 

દેખાય છે, તે તે વસ્તુ કોઈ પણુ કાળે સંપૂણે વૃદ્ધિ કે 


સપૂણુ શુદ્ધિને પામનાર હોય છે. વાસણુ ઉપરને। કાટ, સૂયેઃ 
૪ 





૫૦ પ આશ્‌ાધનાનેા માગે 


(0. &._*.- : રતા.ઇસમ ૫૨ પઠ: મજઅનાયુકરર નવસ ૪ # જન “રજાળજનગનચ/ જ નના નજજજજુનનકાન -. -૦-૦૦--૨-૦૦--૦૦૦- આત --૦૦૦૦૦-..--4-. ૭-----.---. -----ન્‍ ક--૦-૮૦--::૫ આતરાથતજજ 7 દ ર જઇઅજ-બછ-મર#નામ-ન--રત નાશક. સ્‍તત--.૦નછ ---૦-ન્‍૦-૦૨.ત૯- 9૦-૭૦-૦... તડ... 


૧ળાન્ઝઝબયજા -૦૦-નહ-૦૦૦-અ૦૦--૦----ન૦-અઅન-ક! 


ઉર વાદળ કે વસ્ત્ર ઉપરને। મેલ છ વધતા એશે પ 
થઈ શકે છે, તો પે પ્રકારની સામગ્રીના સંચોગમાં સૈપૂણુ 
કાટ, સંપૂણુ વાદળ કે સપૃણે મેલ પણુ કર થઇ શકે છે. 
એ રીતિએ આત્મા ઉપર લાગેલે। કમે રૂપી મેલ પ્રતિપક્ષ 
સાધનો દ્વારા ઓછા-વધતા અએશમાં ટ્રર કરી શકાય છે, 
તો સંપૃણુ સાધનોના સદ્ભાવે સેપૃણુ એશમાં તે ટૂર થઈ શકે, 
એમાં કેઈ પણુ જાતને સદેઢુ નથી. સંપૂણુ સાધન અને 
સામગ્રી આ ક્ષેત્ર અને આ કાળમાં હુયાતિ ધરાવતાં નથી, 
તેથી સંપૃણુ મલ હઠી શકતે! નથી. જેટલા પ્રમાણમાં સાધન 
અને સામગ્રી આ ક્લેત્રમાં અને આ કાળમાં ઢુયાત છે, તેટલા 
પ્રમાણુમાં તેનો ઉપચે।ગ કરનારને! કમેમલ આ ક્ષેત્ર અને 
આ કાળમાં પણુ ટ્ર થક શકે છે, એ સવે કેઈ તિરાગ્રટી 
આત્માને અનુભ્વાસિન્ધ છે. અહીં એક ગક ઉપસ્થિત થવાને 
સભવ છે કે-'જે તરતમ ભાવને પામનારી વસ્તુઓ સંપૃણું 
વૃદ્ધિ અને શુદ્ધિને પામી શકે છે, તે! તેવી જ રીતિએ 
સંપૃણું હાનિ અને મલિનતાને પણુ પામતાં તેને કેણુ અટ- 
કાવી શકે તેમ છે ?* આ શકા તો જ વ્યાજખી ઠરી શકે કે- 
ને કેઈ પણુ સદ્વસ્તુનો સવેથા અભાવ ઝે વિનાશ થઈ 
શક્તો હોય. પરન્તુ તેમ તો છે જ નહિ. સદ્વસ્તુનો સવેથા 
વિનાશ કે અભાવ માનવાથી જે અનેક પ્રકારની આપત્તિઓ 
ઉભી થઈ જાય છે, તેનું વિસ્તારથી વિવેચન આપણે ઉપર 
જેઈ ગયા છીએ. 
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લેખાંક ૬ ડ્વો : 


બુદ્ધિમાનોનું ડત્તવ્ય 

આપણે જેઈ ગયા કે-પરચેશ્વર એક નથી, પણુ અનેક 
છે : સવેદા સ્ક્ત નથી, પણ ખદ્ઠમૃક્ત છે : શરીર વડે સવેગત 
નથી, કિન્તુ સાન વડે સવેગત-સર્વ વસ્તુન! ઝાતા છે. એટલા જ 
માટે તેવા અનન્તસ્તાની પરમેશ્વર #દ્ધેય છે, કિન્તુ તેથી 
વિપરીત સ્વર્‌પવા'11 "*્મેશ્વર કેવળ કલ્પનાને જ વિષય 
હોવાથી અશ્રદ્ધેય છે. તેવા કલ્પિત સ્ગરૃૂપવાળા પરમેશ્વરને 
માનવાથી, માનનારને। કે! અર્થે સરત નથી, એટલું જ નહિ 
કિન્તુ ખૃદ્ધિયુક્ત મળેલ માનવભવ કહ્પિત વસ્તુની સેવા પાછળ 
ગુમાવી દેવાથી સાધવા લાયક વસ્તુની સાધનાથી સવેથા વચિત 
રડી જવાય છે. એટલ! જ માડે બુદ્ધિમાન આત્માએ પોતાની 
ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરીને સત્ય પરમેશ્વરને ઓળખી લેવા 
જને એ અને એ ઓળખી લીધા પછી એની સેવા પાછળ 
પોાતાતું માનવજીવન સમપિત કરી દેવું જેઈએ. 

અનન્તગ્ઞાની 


સત્ય પરમેશ્વરતી પરીક્ષા મારે પહેલી શરત એ છે કે- 
તે અનન્તસ્તાની હોવા જેઈએ. અનન્તસ્ાની એટલે જગતના 
જ કૂ. હ હ! દ 
જાઈ પણુ પદાર્થનું સાન તેમને ન હોય તેમ નહિ. સવે પદાર્થે 
અ. રી રર ક 
અને તેનાં ત્રિકાલવતો સવે પરિવતેનો જેમના જ્તાનની બહાર 
નથી, એવા અનન્તસાની આત્માએ જ પરચેશ્વરપટને પરિપૂણુ 
ક ધે / 
ચોગ્ય છે. આ જાતિના સંપૂણુ જ્ઞાની તે જ ખની શકે છે, કે 
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પકત -તતાન્તાઈનકઈ, 





શકે પ્રકારની કા અને દોષોથી પર ખને છે. સવે 
પકારની અશુદ્ધિઓ અને દોષોથી પર બનવા માટે, અશુદ્ધિએ 
અને દોષાના મૃળભૂત રાગ, દ્વેષ અને મોહ-એ ત્રણુ મહા- 
દોષોથી સર્વથા અલિસ ખનવું જરૃરી છે. જે કોઈ આત્મા 
સ્વપુરૂષાર્થ વડે, અનાદિકાલીન અને પરમ શગ્રુભૂત એવા રાગ, 
દ્રેષ અને માહ-એ ત્રણુ મહાદોષો ઉપર સેપૂણું વિજય 
સેળવે છે, તે જ આત્મા અનન્તસ્તાની ખની શકે છે. જેઓનાં 
જીવન થડા પણુ રાગ, દ્વેષ કે મોહથી ગ્રસ્ત છે, તેઓ તે દશામાં 
પરષેશ્વર ખનવાને લાયક ત્રિકાલમાં પણુ બની શકતા નથી. 


મહારાત્રએ 


રાગ, દ્રેષ અને મોહ-એ ત્રણુ આત્માના મહાશત્રુએ 
છે. એ ત્રણુ દોષોથી આત્માને જે જાતિનો અપકાર થાય છે, 
તે અપકાર કોઈ ૬ુશ્મનથી પણુ થવો શકય નથી. એટલા જ 
સાછે શ્રી અશિહુતદેવનું શાસન રાગ, દ્વેષ અને મોહને જ 
અરિ માનવાને ઉપરેશ આપે છે. એ ત્રણુ દોષોને છેડી 
અન્ય કે વાસ્તવિક અરિ આત્માને આ દુનિયામાં છેજ 
નહિ, પ્રત્યેક આત્માના પરમાથે-શત્રુઆ હોય તોતે આ 
ત્રણુ જ છે. એ ત્રણુ પરમાથે-શગુએને વિજય કરવા માટે જ 
શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનની જગતમાં સ્થાપના થયેલી છે. 
જિન એટલે રાગ, દ્વેષ અને મોહને જીતનારા ચતુથે ગુણુ- 
સ્થાનકથી માંડી યાવત્‌ ખારમા ગુણુસ્થાનક સુધીના આત્માએ. 
તેના ઈશ એટલે સ્વામી તે જ શ્રી સવેગ્રદેવ કહેવાય છે. જેઓએ 
રાગ, દ્રેષ અને મોહને સવૉશે જીત્યા નથી, તેએ સવેસદેવ 
પણ નથી અને અલ્પાંશે પણુ જીત્યા નથી તેઓ જિન પણુ 
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નથી. સવાશે જીતનાર ત્રયોદશ અને ચતુદેશ ગુગુસ્થ્રાનકે રહેલા 
શ્રી સવેસ્‌દેવો છે અને અલપ-અધિકાંશે જીતનાર ચતુર્થથી 
માંડી યાવત્‌ દ્વાદશ ગુણુસ્થાનકવતી આત્માએ છે અને તેઓ 
પણુ જિનવ્યપદેશને લાયક છે. જે કે-ક્ષીણુમાહુ નામના 
ક્રાદશ ગુણુસ્થાનકે પહોચેલા મડાાત્માએએ રાગ, ઠ્ઠેષ અને 
મોહને! સવેથા ક્ષય કરી નાખેલે। હેય છે, તો પણુ તેઓને હજુ 
અનન્તન્તાની બનવા માટે થોડા કાળનું અતર છે, તેથી તેઓને 
માટે પણુ આપણે સવેસદેવને। વ્યપદેશ નહિ કરતાં જિનને। જ 
બ્યપદેશ કરીએ છીએ. અહોં એટલું સમજી લેવું જેઈ એ કે- 
ત્રયોદરા અને ચતુદદેશ ગુણુસ્થાનકે રહેલા આત્માએ બે પ્રકા- 
રના છે. એક સામાન્ય કેવળજ્ઞાની મહુર્ષિએ અને ખીન્ન શ્રી 
તીર્થકરનામકમે નામની સરવૅ[ત્કૃષ્ટ8 પુણ્યપ્રદૃતિનો ઉપભોગ 
કરનારા શ્રી તીર્થેકરદેવના આત્માએ. ત્રચોદશ અને ચતુદેશ 
ગુગુસ્ત્રાનકે સ્ડેલ સામાન્ય કેવળસાની મહષિએ। પણુ રાગ અને 
દ્રેષને સવૉશે જતેલા હોવાથી ચતુથ આદિ અન્ય ગુશુસ્થા- 
નકોએ રડૅલ અવધિ આદિ જિનોાના ઈશ એગલે સ્વામી ખન- 
વાને લાયક છે, તો પણુ તેએ । શ્રી તીથૈકરનામકમે નામની 
પુણ્યપ્રષુતિના માલ્ષિક નહિ હોવાથી, શ્રી તીયેકરદેવોના આત્માની 
અપેક્ષાએ સામાન્ય જિન જ કહેવાય છે અને શ્રી તીથેકર- 
દેવોને તેમના પણુ ઇશ કેવાય છે. અર્થાત્‌-શ્રી જિનેશ કે 
શ્રી જિનેશ્વર પદ શ્રી તીચૈકરટેવોના આત્માઓ માટે જ રૂઢ 
છે, પરન્તુ અવધિ આદિ જિનોની અપેક્ષાએ સામાન્ય કેવળ- 
સાની મહુષિઓને પણુ શ્રો જિનેશ કહ્ઠી શકાય છે અને એ 
અપેક્ષાએ જ આપણે અહીં ત્રયોદશ-ચતુર્દેશ ગુગુસ્થાનકવર્તો 
મહુષિઓ માટે સામાનન્‍્યતયા શ્રી સર્વસદેવ શબ્ઠ વાપર્યો છે. 
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શાસનના દી રડ સ્થાપક છા પી વકરદવોં ડય છે, તેથી 
શ્રી જિનેશ્વરદેવ તરીકે શ્રી તીયેકરદેવાને સમજવાના છે અને 
શ્રો સવેસ્તદેવ તરીકે સામાન્ય કેવળી અને તીર્થકર કેવળી એ 
ઉભચને સમજવાના છે. 


માહની મૃચ્છા 


અલ્પાંશે પણુ રગ, ઠેષ અને મોડુને જીતનાર જો જિન- 
વ્યપદેશાને લાયક છે, તે; પ્રથમના ત્રણુ ગુણુસ્થાનકેોએ રહેલા 
આત્માએ પણુ ઓછા-"પધતા પ્રમાણમાં રાગ, ડેષ અને મોહની 
મંદતાવાળા દેખવામાં આવે છે, તા તેમને પણ જિન કેમ 
ન ડહેવાર આ શકાનું સમાધાન એ છે કે-પ્રથમ ત્રણુ ગુણુ- 
સ્થાનકમાં રાગ, ટપ અને શોની મંદતા હોવા છતાં પણુ, 
તે ત્રણુ ગુણ્સ્થાનડવ-દીં આત્માએ મિથ્યાત્વમાહ નામની 
મોહનીય કમેના પ્રજતથી સહિત છે. અહોં જિત અને અજન- 
વ્યપદેશતું કે પણુ મૂખ્ય કારણ હોય, તો તે મિથ્યાત્વને 
અભાવ અને સદ્ભાવ માત્ર છે. મિથ્યાત્વના સદ્ભાવમાં રાગ, 
દ્વેષ અને સાહની ગમે તેટલી મંદતા પણુ આત્માને ચતુથે 
ગુણુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ કરાવી આપી શકતી નથી અને ચતુથ 
શુણુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ થયા સિવાય આત્મા જિનવ્યપદેશને 
લાયક ખની શક્તો નથો. “રાગ, કેષ અને મોહને અભાવ જ 
જો અનન્તસ્ઞાન પ્રત્યે કારણુ છે, તો પછી પ્રથમનાં ત્રણુ ગુણુ- 
સ્થાનકે।માં થનારી તેની મંદતા જિનપદની પ્રાતિમાં સહાયક 
શા માટે ન માનવી ?'”-એ રકા પણ અહીં ઉત્પન્ન થાય તેમ 
છે, પરન્તુ મિથ્યાત્વની હ્યાતિમાં થનારી રાગ, દ્વેષ કે મોહની 
મેદતા એ ક્ષણિક મંદતા છે. મિથ્યાદષણ્ટિ આત્માનો રાગા- 
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ભાવ દ્ેષમાંથી જન્મેલો ર હાય ક આ કેષાભાવ રાગમાંથી 
જન્મેલો હોય છે. એ રીતિએ મિથ્યાદષ્ટિ આત્મા મોહરહિત 
જણાતો હોય, તો પણુ તે વખતે રાગ યા દ્વેષને વશવર્તી 
નથી એમ સમજવાનું નથી. કોઈ વખતે તે આત્મા ત્રણેથી 
રહિત જેવો જણાતો હોય, તો પણુ તેની તે દશા એક 
પ્રકારની મોહની જ પ્રબળ મૂર્ચ્છાસ્વરૂપ હોય છે. 
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મિથ્યાત્વતો નાચ 


એમ થવાતું કારણુ એ છે કે-સધળાયે રોષે કે કષાયોર્નું 
મૂળ કોઈ હોય, તો તે મિથ્યાત્વ છે. એની હુયાતિમાં કોઈ 
પણુ ગુણુની સાચી રીતતિએ પ્રાતત થઇ શકતી નથી કે કોઈ 
પણુ દોષને વાસ્તવિક અભાવ થઈ શકતો નથી. ગુણુની 
પ્રાહ્તિમાં અને દોષના ત્યાપમાં મિથ્યાત્વ એ પ્રતિમંધડ છે. 
એ પ્રતિખેધક મિથ્યાત્વતો ત્યાગ થયા સિવાય સમ્યગદરરોનર્તું 
દશોન થવું પણુ અશકય છે. સમ્યગદર્શનની પ્રાત્તિ વિના ચતુર્ય- 
ગુણુસ્થાનક કે ત્યાર પછીનાં પંચમાદિ ગુણુસ્થાનકો શાસ્રકારાએ 
માન્યાં જ નથી. મિથ્યાત્વ્નું આટલું ખધું પ્રાબલ્ય શાસ્રકારે 
શાથી દર્શાવે છે, એ ખરેખર જ વિચારણ્‌ીય છે. મિથ્યાત્વ, 
એ એક પ્રકારનો ખુદ્ધિનો વિપર્યાસ છે. અસંજ્ઞી જીવોને તે 
અવ્યક્ત હોય છે અને સંજ્તી જીવોને તે વ્યકત હોય છે. ૫૨ 
પદાથેને વિષે સ્વપણાની ખુદ્ધિ, એ મિથ્યાત્વની વ્યાપક વ્યાખ્યા 
છે. પુદ્ગલાદિ પર પદાર્થો અને દેહાદિ જડ પદાર્થોમાં હું 
અને મારાપણાને ન છૂટી શકે તેવો તીવ્ર અધ્યવસાય, એ 
આત્મા ઉપરતું એક પ્રકારતું ગાઢ ખંધન છે અને એતું જ 
નામ મિથ્યાત્વ છે. એ ખૈેધનથી ખંધાયેલષે। આત્મા રાગ, દ્વેષ 
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અને સાહની અનેક પ્રકારની વિકુતિઓને। અત્તુભવ કરે છે. 
જે જે પદાર્થા ઉપર એની અહુત્વ અને મમત્વની વૃત્તિ હાય 
છે, તે તે પદાથેમાં થનારાં સઘળાં પરિવતેનો તેના આત્મામાં 
પૃણુ પરિવર્તન ઠર્યા કરે છે. આ પ્રકારનો નાચ મિશથ્યાત્વના 
કેંદામાં ફ્સેલ પ્રત્યેક પ્રાણી આ જગત રૂપી રંગભૂમિ ઉપર 
પ્રતક્ષિહે નાચી રહ્યો છે. 


શુ 
અપૂવેડરણ 


“પર પદાર્થામાં હું અને મારાપણાની વૃત્તિ એ જ નને 
મિથ્યાત્વ છે, તો પછી ચતુર્થ આદિ ગુણુસ્થાનકોએ સહેલા 
આત્માઓ પણુ એછા-તધતા અશમાં તો તેવી વૃત્તિ ધારણુ 
કરનારા હોય છે, માટે તેમને પણુ પ્રથમાદિ ગુણુસ્થાનકોએ 
રહેલા શા માટે ન માનવા ?'-એવી રાંકા અહોં અવશ્ય થવા 
ચોગ્ય છે, પરન્તુ એ ધ્યાન રાખવું જેઇએ કે-પ્રથમાદિ ગુણુ- 
સ્થાનકોએ રહેલ આત્માઓ જે જાતિની પર પદાથે।1ની આસ- 
ક્રિતથી રીબાય છે, તેમાંના શતાંશ ભાગ જેટલી પણુ આસક્તિ 
ચતુયે આદિ ગુણુસ્થાનકોને પામેલા આત્માએ।માં હોતી નથી. 
આસક્ત વચ્ચે આટલું મોટું અતર પડી જવાતું કો પણુ 
કારણુ હોય, તો તે અપૂર્વકરણુ છે. અપૂવેકરણુ, એ એક એવી 
જાતિનો આત્માના શુભ અધ્યવસાય છે, કે જે જાતિનો શુભ 
અધ્યવસાય આત્માએ અનાદિ ભવપરિવલેમાં પૂર્વે કદી પણુ 
અનુશવ્યો હોતે નથી. એ અપૂર્વકરણુ અધ્યવસાયના ખળે 
રાગ-કેષ-મૌહની તીત્રતમ ગ્રંથિના પણુ ભેદ થઈ જાય છે, 
જેથી ફરી વાર તે આત્માને પૂવે જેવી આસફિત પર પદાર્થોની 
રહેતી નથી. ગ્રેથિભેદ થયા પછીના અધ્યવસાથો અને તે 


આશાધનાને। માગે [ પ૭ 
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પૂર્વેના અધ્ચવસાચેો વચ્ચે, : આકાશ અને પાતાળ જેટલું અએતર 
પડી નાચ છે. પૂર્વેના સાયો યાવતૂ ૭૦ કોડાકડી સાગરો- 
પમ કમૈસ્થિતિને એકટી કરનારા હુતા, જ્યારે ગ્રથિભેદ પછીના 
અધ્યવસાચો એક કેડાકોડી સાગરોપમ પ્રમાણ કર્મસ્થિતિતું 
પણુ કદી જ ઉક્લંધન કરી શકતા નથી. પૂર્વેના અધ્યવસાચો 
ચાવત્‌ અનન્ત પુદ્દગલપરાવતે સસારપરિબ્રમણુ કરાવવા માટે 
સામથ્યે ધરાવતા હતા, જ્યારે ત્યાર પછીના અધ્યાવસાયેો 
અધિકમાં અધિક અર્ધ પુદ્ગલપરાવત કાળમાં તો અવશ્ય સુક્તિ- 


જ્‌ 


પદ અપાવનારા થાય છે 


તીથેનો પ્રભાવ 


આથી સિદ્ધ થાય છે કૈ-મિથ્યાત્વ સહિતની આસક્તિ 
અને મિશ્યાત્વ રડિતની આસક્તિ વચ્ચે મહેદંતર છે. છતાં 
ચતુર્થાદિ ગુણુસ્થાનકોએ શ્હેલાં આત્માઓને જેટલા પ્રમાણુમાં 

જ ૬ 

પર પદાથેને વિષે અહુંત્વ અને મમત્વની બુદ્ધિ વર્તે છે, તેટલા 
ગ્રમાણુમાં તે આત્માએ પણુ સ્તાનાવરણીયાદિ અને મોહુનીયાદિ 
કેમાથી ઘેરાયેલા રહે છે. એટલા જ માટે તેએ પણુ શ્રી 
સવેસ્ઇદેવ પદને અર્વજુત કરવાની લાયકાત ધરાવી શકતા નથી. 

૬ જ ક 
શ્રી સવસ્દેવ પદને અલેકુત કરવાની લાયકાત તે! તે જ આત્માઓ 
ધરાવે છે, કે જેઓ રાગ, દ્વેષ અને મોહને આત્યંતિક ક્ષય 
કરો, જ્તાનાવરણીયાદિ કમરથી સવેથા રહિત બની, અનન્તજ્ઞાન 
અને અનન્તદશેનને પ્રાસ કરૈ છે. શ્રી સ્વેસપદની લાયકાત 
મેળવવા માટે આ રીતે અનન્તજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની આવ- 
ક્યકતા એ સાથી પ્રથમ જરરી છે. આપણે જે પરમેશ્વરની 
આસગજ્તા સમજવા ઈચ્છીએ છીએ, તે પરમેશ્વરમાં તે! અનન્ત- 


પ૮ ક આશધનાનો માગે 
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સાન ઉપરાંત જ ણા અન્ય મ ાભાનયે અસુલભ સાં 
નિરતિશય અતિશયેોની હ્યાતિનો આવશ્યકતા છે. અનન્તસાની 
અને અનન્તદશેની પરમાત્માએ પણુ પરમાત્મા તરીકે પૃજ્ય 
હોવા છતાં, “ પારમેશ્વરી આસજ્ઞાની આરાધના ' સમજવા ઇચ્છ- 
નાર આત્માએએ, જગદુપકારી તીયેના સ્થાપક શ્રી અરિ- 
હૈતદેવના આત્માઓને એળખવાની પરમ આવકશ્ષયકતા છે. 
અવવ્યને છોડીને સો કોઈ એ શ્રી અરિડંતદેવોએ સ્થાપન 
કરેલા તીથેના અવલંબનથી આ અપાર એવા સંસારસાગરને 
પણુ એક છેલા માત્રમાં પાર પામી શકૅ છે. જેટલા સિદ્ધ 
ભગવંતો! આજ સુધીમાં સિદ્ધ થયા, વતેમાનમાં શસિદ્ધ થાય 
છે અને ભવિષ્યમાં સિદ્ધ થશે, તે સરવે પણુ એ શ્રી અરિહુત- 
દેવોએ સ્થાપન કરેલા તીથેના પ્રભાવે પોતાની સિદ્ધિ સાધી 
શકયા છે, સાધી શકે છે અને સાધી શકશે, એમ સગઝુચ્ચયે 
કહેવામાં લેશ પણુ અત્યુકિત થતી નથી. તીયેના આ પ્રભાવ, 
તીથેના સ્થાપક શ્રો તીયેકરેદેવોને પણુ “સમો લીથ્ચર્ત ' એ 
શખ્દોથો માન્ય છે. 


શ્રો અરેહૃતદેવ 


અરિ એટલે રાગ-દ્વેષાદિક આંતરિક દુશ્મનો; તેને હત 
એટલે હુણુનારા દેવ તે શ્રી અરિહેતદેવ છે. આથી એમ 
નથી માની લેવાનું કે-રાગદ્વેષાઠિ અંતરંગ દુરમનોને હુણુનારા 
એકલા શ્રી અરિહુંતદેવો જ હેય છે, કિન્તુ અન્ય કોઇ હોતા 
નથી. સર્વે ફેવળસ્ઞાની મહષિએ અને કિદ્ધ પરમાત્માએ 
આંતરિક શઝુએને! સવેથા વિજય ડરીને જ કેવળજ્ઞાન કે 
શ્રો સિદ્ધિપદને પ્રાત ડરૈ છે. પરન્તુ અન્તરારિને। નાશ કરવા 


આરશાધનાને માગે [ પટ 
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ઉપરાંત શ્રી અરિહ રહુતદેવના તા આત્માઓમાં વિશિષ્ટ પ્રકારની અન્ય 
પણુ અલેોકિક વિભૃતિઓ રહેલી હોય છે. તે વિભૂતિઓમાં 
પ્રધાન વિભૂતિએ ત્રિભુવનવતીં વિશિષ્ઠ નરામરપૂજ્યતા અને 
વચનાતિશાયી વચનાતિશયતા એ બે છે. આ બે વિભૂતિઓ 
શ્રી અરિઠંતદેવોાની મૂખ્ય છે, કે જે અન્ય કેવળજ્ઞાની મહ- 
ષિંએમાં પણુ કદી હોતી નથી, રાગ, ક્રેષ અને મોહથી સર્વથા 
રહિતપણું તથા જગતના તમામ પદાર્થોનું તમામ પ્રકારે 
સાયકપણં, એ સરવ ફેવળસ્ઞાનિએમાં સમાન હોવા છતાં; ને 
જાતિનું ત્રિભુવનભૃષકપણં અને ધર્માપદેશકપણું શ્રી અરિહંત- 
દેવના આત્માઓને પ્રાસ થાય છે, તે તેમના સિવાય અન્ય 
કોઇને પણુ પ્રાસ થતું નથી. એ રીતે અપાયાપગમાંતિ- 
શય, સ્તાનાતિશય, પૂજાતિશય અને વચનાતિશય-એ ચાર 
લોકોત્તર સદભૃત અતિશયોના ધારક શ્રો અરિહઠતદેવો એ જ 
જગતમાં સાચા પરમેશ્વર છે : અને તેમની જે આનસ્તા હાય તેની 
આરાધના, એતું નામ જ શ્રી પારમેશ્વરી આસ્તાની આરાધના છે. 





વ* મિ. ન છ 
લેષ્યાંક ૭ મો : 


ધમેતું આઘ્ય પ્રકાશન કોનાથી ? 
અત્યાર સુધી આપણે એ નેઇ આવ્યા કે-સાચા પર- 
મેશ્વર તરીકે પૂજાવા લાયક આ જગતમાં કેઈ પણુ છૈ 
તો તે માત્ર શ્રી અશ્હિત પરમાત્માએ જ છે. ધમેના આઘ 
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૬૦ શ આરાધનાનો માગે 
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પ્રકાશક પણુ તેએ જ જ કે!રૃણુ કે- ી અશ પ્રકાશન કરવું 
છે તે ધમ અતીન્દ્રિય છે, તેથી અતીન્દ્રિય જ્ઞાનને ધારણુ કર- 
નાર મહાષુરષો જ તેને તેના સત્ય સ્વરૂપમાં ત્તપમી શાકે છે. 
જેએ। ધમેને સાક્ષાત્‌ જેઈ કે જાગી શક્તા નથી, તેએ ધર્મની 
ખાખતમાં જેટલાં અનુમાન કરે, તે ભાગ્યે જ સાચાં હોય : 
તેમાં પણ્‌ કેઈ સાચું અનુમાન પ્રાતત થઈ જતું હોય, તે 
તેર્નું કારણુ પણુ અતીન્દ્રિય સ્ઞાનિએ। ઠરા પ્રકાશિત કરાચેલા 
પદાથેઈનો અભ્યાસ છે; કારણુ કે-ધમેનું વાસ્તવિક અને આદ્ય 
પ્રકાશન તે! તે ધમેના સ્વરૂપને સાક્ષાત્‌ જેનાર અને ન્ાણુ- 
નાર જ કરી શકે, એમાં કોઈના પણુ બે મત હોઈ શકે નહિ. 


આધ પ્રકાશક શ્રી અરિહુંતટેવે! જ 


શ્રી જૈનશાસનના કથન સ્રજબ એવા અતીન્દ્રિય સાનિએ 
ઘણા હોય છે, કે જેએ ધમના સ્વરૂપને સાક્ષાત્‌ ન્ણી અને 
જો! પણુ શકે છે : છતાં તેને જ રીતે અને વેશપરંપરા- 
આઓ સુધી માક. રહૈ-એ રીતે પ્રકાશન કરવાર્નું સામથ્યે માત્ર 
તીથૈકરદેવોના આત્માઓને જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. તે સિવાયના 
જેવળજ્ઞાની મહુષિએ પમેતીર્થનું સ્થાપન તથા શિષ્ય-પ્રશિ- 
ષ્યાદિનો પરંપરાએ તેતું અવિચ્છિજ્નઞ પાલન અને પ્રકાશન કરવા 
તથા કરાવવા શકિતમાન ખની શકતા નથી. ધમેતીયે તથા 
ચતુવિધ સંઘનું સ્થાપન તથા ખુદ્ધિનિધાન ગણુધરાદિ શિષ્યો 
દ્રારાએ દ્વાંદશાંગીનું ગ્રથન, શ્રી તીર્થકરનામકમેની શ્રેણ પુણ્ય 
પ્રકૃતિના ઉપભોગ કરનાર મહુષિએ જ કરી શકે છે. એ કારણે 
ધરમેના આઘ પ્રકાશક શ્રી અરિહંત પરમાત્મા અથવા શ્રી 
તીર્થેકરદેવને જ માનવા, એ વાસ્તવિક છે. 
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ઈતરસૂ ચિત સેવા શખ્દતો અથે 

એમણે જે શાસનતું સ્થાપન કચું, તેની સેવા કરવી 
એ પ્રત્યેક આત્માની મોટામાં મોટી તથા અગત્યની ફેરજ 
છે. એ શાસનની સેવા, એ શાસને ખતાવેલા માર્ગની આરા- 
ધના દ્વારાએ જ શક્ય છે: તેથી એ શાસને આરાધના માટે 
ક્યો માર્ગ દર્શાન્યો છે, તે સ્પટ્ટ સ્વરૂપમાં જાણી લેવું પરમ 
આવશ્યક છે. તે પહેલાં એક વાત સમજી લેવી ન્નેઈએ 
ફે-“શાસ્રકાર મઢુષિએ તરમકેથી “શાસનની સેવા ડરવી.*- 
એવું જ્યારે પણુ ફરમાન કરવામાં આવે છે, ત્યારે તે સેવા 
શખ્ઠ કેવા ઉદાત્ત અર્યમાં વપરાયેલે। છે ? ” 

'સેવા' શખ્ઠનો જ્યાં જ્યાં પ્રયાગ કરવામાં આવે છે, ત્યાં 
સર્વત્ર જેની સેવા કરવાની છે, તેને પ્રચન્ન કરવા માટેની જિના 
અયમાં તે શખ્ઠ વપરાય છે. જેમકે-લૌકિક ધમે[માં ઈશ્વર- 
સેવા, દેવ-દેવીતી સેવા, ગુરૂ-ગુરૂણીની સેવા વિગેરે સઘળા 
પ્રયોગોમાં સેન્યતી પ્રસન્નતા સંપાદન કરવાનો. અયે છપાયેલે। 
છે. લે!કવ્યવડારમાં પણુ એ જ નિયમ છે : જેમકે-રાજસેવા, 
માબાપની સેવા, ગુરૂ-શિક્ષકની સેવા, સ્ત્રીપુત્રાદિની સેવા, સ્વજન 
પરિવારની સેવા, લોકની કે દેશની સેવા, એ સઘળા પ્રયોગે।માં 
તે તે વ્યક્તિઓની પ્રસન્નતા સંપાદન કરવાનો હૈતુ વ્યક્ત 
કરે અવ્યપ્ત રીતિએ રહેલો જ છે. અથવા એ સઘળી સેવા 
વ્યષ્તત કે અગ્યક્ત રીતિએ તે તે સેવ્યને પ્રસન્ન કરવાતું 
સામથ્યે ધરાવે છે. 

શાસનસેવા એ આત્મસેવા 


યાહ 
હ ફર 


શ્રી જૈનશાસનની સેવામાં ઉપયુક્ત અર્થથી તદન 
ભિન્ન અથે જ રહેલે! છે. એ કહેવાય છે શાસનની સેવા, પણુ 
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એથી ૬: થાય છે સ્ાની 2 સમ એ અપાય છે કોઈ શાસ- 
નના નાયકને રીઝવવાતું કાયે, પણુ એની ભારેમાં ભારે સેવાથી 
એ શાસનનો એક પણુ નાયક કદી રીઝાતે નથી કે કદી 
પ્રસન્ન થતા નથી. એ દેખાય છે કોઈ બીજને પ્રમન્ન કરવાનું 
કાયે, પણુ એથી થાય છે-પોાતાને આત્મા પ્રસન્ન. શ્રી જૈન- 
શાસનની સેવા એ કેડ ચમત્કારિક વસ્તુ છે. એને શાસનની 
સેવાર્નું કાયે કહેવું, એના કરતાં પોતાના આત્માની સેવાનું 
કાય કહેવું, એજ વધુ વ્યાજખી છે. છતાં તે “શાસનસેવા' 
શષ્દથી એળખાય છે, તેથી ફોઈને પણુ ખોતદો ભ્રમ પેદા 
થવા ન પાશે, એ ખાતર આટલો ખલાસો કરી લેવા વ્યાજખી છે 


શ્રી જેનશાશને દર્શા વેલા આચાર-વિચાશ 


શ્રાં જેનશાસનની સેવા, એણે બતાવેલા આરાધનાના 
માર્ગથી #« થઈ શાકે છે: તેથી તે માર્ગની વિગતમાં ઉતરવું 
પરમ આવશ્યક છે. “થ્રી જૈનશાસન, આરાધના માટે જે માર્ગ 
ખતાવે છે, તે માત્ર 2 યમો શોલા રૂપ છે."“-એમ આજના કેટલા- 
જતું માનવું છે. તેએ કહે છે કે-“વલેમાન જમાનામાં તેના આચાર 
અને વિચારોનું પાન લગભગ અશકય છે અને એ જ કારણે 
તે જે આચાર અને વિચારે દર્શાવે છે, તે ખીન્તએના સુકા- 
ખલે “સવેન્રેષ' હોવા છતાં, માત્ર પોથીએમાં જ રહી ગયા 
છે. વલેમાન જમાના ઉપર તેની કાંઈ પણુ અસર છે નહિ. 
અથવા રહી છે તો તે તેવા પ્રકારના કેટલાક-“માત્ર જૂર્નું તેજ 
સોર્નું-એવી જાતિના ખદ્ધાગ્રહૂને પકડી રાખનારા તથા તેને 
ઝોાઇ પણુ ભોગે નહિ છોડનારા (૦01010*)લે।કે। ઉપર જ રહી છે.' 


શ્રી જૈનશાસન અને તેના વર્તેમાન ચુસ્ત અતુયાયિએ 
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ઉપરને।! આ જાતિનો આક્ષેપ, એ ગભીર વિચારણા માગે છે. 
શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આચાર અને વિચારો, એતું પાલન 
અને આચરણુ વલેમાન જમાનામાં અશકય છે, એ કારણે 
વતલેમાન દૃનિયા તેને અપનાવતી નથી કે શકય હોવા છતાં 
ઔન્ જ કોઈ કારણએ તેને અપનાવવા માગતી નથી, એ 
તપાસવું ખહુ જર્‌રી છે. એ જ રીતે એના વર્તેમાન અલ્પ- 
સંખ્યક અનુયાચિએ ખદ્ધાગ્રડુના કારણે તેને પકડી રાખે છે 
અને છેડતા નથી કે તેમને તેમ કરવાનું બીજુ પણુ કોઈ 
પ્રખળ અને વિચારણ્‌ીય નિમિત્ત હ્યાતિ ધરાવે છે? આ 
પ્રશ્નોની ઝીણુવટ પૂર્વક છણાવટ કરવામાં ન આવે, તો સંભવ 
છે કે-એક સુરાક્ય અને ઉપકારક શાસનની આરાધનાથી 
જગતને વિના કારણુ વંચિત રાખવાતું થાય અને એક સવે- 
ગ્રે શાસનને સુવિચારપૂવેક આદરનાર સુવિવેકી વગને ઘોર 
અન્યાય આપવા જેવું થાય. 

શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલા આચારો અને વિચારો એ 
માનવીને પોતાના નિત્ય જીવનમાં કેટલા ઉપકારક છે, તેના 
પાલનથી તે કેટલી ન્તિના બાહ્ય અન્થોથી પણુ વિના પ્રયત્ને 
ખચી જવા પામે છે, એને એ દૃષ્િથો ન્યારે જ્યારે વિચાર 
કરવામાં આવે છે, ત્યારે ત્યારે એ શાસનના દશીક મહાપુરૂષો 
ઉપર કેઈ અપૂવે ભક્તિભાવ જાઝૃત થયા સિવાય રહે તેમ નથી. 


આજની ખબરેખબારી 


મતુષ્યજાતિને આપત્તિમાંથી ઉગારી લેવા માટે આજે 
અનેક જાતિની નવી નવી શૈધખોળેાો થઈ રહો છે અને 
તેની પાછળ પ્રતિવષે લાખ્ખો, કોડો અને અખ્ઝો રૂપિઆ 


લણ હલાદ ણ ણા પણ તા ટટા ટદાદ દાદા સાસ દતા સસારમા તાત સતય સદટાત ધારા 22મા નરટોટ: 
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ખર્ચાઈ રહ્યા છે : છતાં આપણે સાંભળીએ છીએ ફે-મનુષ્યજાતિ 
ઉપર આપત્તિઓ રોજ ને રાજ વધતી જ ન્તય છે. નિત્ય નવાં 
નવાં ઓષધે। શૈધાય છે, તેમ નિત્ય નવા નવા રેગે પણુ 
વધતા જાય છે. નિત્ય નવાં નવાં કારખાનાંએ ખંધાતાં જાય 
છે, તેમ નિત્ય નવા નવા બેકારેી। પણુ વધતા જાય છે. નિત્ય નવા 
નવા હન્તર-ઉદ્યોગો શેધાય છે, તેમ બજારે।માં નિત્ય નવી 
નવો મંદી પણુ આવતી જાય છે. થે! હુન્નર હુતા ત્યારે ઝાઝી 
ઘરાકી હતી. હજ્ઞરો વધુ થયા તો ઘરાકી માટે બનરે। ખૂટી 
પડેચાં. નિત્ય નવે! ઉત્પન્ન થતો થોકબધ માલ ખપાવવા માટે 
એક રાજ્યતી પર રાજ્ય ઉપર દૃષણિ દોડી અને એક રાષ્ટ્રની 
ખીન્ત રાષ્ટ ઉપર હકુમત મેળવવાની વૃત્તિ થ#. ભૂમિ; 
લક્ષ્મી કે સ્રીઓની ખાતર યુદ્ધ થતાં સાંભળ્યાં છે, પણ 
માલ ખપાવવાનાં બન્રે હાથ કરવા યુદ્ધ થતાં કદી સાંભળ્યાં 
નથી. આજના ઢજ્ઞર-ઉઘાગ અને શૈધખોાળના જમાનામાં 
માલ ખપાવવા માટેનાં બજારે હાથ કરવા માટે લાખ્ખો મનુ: 
ષ્યોના ધાતકી સંહાર જેની પાછળ રહેલો છે, એવા ઘોર 
રણુસંગ્રામા લડાય છે અને એને! અંત કયારે આવશે તેની 
જાઇને ખખર નથી. ખેતીવાડી અને એન્રેનાં સાધન વધ્યાં, 
તો તેનાથી નિપજતેો કાચા માલ ખપાવવાનાં સાધને! ઘટથાં. 
મનુષ્યજતિના સુખ અને સંરક્ષણુ ખાતર આમ જેટલાં જેટલાં 
સાધનો વધતાં જાય છે, તેટલાં તેટલાં તેના દુ:ખ અને 
આપત્તિમાં એર વધારે કરનાર જ થતાં જાય છે. શ્રી જેન- 
શાસનના આદેશ અને ઉપરેશને શક્તિ સુજબ અમલ કરનાર 
આ સઘળી જાતિની આપત્તિ અને ૬:ખમાંથી કેવો આખાદી 


ખે 


પૂવેક સુક્ત થઈ જાય છે, એ ખહુ સમજવા જેવું છે. 





આરાધનાને। માગે [ ૬પ 
ભોજનને પ્રભાવ 


શ્રી જેનશાસનના આદેશ અને ઉપદેશને! શક્તિ સુજખ 
અમલ કરનાર આત્મા રેગથી ઘેરાતો નથી એમ નહિ, પરન્તુ 
માત્ર કર્મોદયજન્ય રોગની પીડા જ એને સહવી પડે છે. શક્તિ 
અને સૌદર્ય માઢે નવી નવી દવાઓને। ઉપજ્નોગ કરવાથો ઉત્પન્ન 
થતા નવા નવા રોગોનો ભોગ તે કદી પણુ થતો નથી. દવા- 
ઓને ઉપભોગ નહે કરવાની સાથે, તેણે માન્ય રાખેલા 
શાસનના આદેશ સ્ુજખબ તે અભક્ષ્ય કે અનન્તકાયતું પણુ 
કદી ભોજન કરી શક્તો નથી. શ્રી જૈનશાસને માનેલા 
અભક્ષ્ય કૅ અનંતકાય, એ એવી જાતિના પદાર્થા છે કેન-તેતું 
ભોજન કરનાર આત્મા પૂવેને વીત્ર પુણ્ચોદય ન હોય તો 
ભાગ્યે જ આગંતુક રગોનોા ભોગ થતો બચી શકે. વાસી કે 
વિદળ, તુચ્છ ફળ કે ક કળા, ચલિત રસ કે બોળ 
અથાણાં, માંસ કે મદિરા, મધ કે માંખણુ, ખરક કે ડરા, બહુ- 
ખીજ કે અનન્તકાય, શા 2 ભૂમિકંદ એ 3 
ભક્ષણુ, એ ખધા રેગેું ઘર છે, એની અજના વૈગ્ાનિક યુગમાં 
જોઈનાથી ના પાડી શકાય તેમ છે નહિ. 

તાજેતરમાં જ એક મ્રસિદ્ધં પત્રકાર પોતાના છાપામાં 
એક લેખ પ્રગટ કરીને જણાવે છે કે-- 

“દુનિયાના મોટામાં મોટા રસાયણ્‌શાસ્ત્રીએ। હાલમાં આપણા 
અદ્ભુત શરીર ર્‌પી મોટરમાં નંખાતા પેટ્રોલ રૂપી ખોરાક માટે ન્નત 
જતના પ્રયોગો કરી અમૂક ખાઘથી શરીરને! અમૂક અવયવ અથવા 
અંગ ઉપર અમૃક અસર થાય છે અથવા અમૂક ખોરાકની શરીર 
ઉપર અમૃક પ્રકારની સારી-માડી અસર થાય છે, વિગેરે બાબતો 
વિજ્ઞાનની મદદથી સાખીત કરી રહ્યા છે. નેમાંની છેલ્લી કેટલીક શેધેો 
તા ધણી જ અચખે પમાડનારી છે. 

પ્‌ 


કાટાં કાદર રદ દોરા દાદરા ટાારંટતતર રરર દદદ હદર હારા 2 
૭૦૦૯૦૧૭૮ ૧ન૯ ૯ ાટાસાાસદરાદટાતાટેર રાસ ટટા સસાર ટત તાર ાયાંસાટ તારાં સરાસર સરાસર કદર ધાતા સાસણ સ તરલતા: 


“-.ન્-“.::“:“:“:::::::::::-::::-:-:---:-....-.- નસ 
હૃ] આરશાધનાને માગે 


“તમને કદાચ આ વાત વાહોયાત લાગતી હશે, પરન્તુ 
ઉપયુક્ત મન્તવ્યને સબળ ટેકો આપે એવા અનેક પુરાવા 
દરેક સમાજમાંથી મળી શકે છે. આપણે જે ખોરાક ખાઈએ 
છીએ તે લડાઈ જગાડે છે, રાષ્ટ્ના ભાવિ ઉપર ભારે અસર 
નિપન્તવે છે અને આપણા શરીર, મન અને ધાર્મિક 
માન્યતા ઉપર સીધી અસર ડરે છે. માનો યા ન માને, 
પરન્તુ દુનિયાની મહત્ત્વની ખાખતાો સોઢે ભાગે ખોરાકના 
સત્તત, રજ અને તમોગુણુ ઉપર અવર્લખે છે. 

“ચ સાચ્રાજ્યની પ્રગતિમાં પલષ્ટો થવાનું કારગણુ એ હુતું 
કે-જ્યારે મગજને સમતોલ રાખી ચયેગ્ય દોરવણી કરવાની 
જર્‌ર હુતી, ત્યારે નેપાલીયને ડુંગળી ખાધી હતી. ડુંગળીની 
અસરને લીધે તેણે સૈન્યની દોરવણી કરવામાં ભારે ભૂલ કરી 
હતી અને પરિણામે લીપ્ઝીગની મહત્ત્વની લડાર્કમાં તેને હાર 
ખૂમવી પડી હતી. 

“આયારશાસ્રના અધ્યયનથી સમજય છે કે-મનુપ્યોને 
થતા વ્યાધિએ માંથી સકડે નવાણું બ્યાધ્રિઆ અયોગ્ય ખાન- 
પાન અથવા હદ ઉપરાત ખાવાથી થાય છે. બત્રૉસ ન્તતનાં 
પકવાન અને તેત્રીસ જાતનાં શાકથો પીરસેલી શ્રોમન્ત લોકોની 
દખદબાવાળી પત્રાવલિમાં અજીરણુ, સંધીવા, જલેોદર, જ્વર 
અને ખીન્ન રૈગો ગુસ રીતે છૂપાએલા હૉય છે. 

“સપેનને પાંચમે। ચાલ્સે પથારીમાંથી ઉઠતાંનો સાથે જ પાંચ 
વસ્તુએને। નાસ્તો! કરતો. બપોરે ખાર વાગે ભારે ભોજન લેતો : 
સાંજે વીસ વસ્તુએ। સાથે ન્તતજાતને। દાર્‌ ચઢાવતા અને મધ્ય 
રાત્રે પાછો જમતો. આ પ્રકારના ખાનપાનથી પીસ્તાળીશ 
વષેની વચે તે તદ્‌ત અશક્ત થઈ ગયે હતે. 


વ હા યલદ ણત ર60 


આરાધનાનો માર્ગે 1 ૧૭ 
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“જગતને મહાન્‌ પ પાપાત્મા નીરો બપોરથી અર્ધી રાત્રી 
સુધી જમ્યા જ કરતો, કેલીગ્યુલા એક જ વખતના વાળુમાં 
સવા લાખ રૂપિઆ ખચેતો અતે સ્રીઝરોને અમલ તો 
અત્યાચારથી પૂણુ હતે।. 

“અકરાંતીયાપણું, મઘપાનાદિ વ્યસનો અને નિદદેયતા 
હમેશાં સાથે જ વસે છે. 

“ આરોગ્યની દ્રદિએ પણુ માત્ર જીયને રાજી રાખવાને 
અદ્દે શરીરને ધોપણુ આપે એવા અ!દારન! પદાથે કે વિચાર- 
પૂવેક પસંદ કરવામાં આવે, તો. મંઠવાડનો નાશ ધાય : એડલું જ 
નહે, પરતુ દ્રવ્યના, મહનતને। અને ડ[ઇ2રે।ના (ને! બચાવ 
થાય.” વિગેરે વિગેરે ઘણી વાતો આઠહારછી શરીર ઉપર 
(નપજતી અગર વિષે લખી છે. આપણે ત્યાં કડેવત છે કે- 
“ આહાર તેવો ઓડકાર તેમ જમન આદિ દેશમાં પણુ 
તવા જ પ્રકારની કહેવતો છે કે-'માણુસ જેવું ખાય તેવું 
થાય '-વિગેરે, અથ્ાત-એ અતુભવના કે!ઈઇ પણુ ્કનકાર કરી 
શકચું નથી. મતુષ્યને નિરોગી રાખવો હોય, તો પણુ જેમ 
અભક્ય-ભક્ષગુના ત્યાગની જરૂર છે, તેમ મનુષ્યને દયાળુ 
રાખવો હોય તો પૂણુ તેની જ જ જે છે-છતાં તને। અમલ 
જેટલે! જૈન કુળામાં થઇ રહ્યો છે, તેનો એક લક્‌ાંર પણુ 
બીનએ થી થવા શકય નથી. એ અભક્ય-ગસક્ષગ્નાો ત્યાગ 
આજે એક ખાળકથી માંડી વૃદ્ધ પયતના ( શ્રી જેતસાસનને 
આદેશ ઉઠાવનાર ) તમામ આત્માઓ, અતિશય કડકતાથી 
કોઈ પણુ જાતિના દખાણુ, અત્તિમાન કે આડંબર વિના નેસ- 
ગિક રીતિએ પાળી રહ્યા છે, એ ચત્યને કોઈથી પમુ પન્કાર 
થઇ શકે તેમ નથી 





૬૮] આરાધનાને। માગે. 
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ઉદ્ધાર્નો માગે કે અધ#પાતને! માગે? 


કશ. મરવ-ન-૦૦૦૦-૦ છ. હ-તઆ.#/ નુતન સફઆનમુન્તનતાનાટસતા,સાનનતરસક#રમ 


આરેગ્યાદિ કોઇ પણ જાતિની અભિલાષા વિના ઉપયુક્ત 
પદાર્થોનો જીવનપર્યન સવેથા ત્યાગ, કેદ પણુ પ્રકારનો આર્ડ- 
ખરાદિ ધારણુ કર્યા સિવાય, ભાગને જ એક તત્ત્ત માનનાર 
આજના ઢાળમાં, અનેક આત્માએ અખેડિતપણુ આચરી શકે, 
એ પ્રભાવ કાંઈ નાનોાસૂનેો! નથી. અને એ પ્રભાવ શ્રી જેન- 
શાસને દશાવેલ આરાધનાના માગને જ છે, એની કોઈથી 
પણુ ના પાડી શકાશે નહિ. અભક્ષ્ય પદાર્થનું ભક્ષણુ એ 
આડે.ગ્યને પણુ ખાધક છે, અમ આજે તવા પ્રકારના અનેક 
સત્યશીધક ડીક્ટરી કે આરેગ્યશાસ્્રના અભ્યાસઓઆને કખલ 
ઠરવું પડયું છે : ત છતાં પણુ તનો જીવનપર્યત તાગ કરાવવે।, 
એ શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલી આરાધનાના માગને નહિ પામેલા 
આત્માએ માટે શક્ય નથી : એટલું જ નહિ, પણુ તેએ પાસે 
તેમાંના એકાદ પદાથનો પણુ અખડિત રીતિએ ત્યાગ કરાવવે। 
જેટલો સુશ્કેલ છે, એ તે જરા ઉઘાડી આંખે જગત્‌ ચન્સુખ 
નજર ફેરવાય, તો તુરત સમજી શકાય એમ છે. જ્યારે 
સ્વશરીરના આરેગ્યસરટ્યણાર્યે પણુ તે જતિના અભક્ષ્ય 
પદાથે[ના ભક્ષણના ત્યાગ જનતાને અશકય થઇ પડયો છે, 
ત્યારે તે જ જમાનામાં જીવરક્ષાની ખાતર, પરલે।કના પાર- 
માર્થિક હિતની ખાતર કે કેવળ ધમેશાસ્ત્રકારોની આજ્ઞાની 
ખાતર હજારે બાલક અને ખાલકાએ, યુવક અને યુવતીએ, 
પ્રોઢ અને પ્રોઢાએ, વૃદ્ધ અને વૃદ્ધાએ તેનો સવેથા ત્યાગ 
આચરી રહ્યા હોય, એ વાત શું જૈનખાહ્મર જગતને ઓછી 
ધડો લેવા લાયક છે ? એ અભક્ષ્ય પદાથે1ના ભક્ષાણુના ત્યાગથી, 
આતુષંશિક રીતિએ જ એના ત્યાગને આચરનારાઓ, તે પદા- 
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થોઈના ભક્ષણુથી ઉત્પન્ન થનારા | હજારો રોગોથી આપોઆપ 
મચી જવા પામે છે: એટલું જ નહિ, પરન્તુ જીવરક્ષાદ્દિ 
આત્માના ઉચ્ચ અધ્યવસાચોા કાયમ માઢટે ટકાવી શકે છે. 
તેવા આત્માએ પોતાની સાત્વિક, દયાળુ અને કોમળ અહિ- 
સક લાગણીએને ઘોર હિંસક જમાનામાં પણુ જીવનના 
અન્ત સુષ્ી “ળવી શકે છે. જગતને શારીરિક રોગ અને 
માનસિક નિદેયતાના વ્યાધિમાંથી મુક્ત કરવા માટે આઢ- 
આટલાં ઓપધેા અને અખતરાએ, સાહિત્ય અને તત્વસ્તાન 
પ્રચાર પાસ્યા છતાં, જે રોગો અને વ્યાધિઓ તથા જેનાથી 
ઉત્પન્ન થતા ઉપદ્રવોનું નિવારણુ નથી થઈ શક્યું ખલ્કે વધતું જ 
ચાલ્યું છે, તે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આરાધનાના માર્ગ 
તરીકે એક પાથ(મક, સ્વહપ અને સહેલાઈથી આચરી શકાય 
તેવા અંગને અપનાવી લેવાથી ખની શકે તેમ છે. શ્રી જૈન- 
શાસને નિષેધેલા એક અભક્ષયભક્ષણુનેો ત્યાગ સમસ્ત દુનિયા 
જો રાજીખૂશીથો સ્વીકારી લે, તો કૈટલ્ષા ઉપદ્રવોમાંથી વિના 
આડંખરે, વિના લક્મીના વ્યયે કે વિના ખીજએ।ને તકલીકૂ 
આપ્યે ખચી જાય ? મતુષ્યજનાતિ અભક્યનું ભક્ષણુ ફરે, 
શૈગથી પીડાય અને પછી તેના સંરક્ષગાર્થે નિર્પરાધી પશુ- 
જગતનો સહાર કરીને દવાએ ઉત્પન્ન કરાય અને એ દવાઓ 
ઉત્પન્ન કરનારા દયાળુ મનાય, એના કરતાં મતુપ્યજતિને 
અભક્ષયભક્ષણુથી જ ખચાવી લેવાનો પ્રયાસ કરનારા પરમ 
દયાળી છે, એમ કહેવામાં આવે તો શું ખોટું છે? નિરપરાધી 
પ્રાણિએના સંહારથી મતુષ્યજાતિ ઉપર વધતો જતો પાપને 
ભાર, રું મનુષ્યદયાની આડ નીચે ઢંકાઈ જશે? પાપ તો 
પાપ જ છે અને તેમાં પણુ નિશર્પરાધી ત્રસ જન્તુઓની 
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હિંસા, નડી તો ઘોર પ પાપ છે. ક્ર વિ વેપાકો અતિશય કડવા 
છે તથા એક વખત પાપ કર્યા પછી તેના પરિણામમાંથી 
કોઈથી પણુ છૂટી શકાતું નથી. એ વિગેરે પ્રમાણુસિદ્ધ વાતોની 
સામે આંખમીંચામણાં ડર્યે, મનુષ્યજાતિતું શું ભલું થવાતું છે ? 
એથી એને ઉદ્ધાર થશે કે અધ:પાત થશે, એ ઉદ્ઠ્ારની 
વૃત્તિવાળા ખુદ્ધિમાનોએ વિચારવા યોગ્ય વાત છે. શ્રી જૈન 
શાસને કૂરમાવેલી અભક્યભક્ષણાદિના ત્યાગની વાતે! વતમાન 
જમાનામાં કોઈને ઉપયોગી થઈ પડે એવી નથી, એ જાતિના 
ઉટપુટાંગ અને ઉચ જવાબો] ક્રારાએ એમાંથી છુટી જવા 
પ્રયત્ન કરવે।,, એ પોતાની નાતના હિતથી જ ઠંગાવા ખરા- 
બર છે. મતનુષ્યજાતિને તેના સાચા હિતથી ઠૅંગવા માટે એના 
જેવું બીજી કોઈ અધમાચરણુ નથ. 


થ૩* ન ટ 
લેખાંક ૮ મોઃ 


મહારેભેને પણ તજવા જોદ એ 
અભક્ષયભક્ષણુના જ્વનપયત ત્યાગ, એ જેમ શ્રી નેન- 
શાસનનો આરેશ છે, તેમ આજીવિકા યા જીવનનિર્વાડનાં 
સાધનો સશૈળવવા માટે તેમજ વ્યાપારાદિકની વૃદ્ધિ માઢ પણુ 
જેમાં મહારંભ અર્થાત્‌ યાવત્‌ પંચેદ્રિય પ્રાણુઓને। ભયંકર 
વિનાશ રહેલે! છે, એવા ધંધાએ નહિ કરવા માટે ફરમાન 
કરેલું છે. આ કફૂરમાનથી તે તે ધંધામાં નાશ પામતા પ્રાણિ- 
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એને અભયદાન છે: એટલું જ નહિ, પણુ એવા મહાઆરંભ- 
જનિત વ્યાપારોથી કુત્રિમ રીતે ઉત્પન્ન થતા અને મનુષ્યોનાં 
સુખ અને સગવડેમાં વધારો કરી આપવાતું કદ્પિત બિરૃદ 
ધરાવતા સંખ્યાબેધ પદાર્થો, મતુષ્યજાતિ ઉપર અનેક પ્રકારની 
નવી તકલીક્‌।ને ઉભી કરે છે, તે અટકી જાય છે, જે આપણે 
ઉપર જેઈ આવ્યા છીએ. એ રીતે ઉત્પજ્ઞ થતો વધારાને 
માલ ખપાવવાને સામસામા દેશે।માં હરિફાઈ જાગે છે અને 
યુદ્ધનાં ભયંકર વાતાવરણે।માં મનુષ્યજાત એવી ઘસડાઈ જાય 
છે, કે જેમાંથી ઉગરવું તેને માટે અશકય થઈ પડે છે. 

આથી એ સમજાશે કે-જીવરક્ષાના વિર)દ્ધ પરિણામોથી 
આજીવિકાદિ માટે પણુ થતા મહારલોનેો ત્યાગ વિગેરે મતુ- 
ષ્યજાતિના સુખ અને શાન્તિમાં વધારે કરનારા છે, જ્યારે 
એ સિવાયના ઉપાયો, એ નિરથેક આપત્તિઓઆને ઘસડી લાવી 
મતુષ્યજ્ાતિને નાશના છેલ્લે પાટલે લઈ જનારા છે. આજે 
આપણે નન્‍ેઈ શકીએ છીએ કે-અભક્ષ્યભક્ષણુના ત્યાગની 
જેમ, શ્રી જૈતશાસનના આ આદેશનતે પણુ ઝીલનારા ઘણા 
મનુષ્યો છે અને તેઓએ એક યા ખીજી રીતે જેમ પોતાના 
માટે સુખ અને શાન્તિ મેળવી શકે છે, તેમ જગતના અન્ય 
મનુષ્યો તથા પ્રાણિએને પણુ સુખ અને શ્ાન્તિની પ્રાપ્તિમાં 
સહાયક થઈ શકે છે. 


ત્યાગમાં નિબેલતા નથી 


અભક્ષ્યભક્ષણુ અને મહારંભ ( પ્રાણિએને। ધેર વિનાશ 
જેમાં છે તેવા ) ધધાઓને। ત્યાગ આ રીતે મનુષ્યજાતિને 
પોતાના ઉપર આવી પડતી નિરથેક આપત્તિઓથી ખચાવી લઈ, 
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સુખ અને શાન્તિના વાસ્તવિક માર્ગે લઈ જનાર છે : ત્યારે 
જેનસમાજમાંના જ કેટલાક અવળમતિઆઓ કોઈ પણુ 
જાતિનો ભય કે સકોચ રાખ્યા સિવાય એ બે ઉત્તમ નિયમના 
ઉપર જ શ્રાપ વરસાવે છે. તેએ કહે છે કે-'અભક્ષ્યના ત્યાગના 
ઉપરેશે જ જૈનસમાજ નિર્માલ્ય બનતો જાય છે અને મહા- 
રંલોથી ખંધાતાં પાપની ભડકે જ જૈનસમાજ ધધાવિહોણેા 
થતો જાય છે.' આ કથનની પાછળ વિચાર નથી, વિવેક નથી 
જે સભ્યતા નથી. સમાજને ઉન્નત ખનાવવાની થેડી પણુ 
આંતરિક લાગણી અને થોડે! પગુ વિચારવિવેક, જે અએત:કરણુમાં 
હાય, તો ઉપચથુક્ત ઉદગારો કદી પણુ નિકલી શકે તેમ નથી. 
“જૈનસમાજ નિર્માલ્ય છે, તેનું કારણુ અભક્ષયભક્ષણુને। ત્યાગ 
યા તેને! ઉપદેશ છે અથવા જૈનસમાજ પેસે-ટકે નિધેન થતો 
જાય છે, તેનું કારણુ મહારંભાદિકને ત્યાગ યા તેના ત્યાગને 
ઉપદેશ છે.*-સએમ કહેવું, એ ન્યાયની રીતિએ સર્વથા અઘટિત 
છે. અભક્ષ્યભક્ષણુના ત્યાગ તો, આપણે ઉપર જેઈ આવ્યા 
તેમ, નવા ઉત્પન્ન થતા રૈગોને અટકાવનાર છે તથા સત્ત્વ- 
ગુણુને વધારનાર છે અને મહારંભાદિકનો ત્યાગ પણુ મનુષ્ય- 
જાતિનો વિનાશ અટકાવી, તેની દયાની લાગણીને વિકસાવનાર 
છે. એની સાથે જ જેનસમાજના અધઃપતનને જેડી દેવું, 
એ તો. ઉરાદાપૂર્વક ઉપકારક વસ્તુઓને જ દ્રોહ છે. જૈન- 
સમાજની નિર્માલહ્યતા યા નિર્ધનતાના કારણુ તરીકે તેના ઉત્તમ 
જ્ોટિના આચારે કે ઉપરેશેને કલ્પવા, તે કેવળ ખુદ્ધિહીન- 
તારનું જ કાયે છે : એટલું જ નહિ કિન્તુ એ કલ્પનાની પાછળ 
ત્યાગ યાને ત્યાગના ઉપદેશક ધમે પ્રત્યે ભારોભાર અરૂચિ 
ઉભરાઈ રહેલી છે. ધમેની ખાતર થોડો પણુ ત્યાગ આજે 
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માનવીને અકારો થઇ પડચા છે. અસહ્ષ્યભક્ષણુ આાહિ મહા- 
દોષે[નો ધમની ખાતર ત્યાગ કરવાને! ઉપદેશ, આજે તેવા 
પ્રકારના આત્માઓને કાનમાં ખીલાની માફેક ખટકે છે. એ જ 
પદાર્થોનો યા તેમાંના કોઈ પણુ એક પદાથેનો ત્યાગ આજે 
ફોઈ વૈજ્ઞાનિક શૈૌધક કે અમેરીકન ડાક્ટર ફૂરમાવે અને તેમ 
નહિ કરવાથી અનેક પ્રકારની શારીરિક અને માર્નાનિક હાનિએ 
દર્શાવે, તો સઘળા સાંભળવા તત્પર થઇ ન્તય છે અને તે 
ગસ્ુજબ અમલ કરવો જેઇએ, એમ ડહૈવા લાગી નાય છે. 
અમારૂં એમ માનવું છે કે-મધ્યસ્થ દૃષ્ટિના શોધકો! જેમ જેમ 
તેમને સામગ્રી મળતી જશૈ, તેમ તેમ માંસાદિકના ખોરાકથી 
થતી આરેગ્યની હાાનિને જેમ ન્નેષ્ર શક્યા છે તેમ ખહુબીજ, 
અભક્ષ્ય અને અનન્તકાયાદિકના ભોજનથી થતી શારીરિક 
અને માનસિક હાનિએને પણુ જેઈ શકશે. રાત્રિભાજનથી 
થતી હાનિએ તો સપણ છે અને તેએ જ્યારે તેની સામે 
પોકાર ઉઠાવશે, ત્યારે સાનિઓની આજ્તા સામે યથેચ્છ પ્રલાપ 
કરનારાએ પણુ તેમના વચનને તે। જરૂર વધાવી લેશે : પરન્તુ 
તે વખતે તેમની તે વધામણી કેવળ આરેગ્યાદિક એહિક 
હેતુએ માટે હશે, તંથી અભક્યભક્ષણાદિનો ત્યાગ કરવા દ્રારાએ 
જે વિશિષ્ઠ પ્રકારનો આત્મિક લાભ ઉઠાવવાનો હતો, તે તેમના 
ભાગ્યમાં રહેશે નહિ : અને તેમ થવાથી મનુષ્યની દયાની 
લાગણીને નવપલ્લવિત રાખીને, તેને ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ કેોટિમાં 
સૂકવાનું જે સાનિઓરતતું ધ્યેય હતું, તે પાર પડશે નહિ. અર્થાત્‌ 
તે મત્તુષ્ય પણુ છેવટ તે! સ્વાથેના જ પુતળા રૃપ રહેવાને : સાથે 
સાથે એ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખી લેવી નનેઈએ કે-ન્યાં સુધી 
મનુષ્યની એ કટ્ટર સ્વાથેવૃત્તિ ઉપર થોડો પણુ અંકુશ નહિ 
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આવે, ત્યાં 1 સુધી, નથી છક. ગ્રાણિઓ કરતાં, અનથ 
જગતૃમાં અધિક જ થવાના. 

આથી એ વાત પણુ સિદ્ધ થઈ જય છે કે-'વૈસ્ઞાનિકોની 
શે।ધકદ્રષટિ લેકે ઉપર વધારે છાષ પાડે છે અને સાનિઓની સ્તાન- 
દૃણિ માત્ર શ્રદ્ધા ઉપર જ ભાર મૂકતી હોવાથી માણુસને આકર્ષી 
શકતી નથી.'-એ વાત સવેથા અસત્ય છે. વૈસ્ાનિકોની શે।ધક- 
દ્રણિ કરતાં પણુ સ્ાનિઓની શુદ્ધ દૃણિ અધિક ઉપકારક છે, 
છતાં એના પ્રત્યે લોકનું આકપણુ નથી, એમાં હૈતુ લોકની ધમ- 
ર્‌ચિનો અભાવ છે. ધમેની ખાતર થોડો પણુ ત્યાગ લોકને 
અરૃચિકર છે, જ્યારે શરીરાદિ એડલૌકિક પદાર્થોની ખાતર કેના 
થઈ જવાની વાતથી પણુ લોકને ગભરાટ નથી. આ જાતિનો 
રૂચિલેદ, એ જ વૈજ્ઞાનિકે પ્રત્યેના આદર અને સઈઓ 
પ્રત્યેના અનાદર પ્રત્યે કારણુ છે. 

એહલોકિક અને પારલૌકિક હિત 

અને એ રૂચિભેદ આજને! નથી, પણુ અનાદિને। છે. 
અર્ય અને કામની ખાતર માણુસ સર્વ પ્રકારના યાગને આચરે 
છે. દેશને છેડે છે, ગામને છેડે છે અને ધરને પણુ છેડે છે 
કુટુંબને છેડે છે, પરિવારને છોડે છે અને ધમને પણુ છોડે 
છે. ધમેની ખાતર એ સઘળાનેો ભોગ આપનાર કોઈ વિરલ 
નિકળે છે. ધમેની પાછળ પારલોકિક હિત સંકળાયેલું છે 
પરોક્ષ છે: અને અર્થ અને કામની પાછળ ઇહુલૌકિક હિત 
સંકળાયેલું છે, જે પ્રત્યક્ષ છે. પ્રત્યક્ષની ખાતર પરેક્ષનેો ભોગ 
આપવે એ સુકર છે, જ્યારે પરેક્ષની ખાતર પ્રત્યક્ષનો ભાગ 
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આપવો એ હાનિ હ જ દૃષ્કર છે ષ્ય, સામાન્ય 
દૃષિ અથવા સામાન્ય મતુષ્યની દૃષ્ટિ પરલે।કના હિત સખી 
પહોંચી શકતી નથી અને પહેંચે તે પણુ પરલે।કના વિષયમાં 
અનેક પ્રકારના વાદવિવાદ હોવાથી, કેઈ એક વાદ ઉપર સ્થિર 
થઇ શકતી નથો. પરન્તુ પરલે।ક સંખધી શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલે 
માર્ગ, એ એટલે બધે સૃતિશ્ચિત છે કે-તે જેને પ્રાપ્ત 
થઈ ન્ય છે, તેને પરલે।ક સંબંધીને! સઘળે વિવાદ મટી નાય 
છે. પરલોક એ તેને આ લેક કરતાં પણુ અધિક સત્ય 
સમન્ય છે અને તે કેવો! છે, વિગેરેતું સુનિશ્ચિત સાન સ્ાાનિ- 
એના વચનના ખળે તેના એતરમાં સપણ રૂપે અએક્તિ થઈ જાય 
છે. એજ એક કારણુ છે કે-શ્રી જિનકથિત માર્ગને પામેલા 
આત્માએ બોજાઓની અપેક્ષાએ પરલેોકની ખાતર અધિક 
ભાગા આપી શકે છે 


સૂનિની દૃઝિ અને વેગ્ઞાનિડની દષિ 


આજે પણુ કોઈ પણુ જાતિની એહુલોક્રિક વાસનાએ 
વિના, કેવળ પરલે।કની ખાતર જ, ઉત્તમ કોટિના ત્યાગને આચરી 
રહેલ પ્રજાએમાં તનો નેખર સોખરે આવે તેમ છે. તેતું 
કારણુ તેને પ્રાસ થયેલ પરલે।ક વિષયક સગીન અને શ્રદ્ધેય 
સ્રાન છે. આ વાત આપણે આ જ લેખમાં આગળ ઉપર 
વિસ્તારથી જેવાના છીએ. અત્યારે તો માત્ર એટલું જ સમજવું 
પર્યાસ છે કે-આજે વૈસ્ાનિકો તરફ હળેલી ટૃછિ અને સ્ઞાનિઓ 
પ્રત્યે આવેલી ઉપેક્ષા, એ ધર્મરૃચિના અભાવમાંથી જન્મેલી 
છે, નહિ કે-સાન પ્રત્યેના પ્રેમમાંથી. જ્ઞાન પ્રત્યેનો પ્રેમ માણુ- 


સને આજે પણુ જેટલું આકષેણુ સ સિ પ્રમાણુમાં અદ્પ પણુ 


પ જનમારાાડમમાવવયમાા ઝાઈ 
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સુનિશ્ચિત વિઘમાન વચનો 1 પ્રત્યે કરી શકે તેમ છે, તેનો એક 
એશ પણુ વૈત્તાનિકોનાં વિશાળ પણુ અનિશ્ચિત અને સૈદિગ્ધ 
વચને। પ્રત્યે ફરી શકે તેમ નથી. વૈત્તાનિકોનાં કથનો, એ સંદિગ્ધ 
અને અસમ્ખદ્ધ છે. તેઓની દૃષ્ટિ બીજા મનુષ્યોનો અપેક્ષાએ 
દૂર પણુ પહોંચેથ્ી હોય, છતાં અનંત જગતની દૃછણિએ તો 
તેઓનું જ્ઞાન એક ખિદુ જેટલું પણુ નથી હોતું, એ વાત 
તેઓનાં જ વચને।થી સુસિદ્ધ છે. 

વતેમાન વૈર સઞાનિફોમાં સર આઈ ઝેક ન્યુટનનું નામ સોના 
મોખરે છે. ગુરૃત્વાકષેણુ ( 1.૫8 બ (હાાળાયાબા )»ત આદ્ય 
શોધક તયીકે તે પ્રખ્યાત છે. વડ્ઝવથે જેવા કવિએ તેની 
પ્રશંસાનાં ગીતો ગાયાં છે. તેવા એક વિજ્તાનવત્તાએ પણુ 
પાતાના પ્રશોસકોને મૃત્યુશય્યા ઉપરથી જે વચને! સંભળાવ્યા 
છે, તે દરેકે યાદ રાખી લેવા લાયક છે. તે કહે છે કે-- 


“જગતની દૃષ્ટિમાં હ કેવો! હોઈ શ, તેનું મને જ્તાન નથી : પણુ 
મતે તો મારા વિષે એમ જ લાગ્યું છે કૈ-એ અતંત મહાસામરને કાંઠે 
એક ન્હાના બાળકની માકક હૈ રમત જ રમાં રલો હતો. બીજાઓને 
મળી શકે તેના કરતાં વધુ ઘાટીલા, ગળ અને લીસા! પત્યરે। અથવા 
તો વધુ સુંદર છીપો વીણુવાનેો મૈ પ્રયાસ કયે! હરે, પરન્તુ સત્યના 
અનન્ત મહાસાગરતને તો હું સ્પર્શી શકયો પણ્‌ નથી.” 

એમ કહેવાય છે કે-સર આઇઝેક ન્યુટન જ્યારે ઝુદ- 
રતનાં રહસ્યોની શે।ધમાં રોકાતા, ત્યારે જે નવાં નવાં ભયકર 
સત્યો તેમની દૃષ્ટિ સમક્ષ ઉપસ્થિત થતાં, વિશ્વની વિરાટ 
રચનાની ભચંકર અનંતતા જેમ જેમ તેમના મગજને વમળે 
ચઢાવતી, તેમ તેમ તેએ એ વિરાટતાથી, એ અકલ્પ્ય રહુ- 
ક્યોથી ત્રાસી જતા અને પોતાના અદભત પ્રયાસોને છેડી 
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રૃતા. ખીજ શખ્દોમાં-મુદરતનાં યોની અમા દિ કાક 
તાએ અપનાવી લેવા જેટલું તેમનું મન બળવાન નહેતું. 
એ જ વાતને સાદા શખ્દોમાં એમ કહી શકાય કેન્તેમતું સાન 
કુદરતનાં રહસ્યો સમજવા માટે છેક જ અસમર્ય હતું. આ તો 
થઈ સોટામાં સોટા વૈજ્ઞાનિકની વાત. ખીન્ત વેસ્રાનિકો જે કોઈ 
શોધે કરી શકયા છે, તે સર આઇ ઝેક ન્યુટનને। ગુરૂત્વાક્ષેણુના 
સિદ્ધાન્ત શોધાયા પછી જ. તે શોધે સામાન્ય માનવીએની 
અપેક્ષાએ ગમે તેટલી મોઢી મનાતી હોય, તે પણુ અનંત 
જગત્‌ૂની દૃણિએ અને એ અનંત જગત્‌ને જાણુનાર અનન્ત- 
સ્ાનિઓના જ્તાનની દટછિએ એક બિન્દુ માત્ર પણુ નથી, એ 
વાતની કૈતાથી ના પાડી શકાય એમ છે? 

વૈજ્ઞાનિકે અને તેમની શેધેો1 આ રીતે જ્યારે સત્યના એક 
અએશને પણુ પૃણુતયા શેખી શકેલ નથી, ત્યારે તેના ઉપર જ 
મદાર ખાંધીને જવનની સઘળી પ્રવૃત્તિઓને અપનાવવા તેયાર 
થવું, એ શું મૂષીતા નથી ? અને એવી મૂખતાનું આચરણુ 
કરનારા પણુ જ્ઞાન ઉપરના પ્રેમથી તેમ કરે છે, એમ કહેવું 
એ તેથી પણુ અધિક મૃખેતા નથી ર સાચી વાત એ છે કૈ- 
લોક એહટલોકિક પદાથેઈને એળખે છે, તેનાથી થતાં અને 
થનારાં સુખોને પીછાને છે અને તે કોઈ પણુ ઉપાચે મળતાં 
હાય, તો તેના શેધકેોને હુઢયનાં અભિનન્ટન આપે છે. આ 
જાતિની એહલોકિક સુખભોાગની લાલસા, એ જ સ્તાનિઓનાં 
સત્ય, કકથ અને ન્યાયયુધ્ત વચને। પ્રત્યે પણુ અનાદરતાતું 
કારણુ છે. એ ભોગલાલસા જેની નાશ પામે છે; તેને વેજ્ઞા- 
નિકોનાં વચને! અપૂણુતાથી અને અસંખદ્ધતાથી ભારોભાર 
ભરેલાં લાગે છે : એટલું જ નહિ, પણુ તેની પાછળ આંધળીયાં 
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કરીતે દે દોરવામાં મરનો 2 એકાન્ત ઈ વિસારે. સમન્નય છે. એ 
રીતિએ એવા આત્માઓને અનન્તસ્ાનિઓનાં વચને! પરિપૂણું 
અને સુવિશુદ્ધ સત્ય જ્ઞાનને પેઠ્દા કરનારાં લાગે છે તથા તેનું 
વારંવાર મનન અને પરિશીલન તેમને મત જીવનના એક 
અપૂર્વ આહ્લાદનું સાધન થઈ પડે છે. જે આનન્દ અન જ 
સુખ તેમને સ્ાનિઓનાં વચનેતું પરિશીલન કરતી વખતે 
અનુભવાય છે, એ આનન્દ અને એ સુખ દુનિયાની કોઇ શહે- 
નશાહતનાં સુખોમાં પણુ તેમને દૈખાતાં નથી. ઝાનિઓનાં 
વચનોની આ વિશિષ્ટતા તેએને જ સમજાય, કે જેએની ભે!ગ- 
રૂચિ નટ ધઇ હય અતે તત્તરૂચિ જાગૃત થઈ હોય. ખીન્ત- 
એની દણિએ તો આ વાત અતિશે ક્તિ રૂપ પણુ બની જાય. 


શોધકટ્ષ્ટિ અને સિદ્ધટછિ 


વેસ્તાનિકો અને જ્ઞાનિએ વચ્ચેનું આ અંતર સમજાયા 
પછી, હવે એ શકા ઉભી પણુ નહે રહે કે-સ્ાનિએની જ્તાનદૃષિ 
માત્ર શ્રદ્ધા ઉપર જ નિભેર હોવાથી, તે મનુષ્ય માત્રને આકર્ષી 
શકતી નથી. આ લે।કના માગેમાં કે પરલે!કના માગમાં શોધક 
દ્રણિ કરતાં પણુ શ દછિ ણૂ છે. શીધધક દણિ એ અસિદ્ધ 
છે અને શુદ્ધ દેછિ એ િદ્ધ છે. સિદ્ધ કરતાં અસિદ્ધતું મહત્ત્વ 
અધિક હોઈ શકે, એ ત્રણે કાળમાં ખનવા યોગ્ય નથી. આજે 
તેને અધિક મહત્ત્ત આપવાને। પ્રયાસ કરવામાં આવે છે-તેની 
પાછળ શે હૈતુ છે, તેતું વિવેચન આપણે ઉપર કરી આવ્યા 
છીએ. સિદ્ધ દૃષિ, એ અધિક ઉપકારક હોવા છતાં, તે શ્રદ્ધા 
અગશ્ય માગે છે અને એ જાતિની શ્રદ્ધા એ ફુગુણુ નથી 
પણુ સદ્ગુણુ છે. અપૂણે આત્માને પૂણુ ઉપરની શ્રદ્ધા જ એક 
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એવું અવલંબન છે, કે જે તેને પૂર્ણ પૂણુતા તા સુધી પહોં હાંચાડે. પૂણે પ્રત્યેની 
શ્રષ્ધા વિના અપૂણુ આત્મા કદી પણુ આગળ વધી શકે, એ 
માનવા યોગ્ય નથી. એ કારણે એ જાતિની શ્રદ્ધા કેળવવા 
માટે ઉત્તમ આત્માઓ કદી પણુ નાખૂશ હોતા નથી. જગતૂના 
વ્યવહારમાં જ્યારે અપૂણું જ્ઞાની અને અશુદ્ધ અંતરવાળાઓ 
ઉપર જ શ્રદ્ધા રાખીને ચાલવું પડે છે, તો કયો. એવે 
મૂખે આત્મા હોય, કે જે સંપૂણુ સાની અને પરિશુદ્ધ અંત:- 
કરણુવાળા મહાષપુરૂષોનો વચને ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાની આના- 
કાની કરે? સેપૃણુ અને શુદ્ધના નામે, અસેપૃણું અને અશુદ્ધ 
આત્માએ પોતાની ન્તતને શુદ્ધ અને સંપૂણ તરીકે પ્રચારનારા 
હોય છે : અને એટલા જ માટે ને તેએ અનાદરણીય 
હોય, તો એ નિયમને આ જગતમાં કોઈ પણુ જગ્યાએ 
અપવાદ નથી: અર્થાત્‌-દરૈક ક્ષેત્રમાં, દરેક કાળમાં અને દરેક 
વિષયમાં તે જાતિને ભય ઉભો જ છે: આમ હોવા છતાં 
પણુ, લૈટલા ખાતર પોતપોતાના ક્ષેત્રમાં પોતાની બુદ્ધિ રૂપી 
કસોઢી ઉપર શુદ્ધ થયેલા સારાઓને। પરિત્યાગ કોઈએ પણુ 
કર્યો નથી અને કોઈ કરી શકે તેમ પણુ નથી. જ્યાં શાહુ- 
કારો વસે છે, ત્યાં શાહંકારોના વેષમાં જ ચોરે પણુ વસે છે : 
જયાં સજ્જનો વસે છે, ત્યાં સ્જનોાના લેબાશમાં જ દુજેને 
પણુ હોય છે : જ્યાં સદાચારી પુરૂષો વસે છે, ત્યાં સદાચારી 
પુરૂષોના દેખાવમાં જ દુરાચારી પુરૂષો પણુ હોય છે : એટલા 
ખાતર ચોર, દૂજન અને દુરાચાશ્ની સાથે શાહુકાર, સજ્જન 
અને સદાચારિને। પણુ શું ત્યાગ કરી દેવા જેઈએ ? શાહુકાર 
અને ચોરનાં, સજ્જન અને ૬ુજનનાં તથા સદાચારો અને 
દુરાચારિનાં લક્ષણ! છપાં રહો શકતાં નથો. એ લક્ષણે! દ્વારા 
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તેએ।ને મળી. ૩ કાઢવા અને ખૂરાઓને છોડી સારાઓને 
સ્વીકારવા, એ તો ન્યાય્ય છે : પરન્તુ ખૂરા ર માટે સારાને 
પણુ ત્યાગ કરવો, એ તે! ન્યાયરતું છે ' તેમ ધર્મના 
વિષયમાં સરાગી અને વીતરાગ, અપૃણુ અને સંપૃધુ, અશુદ્ધ 
અને શુદ્ધ હોઈ શકે છે : પણુ તેની લક્ષણા! દ્રારા તુરત જ 
પરીક્ષા થ5 શકે છે અને એ પરીક્ષામાં ઉત્તોણુ થયેલા 
વીતરાગ, સેપૃણુ અને શુદ્ધનો સ્વીકાર અને ખીજાએઓતે। 
અસ્વોકા૨ પણુ થર્ધ શકે છે. જેએને શદ્ધને જ ખપ છે, 
તેઓ માટે તેને મેળવવા માઠેના માગે આ દૃનિયામાં ખંધ થઈ 
ગયેલા નથી, પરન્તુ સર્વદા રે : પરન્તુ જેમને વાતો જ 
કરવી છે અને પોતાની અયોગ્ય રૂચિઓના ફારણે। શુદ્ધ 
પ્રત્યે પ્રેમતાળા જ ખનવું નથી, તેએના માટે તો ઉદ્ધારતે 
રસ્તો સર્વથા અશકચ છે. 


ક ટ ત 
લેખાંક ૯ મો : 


કાવે-કારણનેો અખબાધિત નિયમ 


જીવનની બે જરૂરીયાતની વસ્તુ-ભોજન અને વ્યાપાર- 
તેના ઉપર શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો એમુશ એ કેટલે! ઉપ- 
કારક છે, અને એતું આચરણુ આજે પણુ કેઈ પણુ જાતિની 
એહિક આકાંક્ષા વિના શુદ્ધ રીતિએ થઈ શકે છે અને થઈ 
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રહ્યું છેદ એ વાત લક્ષ્યમાં આવ્યા પછી, “શ્રી જેનશાસને 
દર્શાવેલો માગે એ અશકય આચારવાળો છે, એટલા માટે 
એને કોઈ આચરતું નથી.-એમ કહેવાની હામ કોઈ પણા ભીડી 
શક્શે નહિ. શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલેો માગે અશક્ય આચાર- 
વાળા પણુ નથી અને ખીનજરૂરી પણુ નથી. પ્રત્યુત, એનું 
આચરણુ મનુષ્યજતિને અનેક પ્રકારના પારમાર્થિક લાભો 
આપવા ઉપરાંત, એહડલોકિક અનથોૉથી પણુ ખચાવી લેનાર 
છે. તેવા ઉત્તમ આચારે પ્રત્યે પણુ અરૂચિતું કારણુ, કાં તો 
અજ્ઞાનતા છે અને કાં તો ધમરૂચિનો અભાવ છે. એ ધમેરૂચિના 
અભાવના કારણે જ, આજે જેનષુળમાં ઉત્પન્ન થવાશ્નેગું પુણ્ય 
લષને આવેલા પુણ્યવાન આત્માએ પણુ, પોતાના સવેશ્રેષ 
આચારેથી ચ્યુત થતા જાય છે. ધમેરૃચિ જાગૃત કરવા માટે 
એટલૌકિક પદાથે પ્રત્યે વધતી જતી તીવ્ર આસક્તિ ઘટા- 
ડવાની જરર છે અને એ ઘટાડવા માટે શ્રી જૈનશાસને દર્શા- 
વેલા અનુપમ વિચારોને અપનાવી લેવાની જર્‌ર છે. તે પહેલાં 
એક ખૂલાસા કરો લએ કે-“ અભક્ષયભક્ષણુના ત્યાગ આચ- 
રનારા તથા ધોર પ્રાણિવધ જેમાં છે તેવા વ્યાપારો નહિ 
કરવાની જીવનષયૅત પ્રતિસ્ઞાએને ધારણુ કરનારા પણુ અનેક 
પ્રકારના રેગાધી ગ્રસ્ત રહૈ છે તથા દયાના પરિણામ વિનાના 
દેખાય છે અને એથી વિપરીતપણે વતેનારા સારા પણુ દેખાય 
છે, તો એવે નિયમ કયાં રહ્યો કે-અભક્યભક્ષણુ એ જ રેગતું 
કારણુ છે અને પ્રાણિવધવાળા ધંધા એ જ દયાના નાશનાં 
નનિંમત્ત છે ? હિન્દ સિવાયના દેશે।માં અભક્યભક્ષણુ કરવા- 
વાળા પણુ રૈગરહિત કાયાવાળા હોય છે તથા પ્રાણિવધ- 
વાળા ધંધા આચરનારા પણુ દયાના પરિણામવાળા હોય છે 
દ્ર 
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અને શી મ ક ઘણી વાર અતુભવાય છે.' કૈઈઈ પણુ 
પ્રકારના ઉત્તમ જાતિના વ્રત-નિયમના અએંગીકારની વાત આવે 
ત્યારે આ જાતિની શંકા ઉઠે જ છે, તેથી એ રોકાતું મળ શું 
છે, તેને આપણે અહોં ખરાખર સમજી લેવું જેઈએ. કેવળ 
આ લે।કનાં જ કાર્થો. અને પરિણામો ઉપરથી ધમેકિયા કે અધ- 
મેકિયાઓનાં રૂળાર્તું માપ કાઢવાની તદ્ન સંકુચિત અને અજ્ઞાન 
દૃષિ, એજ આ ન્તતિની રકા અને મુતકેને ઉત્પન્ન થવાતું 
મૂળા છે. એક વાત સૌથી પહેલી નષ્ો કરી લેવી પડશે ફે- 
“આ લેક, એ તો ભૂત અને ભાવિ અનંત પરલે।કનેો અંશ 
છે. એ એશ એટલે નાનો છે કે-અનત મહાસાગરના એક 
બિન્દુની ઉપમા પણુ તેને આપી શકાય એમ નથી.' સાનિએ। 
આ ભવના આયુષ્યને વિજળીના ઝખકારાની કે ડાભના અગ્ર- 
ભાગ ઉપર રહૈલ ઝાકળના બિન્દુની ઉપમા આપે છે. તેત્રીસ 
સાગરે।પમ પર્યેતના અતિ દી્ઘે એવા અનુત્તર સુરના આયુ- 
ષ્યને પણુ સ્રાનિએ ક્ષણિક કહે છે. એનાથી દીઘ આયુષ્યવાળો 
કોકભવ નથી, છતાં તે પણુ અનન્તકાળની આગળ તે। એક બિન્દુ 
તુલ્ય પણુ નથી. એવા ક્ષણુક અને થોડે જ કાળ રહેવાવાળા 
એક જ ભવ ઉપરથી, મનુષ્યોનાં સઘળાં જુત્યાનાં ફળોનું અનુમાન 
કાઢવું કૈ કાઢવાનો આગ્રહ રાખવો, એ ઈરાદાપૃવેક તત્ત્વથી 
વંચિત રહેવા જેવું છે. અયોગ્ય કિયાએ! કરનારા પણુ આ 
ભવમાં પૂવેભવે કરેલી ચોગ્ય કિયાએના ખળે સુખી રહી શકે 
છે અને ચોગ્ય કિયા કરનારા પણુ આ ભવમાં પૂવેભવે 
સેવેલી અયોગ્ય કિચાએના ખળે દુ:ખી થઈ શકે છે. એથી 
અધમેથો સુખ અને ધમેથી દુઃખ, એવે। નિયમ કદાપિ ફૂલિત 
થઈ શકતે! નથી. “ધમેથી સુખ જ થાય અને અધમૈથી દુ:ખ 
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જ થાય.*-એ નિયમને ખાધિત કરવા માટે કેવળ આ 1 લોંકનાં 
જ ફે્‌ળોા પર્યાપ્ત નથી. એ નિયમ તે! કાયે-કારણુના અખાધિત 
નિયમ ઉપર અવલંબેલે। છે. માટીના પિંડથી પટ કે સુતરના 
તંતુએથી ઘટ થતો કદી કોઈએ ન્નેચો નથી, તેમ ખીન્ઓને 
દુ:ખી કરવાથી સુખ કે ખીન્ઓને સુખી ડરવાથી ૬ૃ:ખ કદી 
સંભવી શકતું નથી. એક વખત અન્યની પીડામાં નિમિત્ત 
થવાયું; કે તેનું અશુભ ફળ લલાટમાં લખાયું જ છે. એ જ રોતે 
એક વખત ખીન્તના સુખમાં નિમિત્ત બનાયં, કે તેનું શુભ ફેળ 
તે જ વખતે નિશ્ચિત થક ન્તય છે. પર્માષમેની રચના કાયે- 
કારગના અખાધિત નિયમ ઉપર રચાયેલી છે. એ નિયમને 
કોઇ નાસ્તિક પણુ અન્યથા કરવા શક્તિમાન નથી. ફળને 
અનુભવ થવામાં વિલંબ થવો કે અવિલબ થવે, એ સાધન- 
સામગ્રીની પ્રા”્તિ ઉપર આધાર રાખે છે. તેવા પ્રકારનાં સાધ- 
નોના અભાવે અતિ ઉત્કટ પુણ્ય કૈ અતિ ઉત્કટ પાપનું ફેળ 
આ લવમાં ન પણુ લોગવી શકાય અને જન્માન્તરમાં 
અતુભવાય, એથી કાયે-કારણુના નિયમને લેશ માત્ર ખાધ 
પહોંચતો! નથી. 
' અતયુણળ્યપાપાના, -મરેવ ૦મ્યતે વમ । ' 

“ અતિ ઉગ્ર પુણ્ય અને પાપોરું ટ્#રળ આ લોકમાં જ 
પ્રાપ્ત થાય છે.“-એ વાકય પણુ અએક્ટેશીય છે. એક જન્મમાં 
ખંધાચેલાં કર્મોનું એક જ જન્મમાં સઘળું કૂળ મળે, એવો 
નિયમ ખાંધી શકાય તેમ નથી : કારણુ કે-એક જ જન્મમાં 
અંધાતાં શુભ અગર અશુભ કર્મો અનત છે અને ફૂળ ભોગવવા 
માટેનો સમય અને સાધને! પરિમિત છે. તેથી એમ માનવું જ 
રહ્યું કે-કોઇ પણુ જન્મમાં ઉપાજન ડરેલાં કર્માનાં ફેળાને 
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વાસ્તવિક અને પરી અનુભવ તે ભવમાં થઈ 
શક્તો નથી, કિન્તુ જન્માન્તરોમાં જ થાય છે. શ્રી 
જિનમતની માન્યતા સુજખ કમનો વિપાક (ફળાનુભવ) દ્રવ્ય, 
ટ્વેત્ર, કાળ, ભાવ અને ભવની અપેક્ષા રાખે છે: તેથી આત્માને જે 
જાતિને! ભવ પ્રાપ્ત થાય છે, તે જાતિના ભવમાં જેવાં દ્રવ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ રહેલાં હોય છે, તેને અનુસાર જ તે 
પૂયેખદ્ધ કમેનો ભોગવટો કરી શકે છે. 


પુણ્યક્રિયા અતે પાપક્રિયા 


“પરની પીડા એ પાપ અને પરને! ઉપકાર એ પુષ્ય."-અએ 
જેમ સર્વે શાસ્્રો વડે નિશ્ચિત થયેલે સિદ્ધાન્ત છે, તેમ 
“પાપથી દુ:ખ અને ધમેથી સુખ.”-એ પણુ સવે વાદિએ। વડે 
તેટલે। જ 'સુનિક્ચિત થચેલે સિદ્ધાન્ત છે. 'પરની પીડા એ 
પાપ છે, તો તેના કૂળ રપે સુખની પ્રાસિ કદાપિ ન થાય અને 
પરને ઉપકાર એ પુણ્ય છે, તો તેના કળ રૂપે દુઃખની પ્રાપ્તિ 
કદાપિ ન થાય.”-આ જાતિના અર્ખાધત કામા. એક લેશ માત્ર 
સરેટુ રાખવાની આવરયકતા નથી. ને કે-અધ્યવસ્ાયના ભેદે 
એક જ જાતિની કિયાથી પુણ્યબેધ પણુ થાય છે તથા પાપખેધ 
પણુ થાય છે, તો પણુ એક જ જાતિના અધ્યવસાયથી કમે- 
અંધમાં લેદ માનેલો નથી. શુભ અગર અર]ભ અધ્યવસાયની 
પ્રાપ્તિ, એ મો(ે ભાગે ખાહ્ય કિયા ઉપર આધાર રાખે છે. 
એ કારણે ખાહ્ય શુભ અગર અશુભ ક્રિયાને પણુ પુણ્ય અગર 
પાપખધર્નું કારણુ માનેલ છે. કર્વાચત્‌ એ નિયમને અપવાદ 
પણુ હોય છે, પરન્તુ એ અપવાદ સમજવા માટે હોય છે; 
આચરવા માટે નહિ. તેથી સસુચ્ચચે એમ કહી શકીએ કે- 
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“શુભ આચાર, શુભ વિચાર અને શુભ ઉચ્ચાર એ પુણ્યખેધનાં 
કારણ્‌ા। છે અને અશુભ આચાર, અશુભ વિચાર અને અશુભ 
ઉચ્ચાર, એ પાપખબંધનાં કારણે છે.' પુણ્યથી સુખ પ્રાપ્ત થાય 
છે અને પાપથી દુ:ખ પ્રાત થાય છે. આચાર, વિચાર અને 
ઉચ્ચારની શુભાશુભતા મોટે ભાગે પરની પીડા અને અપીડા 
ઉપર આધાર રાખે છે. હિસા એ પાપ છે, કારણુ કે-તે પરને 
પીડોત્પાદક છે : અહિસા એ પુણ્ય છે, કારણુ કે-તે પરની 
'પીડાથી નિવૃત્તિ રૂપ છે. અસત્ય એ પાપ છે, કારણુ કે-તે 
સાક્ષાતૂ યા પરંષરાએ પરતી પીડામાં નિમિત્ત છે : સત્ય એ 
પુણ્ય છે, કારણુ કે-તેનાથી પરની પીડાનો અસંભવ છે : એ જ 
રીતે ચૌયે, પરદ્દારાગમન આદિ પાપ છે અને એથી વિપરીત 
કિયાઆ પુણ્ય છે. એને છહૈતુ માત્ર પરની પીડાથી નિવૃત્તિ 
યા પરની પીડામાં પ્રવૃત્તિ છે. અભક્ષ્યભક્ષણુ અને હિંસક 
વ્યાપારાદે પણુ પરની પીડામાં પ્રમલ નિમિત્ત છે, તેથી તેનું 
ફળ શુભ કદી પણુ હોઈ શકે નહિ. અને તેથી જ ક નાતિની 
અશુભ પ્રવાત્તઓથી વિરામ પામવું, એ પોતાને સ્વાધીન 
હતું, છતાં વિરામ ન કરવો તો તેનું તીવ્ર અશુભ ફેછા પણુ 
તેને આચરનારાઓના લલાટે લખાયેલું જ છે. શુભ અગર 
અશુભ કમના બન્ધને ચોગ્ય કિયા કર્યા પછી, તેના ફેળમાંથી 
છટકો જવું, એ દેવેન્દ્રો માઢ પણુ શડય નથી. 


ધમેક્યાનું મહત્ત્વ 
એક ધમેકિયામાં જ એ સામર્થ્ય છે કે-તે બંધાયેલાં 


કમો।ને વિપાકોદય નહિ થવા દેતાં, પ્રદેશેદદયથી ખેરવી નાખે 
છે. અર્થાતૂ-કમેક્ળનો અતુભવ સુખ-રુ:ખ કે રાગ-દ્રેષાઠિ 
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રૂપે નહિ થવા દેતાં, ક રશચથી તેને! ભોગવટો કરાવી ) 
આત્મપ્રદેશ ઉપરની તેની સત્તા નાખૂઠ કરી શકે છે. ધમેકિયાર્તું 
આ મહત્ત્વ જાણ્યા પછી, કયો। એવો મૂખ આત્મા હોય, કે જે 
અશુભ કમેબન્ધને હઠાવનાર અને શુભ કમેબન્ધને અપાવનાર 
અથવા શુભ-અશુભ ઉભય પ્રકારનાં કર્મોની સત્તામાંથી આત્માને 
સુષ્ત કરાવનાર એ ધમેક્િયા અને તેને દર્શાવનાર મહાન શાસ- 
નની આરાધના પ્રત્યે આદરવાળે। ન બને ? શ્રી જૈનશાસને દર્શા- 
વેલા આરશાધન!ના માર્ગની આ જ એક વાસ્તવિક મહત્તા છે. તેણે 
ખતાવેલાં પ્રત્યેડ અનુષ્ડાનો અને ક્રમાવેલી પત્યેક આઝસાએ। 
આત્માને નવા(અફ]૯1) કમેબન્ધથી રકે છે અને પૃર્વેબદ્ધ કમેથી 
છેડાવે છે. શ્રી જૈનરાસને દશાવેલા આ તત્ત્વની મહત્તા 
સમજનારા મહાપુર્ષા ફરમાવે કૅ:--- 
“આવાજમિયમાજા તે, હેગોપરિતમાતર | 
આશ્રવ: સવશ્રા સેવ, રપારેથક સ32: | ? | 
“શશ્રવો મવદેતુઃ સ્થાત્‌ , સવને મેદાન | 
રલીયમાદતી મુઈિ,--રસથા: ત્રયન્નનજ્‌ | ૨ ॥” 








હૈ પ્રભો ! સદાકાળ તારી આજ્તા હેય અને ઉપાદેયને 
વિષય કરનારી છે અને ત એ છે કે-આશ્રવ એ સવેથા હૈય 
છે અને સવર એ સવેથા ઉપાદેય છે! આશ્રવ એ સંસારને 
હૈતુ છે અને સવર એ મોક્ષનું કારણ છે, એ શ્રી અરિહેતોની 
સ્ુછિ યા શ્રો જિનાસ્ાર્તું રડર્ય છે. બીજી સઘળી, એ એ 


અ 


(રહુસ્ય)ના જ વિસ્તાર છે. 


આત્મામાં અન્યોન્ય રૂપે પરિણુમતો કમને! પ્રવાહ 
અટકાવવે।1, એ શ્રી જિનાસાનો સાર છે : અને એ જ ડારણે 
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કમેનો આશ્રવ કરાવનારી ક્િયાએ એ ત્યાજ્ય છે અને 
આવતાં ક્મે।ને રેકનારી કિયાએ એ ઉપાદેય છે. શ્રી જૈન- 
શાસને આરાધનાના અગ તરીકે દર્શાવેલા પ્રત્યેક અનુષ્ઠાનનું 
આ તત્ત્વ છે. એણે દર્શાવેલ એક પણુ અનુષ્ઠાન એથી વિપરીત 
ફૂળાને આપનારૂં નથી. એટલા જ માટે શ્રી જેનશાસનતું વચન 
એ અવિસવાદી ગણાય છે. એણે પ્રરૂપેલા સિદ્ધાન્તો કે આચઃ 
રવા માટે ઉપદેશેલા આચારી પરસ્પર અવિર્દ્ધ છે, તેથી 
કોઈથી પણુ ખાડિત થઇ શકે એવા નથી. 


કર્માદ્ય અતે કારવાઈઓ 


અભક્ષયભક્ષણુને। ત્યાગ કરનારા પણુ રંગથી ગ્રસ્ત રડેતા 
હાય; તો તેનું કારણુ તેમણે કરેલે! અભક્ષ્યભક્ષણુના ત્યાગ 
નથી, કિન્તુ પૂવેકર્મોદયજન્ય અશાતાને ઉદય જ છે અથવા 
આ લવમાં આચરૈલી ખીજી અનિટણ ખબદીઓતું ફૂળ છે. 
મહારંભાદિને! જીવનપર્યંત ત્યાગ કરનારા વ્રતધારી આત્માએ 
પણુ દયાની લાગણીથી વિહીન દેખાતા હોય, તે! તેતું કારણુ 
તેમના આરંભાદિકને ત્યાગ નથી, કિન્તુ તેમનામાં રહેલી 
અન્ય અયોગ્યતાએ છે. આરંભાદિકને। ત્યાગ તો તેમના જીવ- 
નમાં તે ત્યાગ પુરતી કોમળતા લાવે જ છે. શરત એટલી જ 
કેૈ-એ ત્યાગ દંભ રૂપ હોવો જેઈએ નહિ. અહીં કર્મોદયવશ 
થતી અયોગ્ય કારવાઈઓને દંભ રૂપ માની લેવાની પણુ 
આવશ્યક્તા નથી. દેભરહિત મહાપુરૂષો પણુ અશુભ કર્ષષાના 
ઉદયને આધીન થઈ જઈ ન કરવા યોગ્ય કમામ કરી નાખે 
છે, પરન્તુ તેમાં તેઓની (તેવી) ચિત્તવૃત્તિ નહિ હોવાથો, 
અયોગ્ય કારવાઈએ થઈ જવા છતાં પણુ, તે જ જન્મમાં તે 
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હે મઝાનો સમક: -----------*--------------------------------- 


મહાસુર્ષોના ઉદ્ધાર પણુ થઈ શકે છે : અને એ ઉદ્ધાર થવામાં 
કારણુ કોઈ પણુ હોય, તો મોટે ભાગે તેમતું પૂર્વે ગાળેલું 
નિયમબદ્ધ જીવન જ હય છે. એ નિયમખદ્ધ જીવનમાં પડેલા 
૨]ભ સંસ્કારો ફેર નિમિત્ત મળતાં નાગૃત થાય છે અને એ 
જાગૃતિ એમને તુરત જ પૂવે કરતાં ખમણા ઉત્સાહથી 
અશભના ત્યાગ અને ૨શ]ભના સ્વોકારમાં પરિણુમે છે. 
માગેની ઉપકારકતા 

થી જૈનશાસને દર્શાવેલે આરાધનાનો માગે આ રીતે 
આત્માની ઉન્નતિમાં ઉત્તરોત્તર સાધક ખનતો નાય છે અને 
એ માટેનાં શ્રી જિનાગમમાં સેક્ડો દષાંતો સૃપ્રસિદ્ધ છે. 
આસતજ્ઞોપકારી, ચરમ તીથેપતિ ભગવાન થ્રી મકાવીરદેવનું પૂર્વ 
(ભવોત્તું) જીવન; આત્માની ચઢતી-પડતીનાં આખાદ દષ્ાંતો 
પૂરૂં પાડે છે. શ્રી તીથેકરરેવોના આત્માઓને પણુ તેવા 
ચઢતી-પડતીના વખતમાં શાસનનિદિટ આરાધનાને। માગે 
એ જ એક ઉપકારક નિવડે છે, તો પછી અન્ય આત્માઓ 
માટે તે માગેના ઉપકારેનું વણુન કરવું અનાવશ્યક છે, અર્થાત્‌ 
અવણેનીય છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવના આત્માએ, ચરમ ભવમાં 
પંચમ જ્ઞાન પામ્યા પછી પણ, પાતાના ઉપર થયેલા શાસનના 
એ ઉપકારતું સ્મરણુ કરવા (કરાવવા) “ તમો લીશ્ચસ્લ | એ 
શખ્દોના ઉચ્ચારપૂર્વક તીર્થે અર્થાત્‌ શાસનનું બહુમાન કરે છે. 
એવા પવિત્ર અને પૂજનીય શાસને ખતાવેલા આરાધનાના 
માગે પ્રત્યે લેશ પણુ અંદેશો આણુવે, એ પોતાની હુયાતિ- 
માં જ એરેશેો આણુવા બરાખર છે. જે કદાચ કમેવશ તેવે 
એદેશે આવી ન્ય, તો! તેને પણુ તે જ વખતે ટાળી દેવા 
માટે પ્રબળ પુરૃષાથે કરવો જેઈએ. 
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સાધુપણે અને શ્રાવકપણે 

શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલે આરાધનાને। માગે બે વિભાગમાં 
વર્ટુચાઈ જાય છે. એક સાધુમાર્ગ અને ખીજે ઝૃહસ્થમાગે. 
એ ખને પ્રકારના માગે એક ખીજાથી સંકળાયેલા છે. ખને 
માર્ગેની પાછળ એક જ તત્ત્વસ્તન છે, એક જ આદશે છે અને 
ઠનતેયનું એક જ ધ્યેય છે. પાલન કરવાની શક્તિના લેદે 
ગનેનો ભેઠ કરવામાં આવ્યો છે, પરન્તુ જાણુવાની, માનવાની 
જે શ્રદ્ધા ધારણુ કરવાની દૃણિએ ખેને માગેમાં કશે! જ તફાવત 
નથી. સાધુ પણુ મ્રુક્તિ માઢે સાધુપણું પાળે છે અને શ્રાવક 
પણુ સ્રુક્તિ માટે જ શ્રાવકપણું પાળે છે. ફેર એટલે! છે કે-સાધુ- 
પણુ એ સૂક્તિ માટેનું સાક્ષાતૂ સાધન છે, જ્યારે શ્રાવકપણું 
એ સુક્તિર્તું પરંપરાએ સાધન છે, એટલે સુક્તિના સાધન રૂપ 
સાધુપણાનું સાધન છે : અર્થાત્‌-કારણૂનું કારણુ છે. એથી એ પણુ 
ફલિત થાય છે કે-શ્રાવકપણાને। સઘળો આચાર પાળવા છતાં જે 
ધ્યેય સાધુયણ્‌ાનું નથી, અર્થાત્‌ આ કિયાઓથી મને શીઘ્ર સાધુપણું 
પ્રાપ્ત થાએ એવી ભાવનાવિહોણું છે, તો તે શ્રાવકપણું શ્રી જેન- 
શાસને દશાવેલા આરાધનાના માગેમાં સમાવેશ પામતું નથી. 

સાધુમાગે કે શ્રાવકમાગે જ્યારે આ રીતે આદરોમાં 
સમાન છે, ત્યારે એ સમાન આદશની સિદ્ધિ કરી આપે તેવા 
જેટલાક આચારવિચારો પણુ તેમના સમાન હોવા જેઈએ. એ 
સમાન આચારવિચારેોમાંથી માત્ર બે-ત્રણુના જ અહોં નામ- 
નિર્દેશ કરવો છે. તે પહેલાં સાધુ અને શ્રાવકનાં સામાન્ય 
લક્ષણ્‌।, એ લક્ષણ્‌।ના એગઝભૂત આચાર તથા એ આચારોના 
અંગભૂત વિચારોનું દિગદ્ટશેન ટુંકામાં કરી લઇએ. 
ન ન દ 
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લેખાંક ૧૦ મો : 


સાધુના ઝૃણે 
વાલદરમરા,તસાાાયાતારારાગઇકતજનમતામકલરેડાઇ 

જીવનપર્યંત સુક્તિની સાધના કરૈ, તે સાધુ. એ સા- 
ધનાને ખાધક એવે! સંસાર, ઘર, બાર, કુટુંબ, કખીલો, ધન; 
માલ, મીલ્કત આદિકને। ત્યાગ કરે, ગુરૂકુલવાસમાં વસે તથા 
પવિત્ર રત્નત્રયીનું નિરતિચારપણે આરાધન કરવામાં તત્પર 
રહે, તે સાધુ. સાધુના ગુણેનું વણુન કરતાં એક જગ્યાએ 
ફ્‌રમારવ્યું છે કે- 

“છબ્વય-ઇવાય-રતા, પૉચિવિય--જછોદ-સિનટો સતી | 
માવવિમુર્રિ પરૂટળા, ય વળ વિતી ય ॥ ? ॥। 
“સગમગોળ ઝુત્તો, અજસન--મળ-વમળ--જાય-સસેદો । 
સૌયાટ્‌--પીર--સદળં, મત્ળ, ગવસમસદળં ત | ૨ ॥ 
“સસમરિવિ સિરીદા, વગ્રચિમિતરપરિમારવિમુજા । 
ઘમ્મોવમરળમિત્તં, ધરતિ -્ાર્તન્વ્વદા | રે || 
“વારિયરમળપરા, ગિળત્તસસ્તમદિયપરમતથા ।” 

પત્તતમિયા તિમુતા, સરળ મદ પરતા પુરો ।૪॥” 

છ ત્રત અને છ કાયના પાલક : પાંચ ઇન્દ્રિયો અને 
લેભના નિરેધક : ક્ષમા, ભાવવિશુદ્ધિ, પ્રતિલેખનાદિક કિયા 
અને સૂંયમવ્યાપારે।માં ઉઘમી : અકુશલ મન-વચન-કાયાને। 
નિરોધ કરનાર : શીતાદિ ખાવીસ પરિષહે અને દેવાદિકૃત પ્રાણાંત 
પરશિષહોાને સહુનાર : સ્વશરીરને વિષે પણુ નિ:સ્પૃહુ : ખાહ્ય- 
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અભ્યંતર પરિગ્રહુના ત્યાગી : ચારિત્રની રહ્ષા માટે માત્ર ધમે- 
પકરણે્‌।ને ધારણુ કરનારા : પાંચ ઇન્દ્રિયોનું દમન કરવામાં 
તત્પર$ શ્રી જિનોક્ત સિદ્ધાન્તના પરમાર્યના જ્ઞાતા : પાંચ 
સામિતિએ સમિત અને ત્રણુ ચુક્તિ વડે ગુસ $ એવા પ્રકારના 
ગુરૂઓતું મને શરણું થાએ. 


સાધુઓની વિઘમાનતા 


સાધુજવન, એ કેટલું ઉચ્ચ કોટિતું જીવન છે, એ ઉપ- 
યુક્ત વ્ણુનથી સહુજ ખ્યાલમાં આવશે. અહીં કોઇએ એમ 
માની લેવાની જરૂર નથી કે-“3પયુંક્ત ગુણોને ધારણુ કરનારા 
ગુરૂએ આજે મળવા જ દુર્લભ છે.' ઉપયુક્ત સઘળા ગુણેાને 
ધારણ્‌ કરનાર અનેક સાધુઓએ આજે પખૃચ્વીતલને પાવન કરી 
રહ્યા છે અને પોતાના ઉત્તમ આચારવિચારથી ભૂમડળને 
શોભાવી રહ્યા છે. ગુણોને વિષે અસૂયાને ધારણુ કરનારા 
આત્માઓને છેડી દઇએ, તો! સવે કેઈ ને ડખલ કરવું પડશે ફે-- 
પ્રાણાઈતિપાત-વિરમણુ, મૃષાવાદ-વિરમણુ, અદત્તાદાન-વિરમણુ, 
મૈથુન-વિરમણુ, પરિગ્રહ-વિરમણુ અને રાત્વિલોજન-વિરમણુ, 
એ છએ વત્રતોતું ચીવટાઈથી પાલન ડરનારા : "પૃથ્વીકાયના 
જીવોનું, અપકાયના જીવોર્નું, તેઉકાયના જીવોનું, વાયુકાયના 
જીવોત્તું, વનસ્પતિકાયના જીવોનું અને ત્રસકાયના જીવોનું 
પોતાના પ્રાણુ ખરાખર રહ્ષણુ કરનારા : સ્પશેનેન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત 
ભોગે, રસનેન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત ભોગે, ઘ્રાણેન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત 
ભોગે, ચહ્ષુરિન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત ભોગો અને શ્રવણેન્દ્રિયના 
અપ્રશસ્ત ભોગાનેો જીવનપયૈત ત્યાગ કરનારા : દુન્યવી લોભથી 
સર્વથા રહિત, ક્ષમાગુણુના નિધાન તથા વિશુદ્ધ ભાવને ધરનારા : 
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વિકિ હ પ્રતિકમણાહિ ડા દાડ 
મન, વચન અને કાયાની અપ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિઓને સતત્‌ રૂધનારા : 
શક્તિ ઝુજ્મ શીતાદિ પરિષડો અને અનુકૂલ-પ્રતિકૂલ ઉપ- 
સર્ગૌને સહન કરનારા અનેક મહા પુરૂષા આજે પણુ વિચરી 
રહ્યા છે. એમના ગુણ્‌।ની કદર બહુલકમી આત્માઓ ન કરી 
શકે. રોષનો લેશ જેવા માત્રથી જેએ સ્તગુરઓને ધિક્કારે છે, 
તેએ શ્રી જૈનશાસનમાં મઠાપાપી મનાયા છે. દુનિયાના કતર 
ગુરૂએથી પાલન થવાં સવેથા અશકય એવાં પણુ મહાત્રતોને 
ધારણુ કરનારા સ્વગુરૂએની, જેએ અયોગ્ય રીતિએ નિન્ટાએ। 
5૨ છે, તેઆ નરડાદિક ૬ગેતિએમાં જવા લાયક ઘેર કમનું 
ઉપાજેન કેરે છે. અનેક રોપા વચ્ચે રહેલો એક ગુણુ પણુ 
જ્યાં ઉપાદ્દેય છે, ત્યાં અનેક ગુણો! વચ્ચ રણેલા એકાદ 
કાલ્પનિક દોષને આગળ કરી નિન્દવા મેડી જવું, એ સજ્જનોર્નું 
નહિ પણુ અતિશય દુજેને।નું કાર્ય છે. ન્યાં સુધી પ્રાણાતિપાત 
વિરમણાદિ મૂલ ગુણે। અને [પિડવિશ્પુદૃધ્ય!દિ ઉત્તર ગુણે।ાનું પાલન 
વિમાન રહેવ!નું છે, ત્યાં સુધી તેનું પાલન કરનારા ગુરૂઓની 
ગુરૂતાને લેશ માત્ર આંચ આવવાની નથી. 


સુઝરૂ અને કુગરૂ 
ગુર્‌એના નામે કુગુર્‌એ ન પૃશ્તઈ જાય, એની ખખર- 
દારી આજના સ્વાથી-પેટભરા મનુષ્યો શું રાખવાના હતા ? 
એની ખખરદારી તે પરમોપકારી અને જગતકલ્યાણુ માટે જ 
જીવનારા મહાષુર્ષોએ પૂરેપૂરી રાખી છે. કુગુર્‌એની જમાત 
સુગુરૂઓના નામે ન પૂજાઈ જાય, એ માટે પાસત્યાદિક 
કુગુરૂએનાં લક્ષણ્‌।ને બતાવીને, એ મહાપુર્ષાએ ક્રમાર્વ્યું છે 
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ફે-એવા કુગુરૂઓ અવન્દનીય છે : એમને વન્દન ન કરવાથી કોતિ 
પણુ નથો અને નિજરા પણુ નથી : અવન્દનીયને વન્દન કરવાથી 
જવળ કાયકલેશ, કમેબંધ અને શ્રી જિનાસ્ાનો ભેગ, એ 
ત્રણુ સિવાય ખીન્નુ કોઈ વિશિષ્ટ ફૂળ નથી. એવા પાસત્થા 
(વિના કારણુ એક જ સ્થાને રહેનારા), એસન્ના (ચાસ્િત્રિની 
કિયાએ માં શિથિલ ખનેલા), કુશીલીઆ (ચારિત્રથી વિર્‌દ્ધ 
વર્તાવ કરનારા), સંસપ્તા (સ્રી આદિનો અતિશય પરિચય 
રાખનારા) અને ચથાચ્છંદા (સમ્યકૃત્વભ્રટ્ટ બનીને મરજી 
સ્રુજબ વલેનારા) જે પોતાને શુર્‌ તરીકે વંદન કરાવે, તો તેએ 
પણુ દુર્લભબાધિ ખનીને ભવાંતરમાં ઘોર દગેતિને પામે છે. 
પાસત્થાદિક ઝુસાધુઓને ઓળખવાનાં સપણ લક્ષણે શાસ્ત્રોમાં 
દર્શાવ્યાં છે. અહાં તે! નામ માત્ર તેને જણાવાય છે. એવાઓને 
માનનારા રહૈવાના છે, ત્યાં સુધી એવાએની વિદ્યમાનતા પણુ 
રહેવાની છે : કિન્તુ એવાઓના પાપે જેએ ઉત્તમ ગુણને 
ધરનારા સુઝ્ર્‌આને પણુ તજી દે છે અગર નિન્રે છે, તેવા 
એના શા હાલ થાય, તે અત વિચારવાનો ગિષય છે. 
કુગુરૂૃઆ લોઢાની નાવા સમાન છે, તો સુગુર્‌આ કાઇની નાવા 
સમાન છે. લોઢાની નાવા એ સ્વપરને ડૂાવનારી છે, તેથો 
તેનો આશ્રય લેવો એ અયુક્ત છે : પરન્તુ ડ્બતોા માણુસ 
સ્વપરને તારનારી કાછની નાવાને પણુ તિરસ્કાર કરે, તો 
તેના જેવું અઘટિત કરનારો ખીજે કોણુ હોઈ શકે ? 
મુગુર્ઓના દોષે સુગુર્‌ઓને નિન્દવા, એ પખાલોના દોષે પાડાને 
ડામ દેવા જેવી ચેછા છે અથવા ચારના દોષે શાહકારને 
દંડવા જેવો ન્યાય છે. એના કરતાં પણુ વધુ અઘટિત કાયે તો 
તે છે કે-સુગુરઓને નિન્દવા માટે કુગુરૂએને પોષવા. 
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કઝુર્ઞાને પોષનારા 

“આજે ગુર્ચુણુને ધારણુ કરનારા સુગુરએ। કયાં છે ?*- 
એમ કહીને, સુગુરૂએને। અપલાપ કરનારા અને ઈ પણુ પ્રસંગે 
સુગુર્‌એને નહિ નમવાની તકેદારી રાખનારા, ઇુગુરએને 
હાથ જોડતાં શરમાતા નથી. ભરસભાઓમાં કુગુરૂઆનાં વખાણુ 
કરનારા એવાએ જ છે કે ખીન્ત ? પ આમંત્રણે। 
આપીને તેએનાં સામૈયાં કરનારાએ કે ર છે ? જ્યાં સુધી 
સુગુરૂએને નિન્દવાના જ એક હેતુએ, જેનામાં ગુર્‌ તરીકેનો 
કોઈ પણુ ગુણુ નથી-એમ નજરે તેવા, જાણુવા અને 
માનવા છતાં પણુ તેવાઓને પોષનારા હયાત રહેવાના 
છે, ત્યાં સુધી ઉત્તમ એવા પણુ ગુરૂપદ્ની, છતા સગુર્ઓએ 
હુલકાઈ થાય, તો તે કોઇનાથી પણુ શેકી શકાય તેમ નથી. 


ન્‌ 

જેક 
જ, 

હુ 


પાસત્થા, ઓસન્ના, કુશીલીયા, સેસડ્તા અને યથા- 
*છંદાએને શાસ્રનિદિષ્ટ લક્ષણે! વડે એળખી કાઢી, ને દરેકે 
દરેક વ્યક્તિ તેવાએને નહિ નમવાની પ્રતિજ્ઞા કી તો ઝુ- 
ગુરુઓના ભાર નથી કે-તેએ સુગુર્ઓ તરીકે પૃન્નઇ શકે : 
પરન્તુ એમ કરવા પહેલાં એ પણુ પ્રતિસ્ા કરવી ન્નેપ્રએ 
જ્ે-શાસ્રની મયાદા સ્ુજખ જ્યાં જ્યાં સુગુરૂ્તું લક્ષણુ ઘટતું 
હોય, ત્યાં ત્યાં સવેત્ર તેમના ગુરૂ ગોતમ સમાન આદર 
કરવો. ગુરૂ ગોતમ શખ્દ અહોં વધારે પડતો લાગશે, પરન્તુ 
જેઓએ શ્રી જિતમતને સમજે છે, તેએ-- 


' સિભથત્સમો ભૂમી, સમ્મ ઝો સિળમન પચાસેરટ્‌ [' 


 સસ્યકૂ પ્રકારે શ્રી જિનમતને જે પ્રકાશે છે, તે આચાર્યે 
શ્રી તીર્થકર સમાન છે. ' 
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દ મ. કા 
' આળા અદ્થતો, સો વાણુરસો ન સષ્પુર્સો । ' 

“જે આગજ્ઞા્નું ઉદ્લંઘ્ન ડરે છે તે કાપુરૂષ છે, પણુ 
સત્પુરૂષ નથી. ' 

-એ વાતને ખરાખર સમજી શકે છે. આણાનો આરાધક 
સત્પુર્ષ છે અને તે થ્રી તીયકર અને શ્રી ગણુધર સમાન પૂજ્ય 
છે. આણુાનેો વિરાધક એ કાષુરૂષ છે અને તેનું દશેન પણુ 
વજ્યે છે: તો પછી તેને સંસર્ગ, તેની સાથે આલાપ-સંલાપ, 
તેની સ્તુતિ કે તેનો સહવાસ, એ તે! સુતરાં વજ્યે હોય, એમાં 
આશ્ચચે નથો. જેએ આસજ્તાના વિરાધકને પણુ વન્દના કરે છે 
અને તેની પ્રશંસા કરે છે, તથા બ્રછાચારિઓની પણુ સેવા 
અને ઉપાસના ડરે છે, તેએ ન્ાણી-બૂઝીને વિરાધકોની 
વિરાધના અને બ્રછાચારિઓના પ્રમાદેનું અનુમોદન કરી, તેવા 
“અદી૬ંકલ્લાણુકરા' જેવા કુસાધુએ ની સેખ્યામાં વૃદ્ધિ કરનારા છે. 


સુઝુરૂની અવહીલના ત્યાજ્ય છે 





એજ રીતે જેએ શ્રી જિનાસાના પ્રતિપાલક છે : દેશ, 

કાળ, ધૃતિ, સૈહનન, વીય અને ખળ સુજ્ખ સંયમને આચર- 
નારા છે : શક્યર્નું પાલન અને અશક્યમાં શ્રદ્ધા ધરાવનારા 
છે :-તેએની સાથે જેએ। ઝરાદાપૂલેક દુ દુરમનાવટ ધરાવનારા છે, 
પણુ પ્રકારના એહિડ સ્વાથેની પૂર્તિ તેએ તરકૂથી થતી 
નથી એજ કારણે તેઓને પિક્કારનારા છે અગર તેઓના 
ઉત્તમ પ્રકારના આચાર-વિચારેથી પોતાની યા પોતે માનેલા 
મુગુરૂએની હલકાઈ થાય છે એ માટે જ તેઓને। સંસર્ગ તજી 
દેનારા છે અને તેએની સાથે વાર્તાલાપ કે સહુવાસ કરવામાં 
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પણુ પોતાની માનહાનિ જૂએ છે, તેઓ (મથ્યા અભિમાનમાં 
આવી જઈ સવક્રેછ ગુરૃતત્ત્તતાો નાશ કરનારા છે અથવા 
નાશ કરવા જેટલા પાપતું ઉપાજન કૅરનારા છે. મુગુરૂએ 
જેટલા ત્યાજ્ય છે, તેટલા જ સુગુરૂએ ઉપાસ્ય છે. એક પણુ 

કુગુરૂ્ના ગુગુરૂત્વની અનુમોદના સ્યકૃત્વને। નાશ કરનારી છે, 
તેમ એક પણુ સુગુરૂના સુઝુર્ત્વની અવહોલના પણુ સસ્યકૃત્વને 
નાશ કરનારી છે. એકની આરાધના એ સવેની આરાધના 
અને એકની વિરાધના એ સવેની વિરાધના, એ શ્રી જેન- 
શાસનને અટલ સિદ્ધાન્ત છે. એ કારણું શાસ્તમર્યાદા સ્રુજબ 
ગુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા એક પણુ સુગરની અવગણના ન 
થઈ જાય, એની પાતાના સચ્યકૃત્વગુણુનું સરક્ષણુ કરવાની 
ઈશ્છાવાળા હિતાર્થો મનુષ્ય ભારૅમાં ભારે કાળજી ધરાવે છે. 





ઉગરો અને ઉગારે 


મુગુરને એળાખવાનાં સાધનાના અભાવે કુગુરૂ સુગુર 
તરીકૈ વૃજાઈ નાય તેનો એટલો રોષ નથી, કે જેટલે રોષ 
એક પણુ સુશુર્‌ પૂજ્ાચા સિવાય રહો જાય તેને છે. એ કારણે 
મુગુર્‌ કુગુરૂ તરીકે ન ઓળખાય ત્યાં સુધી તેને સુગુરૂ સમાન 
આદર આપવાતું શાસ્રમાં વિધાન છે. જ્યારે સુગુરૂમાં અનેક 
દોષોનો સભવ જણાય, તો પણુ જે તે સુધરી શકે તેવે 
હોય, તો તેને સુધરે ત્યાં સુધી સુગર સમાન આદર આપ- 
વામાં લેશ માત્ર દોષ નથી. શાસનની આ મયાંદાને નહિ 
સમજી શકનારા આત્માએ આજે સવક્રેષ એવા પોતાના 
શાસનના ગુરૂપદને પણુ અચોગ્ય રીતિએ જગતના ચોકમાં 
નિન્દી રહ્યા છે અને એ નિન્દવા માટે કુગુરૂઓને ખોટી રીતે 
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ચઢાવી ૨હ્યા છે. પરિણામે સથી ખાસમોદયી અને 
સયમને। વિરેધ કરી, પોતાને માટે તથા ખીજાઓને માટે 
દર્ગતિના ખાડા ખોદાવી રહ્યા છે. ઉત્તમ આત્માએએ એ 
જાતિના અનિણમાંથી સ્વયં ઉગરી જવું નધએ અને બીજાઓને 
પણુ ઉગારી લેવા ખનતું કરવું જેધએ. 


છડ્ઠા ઝુણસ્થાનકૅ 


સ્વશરીરને વિષે પણ્‌ નિઃસ્પૃહ, ખાહ્યાભ્યંતર પરિગ્રડથી 
વિસુક્ત, ચારિત્રની રક્ષા નિમિતે ધર્મોપકરણુ માત્રને ધારણુ 
કશ્નારા, પંચન્દ્રિયોનું દમન કરનારા, શ્રી જિનેપ્ત સિદ્ધાન્તના 
પરમાયન રામજનારા, પાંચ સમિતિથી સમિત અને ત્રણ 
ગુ[ભતથી ઝુખ્ત, એ વિગૈરૈ રઝુનિનાં વિશેષણે। વાંચી,-“આજના 
સ્ુનિએ!માં તે ક્યાં છે ?'”-એમ બોલવાની ઉતાવળ કરવા જએ 
લાગા «વય છે, વઆએ જરા થોભવાની «રૂર છે. ઉત્તર 
ગુભાની તરતમતા કે હાનિ-વૃદ્ધધો સુનિઓતું સુતિપણું 
ચાલી જતું નથી. અનાદિકાળના અસટભ્યાસ ચૈયમ લેવા 
માત્રથી «ફશ પામી જતો નથો. દર્શેનમોડનીય અને અન- 
ન્તાનુબન્ધી આંદ બાર કષાયોનેો ક્ષચોપશમ થવા છતાં પણુ, 
સજ્વલનની ચોકડી અને નવ નોકપાચોના ઉદય યાવત્‌ નવમ 
અને દશમ ઝુણુસ્થાનક સુધી માનેલો છે. તેના ઉદયની 
સત્તા નીચે રહૈલે। સુનિ પણુ ઇષત્‌ કોધ, પઈપદ્‌ માન, ધંપષદ્‌ 
માયા, ધષદ લોભ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, શેક, જુગુખ્સા, 
તથા સ્રીવેદ, પુર્ષવેદ અને નપુંસકવેદને આધીન ન જ બને, 
એમ માનવું એ મૃૂખતા છે. એની આધીનતા હોવા છતાં 
પણુ, સજ્વલનાદિ કષાયો અને નેોકષાયોને આધીન થવા 

ક 
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છતાં, મિથ્યાત્વમેહુનીય અને અનંતાનુખેધી આદિ કષાયોને। 
નિરોધ (ક્ષય કૈ ક્ષયોપશમ) કરલે! હોવાથી તેનું સુનિપણું, 
અર્થાત્‌-છઠ્‌ ડું ગુણુસ્થાનક અખંડિત રહે છે. સ્વશરીરાદિને વિષે 
પણુ નિઃસ્પૃહ અને ઈન્દ્રિયાદિના દમનમાં તત્પર, એને અથી 
એટલે! જ છે કે-મિથ્યાત્ત અને અનેતાનુખેધી આદિ કષાયોના 
ચોગે થનારી જે આસપખ્તિ, તેનાથી સુનિ રહિત હાય છે : 
નહિ કે-સર્વ પ્રકારના મોહથી અને કષાયોથી રહિત હોય છે. 
સર્વ પ્રકારના મોડ અને કષાચોથી રહિત સ્રનિ તો તેરમા 
ગુણુસ્થાનકે રહેલા શ્રીસવેસ્ ભગવાને। હોય છે અથવા ઉપશાંત- 
મોડ અને ક્ષીણુમોહુ નામના અગીયારમા યા ખારમાં ગુણુ- 
સ્થાનકે રહેલા વીતરાગ પુરૂષો હોય છે. જે ગુણુસ્થાનકેોની પ્રાપ્તિ 
આ કાળમાં આ ક્ષેત્રે માનેલી નથી, તે ગુણુસ્થાનકોએ પ્રાસ 
થનારા ગુણુ।!ને આગળ કરી જેએ। વર્તેમાન સાધુઓને નિન્દે છે, 
તેએ શ્રી જૈનમાર્ગથી કાં તો સવૈથા અજાણુ છે અથવા જે જાણુ 
છે તો સ્ુનિગુણુ પ્રત્યેના દ્રેષષો હાડોહાડ ભરેલા છે. અન્યથા, 
ઈતરેીના ગુરૂએથી અનેક પ્રકારે ઉત્તમ અને સમસ્ત ભૂૃગેડ- 
ળાના અલંકાર તુલ્ય સુનિઆચાર અને સૂનિવિચારમાં રક્ત 
એવા વિશિષ કોટિના જેન સ્ુનિઓની નિન્દા કરવાની હામ 
જ્રોઈથી પણુ થઇ શકે તેમ નથી. 


ઝુરૂનિન્દાથી બચો 


તેઓની સંસાર પ્રત્યેની ઉદાસીનતા, દેહુ અને ઇન્દ્રિયોના 
અપ્રશસ્ત ભોગોથી નિવૃત્તિ, પાપભીરૂતા, દયા-દાનાદિકના 
ઉપદેશે।નું સકેય પાલન, સમસ્ત પ્રાણિગણુની દ્રવ્ય-ભાવથી 
રક્ષા અને ઉદ્ધાર કરવાની ઉદાત્ત મનોવૃત્તિ, નિયમખદ્ધું જીવન, 
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પ્રતેલેખન અને પ્રતિકમણાદિ ક્યામાને વિષે અપ્રમત્તતા, 
જીવનપયૈત સચિત્ત પૃથ્વી, સચિત્ત જલ, સચિત્ત અગ્નિ, 
સચિત્ત વાયુ અને સચિત્ત વનસ્પતિના સમસ્ત આરંભને। ત્યાગ, 
સસ્યગસ્ાનતું અધ્યયન -અધ્યાપયન, શ્રી જિનમત અને ઈતર 
મતોનું સતતૂ મનન, પરિશીલન અને આરાસારના વિવેકપૂવેક 
સારનું ગ્રહણ, ભૂમિશયન, ખ્રહ્મચયે, પાદડિ5ાર, કેશલુંચન, 
સ્નાન-વિભૂષાદકને। ત્યાગ, વિગેરે અક એક ગુણુ પણુ એવે છે, 
કે જેનું થોડા દિવસો માટે આંશિક પાલન પણુ ધતરેના ઝુરૂએઓથી 
થવું અશકય છે. આ જન્ાતિના ઉત્તમ આચારેોને ન્નેવા અને 
જાણુવા છતાં પણુ, પાસત્ધાડિક સુખશીલીઆ અને બ્રષ્ટાચારિએ.- 
ની શિાથિલતાએને આગળા કરી, ઉત્તમ સુનિવરોને નિન્દવા, એ 
ઈતર કુળમાં ઉત્પન્ન થએલાએ। માટે પણુ ન છાજે, તો પછી 
શ્રાવકકુળમાં ઉત્પજ્ન થયેલા પુણ્યાત્માએને તો કેમ જ 
શોલે ? પોતાની ચુર્સંસ્થાની ઉત્તમતાનો આ ટૃષણિએ વિચાર 
કરવામાં આવશે, તો અમારૂં એમ માનવું છે કે-અનેત પુણ્ય- 
રાશિ એકત્ર થવાથી પ્રાસ થવા યોગ્ય શ્રાવકુળમાં ઉત્પન્ન 
થચેલા શ્રાવકોનાં સન્તાને!, શુરૂજ્રણુને ધારણુ કરનારા સ્વ- 
ગુરૂઓનો હોલના, સ્ગગ્ુખે તે! કરી જ નહિ કરે અને અગ્ા- 
નતાદિના કારણે ખીશ્તએ કરતા હશે, તો તેમને પણ્‌ તે 
જાતિના ઘે!ર પાપથી ખગાવવા સામર્થ્ય સુજખ પ્રચાસ કરશે. 


કુઝુરૂત્તાગની આઝ્ના 


અને એ રીતે ઝુણે।ને! આદર વધવાથી કર્માડયે શિથિલ 
ખનેલા આત્માએ પણુ દે।ષ ટાળતા અને ગુણુ પામવા પ્રય- 
ત્નશીલ ખનશે અને તીત્ર અર]ીલોદચે જેએ સ્નુનિલ્િંગ ગ્રહુણુ 
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કરવા છતાં પણુ, થી. ય ન અને તે આગ્રહુ- 
પૂવેક ધારણુ કરી રાખશે, તેએની અનુમોદના અને પ્રશેસા 
આદિ અટકો જવાના કારણે, તેઓની સખ્યામાં દિન-પ્રતિદિન 
ઘટાડો થતા જશે પણ્‌ વધારી ખીલષૃલ નહિ થાય. એમ 
થવાથી સ્ઞાતિઓની આત્તાનું પ્ર પાલન થયું ગણાશે. આત્તા- 
નિએની એ આગા છે કે- 

“થિર્જમમ સ પતા, ઝઇમીસગળામ જમમવેવાર | 

એ તે પમ, તે તે રઝ થા દંત [21 

“થે વાઝ સઝા મા 


સગ ક 1 જો, સગાઇ વખ 1ર 


ઇખથીય ાકેક નું ક્તિકમે ઇન્ટનકિય,) તથા «એની 


એરાસા ઇમળપ સ્‌!” થાય છ તથા ણો આત્યાસમેદનાં જે જે 

ર જ ખૂ ૫ ન ૪ બિ કડ ૦" ક ર 
અમાદ-સ્થાનક! હ હ્યું ઉપખડુગુ (: પશ?) ) ચાય છં. એમ 
જાણીને [હિત્ને! 24151૪4 ૨051૮421 શી રગ, દકાન, 


આલાપ, પઃચય અને કાડ સવ ઉપા! વડે ત્યાગ કરે. 
ઉપયુક્ત રીતિએ વતેવાથી, ( અથાત ઝુગગુગુને ધારણ 
કરનાર; એકેએક ગુરૂઓનું ખબઢુમાન કરવાથી તથા એથી 
વિપરીત જીવન ગાળનારાઓની પ્રશેચાટ્િકિથી ટૂ૨ રણૈવાથ) ), 
શાસન-અપબ્રાજનાઠિ પાપે!ન્! ભાગી થયા વિના ઘો જ 
હેલાઇથી, સ્ાનિએની આ આતજ્તાતું પાન થઈ શકશે. 
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લેખાંક ૧૧ મે ? 


ગચ*્છનું પહેલું લક્ષણ 


શરવગાાટ.ઝરત્ાભાલકય. મ 54... ૮૬૭૪૧૦ 'તયાનયાતણ ” ક્રમ ન 


શ્રો જૈતશાસને દર્શાવેલા આરાધનાના રગના બે પ્રકારોમાં 
પહેલે! પ્રકાર સાધુમાગે છે અને બીજો પ્રકાર શ્વાવકમાગે 
છે. સાધુમાગેને અનુસરતારા સાજ્ૃુએ કેઃ હેય છે; તેનું 
આછું હિગ્ટર્શન આપણું ઉપર કરી આવ્યા છીએ. એવા 
સાધુએાનું સધ ઉપાયે! વડે ભમાન કરવું, પ્રશેસા કરવી, 
સડ્વાચય કરવો, સાય કરવો અને ઉપાસના કરવી, એ 
થાવકમાગેસાં રહેલા આત્માર્થી આત્માએર્ન પરમ કર્તવ્ય છે. 
શ્રાવકોનું પ્રથમ કતન્ય થી અડું તની સેવા, ભક્તિ અને 
જ્યારે જિતીય કતબ્ય થી અરિહુંતની આસજ્તાને 
પાલનાર શ]-& પર્‌પદ નિગેથ ગુરૂએની ઉપાસનાદિ છે. એ 
ગુરએને એળખવાનાં લક્ષણે કહ્યાં, તેમ એ ગરએ કેવા 
પ્રકારના ગચ્છોમાં હૈ!ઈ શકે, એને એ ળખવાનાં લક્ષણા પણુ 
શાભ્યોમાં કહ્યાં છે. તે જેઈ જવાં એ પણુ “રૂરો છે. તે લક્ષ- 
ણે્‌ામાં સૌથી પણરેલું લક્ષગુ જ એ છે કે- 


ઉપાસના છે, 


' ઝત ય ડસટાવીળ, સિ થવરળ સરિડ્સિસ્યાળં । 
જશ્પટ્ટવમુજાળ, ગાળ ન ત્સ્િઝટ્‌ સો મત્છો ॥૨॥ ” 
જ્યાં અટકમેવિસુક્ત અને દેવેન્દ્રપૂજિત શ્રી જાષભા- 
દિક તીચકરોાની આસ્તા સ્ખલના પામતી નથી, તે ગચ્છને 
ગચ્છ જણુવે.. 


૧૦૨ ] આરાધનાનો માગે 


૪ ગભસજુનન આ-ન૦-૦---૦-.થ/ અ.સ આ-૪નજનર૦૪૦-૦નહાન 
૨ નરે “ઝજન્ઝ---અન--ન- વક ૨-૩: હ જનલતાસન--૦* --:*- મમ 


શ્રી જિનતાજ્ઞાની ૧ મહત્તા 
આથી સમજી શકાશે કૈ-શ્રો જિનની આન્તાર્નું અસ્ખ- 
લિત પાલન, એ સુંનસસુદાયના ગચ્છનું મૂખ્ય લક્ષણુ છે. જે 
ગચ્છમાં સુવિહિત સુનિઓને। વાસ હોય, તે ગચ્છમાં ગચ્છ- 
નાયક તરીકે આચાયવે, ગચ્છરક્ષક તરીકે ઉપાધ્યાય અને પર- 
સપર સહાયક તરીકે સુનિસસુદ્ાય, એ સર્વે પણ્‌ શ્રી જિનની 
આસજ્તાના અખંડ ઉપાસક હોવા નેેઇએ : કારણુકે- 
“ આળાટ તવો અ[1₹, સંગમો લઇ ૧ «માળા | 
ગાળદિઓ પગો, પછ ન્ટતર પદિદટ ॥1?॥ 
શ્રી જિનની આસ! એ જ તષ છે, થી જિનની આજ્તા 
એ જ સૈયમ છે તથા શ્રી જિનની આસ્તા એજ દાનાદિક 
ધમે છે. આસારહિતપણે કરલે ધમે, એ તણુખલાના પુંજની 
પેઠે શોભારવિત ભાગે છે. 
આસગ્તારહેતપણે આચરેલાં અનુછાનેો નિપ્કૂળ છે, એ 
વાતને દર્શાવતાં સાનિએ એટલે સુધી કટ્રમાવે છે કે- 
“ ઝદ તુતસંરળમરમરળટ રળટ સુન્નમ । 
વિદ્ઝાર તદ ગા, આળામદિય અળદાળ 1? 
ફ્‌ોતરાને ખાંડવું, મડદ્દાને શણુગારવું તથા શૂન્યારણ્યમાં 
રડવું, એ જેમ ફ્‌।કટ છે, તેમ આઝ્ઞારહિત અનુછ્ાન પણુ વિફળ છે- 
આસઝ્તારહિતપણે મોટા આડ ખરપૂવેકની ત્રિકાલ શ્રી જિન- 
પૂજા પણુ નિરથક છે. કહ્યું છે કે- 
' ગઆળાલરળવારી, ગર્‌ વિ સિવાઈ મટાવિમૂર્રળ । 
વૂળર વીચરાયં, સવ્વપિ સિસ્થયં તસ્સ ।?॥ ” 
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શ્રી વૌતરાગની આજ્તાતું ખંડન કરનારો ત્રણે કાળ 
માટી વિભૂતિપૂધેક શ્રી વીતરાગની પૂજ કરે, તો પણુ તેની 
તે સર્વ કિયા નિરથેક છે. 

રાજાની આજ્ઞાર્તું ખંડન કરવાથી એક જ વાર નિગ્રહ, દંડ 
યાને શિક્ષા થાય છે : «યારે શ્રો સવજ્ત પરમાત્માની આજ્ઞાને 
ભૈગ કરવાથી અનેક જન્મોને વિષે અનંતો વાર નિગ્રડુ થાય 
છે : અર્થાતૂ-છેદન, ભેદન, તાડન, તર્જન, રોગ, શે।ક, જરા, 
વ્યાધિ; મૃત્યુ આદિ શિક્ષાઓના ભોગ થવું પડે છે. 

તેજ ગચ્છ ( સુનિઓને। સસુદાય ) શ્રી જિનપ્રવચનમાં 
પૂજનીચ છે, કે જે ગચ્છ શ્રી જિનાસ્ાનું આ મહત્ત્વ સમજતો 
હોય અને પ્રાણાન્તે પણુ તેનું અતિકમણુ ન કરતો હોય. 
શ્રી જિનાસ્ા, એ શ્રી જિનાગમને। પર્યાય છે, અર્થાત્‌-શ્રી 
જિનાગમના એક પણુ વચનનું ઉલ્લંઘન કરનાર ન હોય તે 
ગચ્છજ ગચ્છ છે, ખાકી ખધે. હાડકાનો સમૂડુ છે. એ 
સબંધમાં કદ્યું છે કે- 

“રો સાછ્‌ ૫૫ થય સાદળી સાવઓ સિ સટી વા | 
આાળાગુત્તા સંઘો, સેસો મુળ અરિસવાઓ 101 ” 

આસ્તાયુક્ત એક સાધુ, એક સાધ્વી, એક શ્રાવક અને 
એક શ્રાવિકા પણુ સંઘ છે, જ્યારે આસ્ારહિત શેષ ઘણા પણુ 
અસ્થિસંઘાત અર્થાત્‌ હાડકાંનો સમૂડુ છે. 

થ્રો તીયેકરોને પૂજ્ય પણુ જે સંઘ છે, તે આજ્ઞાસહેત જ 
સમજવો અને જે આઝ્તાસહેત હોય તે સંઘ સમ્યગત્તાનને 
પ્રધાન માનનારો તથા સસ્યગદશેન અને સમ્યકૂચારિત્રથી 
અલંમૃત જ હોય. 


૬-ઝઝઝ-ડ- 


૧૯૪ ન આશાધનાનેા માગે 
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શીલ હહસ ઇની પ્રમ જાય હોય તે સંઘજ 
સંઘ છે. તે સિવાયને। સમુદાય મોઢા પણુ હોય, તો પણુ 
સઘ નથી. આગમમાં પણુ કહ્યું છે કે- 


જઇમીછામો મસ્ઈટરારિળ, વેરિળો સિવષટસ્સ । 
ગાળામટ્ાચ વરગળાગ, મા મળર સંગુસિ ॥2॥ 
સુખશીલ, સ્વચ્છંટચારી અને બક્ષમાગેનો વૈરી તથા 
શ્રી જિનાજ્ઞાથો ભ્રધ બહું જનતે! સસુદાય હોય તો પણુ 
તં સંઘ છે, એમ કહેવું નહિ. 
શ્ર જિનાજ્તાનું મહડસ્વ ઘાગું મેદ ઈ ભગવાન શ્રી 
હુરિભદ્રસ્ૂરિજિ આદિ સૃર્પ્શ્ટરેને પણુ કહેવું પડયું છે ક- 
“ જથ અજાન્મા પાળી, રૃવાય ક | 
દો ! અળદ ! વરં છુંતા, 3 દુંતો ગરુ 'ગળમમો 1? ” 


દ્ષેમ કાળના દોષથી દ્ષિત અમાશા જેવા પ્રાણિઓ 
ક્યાં? હા! ખેઠની વાત છે કૅ-ન્ને શ્રી જિનામમ વિદ્યમાન 
ન હોત, તો અનાથ એવા અમારું શું થાત ર અથાત-ત્રિલેક- 
નાથ શ્રી તીથૈકરદેવ રૂપી નાધના અભાવમાં શ્રો જિનાગમને। 
સદભાવ ન હોત, તો અનથ એવા અમારા બૂરા હાલ થાત. આ 
પેચમ કાલમાં શ્રી જિનાગમ રૂપી નાથથી જ અમે સનાથ છીએ. 

ભગવાન શ્રી હુરિભદ્રસારજી આદિ સૂરિપુંગવોાને પણુ શ્રી 
જિનાન્તાર્નું પ્રતિપાદન કરનાર શ્રી જિનાગમને। જ એક આધાર 
હેલો અને પંચમ કાળમાં એ આધારને પામવાથી જ પોતાની 
જાતને પરમ સનાથ માનતા હતા. તે જ શ્રી જિનાગમ આજે આ- 
પણુને પ્રાસ થયાં છે. તેને નનેઈને, વાંચીને કે ભષ્મ્‌ીને પણુ 





આરાધનાને માગ [ ૧૦૫ 
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શેમહેષે ન થાય, તો સમજી લેવું જઇએ કે કે- આરસી જેવા મળી, 
પણુ એધાને : કિન્નરનાં ગીત સાંભળવા મળ્યાં, પણુ ખહેરાને : અંધા 
આગળ સ્વચ્છ આરસી કે મહેરા આગળ કિન્નરોનાં ગાન પણુ 
નિષ્ફૂળા જ જાય, તેમ મહ્‌।ાન પુણ્યોદયે પ્રાપ્ત થયેલાં શ્રી જિ- 
નાગસૈ। પણુ ભવાસિનન્ટી આત્માઓને કાંઈ પણુ ફાયદો કરનારાં 
ન જ થય: એટલું જ નહિ, કિન્તુ ભવભ્રમણુ રૂપી વિપરીત 
ફેળીને આપનારાં પણુ થય. એટલા જ માટે કહ્યું છે કે- 
“ અમેમ રા થતેળ, અપે મ ન | 

તથા મુજ ધશ, સગ તે વ ગતા ॥?॥ ” 

સત્મહિતના અભિજટની અઃ ધ આગમતે! આદર કરવે। 
નોઇએ. નણ આગથનોા આદર કગ છે, તળે તીર્થયનાથ શ્રી 
તીચેકસ્દેવ, થ્રી સદગુરૂ, શી સર્વસ્મરૃપિત ધર્મ, એ સર્વતું 
હાન ઠયા (2, 

“જ ર₹-આગસમનતો અનારર ડરતારેી બકી તીડેકરદેવ, 
તેમના માગે ચાલનારા રદઝુરએા અને તેમણે કહેલો પમે, 
એ સરવેના અનાદર કરનારે છે. 

શ્રી [જિવાસા યાને શ્રી જિનાગમર્તું આ મહત્ત્વ સમજી 
ફાકનારે અ[ત્મા, એ વાત પણુ સમજી શકશે કે-જે શાસનમાં 
ખુંટ પનધાન પૂર્વાચાથોએ પણુ જે આગમે!વું આટલું ખહુ- 
માન કયું છે, અને એના બહુમાનમાં જ પોતાનું અને પરું 
શ્રેય કલ્પ્યું છે : તે શાસનમાં તે આગમે। અક્ષર કે કાના- 
માત્રના પણુ ફેરફાર સિવાય આજ સુધી જળવાઈ રહે, એમાં 
કશું જ આશ્ચયે નથી. શ્રી જિનાસ્ાની સાચી એળખાણુ શ્રી 
[જનાગમ છે. તે જ્યાં સુધી વિદ્યમાન રહેવાનાં છે, ત્યાં સુધી 
શ્રી જિનાજ્ઞાની હુયાતિ આ ક્ષેત્રમાં પણુ રહેવાની છે. 
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“શ્રી જિનાસા આજે રહી નથી | આચાર્યોએ પોતાની 
આસ્તાને જ શ્રી જિનાસાનું ઉપતામ આપી દીધું છે. શ્રી 
જિનાસ્તા હોય તો પણુ તેના અર્થ સૌની ખુદ્ધિ પ્રમાણે જૂદા 

દા થઈ શકે છે !“-આ નતિનો ખકવાદ કરનારને ભગવાન 
શ્રી હુરિભદ્રસૂરિજીનાં વચને અને ઉપર કહડૅલાં ખીન્નં પણુ 
શાસ્રોક્ત વચને! જડખાતોડ જવાબ આપે છે. એવા પવિત્ર 
શ્રી જિનાગમ કે તેના અથમાં ફેરફાર કરવાને કોઈને અધિ- 
કાર નથી અને જ્યાં સુધી તેના પ્રત્યે અવિઠ્ડ ભક્તિવાળોા 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા રૂપ સમ્યગ્ટ્છિ સંઘ 
જીવતો બેઠો છે, ત્યાં સુધી કોઈ કરી શકે તેમ પણુ નથી. તેવી 
અનધિકારભરી ચેટણા કરનારને તેના યોગ્ય કેજે પહેોં- 
ચાડવા જેટલી તાકાત શ્રદ્ધાસપજ્ઞ સંઘમાં પંચમ આરાના 
અન્ત સુધી રહેવાની જ છે અને એના પ્રતાપે જ આજ સુધી 
એક પણુ આત્મા તેમાં કશે। જ ફેરફાર કરવા માટે શક્તિમાન 
ખની શકયો નથો. 

ગ*છન॥ા વધુ લક્ષણે 

ગુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા ગુરૂઓના સસુદાય રૂપ ગચ્છ્તું 
પ્રથમ લક્ષણુ શ્રી જિનાજ્તા પ્રત્યનો અપૂવે આદર છે, એ ખતાવ્યા 
પછી, એનાં બીન્તે પણુ એક-બે લક્ષણે! જેઈ જવાં, એ અહોં 
પ્રસ્ડુત છે. 

ઉપાસ્ય ગુરૂએ જે ગચ્છમાં વસે, તે ગચ્છતું ખોજુ 
લક્ષણુ દર્શાવતાં સ્તાનિપુરૂષા ફરમાવે છે કે- 

“ ળુઢવિટ્મગમળિમાસ્બવળસ્સર્‌ તઈ તલાળ વિવિદાળ । 
મર્‌ળ તેડાવ ન પૌરા, જોરટ્‌ મળસા તય મ |?॥ ” 


આરશાધનાને માગે * [૧૦૭ 


હિસાર તઅનનય.-યજ-૧ 
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જે ગચ્છમાં વસનારા મા મરણાંતે શનથી ણં "પૃથ્વી, 
જલ, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિ અને વિવિધ પ્રકારના ત્રસ જીવોને 
પીડા નથી પચ્છતા કે નથી કરતા તે ગચ્છ એ ગચ્છ છે. 

પૃથ્વી આદિ સ્થાવર જીવો અને બેઈંદ્રિયાદિ ત્રસ 
જીવોની મનથો પણુ કિલામણા નહિ કરનારા સ્ાનિઓને સસુ- 
દાય જે ગચ્છમાં વસતો હોય, તે ગચ્છ જગતના અલંકાર સમે 
હોય, એમાં પૃછવું જ શું ? 

જીવનપયેત આ જાતિના આચારોનું પાટન શી રીતે શકય 
ખને, એવી રકા ર કરવી: કારણુ કે-તેવા પ્રકારના સુગચ્છોનાં 
અન્ય લક્ષણે।નું વણુન કરતાં એક લક્ષણુ એવું પણ્‌ ફરમાવ્યું છે કે- 


“ ઝં નસ્ષરિ સળ વાળા ય પરિતોયળા ય મત્છમિ । 
સો ગમસ્છો મસ્છો, સંગમવામીણિં મુસવ્વો [?॥ ” 


સંયમના કામી ક ઉત્તમ સુનિવરેએ તેવા ગચ્છને। 
ત્યાગ કરી દેવો! જેઈએ, કે જે ગચ્છમાં વિસ્મૃત થતા સ્ાના- 
દિકનું સ્મરણુ કરાવવા રૂપ સ્મારણા, અસૈયમાદિની પ્રવૃત્તિથો 
શેકવા રૂપ વારણુ, હિતકર પ્રવ્રત્તિઓમાં થતા પ્રમાદથી ચેત- 
વવા ર્‌પ ચાોયણા અને વારંવાર ચેતવવા રૂપ પ્રતિચાયણુ 
થતી નથી, એવો ગચ્છ એ અગચ્છ છે. 

ગચ*છનાયકો અને ગચ્છચિન્તકે। તરફથી વારંવાર થતી 
સ્મારણા, વારણા, નોદના અને પ્રતિનોાદદના રૂપ હિતકર પ્રેર- 
ણુા।!એથી વારંવાર પ્રેરાયેલા સુનિવરો પોતાના આત્મહિતમાં 
સદા સાવધ રહે છે અને તેથી તેમના વડે જીવનપર્યત પણુ 
પ્રાણાતિપાતવિરમણાદિ મહાપ્રતિસ્ઞાએ ખંડિત થતી નથી, 
કિન્તુ તેનું સુંદરમાં સુંઠર પાલન થઈ શકે છે. 
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નાન: 
૧૦૮ ન આશધનાનેા માગ 


ક્ર્ટ્કન્‍્ફ- રઝ: કઝર -ફડક્ડ્ઝકક્* કડક ન સઝ ફઝ પદા 





ટાટા 


આરાધક અને કે. 


અવા રઇચના ડત્તચ ગચછોામપાં વસતા તથા સદાય 
ગચ્છનાયકેોની આજ્ઞામાં વલેતા મડઃસુનિવરે। જ્યારે પ'ગુ નજરે 
પડે, ત્યારૈ તએ ની વંદના, પ્રશોઞા, બુગાન, સ્તુતિ આદ વડે 
ઉપખહુણુ ડરવું, એ સમ્યગ્દૃણિ કાર પરમ કતેવ્ય 
ન જે કરનાર આત્મા મા આરાધક થ થવા સાથે 
રીત વલેનાર આત્યા માણી, [ના કપા રાહી. સ્વ્પરના 
મોાપિખીજના નાશ પણુ કરનારે થાય છે. આગળ વધ્રીને 
કહીએ, તા ગુન ”હુમાન કરનારે રે] થો તીનકર્ટે હતું “હછુનાન 
કરનારે છે અને ઝુડનો અનાદર કરનારો શ્રી વાર્ષડરસેગલો અના- 


દર કરનારે છે, ક શ્રી જૈનશાસન સ્પછપણે્‌ ક્રમાવ છે. 
તથી ગુર્ઝુયુને ધાર્‌ કરનારા એક પણુ ગરની અવગણુના 
ન થઈ ન્તય, તેની " પ રી સાવચેતી રા'મવાની આવશ્યકતા 


જૂ. 


છે. એ જ રીવ ગુરૃપટની [વડેમના ઠરાવનાર મુગુરૂઆ પણુ 
ગુરૂ તરીકે ન પૃન્ધ્ક જય, તેની પણ્‌ તટલી જ સભાળ રાખ- 
વાની છે. એ વાત આપ ઉપર જેઈ અઃવ્યા છીએ. શ્રી જિના- 
સાના અનુરાગી અને આરાધક બનવાને ઇચ્છતારા આત્માઓ, 
એ ઉભય પ્રકારની સભાળ રાએ છે. એના પ્રતાપે એ એક પણુ સુ- 
ગુરૂની આરાધનાથી વૉચત રહી જતો નથો અને એક પઃ ગુ કુગુરૂની 
ઉપાસના કરી સ્વપરના બો!ધિર્ત્નનો નાશ ફરનાર થતો નથી. 


આચાર પાલન અશકય કે દુઃશકય નથી 


સુસાધુઓનાં લક્ષણે! નનેયા પછો શ્રી જિનમતમાં સુશ્રાવક 
જોને કહેવાય, તે નેવાનો અવસર આવીને ઉલે। રહે છે. તે 
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મનોગત. નણિક-.સઇ.ક્ર"-.ક- .-%૦--૦૦૨-૦૦-૦-૧ન૦૦.... ઓં સતાન ૦ [૨જનમત#બબાજ-ન જત હતન, &..ઝ૩તકર ગણી ઇશમણીજ#ળઇ “9૦ ૦%-૦ન#--૧૦૦-૦૮૧ન- તાનના હતા, કતાણ,ભલાસ, વતાતજાના,જકજાનજ# હ 


પછેલાં એક વાત સમજી લેવી નેઈ એ ક-“ સાધુ કે શ્રાવક, 
એનાં જે લક્ષણુ કે આચાર અહીં ખતાવવામાં આવે છે, તે 
માત્ર પુસ્તકનાં પાનાં શે।લાવવા રૃપ નથો, કિન્તુ અર્થી આત્માએ। 
તેને સુખપૂવેક આચરી અને પાળી શકે એવાં છે. આજે પણુ 
અનેક સુષ્ચપુર્ષા સુસાધુતાના ઉપયુક્ત આચારેોનું અને 
સુશ્રાવકોના હુવે પછી કહેવાતા આચારેૉતું સુન્દર રીતિએ પાલન 
કરી રહ્યા છે અને પોતાના ચમ્યગ્ટશન ગુણુને શૈભાવી 
તથા નિમેલ બનાવી રહ્યા છે. ' 

“બ્રાં જેતશાસને અશકય પાલનવાળા આચાર બભતાવ્યે 
છે, અ જ કારણે આજની ફુનિયા તેનાથી દૂર રડી છે અને 
તે આચાર ગચ તેટલે ઉચો હોય તે! પણુ તેનું પાલન દુનિ- 

મેક ખૂગ્ામાંજ રહો ગર્યું છે.-આ ન્વતિને! આક્ષેપ 
કરનાર કે આં'માય ઉચ્ચારનાર ૨ અબત્મં!, જતાં કે અન્તણ્તાં 
પણુ આખાલવૃદ્ધ પર્યત સવેથી સુખ્પૂર્કેક જાળી શકાય એવા 
આચારેીને બતાવનાર એક મડાન *ાયનને ધેર અન્યાય 
કરી રહ્યા! ઇં. ઘા ઈજનક્ારને દકાવકા સાધુ કે શ્રાવકના 


આચાર, એ અ! ડાળમાં પાળી શકાવેો સવેવા અશક્ય છે-એમ 
જે. # ર ઈ *. શે 

કહવા કરતાં, આ કાળમાં શવાભલિનન્દી અથાત્‌ સંસાર્લોલુપી 
અને વિષયપિપાસ આત્માએ મસાકે પાળી સાથો અકાકય 
છે, એમ કહેવું ટજ પણુ વ્યાજ'ી છે : કિન્તુ-“કતેમાન સંસાર 


ખધા તેવા જ આત્માએ થો ભરેકે। છે અને વતેમાન સેસારમાં 
ભવથી પરાડસુખ અને વિષયથી વિરષ્ત વૃત્તિવાળા કે 
આત્મા છેજ નહિ અને કોર્ધ તેવા ખની શકે તેમ પણુ 
નથી. '-એમ માનવું કે કહેવું, એ પોતાની અધમતાને ખળ- 
જબખબરીથી આખા જગત્‌ ઉપર ઠોકી બેસાડવા જેવી વાત છે. 





ક ર ર ધટ ક સરાસર સાપ 
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શ્રી જિવાગકોમો, યાહા કાળમાં તમામ જગત્‌ કદી પણુ 
અપ્રમ હોઈ શકતું નથી. શ્રી જિનાગમની હ્યાતિવાળા ક્ષેત્રમાં 
જ્યાં અધમ છેોય લ્યાં ઉત્તમ પણુ અવશય હોય છે. પછી 
ભલે તે સંખ્યામાં થોડા હોય. પરન્તુ તેવા ઉત્તમ આત્માએ 
જ્યાં સુધી જગતમાં રહેવાના છે, ત્યાં સુધી શ્રી જિનકાંવેત 
ઉત્તમ પ્રકારના સુસાધુ અને સુશ્રાવકોના આચારેોર્નું પાલત 
પણુ સુશક્ય રહેવાર્નું જ છૅ. અને થોડા પણુ એવા 
ઉત્તમ આત્માએના ઉત્તમ આજશચારોર્નું પાલન ન્ન ને, 
અધમ આત્માઓને પણુ અધમતા છેડી ઉત્તમતા પામવાર્તું 
આલૅબન મળવાનું છે. કોઈ પણુ કાળે અધમ આત્માઓને 
ઉત્તમ બનવા માટે એ જ એક માગે છે. અશકય કે દુ:શક્ય 
આચારોના નામે, એ માર્ગે સર્વથા બંધ કરી દેવાનો સીધી 
“કે આડકતરી રીતે, મન, વચન કે કાયાથી પ્રયાસ કરનાર 
આત્માએ, એ જગતના ખરેખરા હિતશત્ુએ છે. 

ઉત્તમ વિચારે! દુ:શકય પણુ ઉત્તમ આચારેને સુશકય ખનાવે 
છે. જે આચાર ભવાભિનન્દો આત્માએને પાલન કરવા સવેથા 
અશકય જેવા લાશે છે, તે જ આચારેી ભવવિરક્ત મહાપુ- 
ર્ષોને પાલન કરવા અતિશય સુકર લાગે છે. એતું કારણુ 
ઉભયની ભિન્ન ભિન્ન વિચારસ્ષિ છે. શ્રી જૈનશાસને કૂર- 
માવેલા વિચારો કેટલા ઉચ્ચ કોટિના છે, એ એક વખત જ્તણી 
લીધા પછી, એ શકા કદી જ નહિ રહે કે-“એવા ઉત્તમ 
વિચારોના વાતાવરણુમાં રહેનારા ઉત્તમ આત્માઓને માટે 
પણુ શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા સુસાધુ અને સુશ્રાવકોના 
આચારેનું પાલન અશક્ય કે દુ:શકય છે. 


5 હા હ 


# શ્લૂલ્ક્ર 
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લેખાંક ૧૨ મો: 


શ્રાવકનું લક્ષણ 


સુસાધુ અને સુશ્રાવકોના આચારેોના અંગભૂત વિચારો 
ક્યા અને કેવા છે, એ ન્નેવા પહેલાં સુશ્રાવકોનાં લક્ષણુ તથા 
આચારેને ટુંકામાં જેઈ જઈએ. શ્રાવક શખ્ટને અર્ય કરતાં 
પરમજ્તાની પુરૂષો ફરમાવે છે કે- 

“સંપત્તરેસળાર્‌ પરરિયટં ગર્ગળા સુળેટ ય । 

સામામારિં ૫૧૪મં, ગો સહ તે સાવમ વસ્તિ ॥ ? |” 


સમ્યગ્ટર્શન અને આદિ શખ્દથી અણુત્રતો અને શિક્ષા- 
વ્રતો આદિને ધારણુ કરનાર જે આત્મા, પ્રતિદિવસ સાધુ- 
લોક પાસેથી સાધુ અને શ્રાવક સંખંધી સામાચારી એટલે 
નિરન્તર આચરવા લાયક [શેણ પુરૃષો વડે આચરિતિ કિયા- 
કલાપને સાંભળે છે, તે આત્માને શ્રી તીયકર-ગણુધરાદિ 
મહાપુરૂષો શ્રાવક કકે છે. અર્થાત્‌-' શ્ળોલીિ શ્રાવરઃ 1? 
સાંભળે તે શ્રાવક, પણુ શું સાંભળે (-તેનું સ્પણિકરણુ નઃ કર- 
વામાં આવે, તો શ્રવણેન્દ્રિયને પ્રાપ્ત કરનારા સવે આત્માઓ 
શ્રાવક ખની જાય, તેથી અવિ પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય. એ કારણે 
-“સાધુસુખે, સાધુ અને શ્રાવક સબધી પ્રધાન સામાચારી, 
પ્રતિદિવિસ સાંભળે તે શ્રાવક. '-એવું સ્પષ્ટીકરણુ કરવાની 
આવશ્યકતા પડી. સાધુ-શ્રાવક સંખેધ્રી ઉત્તમ સામાચારીનું 
નિરન્તર શ્રવણુ કરે તે શ્રાવક, એટલું જ લક્ષણુ નહિ કરતાં, 
“ સમ્યગ્ટશનાદિને પાચેલે આત્મા સાધુ અને શ્રાવક સંખેધી 
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૧૬૨ ે આરાધનાનો માગે 
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સારાને સાધુચ્રુખે : સાંભળે તે શ્રાવક. “-એ લક્ષણુ કર- 
વાથો મિથ્યાદીછિ આત્મા સાધુમ્ુખે સાધુ અને શ્રાવક 
સખેધ્રી સામાચારી સાંભળે, તા પણુ શ્રાવક નહિ, એ 
સિદ્ધ થઇ નાય છે. આ લક્ષણુ સ્વખુદ્ધિથી કલ્પેથું નથો; 
કિન્તુ શ્રી તીર્થેકર-ગણુધરાદિ મહાપુરૂષાએ કહેલું છે, તેથી 
પરમ શ્રદ્ધેય છે. 


આચારપાલનમાં સહાયક જ્ઞાન 





સમ્યગ્દણિ આત્મા ચાધુમુખે સ્વષમેને નિર્ન્તર રાંભળે 
તે શ્રાવક, અઃ લક્ઞગુ બાંધવામાં ઉષકારિ એની ઘાણી દીર્થ- 
દૂછિ છે. સાથ અગર શ્રાવક્ને યોગ્ય ઝે આચાર છે, તેનું 
નિત્ય નવા નવા સંવેમભાવ પૂવેકનું પાકેન, ત શિવાય શ્ય જ 
નથો. કેટલીક વખત ત્તઃન વધવા છતાં આચાર પ્રત્યે ભારે 
શિથિલતા દેખવામાં આવે છે, તેનું અ એક જ ડારણુ છે કે- 
તે સૌન સાધુમુ ખે ચડ થયેલું નયા. આચાચ્નું પાલન 
કરનાર હોય, ત જ આચારતનું પાલન કરાવી શકે,-આ એક 
સીધે ન્યાય છે. ગઝડસ્થપપ્યામાં સ્થિર જ્તાન રૂપી દીપક શ્રી 
જિનાગએે મન્યો જ નધો : છતાં ઉયમી આત્માં ગૃડસ્થપણામાં 
પણુ સાન ભણી શકે, એની ના નધી. પરન્તુ એ સાન જે 
ગુરૃનિશ્રા વિના ગ્રહણુ કરવામાં આવે, તો તે સમ્યગ્સાન 
રૂપે ભાગ્યે જ પરિણુમી શકે અને વિશાળ જ્ઞાન પણુ જે તે 
સમ્યગ્સાન રૂપ ન ખને, તો તે આચારપાલનમાં લેશ પણુ 
સહાયક ખની શકે નહિ. આચારના મક્કમ પાલનમાં તે જ 
સ્ઞાન સહાયક ખને છે, કે જે જ્તાન ગુરૂનિશ્રાએ ગ્રહણુ થયેલ 
હોય અને સમ્યક થ્દ્ધા રૂપે પરિણુમેલ હોય. 


સાજા ગરના 
આરશાધનાને। માગે [ ૬૧૩ 
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ચુરૂસુખે નિત્ય સામાચારીનું શ્રવણુ 

આજે જૈન મુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા પણુ આત્માએ પોતાના 
આચારેોના પાલનમાં શિથિલ બન્યા કે ખનતા હોય, તો 
તેનું સૌથી પ્રથમ અને સખ્ય કારણુ ગુરૂસુખે સામાચારીના 
શ્રવણુનાો અભાવ અથવા અનાદર છે. જ્યાં સુધી એ શાસ્ત્રોક્ત 
શ્રવણુગુણુ આવિર્ભાવને ન પાશે, ત્યાં સુધી સાધુ અને શ્રાવક 
સખધી આચાર ગસૈે તેટલા ઉચ્ચ હોય, તે પણુ તેતું સમ્યગ્‌ 
રીતિએ પાલન થવું અશકય છે. શ્રાવકની વ્યાખ્યા એથી પણુ 
એક વિશ્ેષણે અધિક છે. ગુરૃસ્ુખે સાધુ અને શ્રાવક સખેષી સા- 
માચારી સાંભળે, તે પણુ જ્યાં સુધી તે શ્રદ્ધાસપન્ન ખન્યો નથી, 
તેનું મિથ્યાદૃષણ્ટિપણું ટન્યું નથી, ત્યાં સુધી તે શ્રાવક નથી. 
શ્રાવકની કહેલી આ વ્યાખ્યાને આજે સો કોઇ આદર 
આપતા થઈ નાય, તો સૈઘમાં કોઈ પણુ જાતિની અશાંતિ 
થવા પામે નહે. ગુર્સુખે નિરન્તર શ્રવણુ કરવામાં આવતી 
સામાચારી, એ અપ્રાપ્ત સમ્યગ્ટર્શનને પમાડનાર છે અને 
પ્રાપ્તને સ્થિર, વિશુદ્ધ અને અપ્રતિપાતી બનાવનાર છે. તેથી 
સમ્યગ્દશેન પ્રાપ્ત થયું હોય કે ન થયું હોય, પરન્તુ શ્રાવક- 
પણાના અભિલાષો પ્રત્યેક આત્માની એ કૂરજ છે કે-નિત્ય 
ગુરૂસુખે સામાચારીવું શ્રવણુ કરવું ! એથી સમ્યગ્દશનની પ્રાપ્તિ 
નહિ થઇ હોય તે! થશે, થઈ હશે તો અધિક નિમેળ થશે, 
નિમળ હશે તે અધિકતર નિમેળ થશે અને પરિણામે અણુ- 
વ્રત તથા મહાત્રતાદિની પ્રાપ્તિ રૂપ ચારિત્રધમેની પ્રાસિ થતાં 
પણુ વાર નહિ લાગે. 

શ્રદ્ધાન અતે અનુષ્ઠાનનું મૂળા-શ્રવણુ 


નિત્ય ગુરૂમ્નુખે ધમેશ્રવણુ કરવાથી નવીન નવીન સં" 








ણ સાયા ટકરા રટ સરરણરાદ ટ સરસરાાાસાદટદરાંદઈ 


૧૧૪ ] આશાધનાને। માગે 
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શા એત:ક ની દી સંસાર પ્રત્યે ઉદાસીનતા અને 
મોક્ષ પ્રત્યે તીવ્ર અભિલાષ થશે. સવેગાદિકથી સમ્યગ્સાનને 
આવરણુ કરનારાં કર્મોના અધિક ક્ષયોપશમ થશે. જ્ઞાનને 
આવરણુ કરનાશાં કમને! અધિક અધિક ક્યચોપશમ થવાથી, 
તત્તતાતત્વતા ચથાથ બોધ થશે અને તત્તાતત્ત્વતો યથાથે 
અને નિશ્ચિત બોધ થવાથી, આત્મા અતત્ત્નના ત્યાગી અને 
તત્ત્વને સેવનાર થશે. શ્રી જિનવચનનું શ્રવગુ કચ્વાના પરિણામે 
આત્માને આ રીતે અનેક લાલેોની પરંપરા પ્રાપ્ત થાય છે, 
«યારે એની ઉપેક્ષા કરનારને એમાંના એક પણુ લાલની પ્રાપ્તિ 
નથી થતી : એટલું જ નહિ પણુ જીવનપયૅત અસાર એવા દેહ, ધન 
અને સ્વજનાદિની મમતામાં અનેક પ્રકારનાં પાપોનાં પોટલાં ભરી, 
રર્ગતિમાં ચાલ્યા જવાનું થાય છે. શ્રી [જનવચનના શ્રવણુમાં પ્રતિ- 
ખેધ (અટકાયત) કરનાર જે સ્વજનાદિકને। પ્રતિબેધ (રાગ) છે 
તે તુચ્છ છે, જ્યારે તેના રાગ ઉપર વિજય મેળવી શ્રી જિન- 
વચનતું શ્રવણુ કરવું એ મહત્‌ સુફેળાને દેવાવાળુ છે. કહ્યું છે કે- 

“છોટ રહું ગતુનઓ, સિળવયળે ૫સ્મસિન્યુરવરમ્મ | 

સવળારટ્યોથમે તર, સમદિટિત્સ ગોવસ્ત ।1?॥। ” 

પરમ નિર્વત્તિકર અર્થાત્‌ ઉત્કૃષ્ટ સમાધિને આપનાર શ્રી 
જિનવચનનું શ્રવણુ કરવાથી, :સમ્યગ્દૃષ્ટિ આત્માને શ્રવણાદિ 
વિષયક-આદિ શખ્ટથી શ્રદ્ધાન અને અનુષ્ઠાન વિષયક અત્યંત દઢ 
અતુરાગ-સ્તેહુ થાય છે, અર્થાત્‌ શ્રદ્ધાન અને અતુષ્ઠાનતું મૂળ 
શ્રી જિનવચનતું શ્રવણુ છે. 


ધ્રન, સ્વજન અને શરીરર્દદે 


ધન, સ્વજન અને શરીરાદિની મમતામાં પડીને જે 





આરાધનાનો! માગે [ ૨૧૫ 


નત 
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આત્માએ શ્રી જિનવચનના શ્રવણુનેો તિરસ્કાર કરે છે, તે 
આત્માએ તુચ્છ એવા કાચના કંટકાની ખાતર ચિન્તામણિ 
રત્નને ફેકી દે છે અથવા ધતુરો ઉગાડવાની ખાતર કલ્પવૃક્ષને 
ઉખેડી નાખવાની ચેણા કરે છે અથવા રાસભને ખરીદવા 
માટે હસ્તિને વેચી નાખે છે. ધન, એ મનુષ્યને મહ ઉત્પન્ન 
કરે છે, પરન્તુ એ શેહ મોટા ભાગે નિષ્કારણુ તકલીફ અને 
ચિન્નાએને ઉભી કરે છે : સ્વજનોને! સ્નેહ, એ ધમ પ્રત્યે 
ઉપેક્ષ!વૃત્તિ કરાવે છે, તો પ'ગુ પરિણામે એ સ્વજને! જ 
રોક અને આયાસતું કારણુ થઈ પડે છે: અને શરીર તે 
અશાશ્વત અને પ્રતિક્ષણુ વિનશ્ચર છે, એ સૌના અનુભવની 
વાત છે: પછી એવા ક્ષણિક, અશાશ્વત અને ડલેશના જ એક 
કારણુભૂત શરીર, ધન અને સ્તરજનાદિકની ખાતર શ્રી જિન- 
વચનના શ્રવણુને કેણુ ડડસેતે ? આટલા વિવેકને પામેલે 
આત્મા સાધુમુખથી પ્રતિદિન ઉત્તમ સામાચારી સાંભળવા 
ઉત્સુક રહૈ છે, અથાત્‌ એ શ્રવણુ માટેના એક પણુ પ્રર્સંમને 
તે શક્ય છતાં નિષ્કૂળ જવા રેતે! નથી. 


શ્રાવડના મુખ્ય આચારેો 

શ્રાવકર્તું આ લક્ઞનગુ જ એના આચારને કહી આપે છે. 
સામાચારીતું શ્રવણુ કરનારે! શ્રાવક, સાછું અને શ્રાવક સંબંધી 
જેટલા આચાર છે, તેમાં અતિશત્ર કુશળ હોય અને એ 
કુશળતા એતે પ્રતિદિન અધિક ને અધિક વ્રત-નિયમમાં 
શ્માગળ વધારનારી થાય. અભક્ષ્યભક્ષણુનો ત્યાગ અને અતિ 
આરંભવાળા પાપ ધધાએથી વિરામ, એ શ્રાવકના પ્રાથમિક 
આચારે છે $ અર્થાતૂ-એ આચારો ઉપર જ શ્રાવડધમે રૂપી 


૨૧૬ ]] આરાધનાને। માગે 


ન્ન્------ 
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મહૅલ ખડો છે. ત્રિકાલ શ્રી જ્નિુજમં, ઉભયકાંળ આવશ્યક, 
નિ સદગુર્વન્દન, સદગુરૂસુખે નિત્ય શ્રી જિનવચનતું. 
શ્રવણુ, સામાયિક, પાષધ, રેશાવગાશિકાદિ શિક્ષાતવ્તોને 
અભ્યાસ, દિશિપરિમાણુ, ભોગાપભોાગપરિમાણુ અને અનરયે- 
દંડ વિરમણાદિ ગુણુત્રતોનું પાલન, મોટી હિસા, મોટું જૂઠ, 
મોટી અનીતિ, પરદારાગમન, અતિશય લોભ આદિથી પાછા 
હેઠંવું અને અન્ત સમયે આરાધના પૂવેક મરવું, એ શ્રાવક- 
જવનના મૂખ્ય આચારે છે. સાત ક્ષેત્રમાં ધનર્નું વપન, 
તીર્થયાત્રાદિએ ગમન, અનુકંપાદાન, સુપાત્રદાન, નિર્મળ શીલ, 
પવ્તિથિઓની આરાધના, ઉપવાસાદિક તપ, એ વિગેરે શ્રાવક- 
જવનના વિશેષ અલંકારો છે. એ અલંકારેથી વિભૃષિત શ્રાવકે। 
મતુષ્યજાતિને દીપાવનાર ખને છે. અનેક પુણ્યપુરૂષા એ 
આચારેતૃું આજે પણુ પાલન કરી રહ્યા છે, પરન્તુ જેઓ 
પોતાના એ આચારેો ભૂલી ગયા છે અથવા-“તેમાં કાંઈ નથી 
-એમ માનતા અને બોલતા થક ગયા છે, તે આત્માઆ, એ 
આયારેોના મહિમાને સારી રીતે સમજે અને પરિણામે એમ 
જણાય કે-એના સમાન કોઈ ઉત્તમ આચારો આ જગતમાં 
જડેવા નથી, તે શ્રદ્ધાપૂવક એનો આદર કરે. જગતશાંતિ 
અને લેકકકલ્યાણુના અથી આત્માએને અંતે પણુ શ્રાવક- 
જીવનના આચારાને જ અપનાવવા પડશે. એ સિવાય શાંતિ 
જે સાચું ક્લ્યાણુ સંભવિત નથી. લેોકકલ્યાણુ કે જગતશાંતિના 
નામે આજે જે પ્રચાસો થઈ રહ્યા છે, તેની સાથે શ્રાવક- 
જીવનના આચારોાને ઘડીભર સરખાવવામાં આવે, તો અસે 
જે વાત કહેવા ઈચ્છીએ છીએ, તેવા ઉપર દરેકને શ્રદ્ધા પેદા 
થઈ શકે તેમ છે. 


આરાધનાને। માગે [૨૧૧૭ 


ઉત્તમ વિચારોનું પાન ગળથુથીમાં 

અને એ શ્રાવકજીવન ને અપનાવી લેવા જેવું લાગે, 
તો એ જીવન જીવવા પ્રોત્સાહન આપનાર જે વિચારે છે, 
તેને પણુ અપનાવવા જ પડશે. આજે રૃષ્કર ગણાતું એવું 
પણુ સાધુજીવન કે શ્રાવકજીવન, થે।ડું-ઘણું પણુ આ જગતૂમાં 
જીવાઈ રહ્યું હાય, તો તેમાં એની પાછળ રહેલા ઉત્તમોત્તમ 
વિચારોનું પ્રાખલ્ય જ પરમ નિમિત્ત છે. એ વિચારો એટલા 
નિશ્ચિત છે કે-એના વિચારકોને તે, કતર આત્માઓને દુષ્કર 
લાગતા અનુણાનોને પણુ, સુકર બનાવવાતું બળ સમર્ષ છે. 
જડ્વાદના હજારે વિદ્ઠાનો આજ સુધી લાખ્ખો પુસ્તકો લખીને 
જે વિચારશો નિશ્ચિત કરી શકયા નથી, તેવા ઉત્તમ અને 
કલ્યાણુસાધક વિચારેનું પાન શ્રાવકકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા 
આત્માઆન ગળથુથીમાં જ કરવાનું સદભાગ્ય પ્રાસ થાય છે. 








આત્માદિનો નિશ્ચિત બોધ 


શ્રાવકજીવન કે સાધુજાવનની જેટલી ઉત્તમતા છે; તે તેના 
વિચારોને આભારી છેં,-એ વાત જ્યારે કહેવામાં આવે છે ત્યારે 
સમજી રાખવું જેષ્ઠએ કૈ-એતું કારણુ એ છે કૈ-એ વિચારોના 
દરક અનન્તજ્તાની છે. અર્થાત-જેના જ્ઞાનમાં કોઈ પદાર્થ 
છૂપા નથી એવા સાનિએ। દ્વારા એ વિચારે પ્રકાશિત છે. એ 
જ્ઞાનને વારસો જેએને મળેલે। છે, તેએની તોલે પહોંચવા માટે 
બુદ્ધિનાં હનનરા અનુમાનો! દોડાવનારા પંડિતો વડે શકય 
નથી. છદ્મસ્થખબુદ્ધિ જે જણી શકે છે, તેના કરતાં તેના 
વડે નહિ જાણી શકાતી વસ્તુએ અપરિમિત જ રહેવાની છે. 
તેથી એ ખધાને। નિણુય આપવા માટે છદ્મસ્થખુદ્ધિ નિષ્ફળ જ 
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નિવડી છે: અન તેથી જ ગ ડયામાં જે વસ્તુએ। નીતિના 
સવશ્રેછ સિદ્ધાન્તો તરીકે શોધાયેલી કહેવાય છે, તે વસ્તુએ શ્રી 
સવેગ્તશાસનમાં નાનાં બાળકે! ખાલ્યાવસ્થાથી જ જાણુતાં, સમ- 
જતાં અને આચરતાં હોય છે. આત્મા અનને પરલે।કાદિ પદાર્થો 
સખધી અનેક પ્રકારનાં અત્તુમાના આજ સુધી ખાંધ્યા છતાં, 
હેજી સુધી જેને નિશ્ચય જડવાદી પેડિતોથી કે ખીન્એ।થી નથી 
થઈ શક્યા, તે પદાર્થા કેવા છે, તેનો નિશ્ચિત બોધ શ્રાવકમુળમાં 
ઉત્પજ્ઞ થયેલાં ખાલક-ખાલિક શ ખાલ્યાવસ્થાથી જ પ્રાતત થવા- 
ની તક મળે છે. પરલે।ક અને વિશ્ય કેવું છે અને તેની વ્યવસ્થા 
શી રીતે થઈ રહો છે, એતું સાન આટઆટલા પ્રયત્નોના પરિ- 
ણામે જે વેસ્ઞાનિકોને હજી સુધી થઈ શકું નથી, તે પરલોક અને 
વિશ્વતું સમસ્ત સ્વરૂપ અને તેની સઘળી ન્યવસ્થા ઝૈવી છે 
તથા કેવી રીતે થક રથો છે, એને નિશ્ચવત બોધ શ્રી જિન- 
વચનને શ્રદ્ધાળુ થોડી'જ મહેનતે કરી શકે છે. એરસ્ટોટલ, 
સેકેઢીસ, કેપ્લેષો જેવા તત્ત્વત્તાનિએ જે તત્ત્વોને શોધી શકવા 
નિષ્કૂળ નિવડયા છે અને ત્યાર પછીના પદાર્થવેત્તાઓ, કે 
જેએ અનન્નની ગહુનતાને સ્પર્શે પણ કરી શકવા મારે 
જોતાર્નું અસામથ્યે «ડેર કરી ગયા છે, તે તત્તવોતું 
નિંશ્ષત જ્તાન શ્રી જિનવચનથી, તેને! શ્રદ્ધાળુ આત્મા 
સહજમાં પ્રાતત કરી શકે છે: અને એ જ્ઞાન એને એના 
બાત્માની પ્રગતિમાં અપૃવે સહાયક નિવડે છે. આત્મ- 
પ્રગતિમાં સમ્યગ્સ્ઞાન વડે પરિપકવ થયેલે! નિશ્ચિત બોધ જ 
સહાયક ખને છે. સમ્યગ્સાન વડે પરિપકવ થયેલા નિશ્ચિત 
બોધતું જ ખીજુ નામ સમ્યક્‌ શ્રદ્ધા છે. એ શ્રદ્ધા યથાયે વતન 
કરાવનારી નિવડે છે અથવા યથાથે વર્તન કરવા માટે જે સામથ્યે 





આરાધનાને। માગે [ ૧૧૯ 


લાતાળાઓાઇગાનણ-ક"ળમમન્નરતયઉર--માકડાણ ડા,લમાભઇજનસગ્યબઇુખજમક, 





ુનરાન-તક.- ૯.3. .૧. ૮-૦૯-0 ૨... પાય શ/ “૫, 1૦૦ “રુ-ક- “૧-૦-૨9 “ઝ૦૦૦-૦-૨-૦૦૪-૦૦---ન-નઝાનબાજજમયીનઇજઝ ભજ! 0 પ સણ ટણ કા 


જેઈએ તે આત્માને સમર્પે છે. ચારિત્રિમાં બળળ આપનાર શ્રદ્ધા 
છે અને શ્રદ્ધાને ખળ આપનાર સમ્યગ્સાન છે. એ સમ્યગ્સાન શ્રી 
જિનવચન પરત્વે વિશ્વાસ પૂવેકના અધ્યયનથી પેદા થાય છે. 
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અદૃશ્ય અનન્ત જગતૂનું યથાયે સાન સૈળવવા માટે 
શ્રી જિનવચન સિવાય ખીજે કોઈ આધાર નથી. શ્રી જિન- 
વચનતું સૈક્ષિસ-વિસ્તૃત કે સંક્ષિતસ પણુ નહિ અને વિસ્તૃત 
પણુ નહિ એવું કેઈ પણુ પ્રકારતું અધ્યયન, આત્માને પરલે।- 
કાદિ અલીન્દ્રિય પદારથાનાો ગહનમાં ગહન બોધ કરાવે છે, કે 
જે બોધ કરાવવા માટે એ સિવાયનાં લાખો સાધને! પણુ સમયે 
થઈ શકે નહિ. એ જ શ્રી જિનવચનની વિશિણતા છે * અને 
તેનો ટકો દાખલો એ છે કે-આત્મા અને તેના ગુણે! કેવા 
છે, તેનું વિશ્વાસ કરવા લાયક ચોક્કસ સ્વરૂપ ઈતર દરોનના 
અતુયાયચિઓ કૈ સમથ પંડિતોને અનેક શાસ્ત્રોનું અધ્યયન 
કર્યા પછી પણુ પ્રાસ થતું નથી, તે શ્રી જિનમતના શ્રદ્ધાળુ 
અતુયાયિને શરૃથી જ પ્રાતત થાય છે. 

“રી મે સાસઓ અવા, નાળવેસળસંગુઞો | 
સેતા મે વાદિર માવા, યત્વે સંગોમજ્ન્ના ॥ ? ॥ ” 

સાનદરોન ગુણુને ધારણુ કરનારો મારો આત્મા શાશ્ચત 
છે અને એકલે છે. તે સિવાયના સંચો।ગ-સંખંધથી પ્રાપ્ત 
થયેલા ખાહ્ય પદાથેર અશાશ્ચત ને જૂદા છે. 

--આ જાતિના નિશ્ચિત જ્ઞાન ઉપર જ, શ્રી જિનમતના 
શ્રદ્ધેછી સાચા સમ્યગ્દૃણિ આત્માઓની સઘળી પ્રવૃત્તિ હાય 
છે. એ સ્તાન આત્માનો પ્રગતિમાં કેટલું સહાયક થાય છે 
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તથા એ હરિનું, નિશ્ચિત સાન ન થાય ત્યાં સુધી આત્માના 
કોઢિ ગમે પ્રયાસો પણુ શાથી નિરથેક જનારા છે, એ વાત 
તો જ્યારે યુરોપના પંડિતો ભારપૂવેક જણાવશે, ત્યારે જ 
અશ્રદ્ધાળુ આત્માઓની આંખો ખૂલશે. એવા એવા તો કેટલાય 
પ્રકારના નિશ્ચિત બોધેો। જેનમુળમાં ઉત્પજ્ન થનાર પુણ્યવાન 
આત્માઓને ખચપણુથી જ પ્રાષ્ત થાય છે અને એ જ્ઞાનના 
ખળે જ જીવદયાદિક સુંદર પ્રકારના આચાર એ મુળામાં આજે 
પણુ પળાર્ઈ રહ્યા છે. પણુ આજે આપણા લોકોની એ આદત 
થઈ પડી છે કે-“આપણુને મળેલા સારામાં સારા વારસાને પણુ 
જ્યાં સુધી પાશ્ચાત્ય પંડિતો ન વખાણે; ત્યાં સુધી તેને સારે 
માનવે! નહિ કે તેના ઉપર શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી નહિ. બદલામાં 
પાશ્ચાત્ય પંડિતે વખાણેલી વાત અસમ્ખદ્ધમાં અસસ્ખદ્ધ 
કોઢિની હોય, તો પણુ એક વખત તો તેને સ્વીકારી જ લેવો.” 
પાશ્ચાત્ય પેડિતોની દૃષ્ટિએ વસ્તુએની ઉત્તમતા કે અધમતાને 
આંકવાની આ ખૌદ્ધિક ગુલામી નહિ મઢે, ત્યાં સુધી કમતીમાં 
કુમતી આત્મિક ઉદ્ધારની વાત તેો। અશકય જ છે : કારણુ કે- 
પાશ્ચાત્ય પેડિતો આધિભૌતિક બાખતોમાં ગમે તેટલા આગળ 
વધ્યા હોય, તો પણુ આધ્યાત્મિક ખાખતેોમાં તો તેએ એક- 
ડીયાના વગેમાં પણુ હજુ દાખલ થઈ શક્યા નથી. અર્થાત્‌- 
આધ્યાત્મિક બાબતોમાં તેએ અહોંના એડડીયાએ કરતાં 
પણુ ઉતરતી કોટિના છે. 
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શ્રદ્દાસહિત અલ્પસ્ઞાન પણ કાર્યસાધક છે. 

છઠું-અઠુંમાદિ તપસ્યાએને આચરતી અને નિયમિત 
ધામિક કિચાએને પ્રધાનપદ આપતી ( હાઈસ્કુલ કૉલેજમાં 
શિક્ષણુ લીધેલાએની દૃષિએ ) અનગ્ઞાનમાં અજ્ઞાન લાગતી 
બાઈએ પણુ, આધ્યાત્મિક વિષયમાં પાશ્ચાત્ય ધુરંધર પંડિતો 
કરતાં પણુ એક અપક્ષાએ ઘણી આગળ વધેલી છે. ભણે- 
લાએમાં આજે એક એવી જાતિને ખદ્ધિનો બ્રમ ફેલાયો 
છે કૅ-“અક્ષરસ્ઞાનને નહિ ધારણુ કરનાર આત્માઓ ગમે 
તેટલી ધમેકિયાએ કરે, તો! પણુ તે તેમતું અસ્રાનકટ્ટ છે.” 
આ બ્રમ એટલે! ભયાનક છે કે-કહડેવાતા ભણેલાએ અને 
તેને અતુસરનારા બીનાએ। પણુ, જતે આ જાતિની બ્રમણામાં વધુ 
વખત શહ્યા, તો તેએ સવે પ્રકારના ધર્મકર્મથી બ્ર થઈ 
જવાના છે. ગમે તેટલું અક્ષરજ્ઞાન ધારણુ કરવામાં આવે, યાવત્‌ 
ચૌદ પૂવે પર્યતનું શ્રતસ્તાન સ્વાધીન કરી લેવામાં આવે, તે 
પણુ તે જ્ઞાનનો સરવાળે માત્ર અક્ષરસ્ાન( કેવળજ્ઞાન )નેા 
અનતમેો ભાગ છે. અર્થાત્‌-તે સઘળું જ્ઞાન વાસ્તવિક (સંપૃણે) 
સાનના અનન્તમા હિસ્સે છે. તેથી તે મતના અનુયાયિઓને 
ચતુદેશ પૂવેધરેની ક્રિયાને પણુ કષ્કિયા જ કહેવી પડશે. 
એ આપત્તિમાંથી ઉંગરવા માટે તેઆ એમ કહે કે-'“ભલે સંપૂણે 
સાન ન હોય, પણુ થીડું સાન તો હોવું નેઇએને ?-તેો એ 
વાત આપણુને પણુ કબૂલ છે: કારણુ કે-પર્માચરણુ ઠરનારી 
અસ્તાનમાં અજ્ઞાન કહેવાતી ખાઈ પણુ, તેએ કહે છે અને 
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ધારે છે તેના કરતાં, કેઈગુણું અધિક જ્ઞાન ધરાવે છે. જે એમ 
પણુ ન હોય, તો તેએ પરલેોકના નાસે આટલું કણ કટી પણુ 
ન આચરી શકે. એ કટ એ અન્ઞાનક2 છે એમ કહીને એની ઉપેક્ષા 
થઈ શકે તેમ નથી. અજ્ઞાનના અથે વિશિષ્ટ શ્રતસ્ઞાનને 
અભાવ કરતા હો તો તે મજુર છે, પણુ અજ્ઞાનને! અર્થ 
સર્વથા ર્રાનાભાવ-સ્રાનરહિતતા ડરવામાં આવતો હોય, તો 
તે અસત્ય છે. અક્ષરસ્તાનને નહિ પામેલા આત્માએ પણુ 
મતિ-શ્રતસ્ઞાનને ધારણુ ડરનારા હોય છે અને તેમાં પણુ 
અનન્તજ્ઞાનિઓના કથન પ્રત્યે શ્રદ્ધાળુ આત્માનું અલપ પણુ 
મતિ-ક્રતસ્ઞાન આત્મિક માર્ગમાં અજખ કાર્યસાધક છે. તેવા 
અલ્પમાં અલ્પ મતિ-શ્રતસ્ાનની પણુ સ્ોનિએએ ભારમાં 
ભારે પ્રરોસા કરી છે : કારણુ કે-તે શ્રદ્ધાર્સાહુતનું છે. અનન્ત- 
સાનિઓ અને તેમનાં કથને પ્રત્યેની અતરંગ શ્રદ્ધા, એ અલ્પ 
સાની આત્માઓનેો મોટામાં મોટો ગુણુનો ખજાને છે. 
મણહાપાધ્યાય શ્રી યશોવિજયજી મહારાજા, શ્રી વીત્રાગપ્રભુની 
સ્તવના કરતાં ફરમાવે છે કે- 
ઇતને દિન ત નાહી પીછાન્યો, મેરો જનમ ગમાચો અજાનમસે; 
અખ તો અધિકારી હુઈ બેડૅ, પ્રણ્ુ ચુત અખય ખજાનમેં; 
હુમ મગન ભયચે પ્રભુધ્યાનમે. ૧ 
શ્રી ચશે।વિજયજી મહારાજ જેવાની પણુ પીછાન, સમગ્ર 
શ્રતની અપેક્ષાએ અલ્પસ્રાની તરીકૈની હતી, તો પણુ તેઓ 
નિઃરશંકપણે કહે છે કે-“મારી આ પીછાન મને પ્રભુના સમસ્ત 
ગુણુ રૂપી ખજાનાનો અધિકારી ખનાવે છે.' અર્થાત્‌-“પ્રભુના 
સમગ્ર ગુણ્‌।નો ખજાનો એ હવે મારો જ છે$ તેના ઉપર 
મને મારી શ્રદ્ધાના ખળે અધિકાર પ્રાપ્ત થઈ ચૂડ%યો છે. 
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ખાળક માતા ઉપરની શ્રદ્ધાથી જ માતાના ત્તાનને! લાભ 
ઉઠાવી શકે છે. પુત્ર પિતા ઉપરની શ્રદ્ધાથી જ પિતાના 
અનુભવને સઘળો ક્રાચદો પોતા માટે પ્રાખ્ત કરી શકે છે. 
એ કૂયદો ઉઠાવવા માટે એને પિતા જેટલા જ્ઞાની ખનવાની 
આવશ્યકતા રહેતી ક. કિન્તુ પિતા ઉપર પિતા તરીકેની 
શ્રદ્ધા જ કેળવવાની રહે છે. એ શ્રદ્ધાથી જ પતાના અનુભવને। 
લાભ પુત્ર પોતાના માટે મેળવી શકે છે : અર્થાત્‌-શ્રદ્ધાના 
ખળે પિતાની આજ્ઞા સ્રુજખ વતેવાથી, અનેક પ્રકારની હાનિએઓથી 
તે ખચી શકે છે અને અનેક પ્રકારના લાભોને તે ઉઠાવી શકે 
છે. એ જ ન્યાથે અનન્તસ્તાનિએ। પ્રત્યે માતા અને પિતા 
કરતાં પણુ અધિક શ્રદ્ધાળુ ખનેલા આત્માએ, અનન્તસાનિ- 
એના સઘળા સ્તાનનો ઉપલાગ કરી શકે છે. અર્થાત-એ 
સાનના ખળે એમની આગઝ્તા સ્રુજખ વવેવાથી, સંસારમાં અવચ્યં- 
ભાવી આપત્તિઆથી ઉગરી ન્ય છે અને નિદ્ય નવી નવી 
સંપત્તિઓને પામે છે. એ પ્રતાપ માત્ર શ્રદ્ધાનો છે, કિન્તુ 
સાનને નથી. અનન્તજ્ઞાનિએ। જેટલું સાન થવા માટે તેમને 
હજી બહ વાર છે. ખીજ શખ્દ્દોમાં-€એ જાતિની શ્રદ્ધા નહિ 
ધારણુ કરનારને ડદી પણુ અનંતત્તાન થનાર નથી. અનન્ત- 
સાનિએ ઉપરની શ્રદ્ધા, એ જ અલ્પજ્ત આત્માએ માટે સ્તાન- 
ગુણુ કે કોર્ષ પણુ ગુણુની પ્રાપ્તિના ઉપાય છે. એમ શ્રદ્ધા 
અલ્પસ્તાની અને અલ્પગુણી આત્માને પણુ સપૂણું સાન અને 
સમસ્ત ગુણુનો અધિકારી ખનાવે છે, 
શ્રદ્ધાની આ કિમતને સમજી શકનારાએ।, કદી જ એમ 


નહિ કહી શકે કે-'અક્ષરસ્તાન વિતાના શ્રદ્ધાળુ આત્માઓની. 
ધમૈકિયાએ નિરથેક છે, અર્થાતૂ કોઈ પણુ ગુણુને પમાડનારી 


યાદમાં ભાવા 
વ ૨૪ પ આરાધનાનો સાગ 
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નથી.” શ્રદ્ધા' હા છી શ્રદ્ધા એ જ: ણી પ્રાસિમાં સહા- 
યક છે. એથી જ્ઞાનની જરૂર નથી એમ નહિ, પણુ સાચી 
શ્રદ્ધા પછી જ્ઞાન અવરેય થનારૂં છે. માત્ર એ શ્રદ્ધા થવા માટે 
જે સાન નેઈએ, તે જ તે પૂર્વે આવશ્યક છે. અને શ્રદ્ધા 
થાય તેટલું જ્તાન તો ધમેકિયા આચરનારમાં મોટે ભાગે 
હોય છે, એ વાત હવે પછીની ઢુકીક્તથી અવશ્ય સિદ્ધ થશે. 


સતી ગ્રીઓનૃ ઝાન 

શ્રદ્ધા વિનાર્નું જ્ઞાન એ મિથ્યા છે અને ઝસ્તાન વિનાનું 
ચારિત્ર એ કાયકષણ્ટ છે, એને અર્થ અક્ષરસ્ાન કે બારાખ- 
ડીનું જ્ઞાન નથી, કિન્તુ પરલેો।કની હિતચિન્તાનું જ્ઞાન છે. 
એ હિતચિન્તા જેના હેયે વસે છે, તેને અક્ષરસ્ઞાન વિના 
પણુ સમ્યગ્સાન પ્રાપ્ત થવું રાકય છે : અને એ વાત આપણે 
સતી સ્રીઓના દૃણાંતથી નેઇ શકોએ છીએ. આજે કેઈ 
સતી કે પતિવ્રતા છે જ નહિ, એમ કોઈથી પણુ ક્હી શકાય 
તેમ નથી : પ્રત્યુત હન્તરો અને લાખો સ્ત્રીએ, કે જેએ 
અક્ષરસ્તાનને બીલકુલ ધરાવતી નથી, તેએ। પણુ સુંદર પ્રકાર્તું 
૨ીલ અને એકપતિત્રત પાળી રહેલ્રી હોય છે. એમના 
એ વ્રતથી ડગાવવા માટે દેવે! પણુ શક્તિમાન નથી, એમ 
ઔપચારિક રીતિએ આપણે કહી શકીએ : કારણુ કે-આજે 
દેવો આવતા નથી. પરન્તુ મનુષ્યોના સેંકડો પ્રયત્નાથી પણુ 
શીલથી ચ્યુત નહે થનારી સ્રીઆ આજે પણુ વિદ્યમાન છે. 
એમને ક્યું અક્ષરસ્ઞાન છે ? અક્ષરજ્ઞાન નથી, માટે તેમર્તું 
પાળેલું શોલ ફેક્ટ છે અગર ખોટું છે ? પતિત્રતા સ્ત્રીઓના 
એ શીલને કોક્ટ કે ખોડઠું કોઈથી પણુ કહી શકાય તેમ નથી, 
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કારણુ કે-તેમને એટલું જ્ઞાન અવશ્ય રહેલું છે કે-“આ શીલને 
હું ન પાછું તો ભવોભવ વૈધવ્ય મળે. એક ભવના પણુ શીલ- 
ખંડનથી અનેક ભવે! ખગડે. પૃવે જન્મામાં કરેલા શીલ- 
ભંગના દોષથી જ આ ભવમાં વેધવ્ય આવે છે અને આ 
ભવમાં પણુ આ પાપી શારીરથો ક્ષણિક સુખની લાલચે 
શીલને। ભંગ કરૂં, તો જન્માંતરમાં મારૂં થાય શું ? આ શું 
એણછું સાન છે? આ શું એછે વિવેક છે ર? આ વિવેક અને 
આ સત્તાનને પ્રાપ્ત કરવા માટે તો આજના કહેવાતા અક્ષર- 
સશ્ાનિઓને ભવે! કાઢવા પડશે. 


શિક્ષણ અને સદ્ઝુણા 


આ રીતે અસ્તાન ગણાતા માણસોમાં પણુ પાપને! ડર, 
ભવથો ભીરૃપણું, આત્મહિતની ચિન્તા, દુગેતિગમનનો ભય, 
ગુણુનાો આદર, પરમાત્મ તત્ત્વ પ્રત્યે પ્રેમ, એ વિગેરે વૃત્તિએ 
ન હોય, તો આજે જે દયા, દાન, શીલ, તપ, ભક્તિ આદિની 
અસંખ્ય પ્રવૃત્તિઓ હિન્દ અગર બીજે ચાલી રહો છે, તે 
શું શકય હતી? એ પ્રવૃત્તિઓને અસ્તાન કહીને નિન્દવી, એ 
શણેલા કે સમજુઓતું ક્તેન્ય નથી. આગળ વધીને કહીએ 
તો, જે સમજ કે જે ભણુતર પાપકે દુગેતિનો ભય પેદા નથી 
કરતાં, આત્મા કે પરલેોકની ચિન્તા નથી થવા દેતાં, ગુણ્‌।ને। 
રાગ કે દુશ્રુણુના દ્ેષ નથી જન્મવા દેતાં, તે સમજ કે તે ભણુ- 
તર અતત્ત્વસ્ત આત્માએ તરકૂથી ગમે તેટલી પ્ર્શાસા પામતાં 
હોય, લો પણુ તે સમજ ક્રે ભણુતર કહેવડાવવાને લાયક નથી. 
ઉલટ પક્ષે અક્ષરજ્ઞાન કે તેવા પ્રકારની કૈઈ પણુ વિશેષતા 
વિના આત્માને પ્રાપ્ત થયેલ પાપભીરૂતા આદિ સદૃચુણે। જ્યાં 
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હોય, ત્યાં ભણુતરતું ફૂળ રહેલું જ છે. અર્થાતૃ-એ જ ભણુત- 
રતું સાચું કૂળ છે. એ સદ્દગુણે।ની પ્રાપ્ત્યર્થે જ ભણુવારનું હતું, 
છતાં ભણુતરથી એ સદ્શુણે। પ્રાપ્ત થવાને ખદલે એ સદશુ- 
ણે્‌।નો નાશ જ થતો હોય, તો તેથી ફાયદો શું નીકળ્યો ? 
અગર જે ભણુતરથી સદ્દુણાનો નાશ થત! હોય અતે જેના 
વિના જ પાપભીરૂતાદિ સદગુણ ટકો રહેતા હોય, તો તેવા 
ભણુતરનેો સ્પરો પણુ કરવા લાયક નથી, એમ કડેવામાં શું 
ખોટું છે ? આને અયે એ નથી કે-પાપભીરૂતાદિ સદ્ગુણે્‌ામાં 
સહાયક શિક્ષણુ ખીનજરૂરી છે. એ શિક્ષણુ તો અતિશય જરૂરી 
છે, પણુ એથી વિપરીત પરિણામ નિપજાવનાર ઉંચામાં ઉંચુ 
ગણાતું શિક્ષણુ પણુ નિન્દનીય કોટિનું છે, એટલું જ અહોં 
તાત્પર્ય છે. સદદગુણ્‌।ની વૃદ્ધેમાં શિક્ષણુ એ સહાયક છે, એને 
અથે એ થતો નથી ઝૈ-શિક્ષણુ માત્ર સહાયક છેં. ત્યાં પણુ 
“સુ? અને “છુ 'તો વિવેક રહેલે જ છે. અર્થાત્‌-કુશિક્ષણુને 
ત્યાગ અને સુશ્ક્ષણુનો સ્વીકાર, એ જ ડવેન્ય છે. 


શે 
વજ્યે અહ્મરેસાન 


કહેવાતા ભણેલાએ પાપભીર્તાદિ ગુણે। અને આત્મહિત 
આદિની ચિન્તામાંથી ઉત્પન્ન થચેલી જે ક્રિયાઓને અસ્તાનકષ્ટ 
કહ્ડીને ઉડાવી દેવા માંગે છે, તે કિયાએ અક્ષરસ્નાન નહિ તે 
પણુ અન્ય પ્રકારના સમ્યગ્સાનમાંથી જન્મેલી છે તેથી ઉપાદેય 
છે, એમ વિચાર કરતાં સિદ્ધ થાય છે : અને પાપભીરૂતાદિ 
સદ્ગુણે। પ્રત્યેના દ્રેષ યા ઉપેક્ષાભાવ, એ અક્ષરસ્તાનમાંથી 
જન્મેલો હોય તો પણુ જાજ્ય ઠૅરૈ છે. તેમાં પણુ જ્યારે એ 
જાતિનું અક્ષરજ્ઞાન સ્વાભાવિક સદ્ગુણ।માંથી પેઠા થયેલ ઉત્તમ 
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આચરણે।ને હલકાં પાડવાના કામમાં વપરાય, ભારે તો તે 
અતિશય વજ્યે ઠંરે છે. 


સદ્વિચારોનું પરિબળો 

હુવે આપણે એક જ વાત દર્શાવવા ઈચ્છીએ છીએ કે- 
ઉત્તમ પ્રકારની યોગ્યતા અને શુભ વિચારણાના બળે થતી 
જે ધમેકિયાએને આજે તેવા પ્રકારના આત્માઓ તરફથી 
અઘટિત રીતિએ નિન્દવામાં આવે છે, તે ધમેકિયાએની પાછળ 
કેવા પ્રકારના વિચારોનું વાતાવરણુ પ્રસરેલું છે? અને એ 
ઉત્તમ વિચારવાળા વાતાવરણુના બળે, ઈતર ₹ુનિયાને અશકય 
જણાતા આચારેોતનું પણુ જૈન દુનિયા સુશક્ય રીતિએ પાલન 
કરી રહી હોય છે, તે વિચારી કયા છે ? 

હુવે પછી દર્શાવવામાં આવતા વિચારેતું વાતાવરણુ તથા- 
પ્રકારના જૈનજગતૂમાં વલેમાન સમચે પણુ નથી છવાઈ રહેલું, 
એવું કોઝથી પણુ કહો શકાય એમ નથી : અને જ્યાં સુધી 
એ વાતાવરણુ છવાયેલું છે, ત્યાં સુધી સાધુએ અને શ્રાવકોના 
ખીનજાએઓને મન દૃષ્કર જણાતા આચારે। પણુ સુકરપણે પળાતા 
રહેવાના છે, એમાં સંદેહુ નથી. આથી અશકય લાગતા આચા- 
શેરનું પાલન સુશકય ખનાવનાર કોક હોય તે! તે સદ્વિચારે 
છે, તેથી તે વિચારોને પ્રગટાવનાર, પ્રચારનાર અને વંશપરં- 
પરાએ સાચવી રાખનાર, એ જગતના સૌટામાં મેટા ઉપ- 
કારક છે, એમાં પણુ લેશ માત્ર સૈદેહ નથી. અને એ ખધું 
જયારે ઉપકારક લાગશે, ત્યારે તે આચારે। અને વિચારોની 
લઘુતા કરવી ફે કરાવવી તો દ્ર રહો, પરન્તુ તેની ભારેમાં 
ભરે પ્રશંસા કરવાનું આપોઅપ મન થશે અને એ પ્ર્શ- 
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સાથી સ્વને ફાયદો કારી સાથે અનકાનેકલમસ્મ પણુ ચે।ગ્ય 
આત્માઓને અપૂવે ફાયદો થયા સિવાય રહેશે નહિ. 


સંસારની અસારતા રૂપ ઉત્તમ વિચાર 


જૈનજગત્‌માં ફેલાયેલા આત્માન્નતિસાધક ઉત્તસાત્તમ 
વિચારોમાં સોથી પ્રથમ અને મૂખ્ય વિચાર એ છે કે-“આ 
ચતુર્ગતિ રૂપ સંસાર એ અસાર છે.' આ વિચારનાં મૂળીયાં 
એટલાં ઉંડાં પ્રસરેલાં છે ફે-જૈનજગતૂના પ્રત્યેક ઉપદેશ, 
નિર્દેશ કે કિયાકાંડમાં તેને મૂખ્ય સ્થાન મળેથું હોય છે અને 
જૈતજગતૂનું સવેસ્વ તેનાથી જ વણાઈ ગયેલું હોય એમ લાગે 
છે. શ્રી જિનપૂજા કરતાં, શ્રી જિનની પ્રાયેતા કરતાં, શ્રીં 
જિનતું વચન સાંભળતાં પણુ તે જ એક સંસારની નિ:સારતા 
નીતરે છે : ગુરૂના ઉપદેશ, આદેશ કે આચારમાં પણુ તે જ 
એક સસારની નિગુણુતા પ્રગટે છે : શ્રાવકને ચે।ગ્ય સ્વાધ્યાચા- 
દિમાં પણુ તેની જ એક છાયા પડેલી હોય છે : અને એટલા 
જ માટે શ્રી જૈનશાસન પ્રત્યે બેદીલી ફેલાવવા પંચ્છનાર 
આત્માઓને, સૌથી પહેલે! પ્રયત્ન, આ સસારની નિ:સારતાને 
દર્શાવનાર તત્ત્વત્ઞાન ઉપર ફે્‌ટકે। મારવા માટે કરવે। પડે છે ; 
કારણુ કે-જ્યાં સુધી એ તત્ત્વસ્ઞાન પ્રત્યેની અખૂટ શ્રદ્ધા જેન- 
જનતામાં રહેલી છે, ત્યાં સુધી તેને તેના માર્ગમાંથી ચલિત 
કરવી સવેથા અશકય છે. પરન્તુ જેમ સૂયેની સામે ધૂળ ઉડા- 
ડેનાર કે કાદવની અંદર પત્થર ફેકનાર પોતાની ન્તતને જ 
મલિન તથા હાંસીપાત્ર બનાવે છે, તેમ “સંસારની નિ:સારતા' 
પ્રત્યે પણુ શેષ યા વિરોધ દર્શાવનારની ગતિ પણુ તેવી જ 
થાય છે. લાખ યથોજનને મેર્‌ જે આડી આંગળી રાખવા 
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માત્રથી ઢંકાઈ શકતે! હોય, અગર વર્તમાન વિસ્તાનના મતે 
પૃથ્વી ડરતાં તેર લાખગ્રુણા મોટો સૂયે આડો હાથ ધરવા- 
માત્રથી છૂપાઈ શકતે! હોય, તો પણુ ચતુર્ગતિ રૂપ સસારની 
નિગુણુતા કે નિ:સારતા કલ્પનાશાસ્્રિઆની કોડો દલીલે।થી 
પણુ ઢંકાઈ શકે તેમ નથી. પ્રત્યેક ગતિમાં જન્મ, જરા, મરણુ, 
ઇષવિયોગ, અનિષ્ટસંચે[ગ, ક્ષુધા, પિપાસા, રોગ આદિ સેકડે। ઉપ- 
દ્રવો મોઢું ફાડીને જગત્‌તું ગ્રસન કરી જવા માટે બેઠેલા જ હોય 
છે. તેના ગ્રાસથી કોઈ પણુ ખચી શકતું નથી. રાજાથી કીટ સુધી 
સવે કે'ને તે સધૈના શરણે દીન ખનીને ઝુકવું જ પડે છે. 





અહોં અમે સંદ્લેપથી જ તેવા કેટલાક વિચારોને સંગ્રહ 
ઉતારવા માંગીએ છીએ, કે જેના ઉપર જેનજગત્‌ કે ઈતર 
જગત્‌ૂના પણુ મધ્યસ્થ આત્માને અશ્રદ્ધા થવાનો એક લેશ 
પણુ અવકાશ નથી, કિન્તુ એતું સતત્‌ અને શ્રદ્ધાપૂ્વેકતું પરિ- 
શીલન જવનને વિના પ્રયાસે અતિ શુદ્ધ કોટિમાં મૂકો શકે 
છે. માનસશાસ્રના અભ્યાસએ આજે માનસિક પ્રચોગે 
ક્રારાએ મતુષ્યની ઉન્નતિ સાધવાના પ્રયાસો કરી રહેલ છે, તેવા 
અવસરે તેવા કેપ પણુ જાતિના આડંબર વિન! શ્રી જેત- 
શાસન મનુષ્યનતિની ઉજ્ઞતિ થાય તેવા કેટલાચે ઉત્તમ વિચા- 
શેને આ જગતમાં ફેલાવવાનું કા્યે અવિરતપણે કરી રહેલ છે, 
તે જાણીને કોઈ પણુ સહૃદય આત્માર્તું હૃદય પુલકિત બન્યા 
સિવાય રહેશે નહે. 
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લેખાંક ૧૪ મો ? 


ઉત્તમ વિચારેને દર્શાવતાં વાડયા 

શ્રી જૈનશાસન કહે છે અને શ્રી જૈનજગત્‌ શ્રદ્ધાપૂવેક 
સ્વીકારે છે કે- 

આ જીવ અશુચિ અને બિભત્સ એવા ગભાવાસમાં 
શુભાશુભ કમેતા પ્રભાવે અનેતી વાર રહૈલે। છે. 

જીવની ઉત્પત્તિનાં સ્થાન ચોરાશી લાખ છે. તે ચો।રાશી 
લાખ ચે।નિમાંની એક એક ચોનિમાં એક એક જીવ અનંતી 
વાર ઉત્પન્ન થયો છે. 

ખહું ચોનિએમાં નિવાસ કરતાં માતાપિતા અને સ્વજનો 
વડે આ લેક પૂરાથેલે। છે. જીવને તે ત્રાણુ કે શરણુ રૂપ થઈ 
શકતાં નથી. 

માતા સરો ખને છે અને સ્રી માતા થાય છે. એ જ રીતે પિતા 
પુત્ર થાય છે અને પુત્ર પિતા થાય છે. કમેવશ આત્માઓને 
ઉત્પન્ન થવા માટે આ સંસારમાં કોઇ પણુ પ્રકારનો નિચમ નથી. 

તેવી કોઈ જાતિ નથી, તેવી કોઇ ચોનિ નથી, તેવું 
જોઈ સ્થાન નથી કે તેવું કોઈ કુળ નથી, કે જ્યાં સવે જીવા 
અનન્તી વાર જન્મ પામ્યા ન હાય કે મર્યા ન હોય. 

લોકમાં વાલાગ્ર માત્ર તેવું સ્થાન નથી, કે જ્યાં જીવા 
અનેક વાર સુખ-દ૬ુ:ખની પરંપરા પાસ્યા ન હોય. 

સસારમાં જીવે સવે પ્રકારની જષ્ધિએ અને સરવે પ્રકા- 
રના સ્વજન-સંબધેને અનેક વાર પ્રામ કર્યા છે. 
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સ્ાનાવરણીયાદિ ડમેને જીવ એક્લે। જ ખાંધે છે અને 
તેના પરિણામે વધ, બૈધન, તાડન, તજેન, રોગ, જરા, મૃત્યુ 
આદિ પણુ જન્માંતરોમાં એકલે જ સહુન કરે છે. પોતાના 
કમે વડે પોતે જ ઠૅંગાય છે. 

આત્માનું હિંત કે અહિત અન્ય કૈઈ કરતું નથી. 
પોતે જ પોતાના કમેથી ઉત્પન્ન થએલા સુખ-૬:ખને ભોગવે છે. 

ઘણા આરંભથી ઉપાજન કરેલા ધન વિગેરેને ઉપભ્ાગ 
સ્વજનવગે કરે છે, પરન્તુ તજ્જનિત પાપકમેનો ઉપભોગ તે 
તેને જ કરવે। પડે છે. 





આ સંસારમાં જંતુઓ દુ:ખો વડે જ પીસાય છે. 
પ્રાગિએને પ્રથમ જન્મનું દુઃખ છે, પછી જરા યાને વૃદ્ધા- 
વસ્થ્રાર્તું દુ:ખ છે, વચ્ચે રે્‌ગૅ[નું દુ:ખ છે અને અન્તે મૃત્યુર્નુ 
અવરય ૬: ખ છે. 

જ્યાં સુધી ઇન્દ્રિયોર્નું હ્વીણુપણું થયું નથી, ન્યાં સુધી 
જરા રાક્ષસી આવીને ઉભી રહી નથી, જ્યાં સુધી રોગોના 
વિકારે। પ્રાદુર્ભાવ પામ્યા નથી અને જ્યાં સુધી મૃત્યુ નિકટ 
આવી પહોંચ્યું નથી, ત્યાં સુધી બને તેટલું આત્મહિત સાધી 
લેવું ન્નેઇએ. 

આગ લાશે ત્યારે કુવો ખેોદાવો;, એ જેમ અશકય 
છે તેમ મરણુ પ્રાસ થયે ધમે સધાવેો એ પણુ અશકય છે. 

શરીરનું રૂપ અશાશ્ચત છે, શરીરનું સુંદરપણું વિજળીના 
ઝખકારાની જેમ ચંચળ છે અને શરીરનું તારૃણ્ય એ સંધ્યાના 
રાગ સમાન ક્ષણુરમણીય છે. 

લક્ષ્મી હાથીના કાન સમાંત અસ્થિર છે તથા વિષય- 
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સુખ ઈન્દ્રધનુષ્યની જેમ ક્ષણુવિનાશી છે, તેથી તેને વિશ્વાસ 
રાખવે। અયેગગ્ય છે. 


સંધ્યાકાળે પક્ષિઆનો અને માગેમાં વટેમાગુઓને 
સમાગમ જેમ થોડા કાળ માટેનો છે, તેમ સ્વજનોને! સંગ 
પણુ ક્ષણુભેઝુર છે. 

પાછલી ચાર ઘડી રાત્રિ ખાકી રહે ત્યારે આત્મા 
વિચારે કે-આ શરીર રૂપી ઘર બળવા માંડે છે, છતાં હું સૂઈ 
કેમ રહું છું? શરીર ર્‌પી ઘરની સાથે બળતા એવા મારા 
આત્માની હું કૈમ ઉપેક્ષા કરૂં છું? હું ધમેરહિત બનીને મારા 
દિવસે। ફેક્ટ કેમ ગુમાવું છું ?' 





જે જે રાત્રિદિવસ જાય છે તે પાછા આવતા નથી. 
અધમેને આચરનાર આત્માઓના રાત્રિદિવસ નિષ્ટ્રન જાય 
છે, એટલું જ નહે પરન્તુ હાનિકારક થાય છે. 

જેને મૃત્યુની સાથે મિત્રતા હોય, જેનામાં મૃત્યુથી 
નાસી છૂટવાનું સામથ્યે હોય અથવા જે ળ્ણુતે હોય કે- 
“મારે મરવાનું છે જ નહિ'-તે જ પુરૂષ એમ કહી શકે કે-“હું 
પધમે આવવી કાલે કરોશ.' 

જેમ સિહ હુરણીયાના બચ્ચાને ગરદનથી પકડી નાશ 
કરે છે, તેમ અંતકાળે મૃત્યુ પુરૂષને ગળેથી પકડી લઈ અવશ્ય 
નાશ કરે છે. તે વખતે તે પુરૃષર્નું તેનાં માતાપિતા કે બ્રાતા 
રક્ષણુ કરવા માટે જરા પણુ સમથે થઈ શકતાં નથી. 

જીવિત ડાભના અગ્રભાગ ઉપર રહેલા જલના બિન્દુ 
સમાન ચૅચલ છે, સંપાત્તેિએ સમુદ્રના તરંગ જેવી ચપળ છે 
અને સ્રી આદિકનોા સ્નેહુ એ સ્વપ્ન સમાન મિથ્યા છે. એ 
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રીતે તે તે પદાર્થોનું અસ્થિરપર્ણું જાણીને ધમે આચરવે। 


અ 


એજ સાર છે. 


સંધ્યાના રંગ, પાણીના પરપોટા અને નદીના વેગ સમાન 
યોવનને અને જીવિતને, અસ્થિર અને વિનશ્વર જાણુવા છતાં, 
પાપી આત્મા પ્રતિબોધ પામતો નથી. 


ભૂતને ખલિદાન આપે તેમ યમરાજા પુત્રપુત્રીઓને 
અન્યત્ર, વહાલી સ્ત્રોને અન્યત્ર અને પરિવારને અન્યત્ર જૂદી 
જૂદી ગતિઓમાં ફેકી ટે છે. 

નિગોદની અંદર આ જીવ અનન્ત સૂક્ષ્મ ક્ષેત્ર પુદ્ગલ- 
પરાવલેન કાળ સૂધી તીઠ્દણુ દુ:ખોને સહન કરતે! વસ્થેો છે. 

નિગોદમાંથી નીકલીને મનુષ્યભવ પામવે।, એ જીવને 
અતીવ દૃષ્કર છે અને તે મનુષ્યપષણામાં ચિન્તામણુરત્નની 
પ્રાશ્તિની જેમ શ્રી જિનકથિત ધમને પામવો તો! તેથી પણુ 
મહા દુલૅભ છે. 

થ્રી જિનકથિત ધમેને પામ્યા પછી પણુ પ્રમાદ આત્માને 
ભારે સતાવે છે અને ફ્રેર ભવ રૃપી અંધકૂવામાં ફેંકો દે છે. 

શ્રી જિનધમેને પાસ્યા પછી પણુ જે આત્મા માત્ર 
પ્રમાદના દોષથી તેને આચરતેો। નથો, તે આત્મા પોતાને। જ 
વેરી છે અને પરલે।કમાં અનન્ત દુ:ખને પાસે છે. 

પ્રમાદથી જેએ શ્રી જિનધમૈને સંચિત કરતાં નથો; 
તે આત્માએ મરણુ આવ્યે છતે રાંક પુરૂષની જેમ અત્યંત 
શૈક કરે છે. 

આ સંસારને ધિક્કાર છે, કે જ્યાં દેવતા મરીને એકેન્દ્રિય 
થાય છે તથા ચકવતી મરીને નરકોની જવાલામાં પટકાય છે. 





તાબામાં 
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સંસારમાં ભટકતાં આ આત્મા ગમનન્તી વાર પવેતોમાં વસ્થે 
છે, પવેતોની ગુફાઓમાં વસ્થે છે, સસૃદ્રોમાં વસ્થે છે, સસુદ્રના 
મધ્યભાગે।માં વસ્થે છે અને વૃજ્ઞાની ટોચ ઉપર પણુ વસ્યે। છે. 

આ સંસારમાં જીવ દેવ પણુ થયે છે, નારકી પણુ 
થયો છે, કીટ પણુ થયો છે, પતેગ પણુ થયો છે અને મનુષ્ય 
પણુ થયે। છે : મનુષ્યમાં પણુ સુરૂપ પણુ થયે! છે અને જુરૃપ પણુ 
થયો! છે, સુખભાગી પણુ થયો છે અને દુ:ખભાગી પણુ થયે 
છે, રાજા પણુ થયો છે અને રેક પણુ થયો છે, વેદવિદ ખ્રાથ્ષાણુ 
પણુ થયો છે અને ચંડાળ પણુ થયો! છે, સ્વામો પણુ થયો! છે 
અને દાસ પણુ થયે! છે, પૂજ્ય ષણુ થયે! છે અને અપૂજ્ય પણુ 
થયે। છે, સજ્જન પણ્‌ થયે છે અને દુજન પણુ થયે! છે, ધનપતિ 
પણુ થયો છે અને ધષનહીન પણુ બન્યો છે : પોતાના કમે 
સુજ્બ ચેછાઓને કરતો આ જીવ નટની જેમ અન્ય અન્ય 
૩૫ અને વેષને ધારણુ કરતો વારંવાર ભટકવ્ે! છે. 


અશાતાથી વ્યાસ એવી રત્તપ્રભાદિ સાતે નરકામાં આ 
જવ અનન્તી વાર અનેક પ્રકારની વેદનાએ ને પામ્યો છે. 


દેવપણુામાં અને મનુષ્યપણામાં પરાધીનતાને પામેલા 
આ આત્માએ અનન્તી વાર ખહઠુ પ્રકારનાં ભીષણુ દુઃખોને 
અનુભવ્યા છે. 

તિયંચગતિને પામીને આ આત્માએ અનન્તી વાર 
જન્મ-મરણુ રૂપ અરહટ્ટમાં બ્રમણુ કયું છે અને અનેક 
પ્રકારની ભીષણુ મહા વેદનાએ। સહી છે. 


આ સંસાર ર્‌પી અટવીમાં શરીર અને મન સંબંધી 
જેટલાં દુ:ખો છે, તેને આ જીવે અનન્તી વાર સહ્યાં છે. 








આરશાધનાને માગે હ ઉ૩પ૫ 


નકજકન----૯ ભર-કક #/ક-ક૦-૦-૦૦--૦૩૦...--૦---૪/ર-૦ન૦૦૫૦૦-૦ 


સંસારમાં મની વાર નરકાદિ ગતિઓએમાં આ જીવને 
છટલી તૃષા સહન કરવી પડી છે, ફે જેને શમાવવા માટે 
સવે ઉદધિઓ નાં જલ પણુ સમર્થ ન થાય. એ જ રીતે ક્ષુધા 
પણુ અનન્તી વાર તેટલી સહુન કરી છે, કે જે ક્ષુષાને શમાવવા 
માટે સર્વ પુદ્ગલસ્કંધ પણુ અસમય નિવડે. 

એ રીતે સકડો જન્મ-મરણુનાં પરાવલેનેો સહ્યા ખાદ જ 
જીવને પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે કુશળતાને પમાડનારૂં મતુષ્ય- 
પણું પ્રાન થઈ શકે છે. 

દશ દૃષ્ટાંતે દુલેભ અને દુઃખે પ્રાસ થઈ શકે તેવા તથા 
વિદ્યલ્લતાની સમાન ચૅચળ મનુષ્યપણા।ને પામીને જે આત્માઓ 
ધમને વિષે પ્રમાદ કરે છે, તે સત્પુર્ષા નથી કિન્તુ કાપુર્‌ષે। છે. 
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સંસાર-સગ્નુદ્રના કાંઠા રૂપ મનુષ્યજન્મ પ્રાપ્ત કર્યા 
છતાં પણુ, જેએ શ્રી જિનેન્દ્રકથિત ધમેને કરતા નથી, 
તેએ પણુછ ત્રૂદી ગયેલા ધતુર્ષારી પુરૂષની જેમ પાછળથી મહુ। 
ખેદને પામે છે. 

આ સંસારમાં શરીરાદિક જે ખાહ્ય પદાર્થો દેખાય છે, 
તે સરવે ઈન્દ્રનાળ સમાન છે : કારણુ કે-એ સવેને મૂકીને આ 

જવને પરલે।કમાં ચાલ્યા જવું પડે છે. 

લોકમાં પિતા, પુત્ર, મિત્ર, ધર અને ઘરણી (ગૃહિણી) 
સૌ પોતપેતાને સુખ કરવાના સ્વભાવવાળાં છે. તેએની ખાતર 
કરેલાં પાપોનું પરિણા।મ, તિર્યંચ અને નરકગતિમાં અસંખ્ય 
દુ:ખો સહન કરીને જીવને પોતાને જ ભોગવવું પડે છે. તે 
વખતે તેમાંનું કોઈ શરણું આપનાર થતું નથી. 

સૌંચાણ્‌। પક્ષી જેમ તેતર પક્ષીને મારે છે, તેમ આયુ- 
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ષ્યને ક્ષય થયે, યમરાજા ખાળક હે યા વૃદ્ધ હો, સવે કોઈ ને 
એક પલકમાં ઝડપી લે છે. 

ત્રણે ભવન ચમરાન્તને વશ થતું જેવા છતાં, જે આત્માઓને 
ધમ ડરવાના પરિણામ નથી થતા, તે આત્માઓની ધિહ્ઠાઈ 
(નિલેજ્જતા)ને ધિક્કાર હે ! 

ચીકણું કમથી ખંધાયેલા આત્માને હિતોપદેશ પણુ 
મહા દોષ યા કેષને કરનારે થાય છે. 

અનન્ત દુ:ખના કારણુભૂત પ્રન-સ્વજનાદિક પદાથ અને 
તેનાં સાધનોને વિષે આત્માને મમતા થાય છે તથા અનન્ત 
સુખને આપનાર સૌોક્ષ કે તેનાં સાધને। પ્રત્યે તેવા પ્રકારને 
આદર થતો નથી, તે જીવની ખઢુલકમિંતાને સૂચવે છે. 

તુચ્છ વસ્તુઓ પ્રત્યેના સ્નેહ રૂપી ખન્ધનની બેડીથી 
અંધાયેલે। આત્મા દુ:ખસ્વરૂપ, દુ:ખના કૂળવાળા અને ૬ૃ:ખની 
જ પરંપરાને આપનાર જે સસાર, તેને છેડી શકતા નથી. 

સસાર ર્‌પી ઘે।૨ ડાનનને વિષે પોતે જ ઉપાજેન કરેલાં 
કમો રૂપી પવનથી અથડાતો! જીવ, વિવધ પ્રકારનાં દુસહ 
દુખો અને ઘોર વિટંબનાઓને સહે છે. 

સંસાર રૂપ અટવીમાં આ જીવ પ્રત્યેક ઠેકાણું ધન અને 
સ્વજનોના સમૂડનો ત્યાગ ડરીને, આકાશમાગેૅમાં પવનની 
પેઠે અદશ્ય રૂપવાળા થયો! છતો, વારંવાર ભટકે છે. 

ચાર ગતિ રૂપ સંસારમાં ભમતા જીવે। જન્મ, જરા 
અને મરણુ રૂપી વીઠ્દયુ ભાલાએઓ કરીને વારવાર વીંધાતા 
છતા રૌદ્ર દુ:ખને અતુભવે છે, તો પણુ અજ્ઞાન રૂપી સપ્‌થી 
ડસાયેલા તે આત્માએ સંસાર રૂપી કેદખાનાથો કોઈ પણુ 
વખત લેશ પણુ ઉદ્દેગને ષારણુ કરતા નથી. 
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પ્રાપ્ત થયેલા શ્રી જિનધમેને ને પ્રમાદથી હારી જવામાં 
આવે, તો તે ફરી પામવે! દુલેભ છે. 

સુખની વાંછાવાળા આત્મા પણુ જે પ્રમાદને। ત્યાગ કરી 
ધમેને ન કરે, તો દુ:ખે કરીને પણુ સહન કરવાં કઠણુ એવાં 
નરકનાં દુ:ખોને અનન્તી વાર પ્રામ કરે છે, માટે મતુષ્યભવને 
અને શ્રી જિનધમેને પ્રાપ્ત કરીને એક ક્ષણુ પણુ પ્રમાદ 
ડરવા એ ઉચિત નથી. 

અસ્થિર, મલિન અને પરાધીન એવા પણુ શરીર વડે 
સ્થિર, નિમેળ અને સ્ત્રાધીન એવો ધમ સાધી શકતો હોય, 
તા અન્ય કાવેમાં પડવાથી શે ફાયરેો છે ? 

(મિથ્યાત્વમાં પ્રગટ અનન્તા દોષો દેખાય છે, પરન્તુ 
ગુણુના તંમાં લેશ પણુ નથી : છતાં મોહે કરીને અધ ખનેલા 
આત્માએ તે મિથ્યાત્વર્નું જ સેવન કરે છે. સમ્યકૃત્વમાં પ્રત્યક્ષ 
અનંત ગુણે્‌। દેખાય છે અને દોષને લેશ પણુ જણાતો નથી, 
તો પણુ અસ્નાનથો એધ થચેલા જીવો શ્રી જિનેન્દ્રભાષિત 
સમ્યકૃત્વમૂલ ધમેનું સેવન કદી પણુ કરતા નથી. 

વિત્તાન અને કળામાં કુશળ એવા આત્માએ પણુ, સુખ- 
કારક અને સત્ય ધમેની પરીક્ષા કરવા માટે, પોતાની વિદ્ધત્તા 
ને કળાનો જે ઉપયોગ ન કરતા હેય, તો તેવા વિસ્ાનની 
અને કળાઓની કુશળતાએ લેશ માત્ર પ્રશંસનીય નથી. 


ન 


જીવોને શ્રી જિતધમે એ અપૃવે કલ્પવૃક્ષ છે : કારણુ કે- 
એના આરાધનથી આ લેકમાં શાન્તિ અને પરલોકમાં સ્વગે 
અને અપવગેનાં સુખો રૂપી સ્વાદુ ફળોની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


શ્રી જિનકથિત ધમે એ સુખેધુ છે, સુમિત્ર છે અને પરમ 
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ગુરૂ છે. મોક્ષમાર્ગમાં પ્રવૃત આત્માને શ્રો જિનધરમેયું આરાધન, 
એ ઉત્તમ રથની ગરજ સારે છે. 





મહા ભયકર એવી ચાર ગતિમાં રહેલાં અનન્ત દુ:ખે। રૂપી 
મોટા અસિથી સળગી રહેલા આ સંસાર રૂપી કાનનમાં, શ્રી 
જિનવચનતું સેવન, એ અમૃતના કુંડની ગરજ સારે છે. 

-આ જાતિનાં, બીન્ત પણુ અનેક ઉત્તમ અને પ્રરેક 
વિચારોને દર્શાવનારાં વાક્યો અહોં ઉતારી શકાય છે, કે જેની 
છાયા જેન ઝુળાનાં ઘરોની ભીંતોમાં પણુ છવાયેલી હેય છે. 
અર્થાતૂ-જેન મુળમાં જન્મેલા આત્માઓને વારસામાં જ આ 
વિચારો મળેલા હોવાથી, તેનું વારંવાર શ્રવગુ આદિ પ્રાપ્ત 
થયા કરે છે. એના પ્રતાપે પુસ્તકો આદિનો. અભ્યાસ નહિ 
કરનારા પણુ તે મુળના પુણ્યવાન આત્માઓને, તે વિચારે 
ઉપર વિચાર ડરવાની તક પ્રાપ્ત થાય છે : એવી તકેા 
વારંવાર પ્રાષખ્ત થતી હોવાથી, તે વિચારોની સત્યતાની તેમને 
છુપી છુપી પણુ પ્રતીતે થતી ન્તય છે : અને એ પ્રતીતિના 
ખળે જ, અક્ષરસ્ાનિઓની અપેક્ષાએ એ અન્તાન ગણાવી 
આઈએ વિગેરે પણુ; પાતાના પરલે।કનું હિત સમજીને ઘોર 
તપશ્ચરણુ અને નિયમિત કિયાકાંડાર્તું આચરણુ કરી શાકે છે. 
એમની એ આચરણુા પાછળ શ્રદ્ધાનું બળ છે અને એ શ્રદ્ધાની 
પાછળ વારંવાર સંભળાતા અને વિચારાતા સુંદર વિચારે 
રૂપી સસ્યગ્સાનતું બળ છે. એ રીતે જ્તાન, શ્રદ્ધા અને ચારિ- 
ત્રના સમ્યકૂ સમાચોગથી તે આત્માઓ પણુ સુક્તિપથમાં 
આગળ પ્રયાણુ કૅેરતા નય છે. 


ન હટ સૌર" 
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લેખાંક ૧૫ મે : 


અભક્ષ્યભ ક્ષણત્યાગ આદિથો થતા લાભે। 


આ વાત આટલા વિસ્તારથી જણુવવા પાછળ, અમારે 
હેતુ એક જ છે કે-જેઓ આજે થોડી-ઘણી પગુ પાલન થતી 
શ્રીં જિનોપદિછ ધમેકિયાએને। અને ત્રતનિયમોને।, તેને અસ્ઞાન- 
કણ કહીને ઉપહાસ કરે છે કરે અધશ્રદ્ધા કહોને નિન્દે છે, 
તેઓમાં પણુ ને કેઈ શુદ્ધ દેછિવાળાએ હોય, તો તેઓ 
પોતાની શુદ્ધ દૃષિથી આટલા વિવેચન પછી ને» શકશે કે- 
ઈતરજનેો વડે પાલન થવા માટે સર્વથા અશડય જેવી ભાસતી 
સ્વાથેત્યાગ અને આપભેોગથી ભરપૂર, પરમ ત્યાગી અને 
પરમ આત્મલ્ઞાોગી શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને ગણુધરદંવો વડે 
પાલન કરાચેલી અને ઉપદેશાયેલી, ઉત્તમ પ્રકારની કિયાઓનતું 
આજે પણુ શક્તિ અને ક્ષયોપશમાતુસાર જે પાલન થઇ રહ્યું 
છે, તે ઉપેક્ષા કરવા યોગ્ય નથી કે ઉપહાસપાત્ર નથી : કિન્તુ 
અતિશય આદરને ચોગ્ય છે અને પ્રશંસાપાત્ર છે. ' એવું પણુ 
પાલન જો આજે જગતૂના ઈતર સમાજેમાં ચાલુ થઈ જાય, 
તો પણુ અનેક પ્રકારનાં કષ્ટ અને ઉપાધિઓને, ખીજ 
કોઇ પણુ જનતિના કણ્કારી પ્રયત્નો વિના જ અન્ત આવી 
જાય : જેમકે-અભક્ષયભક્ષણુના ત્યાગથો અભદ્યભક્ષણુથી ઉત્પન્ન 
થનારા વ્યાધરિઓ : બહુ આરંભ( પ્રાણિવધ )વાળા ધંધાઓના 
ત્યાગથી ચુદ્ધ, બેકારી અને પરસ્પરની ઈર્ષ્યા : ચૌદ નિયમ 
આદિને નિયમિત ધારણુ કરવાથી ખાવા-પીવા, પહેરવા-એઢવા 
અને હરવા-કફેરવા આદિની નિરંકુશ પ્રવૃત્તિઆ ઉપર એજુશ : 


(1 વવા જતયમઉતક-૦* સના જ##'કહ 
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પરિગ્રટ ણ | અને અનથૈદંડવિરમણ આદિ વ્રતોથો અઘટિત 
લોભ અને તૃષ્ગા ઉપર જરૂરી નિયમન અને નાટક-ચેટક 
આદિ વિનાશક અરદીઓને। સર્વા અટકાવ : સામાયિક, પોષધ 
આદિ સત્પ્રવૃત્તિઆથી અતિશય ડુષ્કર એવા ત્યાગને! નિયમિત 
અભ્યાસ? શ્રી જિનપૂકા તથા સદગુરૂના સત્કાર આદિથી કૃત- 
રતાગુણુર્નું પાલન, પરમો ચ્ચ કોટિના આદશેતું સતત્‌ સેવન 
અને મળેલ સ્વદ્રબ્ય આદિતતું ઉચિત માર્ગે ચોજન : એ વિગેરે 
ગમપૂવે ફાયદાઓ નું ગ્રડૃણુ અને અનિષ્ષોનું નિવારણુ થઈ શકે 
તેમ છે! એટલું જ નહિ, પણુ એવાં સુવિશુદ્ધ આચરણેાના 
સતત્‌ૂ આસેવનથી દુ:ખી પ્રત્યેની દયા, દુષ્કમેના ચોગે અનાથ 
અને નિરાધાર અવસ્થાને પામેલા આત્માએની સેવા, તેમનાં 
દુ:ખ ટ્રર કરવાની બુદ્ધિ, તે માટે જરૂરી ઔદાયે, ધૈયે આદિ 
સદદગુણ્‌।નું સહેલાઈથી આચરણુ થઈ શકે છે. 


ધમ સેવનારાએ। ઉપરનો અઘટિત આક્ષેપ 


આની સામે આજે એવો કેરીયાદ કરવામાં આવે છે 
જુ-“ જે તમે કડો છે તેવું જ હોય, તો તમોએ ગણાવેલા 
સઘળા આચારિતું પાલન કરનારા આત્મ!એ પણુ સંખ્યાબંધ 
એવા મળી શકે તેમ છે, કે જેએ અતુકમ્પા વિનાના છે, 
પાપ કરતાં અચકાતા નથી અને અભક્યભક્ષણુ આદિને આચ- 
રનારા કરતાં પણુ અધમ કેટિની નિદેયતા આદિને ધારણુ 
કરનારા હોય છે. ” 

આ જાતિને આક્દેપ શ્રી જિનકથિત ધમે્તું આસેવન 
કરનારાઓએ ઉપર જ્યારે કરવામાં આવે છે, ત્યારે તેમાં તથ્ય 
શું છે, એ આપણે શોધવું જ જેઇએ : અને એની શોધ 





_શિતરનડનગયકતાજક૦.નન- .-:ર- બાજના “૦. 
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કેરવા માટે થોડે પણુ પ્રયત્ન કરીશું, તો એ આક્ષેપ પાછળ 
રહેલી પોકળતા આપોઆપ ખૂલ્લી થઈ જશે : એટલું જ નાહ, 
પણુ એવે] આક્ષેપ ઉભો કરનાર આત્માઓની અધમ વૃત્તિનો 
પણુ ખ્યાલ આવી જરશે. 


આપણે ઉપર જે વાત કરી છે, તે તમામ જગતને નજર 
સન્‍્સુખ રાખીને કરી છે અને એ મિ રાખીને જ નને વિચાર 
કરવામાં આવશે, તો સમજાશે કે-જે જેન ગુળામાં આજે પોતાના 
મુળને છાજતા આચાર-વિચારોતું ચંરક્ષણુ થઈ રઘ્યું છે, તે કુ- 
ળોમાં કહેવામાં આવે છે તેવી કોઈ પણુ અધમતા હજુ સુધી. 
પ્રવેશી શકી નથી: ખલ્કે એની ઉત્તમતા આગળ દૃનિયાના સ- 
ભ્યમાં સભ્ત્ર ગણાતા માણુસોને પણુ ઝાંખા પડવું પડે તેમ છે. 
એના પ્રત્યક્ષ પુરાવા માટે અહોં માત્ર બે જ વસ્તુનો આપણે 
વિચાર કરવે। છે. એક “ જીવદયા ' અને ખીજી “ પાપને 
પશ્ચાતાપ. ધંધાની અનીતિઓને આગળ ફરી, આજે જેઓ 
ધર્માચરણુ કરનાર જૈને ઉપર નિદેયતાનાો આરોપ કરે છે, 
તેએ ધર્માચરણુ પ્રત્યેના પોતાના દ્રેષમાં એ ભૂલી જાય છે 
ફે-“ધધાની અનીતિ એ ગમે તેટલી આકરી હોય, તો પણુ 
નિરપરાધી પ્રાણિએના પ્રાણનો નાશ કરવા જેટલી કુર નથી.” 
અનીતિથી પરતું ધન હરણુ કરનારો, પરના પ્રાણુનું હરણુ 
કરવા કરતાં પણુ મોડું પાપ કરે છે,-એમ શ્રી જૈન શાસ્રકારે 
પણુ કહે છે : પરન્તુ તે વચન આપૈક્ષિક છે. અર્થાતૂ એક 
અપેક્ષાએ જ કહેવાયેલું છે અને તે અપેક્ષા એ છે કે-પરતું 
ધન હુરણુ ફરવાથી, પરંપરાએ તે ધમે-કમેથી રહિત ખનીને, 
આ લેક તથા પરલોક ઉભયથી બ્ર થાય છે : એટલું જ 
નહિ, પણુ ધનના અભાવે તેના ઝુટુમ્બિઓ પણુ સીદાય છે 
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તેથી તે અધાંને દુ:ખી કર્યાનું ફળ અની ડિ આચરનારને મળે 
છે આ અપેક્ષાએ અનીતિ એ પ્રાણુવધ કરતાં પણુ રૃષ્ટ 
મનાએલી છે. પરંતુ પ્રાણુવધમાં પણુ એ સઘળો અપત્તિએ 
રહેલી જ છે. દાખલા તરીકે-એક આત્માના પ્રાણુનો નાશ 
કરવાથી પણુ, તે આત્માં અસમાધિમરમુ પ્રાપ્ત થવાથો 
દુર્ગતિમાં જાય છે અને તેના આધારે છવતું કુટુમ્બ 
પણુ તેના અલાવે સ્રીઠાય છે. જ્યારે અનીતિ કરતાં 
પ્રાણુવધમાં એ વિશેષતા છે કે-અનીતિથી ધન લૂંટનારે 
આત્મા સામા આત્માના માત્ર ધનનું હુરણુ કરતો હોવાથી, 
તેના ઉપર આવેલું દુ:ખ એ ખીજ દયાળુ આત્માઓથીં 
ટાળી શકાય એવું છે. અર્થાત્‌ દયાળુ આત્માએ તેને એ 
આપાત્તિમાંથી ઉગારવા ધારૈ તો ઉગારી શકે તેમ છે, જ્યારે 
પ્રાણુહુરણુ થયા પછી ગમે તેવા દયાળું આત્મા વડે પણુ 
પ્રાણુનું પ્રદાન થઈ શકતું નથી. અર્થાત્‌ તે આત્માના ગયેલા 
પ્રાણુ પાછા મેળવી આપી શકાતા નથી, તેથી તેના યોગે 
આવેલી આપાત્તિનું નિવારણુ અશકયપરિહાર ખની જાય છે : 
અને એવી અશકયપરિહાર આપત્તિ અનીતિથી ઉભી થતી 
શકચપરિટાર આપાત્તિથી ઉતરતી કોટિની જ રહેવાની છે. 
અને એ જ કારણે અન્ય વ્રતો એ અહિસા રૂપી ધમેક્ષેત્રની 
વાડ માત્ર તરીકે વણુવાયેલાં છે. વાડની કિમત પણુ ક્ષેત્રની 
કિમત છે, તો જ છે : તેમ સત્ય, અચોર્યાદિ ત્રતોની કિંમત 
અહિંસા એ ધમે રૂપ છે તો જ છે. એ અહિસાધમેતું પોતાની 
પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિઆમાં છડેચોક ખૂન કરનાર આત્મા, લૌકિક 
સ્વાથે આદિના કારણે નીતિનું પાલન કરવા માત્રથી, અહિંસાઃ 
પ્રમેના સરક્ષણુ ખાતર પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં સાવધ રહેનાર આત્મા 
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કરતાં કદ્ઠી પણુ ઉચા ખની શકતે નથી. એ જ રીતે સ્વાયે 
આદિના કારણે નીતિતું પાલન નહિ કરનારા આત્મા, અહિંસા- 
ધમેના પાલનની ખાતર જીવનની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં નિરપરાધી 
કીટના પણુ પ્રાણુના નાશ ન થઇ જાએ, એની સાવધગીરી 
રાખનારો છે, તો તે પિડપોષણા યા સ્વાદાદિના કારણે 
ચાવત્‌ પેચેન્દ્રિય જીવોના વધને આચરનાર કે તેની ઉપેક્ષા 
કરનાર આત્મા કરતાં ઘણે! ચઢીયાતો છે. થોડા કાળર્તું 
મતુષ્યજીવન નિભાવવાની ખાતર જેએ। પચેન્દ્રિય પ્રાણિઓને। 
વધ આચર છે કે તેવા વધથી તેયાર થયેલી વસ્તુઓને કોઈ 
પણુ જાતિની કંપારી વિના પોતાના પેટમાં નાંખે છે, તે 
આત્માએ, નિરવદ્ય જીવન જીવનાર અને યાવત્‌ એકેન્દ્રિય 
જીવોની પણુ નિરર્થક ઢુત્યાથી ઉગરવાની અભિલાષા સેવનાર 
દયાવૃત્તિથી છલોછલ ભરેલા આત્માઓની, ખરેખરી કરવા 
માગે અગર ખીજાઓ તેઓને સાક્ષાત્‌ દયામય જીવન જીવનાર 
આત્માએથી પણુ ઉંચે ચઢાવવા ઈચ્છે, તો તેઓની તે અભિ- 
લાષા અતિશય અન્તાનતા કે ધમેદ્રેષથી ભરેલી છે, એમ કહ્યા 
સિવાય કો ને પણુ ચાલે તેમ નથી. અનીતિમાં દચાનું ખૂન 
છે, પણુ તેના એક અંશ માત્રતું : જ્યારે પ્રાણુવધમાં દયાના સવે 
એગેોર્નું ખૂન છે. તેમાં પણુ વનસ્પતિ આદિ આહારની સુલ- 
ભતાના આ જમાનામાં ઈરાદાપૂવેક અને કંપારી પણુ લાવ્યા 
વિના જેએ માંસાહારદિતું ભક્ષણુ કરે છે, તેઓમાં વાસ્તવિક 
દયાને એક છાંટો પણુ નથી. તેએની ગતિ નરક સિવાય 
ખીજી સંભવિત નથી. એવા નિશ્ચિત નરકગામી આત્માઓની 
જેડે, જેએ એકાદ યા પાંચ પંદર માણુસની ધન વિષયક 
અનીતિને આગળ કરી, શુષ્ધ દયામય જીવન જીવનારાઓને 


ઇ-્ઝ---:::::-::::--------::::ઝ્ડઃ 
૧૪૪] આરાધનાને। માગે 





'“્૦-ક-તા-સઇ 3 2 ૧. ૮૦ક--૦ન્‍ઝતન્સટ-૦૦સ્‍ક---૦-ઝન જજન [ક ત. -૦૦૦-૫-ન-સન૦--મન-.-- ૦. 2-- સ્‍-૦૦-૦-૦૦-૦૫૩૮-ન્‍૦-૭૦.---૩ ત ૦૭ક૦૦૦૦-૦ત૦.--સનનરસનય.ન- --૦૦--૦-૦૦-૨૦૦૦૫૯૪૧૯૪૦/૦ ૨૦૦ ૪ઈળજ તઇુબાાઇ-તધક,-૩--૦ત-ન--૯૦-૦૦૦૦ન૦ “૧ સઇ-૪ “૦ ઝલક, થ જાત૨ત૦ -ટન..સ.-૦૦૦-૦૦-૦-૦૧૦૪૪૦ત૦ન૦ન૦૦૦૦૨૩ 


નિન્દવાનો પ્રયાસ ડરે છે, તે આત્માઓ શુભ વૃત્તિથી પ્રેરા- 
એલા છે, એમ માનવું કે મનાવદ્ું તે સવેથા અનુચિત છે. 
અને એ પાંચ, પદર અગર તેથી પણુ અધિક માણુ- 
સોની ધન વિષયક અનીતિની પાછળ તેમનામાં રહેલા ભવભચ' 
આદિકના કારણે પશ્ચાત્તાપનું માપ કાઢવામાં આવે, તો તેને 
પણુ અઘટ્તિ રીતિએ નિન્દી શકાય તેમ નથી. એ અનીતિ 
પણુ અટકાવવા લાયક અવશ્ય છે, એથી પણુ અજ્ઞાન આત્માએ! 
તરમરથી ધમેની ભારે લઘુતા થવા સૈભવ છે તથા એ અનીતિ 
આચરનારાઓના પરિણુ।મ પણુ દિવસે દિવસે અધિક નિષ્ઠુર 
ખનનાર છે, તો પણુ અમૂક જ માણુસોની એ ધન વિષયક 
અનીતિસે આગળ કરી, આત્માની ઉન્નતિમાં અપૂવે સહાયક 
૦ 99 અનેક પ્રકારની ધમકિયાએની અવગણના કરવામાં 
આવે, ત્યારે તે કાયે અવશ્ય અતિ અધમ કોટિનું ખની જાય 
છે. ધન વિષયક અનીતિ એ બૂરી ચીજ છે, પણુ એનાથી 
"પણુ અતિશય ખૂરી ચીજ સ્વાયે, સ્વાદ ચા ખીન્ન કોઈ પણુ 
કારણે પંચેન્દ્રિય પ્રાણિઓનો વધ આદિ કિયાએ છે. એ. 
પેચેન્દ્રિયવધથી સવેથા વિરામ પામેલા, એટલું જ નહિ પણુ 
ખેઈ ન્દ્રિય (કીટ) આદિ ત્રસ જીવોની પણુ સવેકાળ રક્ષા 
કરનારા તથા એકેન્દ્રિય પ્રાણિએના વધથી પણુ ખચાય તેટલું 
ખચવા પ્રયત્નશીલ રહેનારા ઉત્તમ આત્માઓની સઘળી 
ઉત્તમતાને। દ્રોહુ કરી, નરકગામી આત્માઓથો પણુ તેમને 
નીચા ચીતરવા પ્રયાસ કરવો, એ સર્વથા અઘટિત છે. 


માંસાહારી નરકે જ જાય ? 
અહીં એ શંકા થશે કે-“શું બધા માંસાહારી મરીને 
નરકે જ જશે?' એને જવાખ એ છે કે-' ખધા માંસાહારી 
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મરીને સીધા નરકે જય યા ન પણુ જાય. તેતું કારણુ જન્માં- 
તરના આયુષ્યના ખેધ ઉપર આધાર રાખે છે: અને એ 
આયુષ્યનો ખૈધ આખા લવમાં એક જ વાર થાય છે. એ 
ખૈેધ વખતે કૈઈ માંસાહારીના પણુ સારા પરિણુ।મ હોઈ શકે 
છે, તેથી તે સીધું નરકગતિનું આયુષ્ય ન પણુ ખાંધે, પરન્તુ 
એટલી વાત ચોક્કસ છે ફે-તેણુ જીવનમાં જેટલા પચેન્દ્રિય- 
વધ આદર્યા હશે અને માંસાહાર આદિ વડે પિડેતું પોષણુ 
કયું હશે, તેને અંગે ખંધાયેલ કમે કે જે નરકંગતિ આદિ દેનાર 
સિવાય ખીજું હોઈ શકતું નથી, તેને ત્યારપછીના જન્મમાં 
પણુ અવશ્ય ભોગવવું પડશે. (જે શુભ અધ્યવસાયાદિના બળે 
તેને ખપાવ્યું ન હોય તે।.) અર્થાત્‌ નરકગતિ પ્રાથોગ્ય કમે 
ખાંધવાનો હેતુ જે પંચેન્દ્રિયયધધ કહ્યો છે; તે પોતાનુ કાયે 
કરે જ છે. પછી તે ફળને! ભોગવટો અનન્તર જન્મમાં થાએ 
જી પરંપર જન્મમાં થાએ અથવા શુભ અધ્યવસાયાદિના ખળે 
ખપી પણુ જાએ. ને કૅ-પચેન્દ્રિવધ આદિ આચરનારને 
તેવી જાતિના શુભ અધ્યવસાયાદિની પ્રાપ્તિ દુ:શકય છે. સારી 
ભવિતવ્યતા આદિ કારણે્‌।ાનો ચોગ મળે તો જ તેવા આત્મા- 
એને શુભ અધ્યવસાયાદિની પ્રાપ્તિ થાય છે, જ્યારે પેચદ્રિય* 
વધને પ્રાણાંતે પણુ નહે આચરનારા આત્માઓને સહુજ નિ- 
મિત્તામાં શુભ અધ્યવસાયાદિની પ્રા'્તિ થઈ રકે છે. 


લોકિક સ્વાથે માટેતું નીતિપાલન ધમે નથી 


પંચેન્દ્રિયવધ, એ સાક્ષાત્‌ રોદ્ર પરિણામને જનકે છે, 
જ્યારે અનીતિ આદિ માયાસ્વરૂપ હોવાથી તેને આત્તધ્યાનનાં 
કારણુ। માનેલાં છે. ને કે-એતું સતત્‌ સેવન પરિણામે રૌદ્ર 
૬૦ 
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અધ્યવસાયને ૯ લાવનાર _ રાવાથી, તે શિશુ રેદ્રધ્યાનની જેમ 
સવેથા ત્યાજય છે, પરન્તુ એ વાતને આગળ કરી,-“પંચેન્દ્રિય- 
વધ આદિને નહિ આચરનારા કરતાં પણુ તેને આચરનારા 
સારા છે.'-એમ કહેવું લેશ પણુ વ્યાજબી નથી. જેએ અનીતિ 
આદિને પાપ માને છે, તેઓએ તો પચેન્દ્રિયધ આદિને 
એથી પણુ ધોર પાષ માનવું જ જેઈએ. અર્થાત્‌ અનીતિને 
પાપ માનીને તેને તજનારે, પચેન્દ્રિયવધાઠિ દુષ્ટ કિયાઓને તે 
આચરી શકે જ નહિ. છતાં જેએ પંચેન્દ્રિયવધને છોડવા કે 
તેને પાપ પણુ માનવા તેયાર ન હોય, તે આત્માએ અનીતિ 
ન પણુ આચરતા હોય, તો તેની પાછળ તેઓને કોઈ પણુ 
લોકિક હેતુ રહેલો છે : અને એ હેતુ એવઢલૈેકિક સ્વાર્થની 
સિદ્ધિ સિવાય ખીને કોઈ છે નહિ. નીતિતુ પાલન કરવા 
છતાં અને અનીતિતું આચરણુ નહિ કરવા છતાં પણુ ને 
તેએનસે ક્વચિત્‌ પોતાના એહલાકિક સ્વાર્થની સિદ્ધિ 
થતી માલૂમ પડી; તો તે જ ક્ષણે નીતિને લાત મારતાં 
અને અનીતિના માગેને સ્વીકારી લેતાં, તેએ કદી અચકા- 
વાના નથી અને અત્તુભબવ પણુ એમ જ કહે છે. તેથી 
તેવા આત્માએ, કે જે એડુલૌકિક ઇરાદે નીતિતું પાલન કર- 
નારા છે, તેમની ધમેતા નાસે પ્રરાોંસા કરવી, એ વાસ્તવિક 
ધર્મના નાશને જ પરમ ઉપાય છે. વાસ્તવિક ધમે પાપના 
પરિત્યાગમાંથી જન્મે છે અને એ પરિત્યાગ ન થઇ શકે 
ત્યાં સુધી તેના પશ્ચાત્તાપમાં રહેલો! છે. જ્યાં પાપને! પાપ 
માનીને પરિત્યાગ પણુ નથી અને પશ્ચાત્તાપ પણુ નયી, ત્યાં 
પ્રમેની મહોરછાપ મારવા તેયાર થઈ જવું, એ વાસ્તવિક 
ધર્મની પીછાનના અભાવર્તું લક્ષણુ છે અથવા પર્મ માત્રને 
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નાશ કરવાનું પગલું છે. એટલા જ માટે પાપને! સવથા 
પરિત્યાગ સ શ્રેષ્ઠ જીવન છે : અને એ ન થાયત્યાં સુધી 
એને જ એક આદરી માનીને શકય તેટલે! પાપપરિત્યાગ 
કરવો, અશકય માટે શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી અને થઈ રહેલા 
પાપના સતત્‌ પશ્ચાત્તાપ પૂવેક જીવન ગુજારવું, અર્થાત્‌ તેનાથી 
પણુ છૂટવા નિરન્તર અભિલાષા રાખ્યા કરવી, એ જ પર્મીં 
જ-ન જીવવાને। ઉપાય છે. સમેવું જીવન જીવનાર જ પર્મી 
ખની શકે છે. એમાંની એક પણુ વાત જેએના જીવનમાં 
નથી, તેવાઓને ઉંચી કક્ષામાં મૂકવાનું તેઆને જ મન થાય, 
ઝે જેઓને ધમે પ્રત્યે લેશ પણુ આદર નથી ખક્કે દ્વેષ છે. ધમે- 
દ્વેષ, એ એક એવી ચીજ છે કે-તે આત્માને ધમે, તેનાં સાધન કે 
તેના સાધક, એકૈયના ઉપર પેમ થવા દે નહિ. અન્યથા, જીવરક્ષા 
અને પાપના પક્ચાત્તાપથી ભરપૂર જીવન જીવનાર આત્માએ 
પ્રત્યે ઉચ્ચ કેોઢટિનેો સદભાવ પેદા થયા સિવાય રહેત જ નહિ. 
પરન્તુ જ્યારે તેવા આત્માએ। પ્રત્યે સદ્ભાવને બદલે દર્શાવ 
અને તેથી વિપરીત કોટિના આત્માએ પ્રત્યે દર્ભાવને ખદલે 
સદભાવ દેખાતો હોય, ત્યારે માનવું જ ર્યું કે-મહાારથી નીતિ 
અને પધમેની વાતો કરવા છતાં પણુ, એદરથી તેવા આત્માઓ 
નીતિ અને ધમેની વાસનાથી સવેથા શુન્ય છે. 
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લેખાંક ૧૬ મો ? 


દંભના મૃળી રૂપ અશ્રદ્ધાનો જ નાશ ડરે 


હુવે એક વાતને! ખૂલાસો કરવાનો રહે છે અને તે એ, 
છે કે-“જીવદયાના ઉત્તમ આચારશેને પાળનારા અને-'“અમને 
પાપને! પશ્ચાત્તાપ છે--એમ કહેનારા અથવા નિરન્તર પાપની 
માપી માગવાની ક્રિયાઓ કરનારા પણુ કેટલીક વાર બીનએ। 
ઝરતાં અધમ કોટિના દેખાય છે, તેનું કેમ ?” આને જવાબ 
અમારા ઉપયુક્ત વિવેચનમાંથી મળી રહે છે, તે પણુ એટલુ 
વિશેષ જણાવવું અહોં જરૂરી છે કે-જીવદયાના આચાર 
પાળનારા અને નિરન્તર પાપની માફી માગવાની કિયા ડરનારા 
બીજાએ કરતાં નીચી કોટિના હોય છે, એમ માનવું એ જ 
સર્વથા ભૂલભરેલું છે. એક વખત દેોષદણિનેો ત્યાગ કરી 
દઈ, થોડી પણુ ગુણગ્રાહો દૃછિનું અવલંખન લઇ, તેવા 
આત્માએના જીવનની ખીન્ત આત્માઓના જીવનની સાથે 
સરખામણી કરી લેવા જેવી છે. એ રીતે મધ્યસ્થ ભાવથી 
જો ઉભયને સરખાવી ન્નેવામાં આવશે, તો! જીવદયાના આચારેો 
પાળનારા અને નહિ પાળનારા, તથા પાપને। પશ્ચાત્તાપ 
પ્તારણુ કરનારા અને નહિ કરનારા, એ ઉભય પ્રકારના આત્માઓ 
વચ્ચે રહેલું આસમાન-જમીન જેટલું અન્તર સ્પષ્ટ તરી 
આવશે. ને કે-આજે અશ્રદ્ધાર્તું વાતાવરણુ વધ્યું છે અને તેની 
છાયા કહેવાતા ધમી આત્માઓ ઉપર પણુ વ્યક્ત કે અવ્યક્ત 
રીતે પડી છે, તેથી તેમનામાં પણુ દાંભિકતા પ્રવેશ પામી હોય 
તો. ના કહી શકાય તેમ નથી, પણુ તેનો દોષ અકશ્રદ્ધા્તું 
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વાતાવરણુ ફેલાવનારાએ ઉપર છે, નહિ કે- -ધ્ેકિયાઓ, તેના 
આચરનારાએ કે ઉપદેશ રેનારાઓ ઉપર. ધર્મને આચરનાર 


આત્માઓમાં દાંભિકતા પ્રવેશ પામે, એ ધણી જ અનિષ્ટ વસ્તુ છે. 
કેટલીક વખત દાંભિકપણે ધમેને આચરનારાએ કરતાં નહે 
આચરનારાઓ સારા, એમ કહેવાનું મન થઈ નય છે : કારણુ 
જે-દાંભિકપણે ધમેને આચરનારા સ્વયં કોઈ લાભ પામતા 
નથો અને ખીજાઓને પધમે પ્રત્યે અનાદરબુદ્ધિવાળા ખનાવે 
છે, જેવું પરિણામ શાસનના ઉડુાહુમાં આવે છે. શાસનને 
ઉડાહુ કરનાર અને કરાવનાર ઘણું નીચ પાપકમે ઉપાજેન 
કરે છે : જેના પરિણામે આત્મા યાવત્‌ અનંત સંસાર પ૨િ- 
ભ્રમણુને ખરીરે છે. એ અપેક્ષાએ પર્મમાં દાંભિકતા પ્રવેશ ન 
પામી જાય, તેની ખૂખ સંભાળ રાખવાની આવશ્યકતા છે : 
પરન્તુ એ દાશ્ભિકતા શાથી પેદા થાય છે, તે સમજવા જેવું 
છે. અશ્રદ્ધા, એ દામ્ભિકતાને પેઠા કરવાતું ખીજ છે. જે ધમૅ- 
કિયા પોતે કરૈ છે, તેના ફળ પ્રત્યે શ્રદ્ધાના અભાવ, એ જ 
દાશ્ભિકતાની જનેતા છે. ફળની શ્રદ્ધા નહિ હોવા છતાં એ 
ધર્ષેકિયાને આચરે છે, એનું કારણુ ધમેની મહત્તા છે. ધમે 
એક એવી ચીજ છે કે-તે સર્વ ક્ષેત્ર અને સવે કાળમાં ખીજી 
અધી વસ્તુએ કરતાં કિમતી જ રહેવાની છે. એ કારણે ધર્મે 
નહિ આચરનારા પણુ-“ અમે અધમીં છીએ.*-એમ કહેવડા- 
વયા તેયાર નથી. એ પણુ પોતે ધમી હોવાને જ દાવે। કરે 
છે. અર્થાતૂ-ધમેને ક સવેને પ્રિય છે, એ જ એમ ખતાવે 
છે કે-ધમેને માનનાર કે નહિ માનનાર; સૌ કોઈ પમેની 
કિમત ખીજી ખધી મિ કરતાં અધિક આંકે જ છે અને 
કએથી ધમેના આશ્રચે જનાર ખીજાએ કરતાં ષ્રેણ મનાય જ છે : 
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એ કારણે પમેકિયાઓના_ ફળા પ્રત્યે લેશ માત્રકોકો જહિ પ્રરા- 
વનાર વર્ગ પણુ ઘણી વખત પમેકિયાએને આચરે છે અને 
એ દ્વારા જગતૂમાં પોતે પૂજનીય છે એમ મનાવવા પ્રયત્ન 
કેરે છે: પરન્તુ એનું એ આચરણુ કેવળ ઢોંગ રૂપ હોવાથી, 
લોકો જ્યારે તેના એ ઢૉંગને કળી જાય છે, ત્યારે તે 
વ્યક્તિ (ના હોંગ) તરફૂ દુર્ભાવવાઈઇું બનવાને ખદલે જગત્‌ ધમે 
ગ્રત્યે જ રર્ભાવવાળું બને છે. અર્થાત્‌ ધમેને બીનજરૂરી અને 
અનયકર માનવા લાગે છે. વસ્તુતઃ: ધમે એ ખીનજરૂરી 
અનથેકર નથો, કિન્તુ જરરી અને જ્રાયટાકારક છે. તેની અંટર 
પ્રવેશ પામતો હોંગ એ જ ખબીનજરૃરી અને અનથેકર છે અને 
એ ઢૉગ અતિશય કિમતી એવા ધમે પ્રત્યેની અશ્રદ્ધામાંથી 
જન્મે છે, તેથી એ અશ્રદ્ધાનો જ નાશ ડરવા માટે પુરૃષાથે 
ફ્‌।રવવા તત્પર ખનવું જઇએ. 
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કિમતી વસ્તુ ઉપર પણુ અકિમતીપણાની ખુદ્ધિ હોય છે, 
ત્યાં સુધી તેના પ્રત્યે સદભાવ નગી શક્તા નથી. દાખલા 
તરીકે સાના ઉપર પણુ પીત્તળપણાની ખબૃદ્ધિ હેય છે, તો ત્યાં સુધી 
તેના પ્રત્યે સોના જેટલે આદર જાગી શકતો નથી. એ જ 
રીતે ધમ ઉપર પણુ શ્રદ્ધાની બુદ્ધિ જાગતી નથી, ત્યાં સુધી 
ધશેકિયાએ કરવા છતાં પણુ, તેના પ્રત્યે ડાદિક આદર પ્રગઢી 
શકતો નથી. પરન્તુ તેનો અથે એ થતો નથી કે તે ધમે- 
ક્રિયાઓ આચરવા લાયક નથી કે આદર ન થાય ત્યાં સુધી 
છોડી દેવા લાયક છે. આદર ન થાય ત્યાં સુધી પણુ ધમે 
કિયાએ તો અવશ્ય આરાધન કરવા યોગ્ય છે. માત્ર આદર 
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નહિ થવા દેવામાં એતરાયભૂત થનાર અશ્રદ્ધાને ડ્ર કરવાની 
જ3૨ છે. ખધાને મથિતાથે સે છે કે-પર્મકિયા કરનારમાં 
પણુ દંભ પ્રવેશ પામતો હેય, તો તેનું કારણુ ધમેકિયાઓતું 
આચરણુ નથી, પણુ ધમેક્રિયાઓના કેળ પ્રત્યે અશ્રદ્ધા પેદા 
કરાવનાર વાતાવરણુ છે. એ વાતાવરણુને પેદા કરાવનાર 
કેણણુ છે, એના મૂળ સુધી ને પહોંચવામાં આવશે, તો એ વાત 
સ્પષ્ટ થઇ જશે કે-મોટે ભાગે ધમેદ્રેષી વર્ગ તરફના પ્રચાર- 
કાર્યનું એ કૂળ છે. શ્રી જૈનશાસને સ્પષ્ટપણે દર્શાવેલા વિચારો, 
કે જેનું આછું દશેન અસે ઉપર જરા વિગતથી કરાવી ગયા 
છીએ, તે એટલા ખધા સત્ય અને નક્કર હુકીકતોથી ભરેલા 
છે કે-તેના પ્રત્યે અવિશ્વાસ થવાનાં કારણ્‌ા। બહુ ઓછાં છે. 
અમે ન ભૂલતા હોએ, તો જૈન મુળોમાં તે વિચારોનું વાતા- 
વરણુ, કોઈ પણુ પ્રકારની પડિતાઇના આડખર વિના ચારે 
બાજુ ગુંજી રહ્યું હાય છે. ને કે-પાશ્ચાત્ય શિક્ષણુના વધુ 
પડતા પ્રચારથી, આજે એ વિચારની અસર જેન ઝુળેમાં પણુ 
ભૂંસાતી જાય છે, તે પણુ હજુ ઈતર મુળાની અપેક્ષાએ જેન 
કુળામાં ઉપયુક્ત વિચારો ખહુ પ્રમાણુમાં પોતાની છાયા 
નાખી રહ્યા છે. છેલ્લાં દશ વીસ વર્ષે1માં સ્થિતિ ધણી ખગડી 
છે, તો પણુ જેએ ધર્માચરણુ ચાલુ રાખી રહ્યા છે તથા જૈન 
કુળના આચારોને મક્કમપણે આજે પણુ પાળી રહ્યા છે, 
તેએના ઉપર તે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આત્મોજ્ઞતિસાધક 
ઉન્નત વિચારોની છાયા જખ્ખર પડેલી હોય છે. અગર જે એ 
છાયા ન હોય, તો આટલા મોહક કાળમાં આટલી કડક ધર્મકિયા- 
ઓતું આચરણુ સ્ુશકય રહ્યું ન હોત. આજના અહિંસક કહેવાતા 
રાજદ્વારી રણુસંગ્રામને ઉદેશીને એક પત્રકાર લખે છે કે- 
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“ આ સ્થિતિ કાંપ એકોગક ઉદ્ભવી છે અથવા તો એ પાછળ 
દેખાદેખી છે, એમ માનવાની જર્‌ર નથી. લાઠી ખાવામાં, દુઃખે 
સહન કરવામાં અથવા તે! શીરનાં સાટાં કે કાયાનાં બળીદાન ધરવામાં 
લુખી કે ઉપરછલ્લી દોરવણી કામ લાગતી જ નથી. એમાં બીન્નના 
નાદે દેોડાતું પણુ નથી. એ પાછળ તો બળતાં હદયોની જરૂર છે. 
ખારીકાર્થી વિચાર કરીસું તો જણાશે કે આજનું વાતાવરણુ ધીમે 
ધીમે સરનનતું આવ્યું છે. એ પાછળ ઝંખ્યાબંધ વર્ષોનાં વહાણાં વીતી 
ગયાં છે. એમાં કેટલોયે દારૂણુ અને દીલ એ।ગળાવે એવે ઈતિહાસ 
ભરેલે। છે. ” વિગેરે વિગેરે......' 

તેમ આપણે પણુ કહી શકીએ છીએ કે-ઇન્દ્રિયાના 
ભેગો તજવામાં, જીવનપર્યંત કડક નિયમોનું પાલન કરવામાં, 
ઘોર તપશ્વરણુ આચરવામાં, દિવસો સુધી લુખ્ખુ ખાવામાં, 
મળેલા અન્નપાનને। દિવસે। સુધી સ્વેચ્છાપૂવેક ત્યાગ કરવામાં, 
સંયમના કડકમાં કડક નિયમ પાળવામાં, તે ખાતર સ્ત્રીપુત્ર- 
પશ્વિાર આદિના સંસર્ગને તજવામાં, લુખ્ખી કે ઉપરછલ્લી દો૨- 
વણી કામ આવતી નથો. એમાં ખીન્તના નાદે દોડાતું પણુ 
નથી. એ પાછળ તો આત્મચિન્તાથી ખળતાં હુદચોની જરૃર 
છે. આત્મચિન્તા પેદા થવા માટે સ્વાવિચારણાની આવશ્યકતા 
છે. સ્વવિચારણા। માઢ બીન્ઓની દોરવણી કામ આવતી 
નથી, કિન્તુ સત્ય વિચારનું કથન કરનારા અનન્તસ્તાની મહા- 
પુરૂષાનાં વચનેની દોરવણીની આવશ્યકતા છે. શ્રી જેનશાસન 
જે વિચારે દર્શાવે છે, તે કાંઇ આજકાલ કોઇએ ઉપજાવી 
કાહેલા નથી. એની પાછળ તો જુગજૂનો ઇતિહાસ છે. એ 
વિચારે પાછળ લાખ્ખો! સત્પુરૂષાનાં આત્મબલિદાનો છે. હજારે 
ભવેો।ના આત્મમન્થન પછી પ્રાપ્ત થયેલી વિશુદ્ધ દૃણિમાંથી 
એ વિચારોનો ઝરો વહ્યો છે. એનું સમયેન કરનારા સત્પુર્‌- 
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પોની સંખ્યા નથી. એ વિચારોને દર્શાવનાર એક એક વચનના 
અવલંખનથી, અનન્તાનન્ત આત્માઓની સુક્તિ આજ સુધી 
થયેલી છે. એ સઘળા વિચારોના ઝુંજારવ રૂપી મયૃરીઓનાં 
નૃત્ય જ્યાં ચાલી રહ્યાં હોય, ત્યાં મુબુદ્ધિ અને કદાગ્રહુથી 
ભરેલા કુવિચારો રૂપી સર્પોને ફ્‌રકવાનો પણુ અવકાશ નથી. 


શ્રદ્ધાનું પાન કરો અને ડરાવે 


પરન્તુ જે કાળમાં મુમતિથી અતિશય ગ્રસ્ત થયેલા 
આત્માએ। તરકેથી પ્રસારાતા પ્રાણિ।તું પણુ ગ્રસન કરનાર સપોને 
ભય ન રાખવામાં આવતો હોય અને એ સપોના ઝેરને ઉતારનાર 
ગારૂડીઓના મંત્રોના અમર મયૂરીએ ના નૃત્યોને જ ભય ધારણુ 
કરવામાં આવતે। હાય, તે કાળમાં તેવા આત્માઓને બચાવવા 
માઢે ભારેમાં ભારે ઉપકારિએ પણુ અસમયે નિવડે, તેમાં કાંઈ 
આશ્ચયે નથી, જેએ ધમેકિયાઓમાં પ્રવેશ પામતા દેભથી ડર- 
નારા છે અથવા અએધશ્રદ્ધાએ થતી ધમેકિયાઓને નિષ્ફળ જતી 
માનનારા છે, તેઓની ફેરજ તે! વિશેષે કરીને એ થઈ પડે 
છે કે-ધમેક્રિયાઓમાં પ્રવેશ પામતા દંભ અને અંધશ્રદ્ધાના 
ઝેરને ઉતારી નાંખનાર શ્રદ્ધાનાં પાન ડરે અને ડરાવે. 
સત્યની કસોટીએ કસાએલ ત્રિકોટિપરિશુદ્ધ શ્રી જિનાગમમાંથી 
ઝરતા સુવિચારેનાં નિઝેરણાંએ ઉપર લે।કોની સૂકાતી જતી 
શ્રદ્ધાને ફૂરી વાર નવપલ્લવિત ખનાવે. જેએ એ કાયે કરવાને 
ખદલે એથી વિપરીત કાયે જ કરતા હોય, અથાત્‌ શ્રી જિનાગમે 
કહેલા વિચારે પ્રત્યે શ્રદ્ધાળુ આત્માઓની શ્રદ્ધાનો પણુ નાશ 
કરવાના પ્રયત્નો કરતા હોય, તે આત્માઓ કેટલા અધમ કોટિના 
વિચારોથી ગ્રસ્ત હોવા નેઇએ, એ વાંચકોએ સ્વયે વિચારી 
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લેવું, કે જેથી એવાઓના સ્વપરહિતઘાતક પ્રચારકાવેથી સ્વયં 
અચી શકાય અને અન્યોને પણુ ખચાવી શકાય. 
સોતું પરમ ડતેવ્ય 

અત્યાર સુધી આપણે એ નેઈ આવ્યા કે-શ્રી જેન- 
શાસને દર્શાવેલો આરાધનાને। માગે, એ વવેમાન દુનિયા માટે 
ખઓનજર્‌રી છે અગર જરૃરી હોય તો પણુ પાલન કરવા માટે 
તો! સવૈથા અશકય છે, એમ કહેનારની દલીલે। વજૂદ વિનાની 
છે: એટલું જ નહિ પણુ વતેમાન દુનિયાને સથી અધિક 
જરૂર જે કોઈ પણુ વસ્તુની હોય, તો તે કશ્રો જિનશાસને ક્‌ર- 
માવેલા આચાર અને વિચારોના પાલનની છે. વતેમાનમાં 
ઉપસ્થિત થયેલી અનેક પ્રકારની ખાહ્ય અને આન્તરિક 
ઉપાધિઓને ટાળવાતું એનાથી ચઢીયાતું ખીજ એક પણુ સંગીન, 
નિર્દોષ અને સોથી આચરી શકાય તેવું સુમમ સાધન નથી. 
એની ઉપકારક્તાને। જગતને ખ્યાલ આવે તેવે! પ્રયત્ન કરવે।, 
એ પરેોપકારરસિક પુરૃષાતું કર્તવ્ય છે. એ કતેવ્યની આડે 
આવવું, એ પ્રાણિઓના સાચા હિતના માગેમાં કાંટા વેરવા 
જેવું છે. અજ્ઞાન, સ્વાયે યા દુષ્ટ સ્વભાવ આદિના કારણે જે 
કોઇ આત્માઓ જગતુ્‌ના એકના એક કલ્યાણુપથમાં કાંટા 
વેરવાનું કાયે કરી રહ્યા હોય, તેઓને તેમના વે પ્રયત્નમાં 
કૂલિભૂત ન થવા દેવા અને એકાન્ત પરેપકારવૃત્તિથો પ્રેરાચેલા 
સત્પુરૂષાની સન્‍્મા્ગને પ્રકાશિત કરવાની પ્રવૃત્તિઓમાં સહા- 
યભૂત થવું, એ પ્રત્યેક કલ્યાણુકામી આત્માનું પરમ કર્તવ્ય છે. 
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લેખાંક ૧૪ મો : 
છ આવશ્યકેથી થતે। લાભ 


આટલી પીઠિકા કરી, હુવે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલ 
સાધુ અને શ્રાવક, એ ઉભય માર્ગમાં રહેલા આત્માએ।ને નિર- 
ન્તર એકસરખી રીતિએ આરાધન કરવા યોગ્ય જે અનેક 
પ્રકારના માર્ગેડ બતાવ્યા છે, તેમાંથી માત્ર નમૂના રૂપ બે ત્રણુ 
ચંટીને અહોં દર્શાવવામાં આવે છે. તેમાં સૌથી પ્રથમ આ 
લેખની આદિમાં જ જણાવેલ શ્રી ષડાવરયકની આરાધના છે. 
શ્રી ષડાવશ્યકની આરાધનાને, સાધુ અને શ્રાવકે પ્રતિદિન 
ઉભય કાળ ડરવા લાયક આવશ્યક કિયા ડણહૅવામાં આવે છે. 
આવશયક એટલે અવશય કરવા લાયક. ઉભય કાળ એ કિયાને 
એક દિવસ પણુ નહિ આચરનાર સોટામાં મોટા આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય કે સાધુ હોય, તો તે આચાયે, ઉપાધ્યાય કે સાધુ 
કહેવડાવવાને લાયક નથી, એ શ્રી જૈનશાસનની મર્યાદા છે. 
જ્યાં સુધી જે સાધુ છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકની હદ વટાવી આગળ 
વધેલ નથી, ત્યાં સુધી તે ઉભય કાળ “ આવશ્યક કિયા ? કરવા 
ફ્‌રજ્યાત ખંધાયેલા છે. સાધુના આચારમાં પ્રાણુ પૂરનાર 
“ આવશ્યક કિયા? છે. એ જ રીતે સસ્યગ્દષ્ટિ શ્રાવકને પણુ 
સસ્યગ્સાન અને સસ્યડૂચારિત્રની નિરન્તર શુદ્ધિ અને વૃદ્ધિ 
માટે તે જ કિયાને! મોટો આધાર છે. એ ષડાવશ્યકમાં શું 
વસ્તુ છે તેને સંક્ષેપમાં પણુ અહોં વિચારી જવી આવશ્યક છે. 
તે સખપી સિદ્ધાન્તમાં કહ્યું છે કે- 

“ સાવત્તગોમવિર, ૩િતળ ગુળવગો અ પરિતત્તી | 

ભસ્યિલ્ત ય તિંજ્‌ળા, વળત્તિસિષ્છ ગુળધારળા સેવ || ? ॥| 
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અર્થાતૂ-સાવઘ ચોગથી વિરામ પામવું, એ “સામાયિક 
નામના પ્રથમ આવશ્યકની વસ્તુ છે : આરાધનાને માર્ગ સૌથી 
પ્રથમ ખતાવનાર શ્રી જિનેશ્ચરદેવનું ઉત્કીતેન કરવું, એ “ચઉ- 
વિસત્થે' નામના બીજા આવશ્યકની વસ્તુ છે : મૂલ અને 
ઉત્તર ગુણ્‌।ને ધારણુ કરનાર નિગ્રેન્થ ગુરૃઓની ભક્તિ કરવી, 
એ “વન્દનક? નામના ત્રીજ આવશ્યકેની વસ્તુ છે: મૂલ 
અને ઉત્તર ગુણ્‌।ની પાલનામાં થયેલી સ્ખલનાઓને નિન્દવી, 
એ 'પ્રતિકમણુ' ન!મના ચોથા આવશ્યકની વસ્તુ છે : ત્રણુચિ- 
કિત્સા અર્થાત્‌ ત્રતમાં લાગેલા અતિચાર રૃપી ભાવદ્રણુને રૂઝ- 
વવાની કિયા એ 'કાયોત્સગૅ' નામના પાંચમા આવશ્યકની વસ્તુ 
છે : અને વિરતિ આદિ નવા નવા ગુભ્‌।ને ધારણુ કરવાની કિયા 
રૂપ પ્રત્યાખ્યાન એ “ પચ્ચખ્ખાણુ ' નામના છઠ્ઠા આવશ્યડની 
વસ્તુ છે. એ જ વાતને જરા વિગતથી દશાવતાં, શાસ્રકાર 
ભગવાન ફરમાવે છે કે- 
સાવગ્સેવર્ગોમાળ, વત્તળા સેવળત્તનમો || ? ॥ 
“ હંતળવારવિસોટી, વગવીસાયતથળળ વિગત થે । 
ગચવ્મૂઝગુળજિતળ,-જ્વેળ [ગળવરિજઞળં ॥ ૨ 1 
“ નાળાટ્યા ગળા, તહ્તપનર્પારવતીવરળાગો | 
વદ્પાળળ વિદિળા, જોર્‌ લોટી ૩ તેસિં તુ ॥ ૨ ।। 
“ સ્રિયિત્સ ય તેસિ ઘુળો, વિદિળા ગ તિંર્ળાટ્‌ પરિજષમળ | 
તેળ પરિદ્દમળેળ, તેસિ પિ અ વોર સોરટિં ॥ ૪ ॥ 
“ ત્રળાટ્યાટ્યાળ, ગઇ ૧*મ વળતિમિષ્ઝસ્નેળ । 
પરિકમળાનુદ્રળ, સોટી તટ જાગસમેળ ॥ જ ॥ 





આરાધનાનો માગે [ ૨૧૫૭ 


ણ 8ણ 


“ રુળધારળસ્યેળ, પચવરાળેળ તવદ્ગારલ્ત | 
વિરિમાયારલ્લ પુળો, સન્વે છિ વિ જૌરઇ સોણી | ૧ ॥ ” 
અર્થાત્‌-- 

“ સ્રામર્માયેકે ' નામના આવશ્યકથી આત્માના ચાસ્િત્ર- 
ગુણુની વિશુદ્ધિ થાય છે : કારણુ કે-સામાયિકમાં સર્વે પ્રકારના 
સાવઘય (પાપવાળા) ચોગેો ( મન, વચન, કાયાના વ્યાપાર ) 
નું વજન છે અને નિરવધ (પાપરહિત) થોગેો (મન, વચન, 
કાયાના વ્યાપાર) તું આસેવન છે. ૧. 

# ચઊવેસત્થો ? અર્થાત્‌ “ ચતુર્વિશતિસ્તવ ' નામના 
આવશ્યકથી આત્માના દશેનગુણુની વિશુદ્ધિ થાય છે : કારણુ 
કે-તેમાં અતિ અદ્ભુત ગુણુ।ને ધારણુ કરનારા શ્રીં જિનવરે- 
ન્દ્રોનું કીતેન છે. ૨. 

“વન્દનકઝ? નામના આવશ્યકથી આત્માના સાનાદિક 
ગુણ્‌।નો શ]દ્ધિ થાય છે: કારણુ કે-તેમાં સ્ાનાદિક ગુણે્‌ાને 
ધારણુ કરનારા સ્ુનિવરોની ભક્તિ છે. 3. 

“ગ્રતિક્રેમણ્‌!' નામના આવશ્યકથી પણુ તે જ સાનાદિક 
ગુણે્‌।ની વિશુદ્ધિ થાય છે : કારણુ કે-તેમાં સ્ાનાદિક ચુણાના આરા- 
ધનમાં થયેલી સખલનાઓતું વિધિપૂવેક નિન્દન અને ગ્હેણુ છે. ૪. 

 જાચોત્સર્ગ ' નામના આવશ્યકથી ચારિત્રાદિક ગુણની 
આરાધનામાં થયેલી સ્ખલનાએઓની બાકી રહેલી શ]દ્વિ, ત્રણુ- 
ચિકિત્સાના દષ્ાંતથી થાય છે. અર્થાતૂ-ત્રણુ ( ગુમડા) ને 
કાપ્યા પછી પણુ તેને ર્‌ઝવવા માટે ચિકિત્સા કરવાની જેમ 
આવશ્યક્તા રહે છે, તેમ “ પ્રતિકંમણુ ?' આવશ્યકથી નહિ 
જુદ્ધ થચેલા દોષોને શુદ્ધ કરનાર “કાયોત્સર્ગ' આવશ્યક છે. 'પ. 
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“પૃચ્ચખ્ખાણુ' નામના આવશ્યકથી તપના આચા- 
રમાં લાગેલી અશુદ્ધિએની શુદ્ધિ થાય છે : કારણું જ્ે-તેમાં 
વિરતિ આદિ ગુણે્‌ાનું ધારણુ છે. 


આત્માના વીચેગુણુની વિશુદ્ધિ, અર્થાત્‌ વીર્યાચારની 
શુદ્ધિ સવે આવશ્યકે! વડે થાય છે. અર્થાત્‌ સવે આવશ્યકોમાં 
મન, વચન અને કાયાના બળતું ફ્રેરવવું થતું રાવાથી, સવે 
આવશ્યકે! વડે વોર્યાચારની વિજ્ુદ્ધિ થાય છે. ૬. 


આ રીતે “ સામાયિક 'થી માંડી “ પચખ્ખાણુ' પયૈતનાં 
છએ અઆવશ્યકોથી સમ્યગ્ટશેનાદિ અપ્રાપ્ત ગુગ્રાની આત્માને 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને પ્રાપ્ત સમ્યગ્ટરીનાદિ ચુભ્‌ાની નિમેળતા, 
વૃદ્ધિ તથા સ્થિરતા થાય છે. દેહની શુદ્ધિ માટે જેમ નિ૨- 
ન્તર સ્તાનની આવશ્યકતા છે તથા દેઠની પુષ્ટિ, ૬ૃદ્િ અને 
રક્ષા માટે જેમ હવા, પ્રકાશ અને ખોરાકની આવશ્યકતા છે, 
તેમ આત્મગુણ્‌।ની મલિનતા ટાળવા માટે અને તેની પુષ્ટિ, વૂદ્ધે 
અને રક્ષા કરવા માટે સ્તાન-ભેજનાદિની જગ્યાએ આ 
આવશ્યક કિયાએની આવશ્યકતા છે. એને શુ ભાવથી 
અને અપ્રમત્તપણે આચરનાર આત્મા, પોતાના સ્તાનાદિક 
ગુણ્‌।ની શુદ્ધિ, વૃદ્ધિ અને પુષ્ટિ અવશ્ય કરી શકે છે. એ 
કિયાઓની સહાય વિના, આત્મગુણ્‌।ની વૃદ્ધિ આદિની અભિ- 
લાષાવાળા આત્માએ વડે પણુ તે વૃદ્ધિ આદિ થઈ શકતી નથી. 

પૂ. ઉપાધ્યાય શ્રીમદ્‌ યશે।વિજયજી મહારાજા એક 
સ્થળે ફરમાવે છે કે- 


“ સુળવત્વદુમાનારે--સિંત્યલ્ુત્યા ત સબ્વિયાં । 
ગાત ન યાતેટ્રાવ-મગાલ ગનચેદષિ ॥૨॥ 
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સત્કિયા, એ ઉત્પન્ન થયેલા ભાવથી આત્માર્તું પતન 
થવા દેતી નથી અને નહિ ઉત્પજ્ઞ થયેલા ભાવને પણુ પેદા 
કરે છે : કારણુ કે-( આવશ્યકાદિ ) સત્કિયાએ વડે ગુણુવાન 
આત્માઓનું ખહુમાન થાય છે તથા અંગીકાર કરેલ વ્રત- 
નિયમોનું નિત્ય સ્મરણુ થાય છે. 


ચતુઃશરણગમનાદિની મહત્તા 


 ષડાવશ્યક 'રૂપી આરાધના, એ જેમ શ્રી જિનમાર્ગેમાં 
રહેલા સાધુએ અને શ્રાવકો માટે નિત્ય ઉભય કાળ અવશ્ય 
આરાધવા ચેગ્ય છે, તેમ આપણે હવે એક એવી આરાધના 
જેવી છે, કે જેનું આરાધન સાધુએ અને શ્રાવકો ઉભય માટે 
નિત્ય ત્રિકાળ કરવા યોગ્ય છે: એટલું જ નહિ કિન્તુ સંકલેશ 
વખતે વારંવાર કરવા લાયક છે, જેથી આત્મા સમાધિને પામી 
શકે છે અને અસમાધથી ખચી શકે છે. એ આરાધનાનું 
નામ છે, અતુકમે-' ચતુઃશરણુગમન, દૃષ્કૃતગર્હા અને 
સુકુતાનુમોદના.' એ ત્રણે પ્રકારની આરાધનાનું વણુન ખૂદ 
ભગવાન શ્રી મહાવીર પરમાત્માના હસ્તદીક્ષિત શિષ્ય શ્રી વીર્‌- 
ભદ્ર્સુનિએ શ્રી “ ચતુઃશરણુપ્રકીણુક ' નામના ગ્રન્થરત્નમાં 
કરેલું છે અને તેના અંતે લખ્યું છે કે- 

“ આ ચતુઃશરણુ।દિને નિરન્તર આચરતે। શુભ પરિણુા।મ- 
વાળો જીવ નવી નવી શુભ ( પુણ્ય ) પ્રકૃતિઓને ખાંધે છે 
તથા પૂર્વે ખાંધેલી ફુલ ( પુણ્ય ) પ્રકુતિએને ફ્રુભ અનુ- 
ખેધવાળી ખનાવે છે. પૂર્વે ખાંધેલી મંદ રસવાળી પુણ્યપ્રમૃતિ- 
એને તીવ્ર રસવાળી કરે છે તથા અજ્ઞુશ (પાપ) પ્રમુતિ- 
એને અતુખંધરહિત કરે છે અને તીવ્ર રસવાળી અશ્ઞુભ (પાપ) 
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પ્રકુતિએને મદ રસવાળો કરે છે. એ કારણુ પંડિત પુરૂષોએ 
સંકલેશ ( રોગાદિક આપત્તિ ) વખતે એને વારંવાર કરવું અને 
અસંક્લેશ ( આપત્તિ સિવાયના કાળ )માં ત્રિકાળ આચરડું, 
જેના ચોગે આત્મા પુણ્યાનુબંધી પુણ્યને ઉપાજેન કરનારે 
થાય છે. મનુષ્યભવ પામવા છતાં પણુ, જેઓએ આ “ચારુ 
શરણુ અંગીકાર કર્યું નથી, દૃષ્કુતની નિન્દા કે સ્વપર સુકુતની 
અતુમોદના કરી નથી, તેઓને। જન્મ નિષ્કૂળ ગયો સમજવે।. 
ચતુ:શરણુગમનાદિતું ત્રણે કાળ અધ્યયન, એ પ્રમાદ રૂપી મોટા 
દુશ્મનને નાશ કરનાર છે, ભવને અન્ત કરનાર છે અને 
સુક્તિસુખતું અવધ્ય કારણુ છે. ” 

ભગવાન્‌ પચસૂત્રકાર તથા તેના ઉપર ટીકાના રચયિતા 
ભગવાન્‌ હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ પણુ, શ્રી પંચસૂત્ર ગ્રન્થરત્નના 
પ્રથમ સૂત્રમાં જ આ આરાધનાતું મહત્વ સુંદર શખ્દોમાં સ્થાપન 
ડરે છે અને આદિમાં જ ફરમાવે છે કે- 

“ લે।કમાં નિશ્ચે આ જીવ અનાદિ છે, જવને! સંસાર 
અનાદિ છે અને એ સસાર અનાદિ કમેસયોગથી નિર્માથેલે। 
છે, દુ:ખ ર્‌પ છે, દુ:ખષલક છે અને દુઃખનો જ અનુબન્પ્ર 
કરનાર છે. એ સંસારના નાશને। ઉપાય જુદ્ધ ધમેનું આસેવન 
છે. શુદ્ધ ધમની પ્રાપ્ત પાપકમેના વિગમથી થનારી છે અને 
પાપકર્મેના વિગમ તથાભવ્યત્વાદિકના પરિપાકથી થાય છે. તે 
તથાભવ્યત્વાદિ ભાવને પરિપકવ-ફળ સન્‍્સ્ુખ કરવાનાં સાધનેા- 
“ચતુઃશરણુગમન? “દુષ્કૃતગર્હા? અને “સુકુતાનુમોદના' છે. એ 
કારણેુ કૅલ્યાણુકામી ભવ્ય આત્માએએ નિરન્તર મનની એકા- 
ગ્રતાપૂવેક તેને કરવાં જેઈએ અને સડ્લેશ વખતે તો! વારંવાર 
કરવાં જોઈ એ.” આ આરશાધનાતું સંસ્જુત પ્રાજુત ભાષામાં અધ્ય- 
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યન નહે કરી શકનાર આત્માઓના ઉપકાર માટે, તેને સુંદર 
અને સરળ ભાષામાં, મહેપકારી મહોાપાધ્યાય પૂ. શ્રી ચશે।વિજ- 
યજી મહારાજા ગુજરાતી પદ્યોમાં નીચેના આકારે રજૂ કરે છે. 


પૂ. સહે।પાધ્યાય શ્રી યરીેદવિજયજી સહારાજા વિરચિત 
સાધુશ્રાવકે[ચિત ત્રિકાળ આરાધનનું સ્વરૂપ દર્શાવનાર 
સુપ્રાસદ્ધ “શ્રી અમૃતવેલ ' નાસક સ્વાધ્યાય. 
ચેતન સ્તાન અજુઆળીએ, ટાળીએ મોહ સંતાપ રે : 
ચિતડું ડમડોળતું વાળીએ, પાળીએ સહુજ ગુણુ આપ રે. 
ચેતન૦ ૧ 
ઉપશમ અમૃતરસ પીજીએ, કીજએ સાધુ ગુણુ ગાન રૈ, 
અધમ વચણે નવિ ખીજીએ, દીજીએ સજ્જનને માન રે, 
ચેતન૦ ૨ 
કોધ અનુખન્ધ નવિ રાખીએ, ભાખીએ વયણુ સુખ સાચ રૈ, 
સમકોત રત્ન ર્‌ંચિ નેડીએ, છોડીએ છુમતિ મતિ કાચ રે; 
ચેતનવ જ 
શુદ્ધ પરિણામને કારણે, ચારનાં શરણુ ધરે ચિત્ત 
પ્રથમ તિહાં શરણુ અરિહેતતું, જેહ જગદીશ જગમિત્ત 
ચેતન૦ ૪ 


જે 


જે સમવસરણુમાં રાજતા, ભાંજતા ભવિક સંદેઢુ રે, 
ધમેનાં વચન વરસે સદા, પુષ્કરાવતે જિમ મેહુ ર; 
ચેતન૦ "પ 
શરણુ ખીન્તું ભજે સિદ્ધનું, જે કરે કમે ચકચૂર રે, 
ભોગવે રાજ શિવનગરર્તું, જ્ઞાન આનંદ ભરપૂર રે; 
ચેતન૦ ૬ 


સડે 
"% 
ન. 
“હ 
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સાધુતું શરણ ન ધરે, જેહું સાધે શિવ પંથ રે, 

મૂલ ઉત્તર ગુણે જે ભર્યા, ભવ તર્યા ભાવ નિશીથ ર; 
ચેતન૦ ૭ 

શરણુ ચોથું કરે ધમનું, જેહમાં વર દયા ભાવ રે, 

જે સુખ હેતુ જિનવર કહ્યો, પાપજલ તારવા નાવ રે; 
ચેતન૦ ૮ 

ચારનાં શરણુ એ પડિવજે, વલી ભજે ભાવના શુદ્ધ રે, 

દુરિત સવિ આપણાં નિદીએ, જેમ હોએ સવર વૃદ્ધિ રે; 
ચતન૦ હ 

હુ ભવ પરભવ આચયી, પાપ-અધિડરણુ મિથ્યાત્વ રૈ, 

જે જિનાશાતનાદિક ઘણાં, નિન્દીએ તેહ ગુણુધાત રે; 
ચેતન૦ ૧૬૦ 

ગુરૂતણાં વચન જે અવગણી, ગંથીયાં આપ મતજાલ રે; 

ખહુપરે લોકને શભેળવ્યાં, નિન્ટીએ તેડું જંકલ રે, 
ચેતન૦ ૧૧ 

જેહું હિસા કરી આકરી, જેહ બોલ્યા મૃષાવાદ રૈ 

જેહુ પરધન હુરી હેરખીયાં, કીધલે। કામ ઉન્માદ રૈ; 
યેતત૦ ૧૨ 

જેહું ધન ધાન્ય મૂર્છા ધરી, સેવીયા ચાર કષાય રે, 

રાગ ને દ્વેષને વશ હુઆ, જે કીચો કલહ ઉપાય રે) 
જતનત ૧ 

ઠં જે આળ પરને દિયા, જે કર્યા પિશુનતા પાપ રે, 

રતિ-અરતિ નિન્દ-માયા મૃષા, વળી ય મિથ્યાત્વસતાપ રે; 
ચતન૦ ૧૨ 
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પાપ જે એહવાં સેવીયાં, નિન્ટીએ તેહ ત્રિટું ક કાળ રે, 
સુકૃત અતુમોદના કીજીએ, જિમ હોએ કમે વિસરામ રે, 
ચતન૦ ૧૫ 
વિશ્વ ઉપકાર જે જિન કરે, સાર જિન નામ સંયોગ રે, 
તેડું ચુણુ તાસ અનુમોદીએ, પુણ્ય અનુબેષ્ર શુભ ચોગ ૨; 
ચતન૦ ૧૬ 
સિદ્ધની સિદ્ધતા કમના, ક્ષય થકી ઉપની જેહ રે, 
જેડું આચાર આચાર્યના, ચરણુ વન સિંચવા મેડ ર; 
ચેતન૦ ૧૩૭ 
જે ઉવજ્ઝાયનેો ગુણુ ભલે।1, સૂત્ર સંજઝાય પરિણામ રે, 
સાધુની જે વલી સાધુતા, મૂલ ઉત્તર ગુણુ ધામ રે; 
ચેતન૦ ૧૮ 
જેહ વિરતિ દેશ શ્રાવક તણી, જે સમકીત સદાચાર રે, 
સમકીત દૃષિ સુરતર તણે।, તેડું અનુમોદીએ સાર રે; 
ચેતન૦ ૧૯ 
અન્યમાં પણુ દ્યાદિક ગુણા, જે જિન વચન અનુસાર રૈ, 
સવે તે ચિત્ત અતુમોદીએ, સમદીત ખીજ નિરધાર ર; 
ચેતન૦ ૨૦ 
પાપ નવિ તીવ્ર લાવે કરે, જેહુને નવિ ભવરાગ રૈ, 
ઉચિત સ્થિતિ જેડ સેવે સદા, તેડું અતુમો!દવા લાગ ૨; 
યેતન૦ ૨૧ 
થોડલે! પણુ ગુણુ પર તણે।, સાંભળી હુષે મન આણુ રે, 
દોષ લવ પણુ નિજ દેખતાં, નિયુણુ નિજ આતમા જાણુ ર; 
યેતન૦ ૨૨ 
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ઉચિત વ્યવહાર પ્લાન એમ કરી સ્થિર પરિણામ રૈ, 

ભાવીએ શુદ્ધ નય ભાવના, પાવનારશય તણું ઠામ રૈ; 
ચેતન૦ ૨૩ 

દૈહુ મન વચન પુદ્ગલ થકો, કમેથી ભિન્ન તુજ રૂપ રે, 

અક્ષય અકલંક છે જવનું, સઝ્તાન આનન્દ થ્વરૂપ રૈ; 
ચેતન૦ ૨૪ 

કર્મથી કહ્પના ઉપજે, પવનથી જેમ જલધિ વેલ રે, 

રૂપ પ્રગટે સહજ આપણું, દેખતાં દૃષિ સ્થિર મેલ ર; 
યેતન૦ રપ 

ધ્રારતાં ધમની ધારણા, મારતાં સો વડચાર રે, 

સ્રાન રૂચિ વેલ વિસ્તારતાં, વારતાં કમે્નું ન્નેર રૈ, 
ચેતન૦ ૨૬ 

રાગ વિષ દોષ ઉતારતાં, જારતાં ક્ષ રસ શેષ રે, 

પૂર્વ સુનિ વચન સંભારતાં, સારતાં કમે નિ;શૈષ રે; 
ચેતન૦ ર૭ 

રૃખીચે માગે શિવનગરને1, જે ઉદાસીન પરિણામ રે, 

તેહ અણછોડતાં ચાલિયે, પામીએ જેમ પરમ ધામ રે; 
ચેતન૦ ૨૮ 

શ્રી નર્યાવજય ગુરૂ શિષ્યની, શીખડી “અમૃતવેલ' રે, 

એહ જે ચતુર નર આદરે, તે લડે સુજશ રંગરેલ રે; 
ચેતન૦ ૨૯ 
સૌ સમજી શકે તેવી સરળ અને સંગીતમય ભાષામાં 
ત્રિકાલોશચિત આરાધનાતું સ્વરૂપ ઉપકારી મહાપુરૂષો આ 
ઝેક જ સ્વાધ્યાયમાં ગુંથી આપ્યું છે, જેને આરાધનાના 
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અર્થી પ્રત્યેક ર! કંઠસ્થ કરી લેઈ ત્રિકાળ પઠંન કરવા 
ચોગ્ય છે. પ્રથમની ચાર ગાથામાં પીઠિકા કરી, બીજી ચાર 
ગાથામાં-'શ્રી અરિહુતાદિક ચારતું શરણુ? સ્વીકારવાનું ફ્ર- 
માવ્યું છે. ત્યાર બાદ સાત ગાથામાં “ દુષ્દુતની નિન્દા '- 
સાત ગાથામાં “સુકૃતની અનુમોદના? અને છેલ્લી સાત 
ગાથામાં “ શેષ આરાધના 'તું સ્વરૃપ વણુવ્યું છે. એમાં વણુવેલ 
પ્રત્યેક શબ્ટ પ્રમારી આત્માને નાગૃત કરે છે તથા આરાધક 
આત્માએ જીવન કેવી રીતે વીતાવવું નેઈએ, તેને સપણ 
ખ્યાલ આપે છે. સંસ્કૃત અને પ્રાકૃત ભાષામાં આરાધનાને 
દર્શાવનાર મહામૂલાં અનેક પ્રખધરત્નો શ્રી જિનશાસન રૂપી 
મહાણુવમાં રહૈલાં છે, કિન્તુ તે ભાષાએ નહિ જાણી શકનાર 
આત્માએ પણુ આરાધનાના સાનથી વંચિત ન રહી જાય; 
તે ખાતર સંસ્‍્કુત-પ્રાકુત ભાષાના પ્રખર વિદ્રાન હોવા છતાં 
પણુ, ગજેર ભાષામાં પૂ. પરમોપકારી શ્રી ઉપાધ્યાયજી મહા- 
રાજાએ આ પ્રખેધ રચ્યો છે, તે રચયિતા મહાપુરૂષની 
પરે।પકારરસિકતાને અપૂવે પશિચય કરાવે છે. એને। અયે 
એટલે બધે સપણ છે કે-સામાન્ય ખુદ્ધિમાન વાંચક તેને 
વાંચવાની સાથે જ તેમાં કહેલા ભાવને પામી ન્તય છે. નને 
કે-તેની પાછળ રણહૈલા ગંભીર ભાવને પામવા માટે ગુર્ગમ 
પૂવેકના વિશેષ પ્રયત્નની આવશ્યકતા છે, તો! પણુ તેટલી 
સામગ્રી પ્રાપ્ત ન થઈ શકે ત્યાં સુધી તેના વાંચન માત્રથી 
પણુ, શ્રી જૈનશાસનમાં દર્શાવેલી “ ત્રિકાળ આરાધના એ શું 
ચીજ છે? '-એને સપણ ખ્યાલ આવી ન્ય, એ માટે તે 
આખી સજઝાયને અહોં સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. આ 
સજ્ઝાયનું વાંચન અને મનન પરમ લાભપ્રદ હોઈ, આને 
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વારંવાર મનનપૃવેક વાંચવા અને વિચારવાની ભલામણુ કરી- 
નેજ આપણે અહીં અટકો જઇએ છીએ. 


હા વ હ 


લેખાંક ૧૮ મો : 


અન્તિમ આરાધનાની મહત્તા 


'ષડાવશ્યક' અને “ચતુ:શરણુગમનાદિ ' આરાધના 
ઉપરાન્ત એક છેલ્લી અને સૌથી વધુ અગત્યની આરાધના 
શ્રા જૈતશાસને દર્શાવી છે. તે “ એતિમ આરાધના” કહેવાય છે 
અને તેતું બીજુ નામ “ સલેષણાત્રત ' છે. જીવનમાં કરેલી સધળી 
આરાધનાએની સફળતાને આધાર આ અંતિમ આરાધના 
ઉપર છે. એતિમ વખતે અથાંત્‌ આયુષ્યના અંત્‌ સમચે કરવા 
યોગ્ય આરાધના કયાં વિના જ મૃત્યુ થઈ નાય, તો ગમે 
તેવા આરાધક આત્માની પણુ ગતિ ખગડી નાય : એટલું જ 
નહિ, પણ કમેવશાત્‌ જવતપ્યેન જે આત્મા આરાધના નથી 
ડરી શકયો, તે આત્મા પણુ જે આ પર્યત આરાધનાને 
સાધી લે, તો તેની ગતિ સુધરી જાય, એવો અ! “ અન્તિમ 
આરાપના'નેા મહમા છે. શ્રી જેનશાસનમાં રહેલા સાધુ યા 
શ્રાવક, પ્રત્યેકના એ હંમેશનો મનોરથ હોય છે કે- મારૂં 
મરણુ આરાધના પૃધેક થાએ. ' અર્થાત્‌-%મરણુ વખતે હું 
આરાધના પૂવેક મરણુ પામું.' એ આરાધના કયી ?, તેને 
અતિ વિસ્તારથી પણુ નહિ અને અતિ સંક્ષેપથી પણુ નહિ, 
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એવે। વિચાર કરી આ લેખની અને સાથે સાથે આ લેખમાળાની 
પણુ આપણે પૂર્ણાટુતિ કરીશું. 
મરણ સમયે કરણીય દશ ડિયાએ। 

શાસ્ત્રોમાં કશું છે કે-- 

“ જે આત્મા મરણુ સમયે “ ભક્તપરિસ્ા ' નામના 
પ્રકીણુકમાં કહેલા વિધિ સ્ુજબ મરે છે, તે આત્મા નિશ્ચયથી 
વૈમાનિક કલ્પે!માં ઉત્પન્ન થાય છે : એટલું જ નહિ, કિન્તુ 
ઉત્કછથી સાતમા ભવે અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે. ” 

મરણુપથારીએ રહેલે! માંદો મનુષ્ય, સદ્ગુર્ને નમસ્કાર 
કરીને કહે કે- હૈ ભગવન્‌ |! હવે અવસરને ઉચિત મને 
ફરમાવે !' તેના પ્રત્યુત્તરમાં ગુરૂ મહારાજ તેને છેવટની 
આરાધના કરી લેવા માટે નીચે સ્ુજખ ક્રમાવે. ગુરૂને યોગ 
ન હોય તો ઉત્તમ શ્રાવકના સુખે તેનું શ્રવણુ કરે. 

ગુરૂ કડે છે કે-“મરણુ સમયે, ૧-અતિચારને આ- 
લેોવવા નેઈએ, ૨-ત્રતો ઉચ્ચરવાં જેઈએ, ૩-જીવોને ક્ષમા 
આપવી જેપએ, ૪-અઢાર પાપસ્થાનકોને વોસરાવવાં જોઈએ, 
પ-ચાર શરણુ ગ્રહુણુ કરવાં જેધએ, ૬-દૃષ્કુતની નિન્દ્દા કરવી 
જોઈએ, ૭-સુકુતની અનુમોદના કરવી, ૮-અનશન આદરવું 
જેઈએ, ૯-૨ભ ભાવના ભાવવી જેઈએ અને ૧૦-શ્રી પંચ 
પરમેષ્ઠિઓને નમસ્કાર કરવે। નેેઇએ. ' 

અન્તિમ આરાધનાનાં આ દશ પ્રકારનાં કતેવ્યોમાં ચાર 
શરણનું ગ્રહણુ, દૃષ્કુતાનિન્દા અને સુષુતની અવુષોદના, એ ત્રણે 
કતેવ્યો તો નિત્યની આરાધનામાં આવી જ જાય છે : તો પણુ 
મરણુ વખતે તે તે સવિશેષપણે કરવાં જેઈ એ. 








' જળાનાગજઝકડ ક 
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અતિચાર--આલેચના 


સાધુ અને શ્રાવકોને પાળવા ચોગ્ય પાંચ આચારે શ્રી 
જૈનશાસનમાં દર્શાવેલા છે. તેના પાલનમાં જેટલી બેદરકારી 
ખતાવી હાય અગર તેથી વિરૃદ્ધ આંચરણુ કયુ હોય, તે અહોં 
“ અતિચાર ' સમજવાના છે. જેમકે-સામથ્યે છતાં સાનિએ ને 
અન્ન, પાન, વસ્ત, પાત્ર આદિ વડે સઠ્ઠાય ન કરી હાય, તેમની 
અવજ્ઞા કરી હોય, મતિશક્ચતાદિ પાંચ પ્રકારના જ્ઞાનની નિન્ટા 
કરી હોય, ઉપહાસ કર્ચ, હોય અથવા ઉપઘાત કયે હોય, 
સાનનાં સાધન-પુસ્તક, કાગળ, કલમ આદિની આશાતના 
ઝરી હોય, તે ખધા જ્ઞાનના અતિચાર છે. તેવી હુટયથી માષ્ઠી 
માગવી નેએ. 

એ જ રીતે દર્શનના અતિચારે, જેવા કે-શ્રી જિનેશ્વર- 
રેવ અતે તૈમનાં બિખોની ભાવથી ભક્તિ ન કરી હોય અગર 
અભસ્તિ કરી હોય, શ્રી જિનભક્તિ નિમિત્તે ઉત્પજ્નઞ થયેલ 
દ્રવ્યનો વિનાશ કચેયી હોય અગર વિનાશ થતો! જેવા છતાં 
છતી શક્તિએ ઉપેક્ષા કરી હેય, શ્રી જિનર્મંદિર વિગેરેની 
આશાતના કરી હોય અગર આશ્ચાતના કરનારની ઉપેક્ષા 
કરી હોય, તેની ક્ષમા યાચવી ન્નેઈએ. 

ચારિત્રના અતિચાર, જેવા કે પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ 
ગુપ્તિ સહિત ચારિત્રનું પાલન ન કયું હોય અગર પાલન 
કરનારની ભક્તિ ન કરી હોય, પૃથ્વીકાયાદિ એકેન્દ્રિય જીવે! : 
કીડા, શખ, છીપ, પુરા, જલે, અલસ્રીયાં આદિ બેઈદ્રિય 
જીવા: કોડી, મકોડી, જુ, માંકડ, લીખ, કુથુઆ આદિ તેઈં- 
દ્રિય જીવો : વીંછી, માંખ, મચ્છર, બ્રમર આદિ ચઉરિદ્રિય 
જીવો। : અને પાણીમાં વસનાર, જમીન ઉપર રહેનાર કે આકાશમાં 
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લોભથી, ભયથી, છ્ાસ્યથી કે પરવશતાથી અસત્ય વચન 
ઉચ્ચાર્યા હોય, માયાદિક્તું સેવન કરીને અન્યનું નહિ આપેલું 
ધન પણુ ગ્રહણુ કયું હોય, દેવ સંબધી, મનુષ્ય સંખેધી કે 
તિયંચ સંખેધી મૈથુન સેવ્યું હોય કે સેવવાની અભિલાષા કરી 
હાય, પન-ધાન્યાદિક નવવિધ પરિગ્રહુ સબંધમાં જે મમત્વ- 
ભાવ પોષ્યો હોય તથા રાત્રિભોજનત્યાગમાં જે કેઈ અતિ- 
ચર થયા હોય, તે સવની આત્મસાક્ષિએ નિન્દ્ા કરવી નેઇએ 
અને ગુરૃ્સાક્ષિએ ગર્હા કરવી જેઈએ. 

તપ ર્સંબધરી અતિચાર, જેવા કે-અનશન, ઉનેોદરી 
આદિ છ પ્રકારનો ખાહ્મ તપ અને પ્રાયશ્ચિત્ત, વિનયાદિ છ 
પ્રકારને અભ્યંતર તપ શક્તિ પ્રમાણે ન ક્યે હોય, તેની 
નિન્ટા અને ગહાં કરવી નેઇએ. 

વીર્ય સબંધી અતિચારે।, જેમકે-સ્તાન, દર્શન, ચારિત્ર અને 
તપની આરાધનામાં મન, વચન, કાયાતું છતું બળ ગોપર્વ્યું 
હૈય તથા વીયાચારતું પાલન કરનારની નિન્દા-ઉપેક્ષા કીધી 
હોય, તેની નિન્ટા-ગર્ઢા કરવી જેઈએ. 

ત્રતોચ્ચારણ 

પ્રાણાતિપાતવિરમણુ આદિ ત્રતે। પૂર્વે લીધેલાં હોય, તે 
તેને ફેરી ઉચ્ચારવાં જેઈ એ અને પૂર્વે ન લીધાં હોય, તો 
અત્યારે લેવાં નનેઇએ. 

સવે-જીવ-ક્ષમાષના 


પ્રથ્નીકાયાદિ ચોરાશી લાખ જીવાયો।નિમાં રહેલા જીવોના 
જે અપરાધે। કર્યા હોય, તેને ખમાવવા જેઈ એ તથા તે 
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જવેો।એ કરેલા અપરાધો ખપવા જેઈ એ. પૂર્વે ખંધાચેલાં 
વેરાને દ્ર કરીને સવે જીવોની સાથે મૈત્રી ચિન્તવવી નનેઇએ. 


પાપસ્થાનક-આલેચના 


પ્રાણાતિપાત, મૃષાવાદ, અદત્તાદાન, મૈથુન, પરિગ્રહ, 
કોધ, માન, માયા, લે।ભ, રાગ, દ્વેષ, ક્લહુ, અશ્યાખ્યાન, 
પૈશુન્ય, રતિ, અરતિ, પરપરિવાદ, માયામૃષાવાદ અને 
સિશ્ચાત્વશલ્ય,-એ અઢાર પાપસ્થાનકેોને મોક્ષમાગેમાં વિઘ્નભૂત 
તથા ફર્ગતિના કારણુભૂત સમજી, તેને! ત્યાગ કરવે। જેઈએ. 
પૂવે સેવેલાં તે પાષધાને નિન્દવાં અને ગહેવાં જેઈએ. 

ચળ:રાજ્સ-ગમન 

ચારનું શરણું સ્વીકારવું જઇએ. જેમકે:- 

ચોાત્રીસ અતિશયે થી ચુક્ત, કેવળજ્ઞાન અને કેવળદરોન 
વડે જગતના ભાવોને ન્ણુવા અને જેવાવાળા તથા દેવ- 
રચિત સમવસરણુમાં બેસીને ધર્મોપદેશ આપવાવાળા, ઘાતિ- 
કમેથી સ્ક્ત, આઠ પ્રતિહાર્થોની શૈભાથી યુક્ત તથા આઠ 
પ્રકારનાં મદસ્થાનોથી રહિત, સંસાર રૂપી ક્લેત્રમાં જેમનું ફેરી 
ઉગડું નથી, ભાવ શત્રુઓને નાશ કરવાથી જેએ અરિહંત 
ખન્યા છે તથા ત્રણુ જગતને જેએ પૂજનીય છે, તે શ્રી અરિ- 
હેતોનું મને શરણુ હોાજે. 

ભયંકર દુ:ખની લાખ્ખો લહરીઓથી જે દુ:ખે તરી 
શકાય એવે છે, એવા સંસારયસુદ્રને જેએ તરી ગયા છે 
અને જેઓને સિદ્ધિસુખની સેપ્રાત્તિ થઈ છે, તપ રૂપી સુદ્‌- 
ગરથી જેમણું કમે રૂપી બેડીએ તોડી નાંખી છે, ધ્યાન રૂપી 
અગ્નિના સંથોાગથી જેમણું સઘળા કમેમળ ખાળી નાખ્યે 
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છે, જેમને જન્મ નથી, જરા નથી, મરણુ નથી, ચિત્તને 
ઉદ્દેગ નથી કે કોધાદિક કષાય નથી, તેવા સુવણું સમાન 
નિમેળ શ્રી સિદ્ધોતું મને શરણુ હોશે. 


ખબેંતાલીસ દેોષરણહિત ભિક્ષા એઅગીકાર કરનારા, પાંચે 
ઈન્દ્રિયાને વશ કરવામાં તત્પર, કામદેવના માનને તેોડનારા, 
ખ્રહ્માત્રતને ધારણુ કરનારા, પાંચ સમિતિએથી સમિત, ત્રણુ 
ગુત્તિઓથી ગુસ, મહાવ્રતો ફપી મેરૂ્નો ભાર વડઠુન કરવાને 
વૃષભ સમાન, સ્ુક્તિરમણીના અનુરાગી, સવેસંગના પરિ- 
ત્યાગી, તૃણુ-મણિ અને શસઞ્ુ-મિત્રને સમાનપણે નેનારા, 
મોક્ષના સાધક અને ધીર એવા સુનિવરોતું મને શરણુ હોન્ને. 

કોડ કલ્યાણુને ઉત્પન્ન કરનારી તથા સવે પ્રકારના 
અનર્થાની રચનાને નાશ કરનારી જીવદયા જતું મૂળ છે તથા 
જે જગતૂના સવે જીવોને હિતકર છે, કેવળજ્ઞાન વડે ભાસ્કર 
સરિખા દેવાધિદેવ ત્રિલોકનાથ શ્રી તીર્યકરદેવે। વડે પ્રકાશિત છે; 
પાપના ભારથી ભારે થચેલા જવે।ને કુગતિ રૃપી ઉંડા ગર્તામાં 
પડતાં ધારણુ કરી રાખનાર છે, સ્વગે અને અપવગેના માર્ગમાં 
સાયેવાહે તુલ્ય છે અને સંસાર રૂપી અટવીનું ઉહ્લઘન કરાવી આ- 
પવા માટે સમથે છે, એવા શ્રી સવેસસાષિત ધમેનું મને શરણું હુનને. 


દૃષ્કતગહા 
ખા પ્રમાણે ચાર પ્રકારના શરણુને સ્વીકારોને એ ચારની 
સાક્ષિએ જ પોતાનાં દૃષ્છુતોની નિન્દા કરવી જેઈ એ : જેમકે- 
મિથ્યાત્વથી સૈહિત ખનીને ભવમાં ભટકતાં મેં આજ 
સુધી મન, વચન કે કાયાથી જેટલાં કુમતનાં સેવન કર્યા 
હોય, તે સર્વની નિન્દ્દા કરૂં છું. શ્રી જિનમાગેને પાછે પાડયો 


શાર ન આરાધનાને। માર્ગ 
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હેય કે અસત્ય માગને આગળ કર્યો હે હોય અને બીજાઓને 
પાપના કારણુભૂત બન્યો હોઉં, તે સવેની હું હવે નિન્ટા કરૂં 
છું. જન્તુઓને ત્રાસ આપનાર હળ, મૃસળ, આદિ અધિકરણે। 
મૈ કરાવ્યાં હાય અને પાપી કુટુંબે!નાં પોષણુ કર્યા હોય, તે 
સવેની હમણાં હું નિન્દા કરૂં છં 
ાતામો 
સ્વ-પરનાં સુકૃતોની અનુમોદના કરવી જઇએ : જેમકે- 
| જિનભુવન, શ્રી જિનપ્રતિમા, થ્રી જિતઆગમ અને 
શ્રી ચતુવિધ સંઘ, એ ઉત્તમ પ્રકારતાં સાતે ક્ષેત્રોમાં જે 
ધનખીજ ચ વાવ્યું હોય અગર મન-વચત-કાયાથી તેની 
ભક્તિ કરી હોય, તે સુફૃતની હું વારંવાર અનુમોદના કરૂં 
છું. આ સૈસાર રૂપી સસ્ુદ્રમાં જડાજ સમાન રત્નત્રયીનું 
સમ્યગ રીતિએ જે આસેવન મારાથી થયું હોય, તે સવે 
સુકૃતનું હું અનુમોદન કરૂં છું. શ્રી અશ્હિંત, શ્રી સિદ્ધ, શ્રી 
આચાયે, શ્રી ઉપાધ્યાય, શ્રો સાધુ, શ્રી સાધિક અને શ્રા 
શસિદ્ધાન્તને વિષે મૈ જે બહુમાન કચુ હોય, તેની અનુમોદના 
કરૂં છું. સામાયિક, ચતુવિ શતિસ્તવ, આદિ ષડાવશયકમાં મ જે 
કાંઈ ઉદ્યમ કર્યો હોય, તે સુછુતની અનુમોદના કરૂં છું. 
શભ ભાવ 
મરણુ સમયે શુભ ભાવ લાવવા પ્રયત્ન કરવે। જેઈએ : 
જેમકે-આ જગતમાં પૂર્વે કરેલાં પુણ્ય અને પાપ એ જ સુખ- 
દુ:ખનાં કારણ્‌। છે : સુખડુ:ખતું કારણુ બીજું કોઈ નથી, એમ 
સમજી શુભ ભાવ લાવવે. પૂર્વે ખાંધેલાં કર્મોના ભોગવટો 
કર્યા સિવાય છૂટકો જ નથી, એમ જાણીને જીભ ભાવ રાખવે।. 
શુભ ભાવ વિના ચારિત્ર, શ્રત, તપ, શીલ, દાન આદિ સવ 
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કિયાએ આકાશસુસુમની જેમ નિષ્કૂળ છે, એમ સમજી 
શુભ ભાવ લાવવા પ્રયત્ન કરવો. નરકમાં નારકીપણું આ 
આત્માએ તીવ્ર ડ્લેશોનેો અનુભવ કર્યો છે, તે વખતે કોઈ 
પણુ સહાય કરવા આવ્યું નથી, એમ સમજી શભ ભાવ રાખવે।. 
અનશાનને। સ્વીકાર 

અએત સમયે :ચારે પ્રકારના આહારને ત્યાગ કરવો 
નનેોઇએ અને વિચારવું નનેઈએ કે-“ આ જીવે આજ સુધી 
મેરૂ પવેતના સમૂહથી પણુ અધિક આહાર ખાધે! છતાં 
તૃત્તિ થઇ નથી, માટે ચતુવિધ આહારને! સ્વેચ્છાએ ત્યાગ 
કરવો એ જ હિતકર છે.” દેવ, મનુષ્ય, તિર્યચચ અને નરક, એ 
ચારે ગતિએઓમાં આહાર સુલભ છે, પણુ એની વિરતિ અત્યંત 
દુલેભ છે, એમ સમજી ચારે આહારનો ત્યાગ કરવે. 
જીવસ સુદાયતા વધ સિવાય આહાર તૈયાર થતો! નથી, તેથી ભવ- 
ભ્રમણુના કારણુભૂત જીવવધથી વિરામ કરાવનાર ચતુવિંધ આહા- 
રને! ત્યાગ કરવે। ! જે આહારને। સકામપણે ત્યાગ કરવાથી દેવેતું 
ઈન્દ્રપણું પણુ સ્વાધીન થાય છે અને અત્યંત દૂર એવા મોક્ષનું 
સુખ પણુ નિકટ આવે છે, તે ચારે પ્રકારના આહારને ત્યાગ કરવે।. 

શ્રી નમસ્કાર મંત્ર 

અન્તિમ આરાધના માટે છેલ્યું અને દરાસું મુત્ય-શ્રી 
નમસ્કાર મહામંત્રતું સ્મરણુ છે. તને અન્ત સમયે અવશ્ય 
આચરવું: કારણુ કે-શ્રી નમસ્કાર મંત્ર, એ જે અત્યન્ત પાપ- 
પરાયણુ જીવને પણુ અંત સમયે પ્રાસ થઈ નય, તો તેની 
ગતિને સુધારી નાખે છે : અર્થાતૂ-તે દેવપણું અગર 
ઉત્તમ કોટિતું મનુષ્યપણું ચું પ્રાપ્ત કરે છે. સ્ત્રીએ મળવી સુલભ 
છે, રાજ્ય મળવું સુલભ છે, દેવપણું મળવું સુલભ છે, પણુ 
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શ્રી નમસ્કાર શામી ય થવી દુલેભ છે. એક ભવ- 
માંથી ખીન ભવમાં જતી વખતે શ્રી નવકાર મંત્રની સહા: 
યથી પ્રાણિએ મનેવાંછિત સુખાને પામે છે. જે શ્રી નવકાર 
મંત્રની પ્રાશ્તિથી ભવ રૂપી સસુદ્ર પણુ ગાયની ખરી જેટલે। 
થઇ જાય છે તથા જે શ્રી નવકાર મંત્ર સોક્ષસુખના સત્યે- 
કાર ( કોલ) સમાન છે, તે થ્રી નમસ્કાર મંત્રનું અત સમચે 
મનની અંદર વારંવાર સ્મરણુ કરવું. શ્રી પેચ પરમેષ્ઠિ-નમ- 
સ્કાર-મૈત્ર્નું સ્મરણુ કરવામાં તત્પર પૂર્વે શ્રી રાજસિહુકુમાર 
મરણુ પામીને પાંચમા દેવલે।કમાં ઉન્દ્રપણું પામ્યો અને 
તેની સ્રી રત્નવતી પણુ તે જ પ્રકારે આરાધ્રીને પાંચમા 
કલ્પને વિષે સામાનિક દેવપણું પામી. ત્યાંથી ચ્યવી ખંને 
મોક્ષે જરે. એ રીતે શ્રી નમસ્કાર મંત્ર જન્માંતર જતાં પ્રાપ્ત 
થઈ જય, તો. પાપને પ્રણાશ કરી દેવગતિ આદિ ઉત્તમ 
પરદોને આપનાર થાય છે, તેથી અત સમયે તેનું એકચિત્ત 
આરાધન કરવું : અને એ રીતે અન્તિમ આરાધનાને સારી 
રીતે આરાધી મરણુ પામનાર આત્મા ભવને! શીઘ્ર અન્ત 
કરી નાખે છે. ભવનો એત કરવો, એ જ શ્રી જૈનશાસને 
દર્શાવેલી આરાધનાનું એક પરમ ધ્યેય છે: કારણુ કે-એ 
વિના આત્માને સત્ય સુખની પ્રાપ્તિ કટી થતી નથી. 
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આરાધનાને માર્ગ 
અઢાર લેખાંકેા 


સેપૃણે 








. 
યાકિની-મહત્તરા-સૂનુ આચાર્ય શ્રી | 


ર 
હુરિશદ્રસૂરિવર-વિરાચિત 
શ્રાવકધર્મ-વિધિ-પ્રકરણુના આધારે | 


આક સમાઇ છ છી કાદા મ 


| શ્રાવક-ધમે-સંક્ષિપ્ત-સાર | 


ભૂંડ -તળાકન વાલઇન શકાઇન “સાખ 'શઇન તરતા નવાસા, તાન વાતામનતારસઇર વાચા, નરમાઇ વતાઉઇ -સાતાકન વાણાઇન -સરતામ તાતઇઇન સત વણા તાત કથક 


સઝિનો રેવ: જવા ધથી, ગરસ્વો વમત્ર સાષવઃ । 
આાવવ્વાગ ૧સ્તસસે, ન જાવેતાનિતટષીઃ ॥ ? ॥। 
હ 
જ્યાં દેવ તરીકે શ્રી જિનેશ્રર છે, ધમ તરી કે કૃપા છે 
અને ગુરૂએ તરીકે સુસાધુઓ છે, તે શ્રાવકપણાને કયો અવિન 
મૂઢ મતિવાળો ન પ્રશસે ? અર્થાતૂ-અભ્રાન્ત મતિવાળા સવ 
“8ાઇ તેવા શ્રાવકપણાને અવર્ય પ્રેર્મસે છે. 
હક 
ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોએ ધમે બે પ્રકારને ઉપદેશ્યો 
છે: એક સાધુધમે અને ખીને શ્રાવકધમે. સાધુધમે પાંચ 
મહાત્રતાદિના પાલન રૂપ છે અને શ્રાવક્ધમે પાંચ અણુત્રત, 
ત્રણુ ગુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાત્રતાદિના પાલન સ્વરૃપ છે. 
જેનાથી નિઃબ્રેયસ્ર કલ્યાણુની સિદ્ધિ થાય, તે ધમે છે. 
સમ્યકૂૃત્વાદિ આત્મપરિણામ એ જ કટ્યાણુનું કારણુ છે . લેના 


કારણુભૂત ખાહ્ય ચેણાએ પણુ, કારણુમાં કામેના ઉપચારો 
ધર્મબ્યપદ્દેશને થોગ્ય છે. 
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શ્રાવક કેને કહેવાય ? 

અહીં શ્રાવકધમૈતું વણુન પ્રસ્‍તુત છે, તેથી પ્રથમ શ્રાવક- 

પદનો અર્થ કહે છે:-- 

“ ઘરછોમરિય ચ*મ, ગો ગિળવયળ સુળેટ્‌ ગવત | 
ઝટ્તિવ્વવમ્મનિમમા, ગુજ્ોલો સાવમો છ્થ ॥ ૨ ॥ ” 
પરલેકને વિષે હિત કરનાર શ્રી જિનવચનને, આંતિ 

તીવ્ર ડચેના વિગમથી જે ઉપચે।ગ પૂર્વક સાંભળે છે, તે અહોં 
ઉત્કુછ્ટ અથવા શુકલપાક્ષિક શ્રાવક છે. 

શ્રવણુકિયાના ચોગથો શ્રાવક કહેવાય છે : અર્થાત્‌ શ્રી 

જિનવચનને જે સાંભળે તે શ્રાવક. એ અયમાં શ્રાવક શખ્દ 
રૂઢ છે. શ્રી જિનાગમમાં કહ્યું છે કે:-- 

“ સમત્તમ્મિ ૩ જદ્ભે પછિયપુદતેળ માવગો છોગ્ગા । ” 
સમ્યકૃત્વ પ્રાપ્ત થયા ખાદ બેથી નવ પલ્યોપમ જેટલી 

કમેસ્થિતિ લઘુ થયે શ્રાવક થાય છે. 

શ્રી જિનવચન તે છે, કે જે સાંભળવાથી પરલે[કનું હિત 

સધાય. પરલેોકના હિતને સાધનાર શ્રી જિનવચનને સમ્યક્‌ 
પ્રકારે સાંભળે, તે શ્રાવક. સસ્યક્‌ એટલે અવિપરર્‌ રીતપણે, નિદ્રા- 
વિડથાનો ત્યાગ કરીને તથા ભક્તિ-બહ હમાનપૂર્વેક ખે હાથ 
નેડીને ઉપચે।ગપૂવેક સાંભળે : એટલું જ નહિ પણુ શ્રી જિન- 
વચન સિવાય અન્ય શ્રવણુની પચ્છાને। ત્યાગ કરીને સાંભળે. 
એથી વિપરીત રીતિએ સાંભળનારમાં તત્ત્વપશિઝુતિના અભાવ 
હાય છે. આ જાતિને શ્રવણુગુણુ અતિ વીદ્ર કમેને। વિગમ થયા 
સિવાય આવતે! નથી. સ્તાનાવરણીય અને સોહનીય આદિ 
અતિ દુષ્ટ કર્મોના તીત્ર ઉદયને ઠાસ થયા સિવાય, સસ્યકૂ 


પ ઝઝઝ--નનાાજાનારાાતલુસગનનાસાતતાકતા, ત, તલ તતુરતાનકતાસકકાાલકઇશાસલરગસદારપારા#ણાાણા જાણલા લલણ કરબગ રલાલ બસારલાારઇલસકરાણાનતા લ, ્ાવાજીલતાસસા પાયાના યામલાલ'ઝ#નઝ)લજા૦રઝાતતાયમશવાાઓાતનભાાક્ાકરકળારાળય મરતા સાતા. 
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શ્રવસુવિધિનેો સભવ નથી. વિશિષણ ફેલને આપનારૂં શ્રવણુ તે 
જ ચાય છે, કે જે તત્ત્વપરિણુતિપૃવેક સાંભળવામાં આવે. 
તત્ત્વપરિણુતિપૂર્વેકના શ્રવણુનાં લિમો! ખહુમાનાદિ છે. 


અતિ તીવ્ર કમેનેો વિગમ થયા સિવાય ખહુમાનાદિ 
થતાં નથી. બહુમાનાદિ થયા સિવાયનું શ્રવણુ તત્ત્વપરિણુતિ 
વિનાતું છે, તેથી તે અભવ્ય અને ડ્રરભવ્ય આત્માઓના 
શ્રવણુની ક અશ્રવણુ તુલ્ય "છે. વિધિપૂવેકતું શ્રવણુ ચરમ 
પુદ્ગલ પરાવતેમાં જ સંભવે છે. તે સિવાયના કાલમાં આત્મા 
ડિલષ્ટ કમેવાળા હોય છે. નવીન જવરવાલાને આપેલા ઓષ- 
ધની જેમ ડિલષણ કમવાળા આત્માને ધમેશ્રવણુ પણુ ભાવરે- 
ગની વૃદ્ધિ કરાવનાર થાય છે. જ્વર શસ્યા પછી આપેલું 
ઔષધ જેમ ગુણુ કરે છે, તેમ યોગ્ય કાલે કરાવેલું ધમેશ્રવણુ 
જ આત્માને ગુણુકર અને ભાવારેગ્યની વૃદ્ધિ કરાવનાર 
નિવડે છે. ધમેશ્રવણુને યોગ્ય કાળ, એ ચરમ પુદ્ગલ પરાવતે છે. 

શ્રાવક શખ્ઠના વ્યપરેશને તે જ આત્મા ચેોગ્ય છે, કે 
જે આત્મા પરલેોકના હિતને કરનારૂં શ્રી જિનવચન, ઉપ- 
ચુક્ત ખનીને આદર પૂવેક સાંભળે : અને તે સ્થિતિ ત્યારે જ 
મ્રાપ્ત થાય છે, કે જ્યારે અતિ તીત્ર કર્મોનો વિગમ થયો 
હોય છે. એ સિવાયના આત્મા અનધિકારી હોવાથી, તેમને 
શ્રવણુની જેમ શ્રાવકધમેની ક્રિયા પણુ ફળને આપનારી થતી 
નથી, કિન્તુ દોષને કરનારી થાય છે. 


અધિકારી આત્માઓગઝએે જ ધમે કુર્લા જેધએ 


શ્રાવકધરૈની ક્રિયા પ્રત્યે કેવા આત્માએ યોગ્ય છે અને 
તે આત્માઓને ઓળખવાનાં ચિન્ડુ ક્યાં ક્યાં છે (#-એ ખતા- 
૧૨ 


૧૭૮] આરશાધનાનતે। માગે 
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વવા પર્વે અનધિકારી આત્માને ખતાવેલો અગર અનધિકારી 
આત્માએ કરેલો ધમે “ આણાલગ ? આદિ મહારેોષોને કર- 
વાવાલે। છે, તે કહે છે. 


“ અહિમારિળા સુ થમો, વાવગ્વો અનરિમારિખો હોપ । 
અઆળામંમામો સ્રિથ, વશ્મો આળાળ પરિવદ્નો ॥ ૨ ॥” 
અધિકારી આત્માએએ જ ધમે કરવો જેઈએ. અન- 

ધિકારી આત્માએ કરેલો ધમ આસઝ્તાલંગાદિ રોપોને માટે 
થાય છે: કારણુ કે-ધમે એ આગઝ્તાથી પ્રતિખદ્ધ છે. 
અનષધિકારી આત્માએ કરેલો ધમે વિરાધનાદિ દ્રારાએ 
અનયૅને કરનાર થાય છે. શ્રી જિનેશ્વરાની આરા આરાધેલી 
જેમ સોક્ષરૂલને દેનારી થાય છે, તેમ વિરાધેલી તે સંસાર- 
દુ:ખના ફૂલને આપનારી થાય છે. અવિધિએ વાપરેલું એ ઓષધ 
જેમ રોગને વધારનારૂં થાય છે, તેમ વિપરીત રીતિએ ડરેલું 
ધર્માનુષ્ઠાન પણુ મહાન્‌ અન્યને કરનારૂં થાય છે. 
વિધિહીન કે ભાવશૂન્યપણે કરેલું પર્માનુષ્ઠાન કેટલીક 
વખત જેમ અથેને નથી આપતું, તેમ અનર્થને પણુ નથી 
આપતું, તેનું કારણુ તેમાં વિરાધનાને ભાવ નથી. જેમ ચિકિત્સા- 
ક્રિયા નહે પણુ ચિકિત્સાક્રિયા જેવી ચિક્ત્સાકિયાભાસને 
કરાવતે। પુરૂષ કેટલીક વાર ફાયદો પણુ નથી પામતો તેમ નુક- 
શાન પણુ નથી પામતો, પરન્તુ ચિકિત્સાથી વિપરીત ચિકિ- 
ત્સાની અપકિયા કરાવનાર આત્મા તો! જર્‌ર નુકશાનને પામે 
છે, તેમ આરશાધકભાવશૂન્યપણે કરાતી ક્રિયામાં ક્વચિત્‌ તુક- 
શાન ન પણુ થાય, કિન્તુ વિરાધનાના સદ્ભાવમાં તો તેનાથી 
અનથે અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ વિરાધનાપક્ષમાં પમે- 
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કિયા કરનાર અનથેતે અવશ્ય મે જ છે, શ આરાધના- 
પક્ષમાં પણુ, દરોનમાલિન્ય આદિને કરાવનાર અસદ્‌ વિધિ 
વડે પર્માનુષ્ઠાન આચરનારા પ'ગુ અવશ્ય મહાન અનથેને 
પ્રાપ્ત કરે છે. આમ હોવાથી અનધિકારી આત્માને ધમે 
કરાવવામાં દોષ જ છે. તેમાં પણુ મૂખ્ય દોષ આસગ્તાભેગને છે. 
ધમમ શ્રી જિનાજ્ઞાથી પ્રતિબ્ઠ છે 

આઝ્તા એટલે સવેસ્નું વચન : તેનો ભંગ એટલે તેં 
ઉડ્લંધન. અશુભ ભાવાદિ સઘળા દોષોને! તેમાં જ અંતર્ભાવ 
થઈ જાય છે, તેથી અડો મૂખ્યતા આસાભંગ રોષની જ 
સમજવાની છે. આજ્તાભગ, એ મેઢેો દોષ છે, તેનું મૂખ્ય 
કારણુ-“ ધમે એ આઝ્તાથી પ્રતિબદ્ધ-સબદ્ધ છે. '-તે છે. દુર્મેતિમાં 
પડેતા આત્માઓને ધારી રાખે અને શુભ ગતિમાં સ્થાપન કરે, 
એ લક્ષગુવાળા પમે શ્રી સર્વસ્ેનવચન વડે જ ખેધાએલે। છે. શ્રી 
સવેસ્રવચનને છોડીને સત્ય ધમેની વ્યવસ્થા, બીજ કોઈ પણુ સાધન 
વડે થઈ શકતી નથી. ધમે આઝસ્તાથી પ્રતિબદ્ધ છે, એરું એ જ 
રડસ્ય છે. છદ્મસ્થ આત્માઓને ધમેમાર્ગેમાં આસ વચન સિવાય 
કોઈ આધાર નથી, એ માટે આપ્તવચનસ્વરૂપ આગમને 
આરાધવા માટે જ ધમેના અથિઓએ પ્રયત્ન ડરવે। નેઇએ. 

આધકારી અને અનાંધકારીં કાણ ? 

છદ્મસ્થ્ર આત્માઆએ અધિકારી અમર અનધિકારી 

આત્માઓને કયી રીતે ઓળખવા, તે માકે કકે છે કે- 


“ શ્રાવકધસેને [વવષે અધેકારી એટક્ષે શ્રાવક- 

ધરીની ક્રિયાના ફેલને પ્રાપ્ત કરી શકનારા તે કહ્યા 
મ્યુ # 

છે, કે જે અર્થી, સમરથે અને સૂત્રથી અ્નાષેદ હોય.” 


ઇનામમાં ાાાવમાયગ્ગમાાાજરાળ”ા ત 
૧૮૦ ] આશરાધનાનોા માગે 


આક્ક જ તસ ૧ ખ્ત્જજ્્સન્-્-્--ક------- 


અહોં અર્થીનો અથે એ“છે કે-સવે પુરૂષાર્થોમાં ધર્મ 
એ જ એક પ્રધાન પુર્ષાયે છે, એમ માનીને તેનું આસેવન 
કરવા માટે તત્પર થચેલે।1. સમયે એટલે શક્તિમાન. અંગીકાર 
કરેલા ધમેને ભચાદિના કારણું નહિ તજી દેનાર. અને સૂત્રથો 
અનિષિદ્ધ એટલે આગમ વડે નિવારણુ કરાચો ન હોય તે. 
અથિત્તથી અને સામર્થ્યથી યુક્ત એવો પશુ આત્મા, ને તેને 
શાસ નિવારણુ કર્યો હોય તે, ધર્મને માટે તે અનધિકારી છે. 


અર્થી કેને ડહેવાય ? 


“અથિત્વાદિનિ આળખવાનાં લક્ષણે! શું ?'-તેને ખૂલાસો 
કરે છે :- 

“જે વિનીત હોય, સસુપસ્થિત હોય અને 
પૂછતો આવે, તે અર્થી છે.” 

વિનીત આત્મા ધમેપ્રરૂપક પ્રત્યે અભ્યુત્થાનાદિ વિનયને 
કદી પણુ ચૂકવાવાળા ન હોય : સસ્ુપસ્થિત આત્મા ધમે- 
શ્રવણાદિમાં સન્ઝુખ ખનેદે। હોય, કિન્તુ પરાડ્સુખ ન હોય : 
અને પૃછતે હોય : એટલે કે-ધમેતું સ્વરૂપ, તેને ગ્રહુણુ કરવાને। 
વિધિ આદિને જાણુવાની પંચ્છાવાળા હોય. આ ત્રણે લિગ વડે 
જે આત્મા યુક્ત હોય, તે આત્માને સંપૂણુ અથી જાણુવે. 


સમથે કેતે કહેવાય ? 


અંગીકાર કરેલ ધમને આચરવામાં જે નિભેય હાય, તે 
સમથ છે. માતાપિતા-સ્વામી-કલાગુરૂ આદિ, કે જેઓ પસં 
સ્વરૃૂપથો અનાણુ હોય, તેએથો ભય ન પામે: એટલું જ 
નહિ, પણુ ધમે સ્વીકાર્યા ખાદ ઉત્તર કાળમાં આવનારી ખીજી 
પણુ અનેક આપત્તિઓ વખતે પણુ ધર્મમાં સ્થિર રહે. 


ઈઝઝ્ઝઝડઝડઝઝઝ્ઝન્‍્ન્ડ્ઝ્્્્્ઝડડ 
શ્રાવક-ધમે-સૈક્ષિપ્ત-સાર [૨૮૬ 
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સૂત્રથી અનિપિદ્ર 

“ લૌકિક પર્માની અપેક્ષાએ શ્રાવકધમે ઘણુ। ઉચ્ચ છે. '- 
એ જાતિનું બહુમાન ધારણુ કરનાર, આ લેક તથા પરલે।કનાં 
કાર્યોને વિષે વિધિનું આરાધન કરવામાં તત્પર તથા કુલક્રેમાગત 
વિશુદ્ધ વૃત્તિથી આજીવિકા ચલાવનાર અર્થાતૂ ઉચિત વૃત્તિનું 
આસેવન કરનાર જે આત્મા, તેને શાસ્રથી અનિષિદ્ધ કહેલે। છે. 

બહુમાન, વિધિપરતા અને ઉચિત વૃત્તિ, એ ત્રણુ લક્ષણો 
શાસ્રથી અનિષિદ્ધ આત્માનાં જ છે. તેને જ અનુકમે સપણ કરે છે. 

ખહુમાનનાં પાંચ લિગા 

ખહુમાનને ઓળખવાનાં પાંચ લિંગા છે : ૧-તત્કથાપ્રીતિ, 
ર-નિન્દા અશ્રવણુ, ૩-તદતુકમ્પા, ૪-સવિશેષ સ્ાનેચ્છા તથા 
પ-ચિત્તનિવેશ. 

શ્રાવકધર્મ અને તદ્યોગ્ય અતુછાનેની કથા પ્રત્યે પ્રેમ, 

શ્રાવકધમેની નિન્ટાર્નું અશ્રવણુ, 

શ્રાવકધમેની નિન્દા કરનાર પ્રતિકરૂણુ 

શ્રાવકધમે સંબધી વિશેષ સ્ઞાનની ઈચ્છા, તથા 

શ્રાવકધર્મેને વિષે અન્ત:કરણુનું સ્થાપન. 

-આ પાંચેય કિયાએ શ્રાવકધમે પ્રત્યેના ખદુમાનથી 
જન્ય છે. શ્રાવકધમેની નિન્દા કરનાર પ્રત્યેદ્ેષ નહે પણુ કરૂણા 
થવાનું કારણુ સપટ જ છે કે-' શ્રાવકધમેની નિન્દા કરવામાં 
ઉઘત થચેલા આત્માએ દુ:ખના ભાજન ખને છે. '-એવે। તેને 
નિશ્ચય હોય છે : તેથી દુ:ખી આત્માઓ પ્રત્યે તેને સ્વાભાવિક 
કરૂણા ઉત્પન્ન થાય છે, કિન્તુ દ્વેષ થતો નથી : કારણુકે-દુઃખી 
પ્રત્યે દ્રેષ કરવે। નિષ્પ્રચાજન છે. 
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વિધિપરતાને એળખવાનાં પણુ પાંચ ચિન્હો છે. શુરૂ 
વિનય, કાલે કિયા, ઉચિતાસન, યુક્તસ્વરતા અને સ્વાધ્યાયમાં 
સતત્‌ ઉપયોગ. 

માતાપિતા અને ધમેના દાતાર ધમેગુરૂ આદિની 
ઉચિત પ્રતિપત્તિ, એનું નામ ઝુરૂવિનય છે. ધમેશ્રવણાાદિ 
સવે કિયાએ!માં કરવામાં આવતો આ જાતિનો વિનય, એ 
વિધિતત્પરતાને સૂચવે છે. કાલે કિયા, એ પણુ વિધિપરતાને જ 
સૂચવે છે. વલિધિષર આત્મા પ્રસ્‍તુત ધમેતું શ્રવણુ, ગ્રહુણુ અને 
ચત્યવન્દનાદિ સવ કરિચાએ તેને ઉચિત કાળે જ કરે. ઉચિત 
કાળને અયે ત્રિસધ્યા અથવા વૃત્તિફિયાને ખાધા ન પહોંચે તે 
અથવા જે કિયા કરવા માટે જે સમય શાસ્રનિદ્ષ્ટિ હોય તે. 
ધમેશ્રવણાદિ સવે કિયાએમાં ઉચિતાસન, એ પણુ વિધિપરતાનું 
સૂચક છે. ચૈત્યવન્દનાદિ સવે કિયાએ।માં અન્યને ઉપઘાત ન 
થાય એ રીતે ઉચિત ધેવનિથી બોલવું, તે સુષ્તસ્વરતા છે. એ 
પૃણુ વિધિપરત'તું જ ચિન્હ છે. તથા સ્વાધ્યાયને વિષે સતત્‌ 
ઉપયુક્તતા, એ પણુ એતું જ ચિન્ડ છે. શ્રાવકધર્માનુછાન યા 
જેઈ પણુ કાર્યમાં આ પાંચ લિંગ, એ વિધિપરતાને જણાવનારાં છે. 

ઉચિતવ્રત્તિનાં પાંચ લિગેો 

ઉચિતવૃત્તિનાં પણુ પાંચ લિંગા છે. સર્વેજનવલ્લભત્વ, 
અનિન્ટિત કૅમે, આપત્તિમાં અદીનતા, યથાશક્તિ ત્યાગ અને 
તપ તથા સુલબ્ધલક્યતા. 


ઉચિતવૃત્તિએ વર્તનાર આત્મા સકલ લેકની પ્રીતિ 
સંપાદન કરી શકે છે. આજવિકા માટેનો વ્યાપાર જે અ- 


ક્ન્ઝ્ક્સ્્્ઝ્ડઝકડઝડક્ઝ્ડકઝડકક્્્ 
શ્રાવક-ધમે-સંક્ષિષ્ત-સાર્‌ [ ૧૮૩ 
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નિન્દિત અને અગહિત હોય, તેને જ તે કરે છે. વિપત્તિમાં 
દીનતાને। આશ્રય ન કરવે।, એટલે વીરતા ધારણુ કરવી, એ 
પુ ઉચિત વૃત્તિવાળાતું ચિન્હ છે. 

ત્યાગ એટલે આપવું અને તપ એટલે સહન કરવું. 
તેને ઉચત રીતિએ વતેનાર શક્તિ સ્ુજખબ કર્યા સિવાય રહે 
નાહ. શક્તિથી ઓછા પ્રમાણુમાં પણુ ન કરે, તેમ અધિક 
પ્રમાણુમાં પણુ ન કરે, એ પણુ ઉચિતવૃત્તિતું કાર્ય છે. તથા 
ધમના વિષયમાં પરમાર્થેને ઓળખવે, એ સુલખ્ધલક્ષ્યતા છે. 
આંચિત્યવૃત્તિ-સદ્ગુણુને ધારણુ કરનારમાં તે અવશ્ય હોય છે. 


સમ્યગ્દરોન 

આ રીતે અધિકારિપણુાને લક્ષણ્‌। વડે એળખી, અધિ- 
કારી આત્માઓને જ ધમે આપવા પ્રયત્ન કરવો એ હિતકર 
છે : અન્યથા, સિદ્ધાન્તવિરાધના, સવેસ્ાસ્ાખડના આદિ 
મોટા દોષો થવાનો સભવ છે. 

આ રીતે અધિકારીને જ ધમ આપવાતું કહી, હુવે 
શ્રાવકધમની વ્યાખ્યા કરૈ છે. શ્રાવકધમેતું મૂલ સમ્યકૃત્વ છે, 
તેથી સમ્યકૃત્વમૂલ બાર ત્રતોને શ્રાવકધર્મ કહેવાય છે. 

સસ્યકૃત્વને ધમેવૃક્ષનું મૂલ, ધમેપુરતું દ્રાર, ધમે- 
પ્રાસાદનો પાયો, ધમેપીઠનો આધાર, પર્મામૃતતું ભાજન 
તથા પધમગુણ્‌ા।ના નિધાન તરીકે શાસ્રોમાં વણુવેલ છે. 
તત્ત્વાથેશ્રક્રાન-સ્વરૂપ શુષ્ધાત્મ-અધ્યવસાય તે જ સસ્યકૂત્વ છે. 
આત્મ-અધ્યવસાય એ પરોક્ષસ્નાની એવા છદ્મસ્થ પ્રાણિઓને 
અગોચર છે. પરેક્ષસ્રાની એવા છદ્મસ્થ આત્માઓથો તો તેને 
ઉચિત પ્રવૃત્તિના સ્વીકાર અને અનુચિત પ્રવૃત્તિના તિરસ્કાર 
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લા સ સાસણ પત મર હાદ હરીદા 


ક્રાએજ ઓળખી શકાય છે. સમ્યકૂત્વની ઉત્પત્તિ પણુ 
પરમાથેથી તે। ક્મગ્રન્થીના ભેદ થવાથી થાય છે, તે! પણુ 
મસિથ્યાત્વત્યાગાદિ ક્રિયાઓ જ કમેગ્રન્થીના ભેટમાં કારણુ- 
ભૂત થાય છે, તેથી કારણુમાં કાર્યને! ઉપચાર કરીને વ્યવહારમાં 
મિથ્યાત્વત્યાગને જ સસ્યકૃત્વ માનેલું છે. એ કારણે શ્રાવક- 
ધમેની ઇચ્છાવાળા આત્મા યાવજિજવિત માટે, મત-વચન- 
કાયાથી, કરવું-કરાવવું અને અનુમોદવું એ સવે પ્રકારે મિ- 
થ્યાત્વને। ત્યાગ કરે. 


શસિથ્યાત્વત્યાગ 


વિપયેસ્ત આત્મ-અધ્યવસાય રૂપ મિથ્યાત્વ અનેક પ્રકારતું 
છે, તો પણુ તે જીવપરિણામ રૂપ હોવાથી, સકલ લોકને અ- 
ગોચર છે, તેથી અર્હો તેના કારણુ રૂપ મિથ્યાત્વની કિયાએને। 
ત્યાગ યાવજ્જિવિત માટે કરવાને કહ્યો છે અને એ કિયાએ। 
ખીજ કોઈ નહિ કિન્તુ લૌકિક દેવાદિને વિષે પ્રશસ્ત મન- 
વચન-કાયાને। વ્યાપાર કરવે। વિગેરે છે. જેમકે-મહાદેવ, મૃષ્ણુ, 
ખ્રહ્ા, ઈન્દ્ર, કામદેવ, ખુદ્ધ અને કપિલાદિક દેવતાઓનું મનથી 
ધ્યાન કરવું, વચનથો સ્તુતિ કરવી તથા કાયાથી પૂજાદિ કરવાં, 
તે સ્ુક્તિનિમિત્ત નહિ હોવાથી મિથ્યાત્વ છે અને તેનો ત્યાગ 
તે સમ્યકૃત્વ છે. 

લોકિક દેવોને કાયા વડે વન્દન કરવું, તેમની પુષ્પાદિ વડે 
પૂજા કરવી, વસ્રાદિ વડે તેમને! સત્કાર કરવે।, અને સ્તોત્રાદિ 
વડે તેમનું સન્માન કરવું, એ વિગેરે જેમ મિથ્યાત્વ છે, તેમ 
શ્રી કષભાદિ લેકેત્તર દેવોને વિષે પણુ સરાગીપણાની કલ્પના 
કરી, લૌકિક ફળની કામનાએ તેમર્નું વન્દન-પૂજન-સત્કાર- 
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સન્‍્માનાદિ કરવું, તે પણુ મિથ્યાત્વ છે. મિથ્યાત્વના પણુ 
શ્રાવકે જીવનપયૈત ત્યાગ કરવે। નેઈએ. 

જેમ લૌકિક દેવગત મિથ્યાત્વનો ત્યાગ કરવે।, તેમ શ્રી 
જૈનધમેથી ખહિભૂત તાપસાદિ અન્યતીર્થિક ગુરૂઓની સાથે 
પણુ સંભાષણુ, પરિચય, આસઝ્તાકરણુ આદિ પ્રવૃત્તિઆને પણુ 
છોડી દેવી : એટલું જ નહિ, ડિન્તુ રજેહુરણાદિ લેોકેોત્તમ 
લિગને ધારણુ કરનાર પાશ્ચેસ્થાદિ સાધુએનું પણુ વન્દન, 
પૂજન, સત્કાર આદિ કરવું છેડી દેવું. 

એ માટે આગમમાં કહ્યું છે કે-“પાસત્થો, એાસન્નો, 
ઝુશીલીઓ, સસક્તો અને યથાઈદો, એ પાંચ 
શ્રી જિનમતસાં અવન્દનીય છે. ?' 


પાશ્વેસ્થ તે છે, કે જે જ્તાન-દર્શન-ચાશ્ત્રિની માત્ર 
પાસે રહૈ, કિન્તુ તેની આરાધના કરે નહિ : એટલું જ નહિ, 
કિન્તુ વગર કારણે શચ્યાતર-પિંડ, અભ્યાહુત (સાસું લાવેલું) 
પિંડ, રાજપિડ અને અગ્રપિડાદિ ભોગવે : સ્થાપનાઝુલેામાં 
વિડરે ; તથા સખડે ( જમણુવારમાં જવું ) આદિ દોષોને સેવે. 

અવસસજન્ન તે છે, કે જે આવશ્યક, સ્વાધ્યાય, પ્રતિલે- 
ખન, ધ્યાન, ભિક્ષા, તપ, ગુપ્તિ, સમિતિ આદિ કિયાઓને 
ન ડરે અથવા ન્યૂનાધિક કરૈ અથવા માત્ર ઝુરૂવચનના બલા- 
ત્કારે કરે: એક ઘેર ભોજન ઠરે : અને ચાતુર્માસ સિવાયના 
કાલમાં પાટ-પાટલા વાપરે, એ વિગેરે પ્રકારે સાધુધમેથી 
વિરૂદ્ધેપણે વર્તે. 

ઝુૅશીલ તે છે, કે જે કાલ, વિનયાદિ આઠે પ્રકારના 
સાનાચાર, નિઃશંકિતાદિ આઠં પ્રકારના દરશોનાચાર અને સમિ- 
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ત્યાદિ આઠ પ્રકારના ચારિત્રાચારથી વિપરીત વર્તે, કૌતુકકમે 
અને ભૂતિકમે ફરે, નિમિત્ત બતાવે, વિઘા અને મંત્ર વડે 
આજીવિકા કરે, પાપ વિદ્યાએ ભણે અને ભણાવે, એ વિગેરે 
સાધુધમેથી વિરૂદ્ધ કિયાએ। કરે. 

સસષ્ત તે છે, કે જે નિત્ય એક જગ્યાએ રહે, લોકના 
અતિ સૈસગેમાં આવે, મૂલ શુણુ અને ઉત્તર ગુણુમાં અનેક 
પ્રકારના દોષો લગાડે, વિટ્ષષકાદિના વેષ ધારણુ કરે, રંગેલાં 
વસ્રો પહેરે, નાટકાદિને જૂએ, હિંસાદિ પાંચ આશ્રવમાં પ્રવર્તે, 
રસાદિ ત્રણુ ગારવમાં ગૃદ્ધ રહે, સ્રીઆ અને ઝૃહસ્થોનો સગ 
કરે અથવા પાસત્થાદિકની સાથે મલે ત્યારે પાસત્થા જેવે। 
ખને અને સવિસ્ોના સંગમાં સંવિસ જેવે। ખને. 

પાશ્ચસ્થાદિ ચારને પરિચય પ્રાય: ચારિત્રનો નાશ ડરે 
છે. તેમની પ્રશંસા કરવાથી તેમનાં પાપાની પ્રશંસા થાય છે 
અને તેમને વન્દન કરવાથી ક#ીતિ કે નિજરા થવાને ખદલે 
કાયકલેશ અને કમેબન્ધ થાય છે. 

પાશ્ચસ્થાદિ ચાર કરતાં પણુ યથાચ્છન્દોની સાથેને 
સસગે સવિશેષ દોષને કરનારો છે : ચાસ્ત્રિ અને સમ્યકૂત્વ 
ઉભયને। નાશ કરનારો છે : તેથી તે કિરેપે વર્જ્ય છે. 

યથાચ્છન્દ તે છે, કે જે આગમવિરૂદ્ધ આચરણુ 
અને આગમપવિરૂદ્ધે પ્રરૂપણુ-એ ઉભયને કરે છે. આગમમાં 
કહેલાથી વિપરીત વલેવું અને વિપરીત બોલવું, એ એનું લક્ષણુ 
છે. સ્વચ્છંદ મતિથી વિકહ્પિત વર્તવું, ઝૃહુસ્થેના કાર્યની 
ચિન્તા કરવી, ઈચ્છિત વસ્તુ મેળવવા માટે વારંવાર ગોચરી 
જવું, સુખ, શાતા અને વિકૃતિ (ઘી ટ્ધાદિ)માં આસઉ્ત રહેવું, 
ઘર ખૈધાવવાં, ફૂવા ખોદાવવા, વાટિકાએ ખનાવવી અગર તેમાં 
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ભાગ લેવે।, શ્રાવકે। ઉપર કર નાખવે, ચૈત્યનો વહીવટ 
કરવો, એ વિગેરે સૂત્રોત્તીણેને સવવે આચરવું તથા અન્ય 
પાસે આચરાવવું અગર આચરવા માટે પ્રરૂપણા કરવી, એ જ 
યતિવેષધારી યથાચ્છંદિઓની અહંર્નિશની પ્રવૃત્તિ છે. તેવા 
યથા*્છદિઓના સસગે માત્રથી મિશ્યાત્વની પ્રાપ્તિનો સંભવ 
છે. અચાનક સંપકે થઈ જાય, તો પણુ સામથ્યેવાન સાધુ અગર 
શ્રાવકે તેની સૂત્રવિર્ષદ્ધ આચરણુા! અને પ્રરૂપણાએતું ખંડન 
કરવું. શક્તિના અભાવે બે કાનમાં આંગળીએ નાખવી, પણુ 
તેનું કથન શ્રવણુ કરડું નહિ. તેવાએતું વચન સાંભળવાથી 
થુતને જાણુનાર સાધુને પણુ મિથ્યાત્તનો પ્રાંપ્તનો સભવ છે, 
તો પછી જીવાજીવાદિ તત્ત્વોથી અજાણુ અને શ્રૃતસ્ઞાનથી 
વિરહિત શ્રાવક માટે તો કહેવું જ શું? તેવા પ્રકારના 
આગમતા અભ્યાસથી રહિત શ્રાવક ઉત્તર આપવા માટે 
અસમયે છે, તેથી તેને સન્‍્માગેથો ચ્ચુત થતાં વાર લાગતી 
નથી. તેની સાથે વાદવિવાદ કરવાથી ઈતર લોકને પણુ વિસંવાદ્ 
અને સન્માગેમાં સશય થવાર્તું પ્રખળ નિમિત્ત ઉભું થાય છે. 
એ કારણે તેને સવે પ્રકારે અનાયતન-અશુહ્ધિર્તું સ્થાન 
જાણીને, તેનો ત્યાગ ફરી દેવો નજેઇએ : કારણુ કે- 
મિથ્યાત્વનો હેતુ પણુ મિથ્યાત્વ જ છે. એવાઓને કરેલું 
વન્દનાદિ એકાન્ત વિપયેસ્ત પરિણામને પેદા કરનારૂં છે, તેથી 
તે પણુ મિથ્યાત્વની જેમ એકાન્ત ત્યાજ્ય છે. 











'“*--------ૂ્ન્----: 





એ રીતે સ્વ-પર-પક્ષ-વિષયક (લૌકિક અને લોકોત્તર) 
મિથ્યાત્તને સમજી, તેને। ત્રિવિધ ત્રિવિધે ત્યાગ કરવેો। અને 
તેનું પાલન કરવા માટે નિરન્તર ભાવના કરવી : જેમકે-“આ 
મિશ્યાત્તને હું મનથી પણુ નહે આચરૂં, વચનથી પણુ નહિ 


ડ્તતતડ્્્્્ક્ઝડઝડડડ્ડકક્ક્ 
૧૮૮] આરાધનાનો માગે 
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આચરૂં અને કાયાથી પણુ નહે આચરૂં. એ રીતે મનથી, 
વચનથી અને કાયાથી બીન પાસે નહિં આચરાવું તથા 
આચરતા હોય તેતું અનુમોદન પણુ નહિ કરૂં.' 

*ાંકા૦ શ્રાવકને હમેશાં મિથ્યાદષ્ટિઓના સહુવાસમાં 
વસવાનું હોવાથી, મિથ્યાત્વની અનુમતિને। દોષ કેમ ન લાગે ? 
શાસમાં સંવાસાતુર્માતિથો જ શ્રાવકને ત્રિવિધ ત્રિવિધ વ્રતને 
નિષેધ કર્યે છે. 

સસાધાન૦ એનું સમાધાન એ છે કે-સંવાસ માત્રથી જેમ 
આરમ્ભમાં અનુમતિ માનેલી છે, તેમ શ્રી જિનમતમાં મિથ્યા- 
દૃષ્ટિઓઆની સાથે એકત્ર વસવા માત્રથી મિથ્યાત્વની અનુમતિ 
માનેલી નથી. આરમ્શાનુમતિ અને મિથ્યાત્વાનુમતિમાં મોટો 
ફે્‌રક છે : કારણુ કે-રાજા, પ્રજા, બ્રેષ્ડિ, અમાત્ય, શિલ્પજીવી 
અને કલાજીવી પરસ્પર આરંભની સામગ્રીના આપવા-લેવાથો 
ઉપકૃત થાય છે. જેમકે-રાજા કર લે છે, પ્રજા કર આપે છે : 
શ્રેષ્ઠી આદિ આજીવિકા આપે છે, શીહ્પી આદિ આજીવિકા 
લે છેઃ: તેથી પરસ્પર આરપમ્શની સવાસાનુમતિ લાગે છે, 
જયારૈ મિથ્યાત્વ રૂપ વ્યાપારમાં સહુવાસિની સહાયની આવ- 
શ્યકતા નથી. તે તો સ્વ-અધ્યવસાયથી થનારો છે, તેથી 
રાજાદિ મિથ્યાદષ્ટિ લોકના મધ્યમાં વસવા છતાં,-'“આ શ્રાવક 
મને મિથ્યાત્વમાં પ્રવર્તાવે છે'-એવેો ભાવ મિથ્યાદષ્ટિઓને 
પણુ થતો નથી : જ્યારે આરમ્ભમાં એમ થાય છે કે-“આ 
શેઠ મને જીવાડે છે, આ રાજા મારૂં પાલન કરે છે, આ 
અમાત્ય મારૂં રક્ષણુ કરે છે. વિગેરે 

એ રીતે સંવાસકુત અતુમતિનેો દોષ આરસમ્શાદિકમાં 
આવે છે, કિન્તુ મિથ્યાત્વમાં આવતો નથી. મિશ્યાત્વમાં પણુ 
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સંવાસાનુમતિને। દોષ માનીએ, તે। સસ્યયૂત્વમાં સંવાસાનુમતિને 
શુણુ પણુ માનવે જેઈ એ અને એમ માનવાથી અભવ્ય અને 
દ્રભવ્ય આત્માઓને સમ્યગ્દષ્ટિઆના સહવાસમાં વસવા 
માત્રથી સમ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિ માનવી પડશે અને તેથી શાસ્ર- 
નિષિદ્ધ સૌક્ષ અને અનુત્તર વિમાનાદિમાં ઉત્પત્તિ પણુ માનવાની 
આપાત્તિ આવશે. તેથી આત્મપરિણામ રૂપ સમ્યકૂત્વ-મિથ્યા- 
ત્વમાં સૈવાસાનુમતિ નથી લાગતો, એ જ સિદ્ધ થાય છે. 
આ રીતે મિથ્યાત્વને ત્યાગ ફરી, શ્રી જિનપૂજનાદિ 
વિધિવિધાનપૂવેક, ચુરૂ પાસે આવીને સમ્યક્ત્વ અંગીકાર કરે. 
જેમકે-આજથી માંડીને બાહ્ય-અભ્યંતર સંગથી રહિત અરિહતેો 
એ મારા રેવ છે અને પૂજ્ય સુસાણુએ એ મારા ગુરુ છે. 


દૃરીનાચારના આડે પ્રકારો 





ત્યારબાદ સંપૂણુ ભાવચારિત્રની પચ્છાવાળો તે સમ્યગ્દૃણિ 
શ્રાવક આઠે પ્રકારના દરોનાચારોું પાલન કરે. દર્શનશ્ુદ્ધિ વિના 
કષણ્ક્રિયા કરનારને પણુ શુદ્ધિ કે ફૂલની પ્રાપ્તિ માનેલી નથી. 

કટ્યું છે કે- 

“ અનેક પ્રકારની ક્રિયાઓને કરે $ સ્વજન, ધન 
અને ભોગોને ત્યાગ કૅરે$ તથા દુઃખને છાતી ઉપર 
ધારણુ ડરે, તો પણ્‌ અંધા સાણુસ શશ્નુના સેન્યને જતી 
શાકે નહિ* તેસ અનેક પ્રકારની વિરતિ કૅરે $ સ્વજન, 
ધન અને ભાગોને ત્યાગ ફેરે : તથા 'પરિષહ અને ઉપ- 
સર્ગાનાં તીવ્ર કષ્ટો સહન કરે $ તો પણુ અંધ સસમાન 
સિથ્યાટ્િ, આત્માની સિદ્ધિ થાય નહિ. આથી ડમે- 
શશ્રુના સૈન્યને જીતવાની ઇચ્છાવાળાએ સસ્યગ્દરોનને 
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વિષે ઉધમ કરવો નેઇએ. જ્તાન, તપ કે ચારિત્ર સસ્ય 
ગ્દરીનવાનનાં જ સફલ છે : બીજાઓનાં નિષ્ફેળા છે.” 


એ દરનાચાર આઠ પ્રકારનો છે:-- 


૧-નિઃર્ક્ત-જીવાદિ તત્ત્વોને વિષે નિઃશંક. 

૨-નિષ્કાંક્ષિત-અન્યતીર્થિક મતોની અનાકાંક્ષા. 

૩-નિ[વિચિકિત્સ-અનુષાનના ફૂલમાં નિશ્ચય. 
૪-અગૂઢર્દાણ-કુતીર્થિકોના વિદ્યામંત્ર ચમત્કારાદિ દેખવા 
છતાં અમોાહિત મતિ. 

(ગુણુ-શુણીનો કથંચિત્‌ૂ અભેદ હોવાથી, દશેનવાનના 
કથન દ્રારાએ દશેતાચારતું કથન કયું. હવેના ચાર આચારમાં 
ગુણુ-ગુણીને કયંચિત્‌ ભેદ માની, ગુણુના કથન દ્રારાએ ૬રીના- 
ચાચતું કથન કરૈ છે. ) 

પ-ઉપબહણુ-ગુણુવાનની સ્તુતિ-પ્રશેસાદિ. 

દ-સ્થિરીંકરણુ-પર્મમાં અસ્થિરને સ્થિર કરવે. 
છ-વાત્સલ્ય-સાધમિકોની આહારાદિ વડે ભક્તિ કરવી 
તથા વત્સલતા ખતાવવી. 

૮-પ્રભાવના-શ્રી જિનશાસનના પ્રભાવને પ્રગટ કરવે 

તથા પ્રચારવે।. 

નિ:શૅક્તાદિ પ્રથમના ચાર આચારેો વિપક્ષના વણુન 
ક્રારાએ તથા ઉપખેહુણાદિ ચાર આચારે સ્વરૂપના કથન ઠ્વાોરાએ 
કહેવામાં આવ્યા છે. 


સવે-વિષયક અને રેશ-વિષયક-રોકા 


ભગવાન શ્રી અર્હિંતપ્રણીત ધર્માધર્માકાશાદિ અત્યન્ત 
ગહન પદાર્થોને વિષે મતિમન્દતાદિ અનેક કારણએ સવેથી 
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યા દેશથી સશય થવે। તે શંકા છે. સરવ-વિષયક સશય તે 
સવે-શેકા છે અને દેશ-વિષયક સંશય તે દેશ-શંકા છે. 
સર્વ-વિષયક શંકા : જેમકે-“શ્રી આચારાંગાદિક સમસ્ત 
ગણિપિટક-લેકેત્તર શ્રત પ્રાકૃત ભાષામાં રચાચેટું છે, તેથી 
તેને રચનારા પુરૂષો પ્રાકુૃત-સામાન્ય હોવા ન્નેઈ એ, કિન્તુ 
અસાધારણુ કે વિદ્રાન હોવા નેએ નહિ : ને વિદ્દાન હોત, 
તો સકલ શિષ્ટપુફૂેષાને અભીટ્ટ અને વ્યાકરણાદિપ્રતિપા- 
દત પ્રતિનિયત પ્રચોગયુક્ત સુવિશિષ્ટ સંસ્કૃત ભાષામાં શાસ્રોની 
૧ચના કરત : માટે શ્રી આચારાંગાદિ દ્રાદશાંગ શ્રત પ્રાકૃત 
પુર્ષોએ રચેલું છે, તેથી અવિશ્વસનીય છે.' આ સર્વે-વિષ- 
ચક શકા છે. તેનું સમાધાન એ છે કે-“ પરમોપપકારકરણુક- 
તત્પર ભગવાન શ્રી ગણુધરદેવોએ ખાલાખાલાદિ સકલ ઉપ- 
કાર્ય લોકને ઉપકાર થઈ શકે, એ કારણે સૂત્રોને અર્ધ માગધી 
નામની પ્રાકુત ભાષામાં ગુંથ્યાં છે : વળી તે ભાષા અલ્પ 
અક્ષર અને મહા અથે આદિ અનેકગુણુગણુયુક્ત હોવાથી, 
ખીજી સવે ભાષાઓથી વિશિષ્ટ છે. જેમ તે ભાષા અલ્પ 
ગ્રન્થ અને મહા અથેથો યુક્ત છે, તેમ તે ભાષામાં ગુંથા- 
ચેલાં આગમસૃત્રે બત્રીસ દોષે રહિત, આઠ ગુણે ચુક્ત અને 
શખ્દશાસ્રના નિયમોથી અલંકૃત છે. તરુપરાન્ત, તે આગમોમાં 
કહેલું કથન કષ, છેદ અને તાપથી શુદ્ધ કંચનની જેમ શુદ્ધ 
છે. સમસ્ત રત્નો જેમ રત્નાકરની ઉત્પત્તિ છે, તેમ જગતનાં 
સમસ્ત સૂક્તો તે શ્રી જિનાગમમાંથી જ ઉદદભવને પામ્યાં છે. ? 
શ્રી સ સદ્ભૂત વણુન કરતાં એક સ્થળે કહ્યું છે કૈ- 
“ સુનિઝળમળાટૂનિટળ, મૂતદિએ મૂયમાવળમળરમ્થ | 
અમિસમગિર્સ મણ્ત્થ, મટાળુમાવ મછાવિસય ॥ ૬ ॥ ” 





૧૯૨]  આશધનાતે માગે 
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શક 


શ્રી જિમ: 1. સુનિસુણુ છે, અનાદિનિધન છે, 
ભૂન્નરહિત છે, સદ્ભૂતતું ભાવન છે, અનધ્યે છે, અમિત છે, 
અને અજિત છે: તેમજ મહા અથેવાળું, મહા પ્રેભાવવાળુી 
અને મહા વિષયવાળુ છે. 

દેશ-શીકા, તે શ્રી જિનાગમના અમૂક અમૂક વિષયમાં 
શકા થવી, તે છે : જેમકે-“જીવત્ત સમાન હોવા છતાં એક 
ભવ્ય અને એક અભવ્ય કેમ? અથવા એક આકાશપ્રદે- 
શમાં અનન્ત પરમાણ આદિ કૈવી રીતે રહી શકે ? ' નને કે- 
વસ્તુના સ્વભાવમાં પ્રશ્ન હોઇ શકતા નથી : જેમકે-“અગ્તિ 
ખાળે છે અને આકાશ કેમ બાળતું નથી ? '-એવે પ્રશ્ન 
કોઈ કરતું નથી, તો પણુ મિથ્યાત્વના ઉદયે શ્રી જિનવચ- 
નમાં સંદેહુને ઉત્પન્ન કરનારા તેવી જ જાતિના પ્રશ્નો હૃદ- 
ચમાં ઉઠે છે. તેતું સમાધાન નહિં થવાથી તે તે વિષયની 
શકા વધતી જાય છે અને પરિણામે દરોનાચારની પાલનામાં 
તે અતરાયભૂત ખને છે, તેથી તેવી શંડાઓનાં તાત્કાલિક 
સમાધાન કરી લેવાં જેઇએ. તેવા :પ્રકારના ચુરૂના સચોગ 
આદિના અભાવે અગર મતિમન્દતાદિના કારણે સમાધાન 
ન થાય, તો પણુ શ્રી જિનવચનના પ્રામાણ્ય પ્રત્યે લેશ પણુ 
અવિશ્વાસ લાવવે। જેઈએ નહિ. 

કૉક્ષાના ખે પ્રકારે 

કાંક્ષા પણુ બે પ્રકારની છે: “ સાંખ્યાદિ સર્વ દશેને 
સોક્ષનાં કારણુ છે. '-એમ માનીને તેની અભિલાષા કરવી, 
તે સર્વ-કાંક્ષા છે અને એમાંના એકાદ દરીનની અભિલાષા 
કરવી, તે દેશ-કાંક્ષા છે. “સર્વે દશેનોમાં અહિસા, સુકુત-ડૃષ્કુ- 
તનું ફેળ ત્તથા સ્વગે-મોક્ષ અાદતું વણુન સમાન છે, તેથી 


વ ાકઇજ”્કાકમાામાયાદાયાયમનદમાનગાનમામા”કધા 
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સર્વે દશેને। મોક્ષનાં એગ છે. “-એવી બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે, 
પરન્તુ નય-દુ્તેયના સ્વરૂપને સમજવાથી તે કાંક્ષા ન 
થાય છે. ધતિર દશેના એક એડ નયની માન્યતાને આગળ 
કેરી ઉત્પન્ન થયેલાં છે અને પોતાથી ભિન્ન નયની માન્ય- 
તાને! તિરસ્કાર કરી રહ્યાં છે, તેથી અસત્ય છે. શ્રી જિન- 
શાસન, એ સવે નયોને પોતામાં સમાવી લે છે, તેથી તેં 


ઝે 


નિરૂપણુ સવીશ સત્ય છે. 
વિચિકિત્સાના ખે પ્રકારે 


વિચિક્ત્સા પણુ બે પ્રકારની છે : દેશ-વિષયક વિચિકિત્સા, 
ચમ-નિયમ-ચૈત્યવન્દનાદિ કોઇ પણુ એક અતુષછ્ાનના ફળનો 
સંદેહ ઉત્પન્ન ડરે છે : જ્યારે સર્વ-વિષયક વિચિકિત્સા ચેત્ય- 
વન્દનાદિ સઘળાં અનુષ્ઠાને।!નાં ફળોમાં સંદેહ ઉત્પન્ન કરે છે, 
અથવા-“ પૃર્વપુરૂષા આગસમનિદિટ્ટ માગેને યથેોક્તપણે પાળ- 
નારા હતા તેથી, તેમને આગમમાં કહેલા માપવા 
ફૂળની પ્રાપ્તિ શકય છે, કિન્તુ આધુનિકના તેવા પ્રકારની ધૃતિ 
અને સંઘયણુા।દિથી રહિત પુરૂષોને ધમેવ્યાપારેતું યથેોક્ત કેળ 
મળવું શક્ય નથી.' આ જાતિની વિચિકિત્સા-ધમેકિયાના 
ફળનો સૈદેહુ પણુ વસ્તુત: મિથ્યાત્વ્નું જ કારણુ છે. પૂર્વ- 
પુરૂષા ધ્રતિ આદિથી ચુક્ત હતા, તો તેમને ઉત્યુષ્ટ ફળ મળે 
અને વતેમાનના પુરૃષો ધૃતિ આદિએ કરીને હીન છે તેથી 
જઘન્ય-મધ્યમાદિ ફળ મેળવે, પણુ-“ધર્મકાર્યેનું સર્વથા ફળ 
ન મળે'-એમ માનવું, એ મતિસોહુ સિવાય ખીન્ની કાંઈ નથી. 


આગમમાં ડદ્યું છે કે-“આ ક્ષેત્રમાં દુષ્પસહસૂરિ 
તેરી રૂ છી 
પયત ચારિત્ર છે એમ લગવાને ડહેલું છે અને એ 


બવગ 





૧૯૪ ] આરાધનાને। માગે 
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ચારિત્ર આજ્ઞાયુક્તને અવશ્ય હોય છે. “અધુના 
તે નથી.'-એમ કહેવું તે જ્યાસોહ છે.'' 

એ રીતે વીર્થાવસાન પયૈત સમ્યગ્દર્શન, સાન અને 
ચાશ્ત્રિ રહેનાર છે. અને તેને ધારણુ કરનાર આત્માઓને 
કાલાદિના અનુસારે સ્ક્તિફલને આપનારૂં અનુષ્ઠાન પણુ 
સ્મવશ્ય રહૈનારૂં છે : તેથી કાલાદિના અનુસારે યતનાપૂર્વક 
સભવિત સંયમાનુષ્ઠાનને આરાધનાર સાધુપુરૂપોની નિન્દા કરનાર 
મહાન અનરથેને પ્રાપ્ત કરે છે, એમ પણુ શ્રી જિનાગમમાં કહ્યુ 
છે. તાત્પયે કે-કાલ, સંહનન અને ધૃતિ આદિને અનુરૂપ પરા- 
કુમ ધમેને વિષે ફોરવનાર આત્માને તેતું શાસ્રોક્ત ફળ અવશ્ય 
મળે છે, એમ સમજી સવેથા નિવિચિકિત્મ રહેવું જેઈએ. 

મૂલ્ટષ્ટિતા 

મોક્ષમાગેથી રહિત અન્ય આત્માઓની વિભૂતિવિશેષોને 
જેઈ, જેતું ચિત્ત મુંઝાતું નથી કે બ્રાન્તિને પામતું નથી, તે 
આત્માઓ અમૂુદદષિ કહેવાય છે. વિભૂતિ અને ત્ાદ્ધિએ 
અનેક પ્રકારની હોય છે. કેટલીક વશીકરણાદિ વિદ્યાથી સમ્પા- 
દિત હોય છે, કેટલીક ઉપવાસાદિ કછકારી તપ કરવાથી પ્રાપ્ત 
થાય છે અને કેટલીક સુવણુસિદ્ધિ આદિની સાધનાથી સિદ્ધ 
થાય છે. તપ વિગેરૈથી વૈકિયલખ્ધિ અને આકાશગમનાદઠિ 
લબ્ધિઓ પણુ હોય છે. અશન) પાન, ખાદિમ, સ્વાદિમ, 
વસ્ત, પાત્ર, આસન, શખ્યાદિ અનેક પ્રકારો વડે પૂજાની પ્રાપ્તિ 
થવી, એ પણુ કદ્ધિનો જ પ્રકાર છે. અન્ય લિગમાં રહેલા 
તથા સોક્ષમાગેની વિરૂદ્ધ વલેનારા આત્માઓની પણુ પૂજા, 
સત્કાર, વિભૂતિ આદિ નેઇને જેએ ચલચિત્ત થતા નથી, 
તેએ દરીનાચારના ચોથા આચારને પાળનારા છે. 
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રકા-વિચિકિત્સા વચ્ચે ભેદ 


શેક, કાંક્ષા, વિચિકિત્સા અને મૂઢદૃણિતા વિગેરે મિથ્યાત્વ- 
મોહુનીયના ઉદયથી થનારા જીવના પરિશુ।મ વિશેષ છે, તેથી 
તેને સમ્યકૃત્વના અતિચાર પણુ કહેવાય છે. ર્રકા અને વિચિ- 
કિત્સા, એ બે દોષો લગભગ સરખા લાગે છે, તો પણુ તે 
બેમાં થોડો લેદ છે. રોકા એ દ્ર અને ગુણુ વિષયક છે, 
જ્યારે વિચિકિત્સા એ ક્રિયા વિષયક છે. ઝુક્તિ અને આગ* 
મથી સિદ્ધ એવાં પણુ અનુષ્ઠાનોના કૂલ પ્રત્યે સંદેહ, તે 
વિચિકિત્સા નામને। ત્રઃજ દોષ છે : અને આત્મા, પરલે।ક, 
ધર્માસ્તિકાયાદિ પદાર્થોના સ્વરૂપ અને અસ્તિત્વ સંખંધી સંદેહ, 
તે શકા નામને પાડેલો દોષ છે. 


ઉપબંહુણ, સ્ધિરીકરણ અને વાત્સલ્ય 





વિનય, વૈયાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય, તપ અને ચરણુ-કરણુ 
આદિને વિષે ઉઘમવન્ત અત્માઓની પ્રશોસા કરવી, તે ઉપખુહુણુ 
નામને! દરૌનાચાર છે. 

વિતય, વૈયાવચ્ચ, સ્ત્રાધ્યાય અને તપશ્ચર્યા આદિ ગુણને 
વિષે મન્દ ઉત્સાહવન્ન બનેલા આત્માઓને તથાપ્રકારનાં વચને 
વડે ઉત્સાહિત કરવા, મનુષ્યભવની ફર્લંમતા આદિ દર્શાવી 
ઉઘમવન્ત ખનાવવા, તે સ્થિરીકરણુ નામને। દશેનાચાર છે. 

સમાનપધર્મિઓનું ભક્ત, પાન અને વસ્ત્રપાત્રાદિ વડે 
વાત્સલ્ય કરવું, તે વાત્સલ્ય નામને। દરીનાચાર છે. પ્રાઘૂણુક 
(પરેણુ।), આચાયે, ગ્લાન, તપસ્વી, ખાલ આદિની વિશેષે 
જક્તિ કરવી, તે વાત્સલ્યગુણુને દીપાવનાર છે. 
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કેમરે સ્‍નાન ઝગ કટ સામા રાયના 


મભાવના 


પ્રભાવના, અ આઠંસમો। દર્શનાચાર છે. સ્વશક્તિ વડે શ્રી 
જિનશાસનને દીપાવવું, એનું નામ પ્રભાવના છે. જે કે-શ્રી 
જિતપ્રવરચન અનેક આંતિશયોતનું નિધાન છે અને પોતાના 
પ્રભાવથી જ પ્રતિષ્ઠિત છે, તો પણુ તે ભવ્ય આત્માઓના 
મનને વિષે અવિક સ્થિર થાય, એવે પ્રયત્ન કરવો, એ 
સમ્યગ્દૃછિઓનું કર્તવ્ય છે. અવધિસ્તાનાદિ આતિશાયિક કહદ્ડિ- 
વાળા, ધમેકથાની લ ્ધવાલા, વાદલખ્ધિવાલા, પ્રવચનના 
પારગામી આચાયાદિકે, છઠું-અડઠુંમાદિ વિપ્રદૃણ (કટીન) તપ. 
કરનારાએ, નિમિત્ત આદિને ન્ણુનારાએ, કવિત્વશક્તિને 
ધારણુ કરનારાએ! અને રાજપ્રજાદિ બદુજનમાન્ય એવા પુરૂષો 
પોતપોતાની ₹ભૂતિ વડે શ્રી જિનપ્રવચનની પ્રભાવના કરી 
શકે છે. યાવત્‌ૂ-મધ્યસ્થધ દૃણિવાલા આત્માઓને શ્રી જિનકથિત 
તીથે ઉપર ખહુમાન ઉત્પન્ન કરાવી શકે છે. 


શશ્રૂષાદદ ગુણે 


મિથ્યાત્વાદિના ત્યાગ ઠદ્ારાએ સમ્યકૃત્વનું સ્વરૂપ દર્શાવી, 
હવે શુશ્રષાદિ ગુહ।ના આસેવન દ્વારા સસ્યકૂત્વનું સ્વરૂપ 
ખતાવે છે. શ્રાવકધમેના મૂલભૂત સમ્યક્ત્વ, એ તત્તાર્થધ્રદ્ધાન. 
સ્વરૂપ છે. તત્ત્ત એટલે સવેસ્ોપદિછ્ટ જીવાજીવાદિ પદાર્થો 
અને તેતું શ્રદ્ધોન એટલે-“એ એમ જ છે '-એવી પ્રતીતિ. 
એ જાતિના સમ્યકૃત્વની હ્યાતિમાં અસદગ્રહુની હ્યાતિ નાશ 
પામે છે અને શુશ્નષા, ધમેરાગ આદિ ચુણેને। પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. 

સદ્બાધના કારણભૂત ધમેશાસ્્ર સાંભળવાની તીવ્ર ઇચ્છા, 
એનું નામ શુશ્રષા છે. શુશ્રષા વિના સાંભળેલું થ્રત સર 


શ્રાવક-ધમે-સંક્ષિપ્ત-સાર્‌ [૧૯૭ 


વિનાના ફૂપખનન તુલ્ય છે. શુશ્રષા પણુ પર અને અપર 
બે પ્રકારની છે. યુવાન અને વિદગ્ધ એવા કાન્તાયુક્ત કામિ- 
પુરૂષને કિજ્ઞરના ગૈયશ્રવણુમાં જે આનેડ હોય છે, તેથી પણુ 
અધિક આનન્દ શુશ્રષાવાળાને ધમેશ્રવાગુમાં હેય છે. 

ધમરાગ એટલે ધમેના કારણુભૂત સદતુષ્ઠાનને વિષે તીત્ર 
અભિલાષ. કાન્તારેત્તીણુ અને ક્ષુષાથી પીડિત એવા ખ્રાહ્મણુને 
ધતપૂણુ (ઘેખર) ને વિષે જેટલો અભિલાષ હોય, તેથી પણુ 
અધિક અભિલાષ ધમેરાગવાળાને સદનુષ્ડાનને વિષે હાય છે. 

ગુરૂદેવની વૈયાવચ્ચમાં નિયમ. ગુર એટલે પર્માપદેશક 
આચાર્યાદિ અને દેવ એટલે આરાધ્યતમ શ્રી અરિહેતો. 
અહીં ગુરૂપદટ પ્રથમ મૂકવાનું પ્રયોજન એ છે ફે-એક અપેક્ષાએ 
ગુરૂ પણુ દેવ કરતાં પ્રથમ પૂનય ખને છે : કારણુકે-ગુરૂના 
ઉપદેશ વિના સવેસ્ઞ એવા દેવને! બાધ થવે। જ દૃષ્કર છે. તે 
સુર્દેવની સ્વશકત્યનુસાર ભક્તિ-વિશ્રામગુ।-અભ્યચ્ચેતા-પૂજાદિ 
નિરન્તર કરવાને નિયમ સમ્યગ્ટૃણિને હેય. 


શે જ જૂ. 
સમ્યગ્દશોન છતાં અણત્રતાદિ ન પણ હોય 


સમ્યકૂૃત્તવાન આત્મા શુશ્રષાદિ ગુહાને અવશ્ય ધારણુ 
કરવાવાળો હોય છે, પરન્તુ તરતના એમીકારમાં તેવો નિયમ 
નથી. સસ્યગ્દષ્ટિ આત્મા ચણુત્રતાદિ વ્રતો અંગીકાર કરે પણુ 
ખરો અને ન પણુ કરે: કારણુ એ છે કે-કસ્યક્ત્તની : 
સંપ્રાંપ્તમાં જેટલો કમેને। ક્ષયાપશમાદિ થવો! જેઈએ, તેના 
કરતાં ચાસ્ત્રિની સંપ્રાપ્તિમાં અધિક કમોના ક્ષયોપશમાદિની * 
જર્‌ર છે. અર્થાત્‌-દર્શનમાહનીય ઉપરાન્ત ચાસ્ત્રિમાડનીય 
કમેના ક્ષથાપશમાદિની પણુ જર્‌ર છે. ને કૈ-અપૂર્વેકરણુથી 





રોડા સ ાદાતણડ પ2 
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રાગદ્રેષની ગાઢ ગાંઠે ટાઈ જાય છે, તેથી સમ્યગ્ટૃષિ 
આત્માને ચાસિત્રનું પાલન તથા કોમા અંગીકાર એ જ 
અત્યંત ઉપારેય ભાસે છે, તો પણુ જેટલી કમેસ્થિતિ ભેદાવાથી 
સસ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેટલી જ કમેસ્થિતિ ભેદવાથી 
ચારિત્રની પ્રાપ્તિ થતી પ કિન્તુ તેથી અધિક કમેસ્થિતિ 
ભેદાવાની આવશ્યકતા રડે છે. એ સખેધી આગમમાં કદ્યું છે કે- 
“સમત્તમ્મિ : «જૂ, પછિઞયુટુતેળ સાવઓ ઇડા । 
ઝરળોવસમર્વથાળ, સામ તત્તર દોૉતિ ॥ ? ॥ ” 

સમ્યકૃત્વની પ્રાશ્તિ પછી બેથી નવ પલ્યોપમ જેટલી 
કમેશ્થિતિ લઘુ થયે શ્રાવકપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે અને 
ચારિત્રાવરણીય ડમેની સંખ્યાતા સાગર પ્રમાણુ સ્થિતિ ઘટવા 
ખાદ સર્વવિર્તિ-સાધુપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

રૃશવિરતિ-ગ્રહણના ૧૪૭ ભંગો 

સ્થૂલ પ્રાણાતિષાતવિરમણાદિ અણુત્રતો પાંચ છે અને 
તેની પુષ્િના કારણુભૂત દિગ્તિરતિ આદિ ઉત્તરગુણે। (ગુણુત્રતે। 
અને શિક્ષાત્રતો) સાત છે. દેશવિરતિ ચારિત્રના પરિણામ 
અનેક પ્રકારના હેય છે, તેથી તેને ગ્રહણુ કરવાના સંભવિત 
ભૈગ કુલ કેટલા થાય છે, તે અહીં કહૈ છે. દેશવિરતિ ગ્રહુણુ 
કરવાના મુલ ૧૪૭ ભગેો-પ્રકારો નીચે સુજખ થાય છે:-- 
 ચોગ [૩|[૩[।૩।૨|૨।૨|૧|૧।|૧ 
કરણુ 117૬38 


ભદ [૧|૩[૩|૩|૯]૯1૩[૯ ૯ |૪૯_ 


ત્રણુ ચોગ ત્રણુ કરણુનો એક ભેગ. 


ધારક #મમ? આઓ. સપાતનસપકટ "૫૭ હસા 73. તાતા ગળ. જણાઇ મળ? 080૪૦ -/? 








૧-મન, વચન અને કાયાથી કરવું, કરાવવું અને અનુમોદવું નહિ. 





શ્રાવક-ધમે-સંક્ષિપ્ત-સાર [ ૧૯ 
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ત્રણુ ચોગ બે કરણુના ત્રણુ ભગ.૨ 
ત્રણુ યોગ એક કરણુના ત્રણુ ભંગ.૩ 
ખે યોગ ત્રણુ કરણુના ત્રણુ ભેગ.” 
ખે યોગ બે કરણુના નવ લૅગ.પ 

બે યોગ એક કરણુના નવ લંગ્‌.૧ 
એક થોગ ત્રણુ કરણુના ત્રણુ ભંગ ૭ 
એક યોગ બે કરણુના નવ ભંગ. 
એક ચોગગ એક કરણુના નવ ભંગ.૯ 


-#----- ૫ ૪૦૦૫ પેન નગાનનતનન્ક માઝા 





ર-(૧) કરવું અને કરાવવું, (૨) કરવું અને અનુમોઘવું, (૩) કર્‌વવું 
અને અનુમે[દવું. 

૩-(૧) કરવું, (૨) કરાવવું, (૩) અનુમોદવું. 

૪-(૧) મનથી અને વચનથી, (૨) મનથી અને કાયાથી, (૩) વચ- 

નથી અને કાયાથી. 
પ-(૧) મન-વચતે કરવું: -કરાવવું, (૨) મન-વચને કરવું-અનુમોદવું, 
(૩) મન-વચને કરશ્‌ાવવું-અનુમોદવું, (૪) મન-કાયાએ કરવું-કશાવવું, 
(૫) મન-કાયાએ કરવું-અનુમોદવું, (૬) મત-કાયાએ ડકર્‌ાવવું- 
અનુમોદવું, (8૪) વચન-કાયાએ કરવું-કરાવવું, (૮) વચન-કાયાએ 
કૅર્વું-અનુમોદવું, (૯) વચન-કાયાએ કરાવવું-અનુમે[દવું. 

૬-/૧) મન-વચતે કરવું, (૨) મન--વચતે કરાવવું, (૩) મન -વચને 
અનુમોદવું, (૪) મન-કાયાએ કરવું, (") મન-કાયાએ કરાવવું, 
(૬) મન-કાયાએ અનુમોદવું, (૭) વચન-કાયાએ કરવું, (૮) વચન- 
કાયાએ કરાવવું, (હ) વચન-કાયાએ અનુમોદવું. 

૭-(૧) મનથી ડરવું-કરાવવું-અતુમોદવું, (ર) વચનથી કરવું-કરાવવું- 
અતુમે।દવું, (૩) કાયાથી ગરવ માદ. 

૮-હ-ઉપર દર્શાવેલી રીત પ્રમાણ નવ નવ ભાંગા શે।ધી લેવા. 


જજન. ૦૦૦તાક, 4 #કકતીશસજ નાતખસન્નનનઝતયમીના-..૮ પત, તર -સઇલસ-#રસાજજાન્જન-બન- ઇનકમ. ઇરગમમતવરળન્પસાઇયનાઇજ્ાટનન*સાનખનત-....................કન્તઇાશાટ 


૨૦૦ ] આરાધનાનો માગે 
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ર્મે રીતે જ દગા અતીત, ૨ મિ ર વતેમાન, 
-એ ત્રણુ કાળ વડે શુણુવાથી કુલ ૧૪૭ ભૈગ થાય છે. આ ૧૪૭ 
ભૈગમાંથી કૌઇ પણુ એક ભગે શ્રાવકને પચ્ચખ્ખાણુ સંભવે છે. 

રૌડકા૦ શ્રાવકતે અતુમતિવજિત ઠ્વિવિધ-ત્રિવિધ પ્રત્યા- 
ખ્યાન કહ્યું છે, પણુ ત્રિવિધ-ત્રિવિધ પ્રત્યાખ્યાન નથી કહ્યું, 
તો અહોં અતુમતિસડિત ત્રિવિધ-ત્રિવિધ ત્રણુ ભેગો કેમ કહ્યા ? 

સસાધાન૦ શ્રાવકને ભરતક્ષેત્ર-વિષયક દ્રિવિધ-ત્રિવિધ 
પ્રત્યાખ્યાન કહ્યું છે, કિન્તુ ખબાહ્યરેશ-વિષયક ત્રિવિધ-ત્રિવિધ 
પ્રત્યાખ્યાન પણુ શ્રી વિવાહપ્રસ્તિ ( ભગવતી ) સૂત્રમાં કહ્યું 
છે : કારણકે-સ્વવિષયની ખહારના પદાથર્‌ વિષયક હિસાદિની 
અતુમવિને। નિષેધ પણુ શ્રાવક કરી શકે છે. 

૨રાંકા૦ મન-વચનથી કે મનથી અગર વચનથી નહિ 
કરૂં, નહિ કરાવું અને નહે અનુમોડું, એ વિગેરે લંગોમાં કાયારનું 
પ્રત્યાખ્યાન નહે હોવાથી, કાયાની પ્રવૃત્તિથી મન-વચનની 
પણુ પ્રવૃત્તિ થઈ જશે, તો તે ભગેોના પ્રત્યાખ્યાનર્નું પાલન 
જેવી રીતે થઈ શકશે ? 


સસાધાન૦ ૧૪૭ લંગેોની રચના પ્રત્યેક ભગં પચ્ચ- 
ખ્ખાણુ લેનારા હોય છે એમ દર્શાવવાને માટે નથી ખતાવી, 
કિન્તુ અધિકમાં અધિક કેટલા ભગો સંભવી શકે છે, તે બતાવવા 
પૃર્તી કહી છે. ભેગો! માત્ર વિવક્ષાને આશ્રયીને સમજવાના છે. 


રૃશવિરતિના બાર વ્રતે। દ્વારા ત્યાગ 


પ્રથમ અણુત્રતમાં સ્થૂલ પ્રાણુવધની, ગુર્‌ પાસે ધમૈતું 
સ્વરૂપ સાંભળીને સૈક્ષની અભિલાષાએ, વિરતિ કરે છે. પ્રાણુ- 
વધની ક્રિયા બે પ્રકારે થાય છે : એક સંકલ્પથી અને બીજી 
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શ્રાવક-ધમે-સંક્ષિપ્ત-સાર [ ૨૦૬ 
આરંભથી. તેમાં માત્ર સંકલ્પથી એટલે મારવાના અશભિપ્રાયથી 


મારવાની કિયાને। ત્યાગ ડરે છે. ખેતી આદિના આરંભમાં 
થવી હિંસાને ત્યાગ કરતે! નથી. 


બીના અણુતવ્રતમાં સ્થૂલ મૃષાવાદને ત્યાગ ડરે છે. 
અહોં સ્થૂલનેો અર્થ દ્રિપદ, ચતુષ્પદ, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, હિરણ્ય, 
સુવણુ, ધન, ધાન્ય આદિ પરિસ્થૂલ વસ્તુ વિષયક અસત્ય 
ખોલવું, તે છે. સૂક્મ વસ્તુ વિષયક અસત્યની અપેક્ષાએ સ્થૂલ 
વસ્તુ વિષયક અસત્યવદતમાં અધ્યવસાયની દુષ્ટતા વિશેષ પ્રવર્તે છે. 

ત્રીજ અણુત્રતમાં જે ગ્રડણુ કરવાથી, ચોરીને આરોપ 
આવે તેવી સચિત્ત (લવણાદિ), અચિત્ત (વસ્ત્રાદિ) અને મિશ્ર 
(અશ્ચાદિ) સ્થૂલ અદત્ત વસ્તુઓના ગ્રહણુને। ત્યાગ કરે છે. 

ચોથા અણુત્રતમાં ઔદારિક (મનુષ્યણ્‌ી અને તિર્યેચણી) 
તથા વેક્રિય (વિદ્યાધરી અને દેવી) પરદારાઓને। ત્યાગ કરે 
છે તથા સ્વદારાને વિષે સંતોષ ધારણુ કરે છે. 


પાંચમા અણુત્રતમાં અસદારંશની પ્રવૃત્તિ કરાવનાર ધન- 
ધાન્યાદિ નવ પ્રકારની વસ્તુઓમાં ઈચ્છાનું પરિમાણુ કરે છે. 


છઠ્ઠા દિગ્વિરતિ ત્રતમાં ઉંચે પવેતાદિ ઉપર, નીચે કૂપા- 
દિને વિષે તથા તિયેક્‌ પૂર્વાદિ દિશાને વિષે યાવજિજવિત માટે 
યા ચાતુર્માસાદિ કાલ માટે જવા-આવવાનું પરિમાણુ કરે છે. 


સાતમા ઉપભોગ-પરિભોગ-પરિમાણુત્રતમાં જોજના- 
દિકમાં અભક્ષ્ય-અનંતકાયાદિકનેો ત્યાગ ડરે છે અને વ્યા- 
પારાદિકમાં અતિ કૂર કમેવાલા કોટવાલાદિકના અને ચંત્રકર્સા- 
દિકના વ્યાપારોને। ત્યાગ કૅરે છે. આંતરિક અથવા એક વાર 
ભેગ થાય તે ઉપભોગ (અશનાદિ) અને બાહ્ય અથવા વારં- 





૨૦૨] આરાધનાને। માગે 
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વાર ભોગ થાય તે પરિભેોગ વસ્રાદિ. ઉપભોગમાં શ્રાવક 
ઉત્સગંથી પ્રાસુક (નિર્જીવ ) અને એષણીય (પોતા માટે 
નહિ ખનાવેલે ) આહાર વાપરે : અનેષણીય વાપરવે। પડે તે 
પણુ સચિત્ત (સજીવ) ન વાપરે. સચિત્ત વાપરવો! પડે તે 
પણુ અનન્તકાય, ખહુખીજાદિ તો ક્દી પણુ ન વાપરે. પરિ- 
ભોગમાં શ્રાવક ઉત્સર્ગથી સ્થૂલ, ધવલ અને અદ્પ મૂડ્યવાલાં 
પરિમિત વસ્રો વાપરે. ક્વચિત્‌ શાસનોજ્ઞતિ માટે ખડું મૂક્ય- 
વાલાં પણુ વાપરે. તે સિવાયના કારણુ માટે ખહું મૂલ્યવાલાં 
વસ્રાદિક વાપરવાનું પરિમાણુ કરે. એ રીતે પરિભ્નાોગની 
અન્ય સામગ્રીઓતું પણુ પરિમાણુ કરે. 


ઉત્સર્ગમાર્ગે શ્રાવક વ્યાપારાદિકની ચિન્તામાં ન પડે. 
વ્યાપારાદિક કર્યા વિના આજીવિકા ન જ ચાલે તેમ હોય, 
તો અત્યંત સાવઘ ( પાપવાળા ) વ્યાપારેનો અવશ્ય ત્યાગ 
કરે. અત્યંત પાપવાળા વ્યાપારો શાસ્ત્રોમાં અંગારકમે આદિ 
પંદર ગણાવ્યા છે. શ્રાવકોએ તજવા જેવા અત્યન્ત પ!પવાળા 
ખીજા સવેનેો એ પંદરમાં સમાવેશ થાય છે. 


આઠમા અનયેદંડવિરતિ વ્રતમાં ચાર પ્રકારનાં અપ- 
ધ્યાન, હિસપ્રદાન, પાપાપદેશ અને પ્રમાદાચરણુને! ત્યાગ 
કરે છે. નિર્નિમિત્ત પાપથી ખેધાવું, તે અનયેદંડ છે. 
નિષ્પ્રચાજન આત્તે-રૌદ્ર ધ્યાન કરવું, તે અપધ્યાન છે. વિના 
પ્રથાજને હિંસાનાં કારણુ શસ્ત્ર, આયુધ, અગ્નિ, વિષાદિ 
બીજાને આપવાં, તે હિસપ્રદાન છે. વગર કારણે કુષ્યાદિ 
પાપક્રિયાએ કરવાને ઉપદેશ આપવે, તે પાપોપદેશ છે 
અને શરીરાદિના પ્રયોજન વિના ખાવું-પીવું, હુરવું-ફ્રવું 
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સૂવું-બેસવું અગર નાટક-પ્રેક્ષણુકો જેવાં, એ વિગેરે પ્રમાદા- 
ચરણુ છે. એ ચારે અનર્થદંડ છે. 


નવમા સામાયિક નામના પ્રથમ શિક્ષાત્રતમાં એક 
ઝુહૂર્વ પર્યત સાવદ્ય ચોગ (સપાપ વ્યાપારે)નેો ત્યાગ અને 
નિરવ ચોગ (નિષ્પાપ વ્યાપારે)તું આસેવન કરે. 


સામાયિકાદિ ચાર વ્રતો! શિક્ષાત્રત એટલા માટે કહેવાય 
છે કે-પરમ પદની પ્રાપ્તિ માટે તે વારંવાર સેવવા યોગ્ય છે. 
શિક્ષા એટલે અભ્યાસ અથવા પરમ પદપ્રાપિકા કિયા : 
તત્પ્રધાન વ્રત તે શિક્ષાવ્રત છે. 


સમ એટલે રાગ-દ્વેષતો અભાવ: તેનો આય એટલે 
લાભ. રાગ-દ્વેષ-વિરહિત મધ્યસ્થ આત્મા પ્રતિક્ષણુ ચિન્તા- 
મણિ અને કલ્પવૃક્ષને પણુ પરાસ્ત કરનાર, નિર્પમ સુખના 
હૈતુભૂત, અપૂવે અપૂર્વ સ્ાન, દશન અને ચારિત્રના પર્યાયોને 
પામે છે. તેનું નામ સમાય છે. તે સમાય છે પ્રયોજન જે 
કિયાનુષ્ઠાનનું, તે સામાયિક કહેવાય છે. સુહ્તાદિ કાલની 
સર્યાદાએ સપાપ વ્યાપારેતું વજેન અને નિષ્પાપ વ્યાપારેતું 
અહનિશ સેવન કરવું, તે સામાયિક નામતું નવમું વ્રત છે. 


દશમા દેશાવગાશિક નામના શિક્ષાત્રતમાં છઠ્ઠા દિગ્વિ- 
૨તિત્રતમાં અંગીકાર કરેલ દિશાપરિમાણુને પ્રતિદિવસ સંક્ષિ- 
ખપ્તતર પરિમાણુવાલું કરે. દેશ એટલે દિગ્વ્રતમાં ગ્રહણુ કરેલ 
પરિમાણુનો એક વિભાગ : તંને વિષે અવકાશ એટલે રહેવું. 
તેનાથી નિવૃત્ત (બનેલું) તે દૈશાવકાશિક. ઉપલક્ષણથી ભોગે।- 
પજ્ઞોગ-પરિમાણુાદિ ત્રતોમાં દીધેકાલ સુધી ગ્રહણુ કરેલા 
નિયસોમાં પ્રતિદિન સંદ્દોપ કરવો, તે દેશાવકાશિક છે. 
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અગીયારમા પાષધોપવાસ નામના શિક્ષાત્રતમાં અટમી- 
ચતુદ્ેશી આદિ પર્વદિવસોમાં આહારાદિને ત્યાગ ડરે. આદિ 
શખ્દથી શરીરસત્કાર, અખ્રહૂણ અને સપાપ વ્યાપારને ત્યાગ 
કરે. પૌષધ શખ્ટ પવેદિવસોમાં રૂઢ થયેલો છે, તેથી તે 
દિવસોએ ઉપવાસાદિ કરવે, તે ડાર ત્રત માથ 
આહાર-પૌષધ, રાર ખ્રહ્માચયે-પૌષધ અને 
અવ્યાપાર-પૌષધ, એમ ચાર પ્રકારને પૌષધ દ્દેશથી અને 
સવેથી થાય છે. દેશથો આહાર-પૌષધ એટલે અમૂક વિગઈને। 
ત્યાગ : આ્યંબલ અથવા એકાશન કરવું. સર્વથી આહાર-પોષધ 
એટલે ચારે પ્રકારના આહારને અહડોરાત્રિ સાટે ત્યાગ કરવો. 
રેશથી શરીર-પૌષધ એટલે શરીરના ખધા ભાગમાં નહિ પણુ 
અમૂક ભાગને વિષે જ સંસ્કારાદિ કરવો! અને સવેથી શરીર- 
પૌષધ એટલે શરીરના સવે ભાગે સસ્કારાદિ ન કરવે।. દેશથી 
અ્રહ્મચચે-પૌષધ એટલે દિવસે વા રાત્રિએ અખ્રદ્માને ત્યાગ 
કરવો અને સવેથી ખ્રદ્દાચચે-પૌષધષ એટલે દિવસ-રાત્રિ 
ઉભય માટે ખ્રહ્મચારી બનવું. દેશથી અવ્યાપાર-પૌષધ એટલે 
અમૂક અમૂક વ્યાપારને ત્યાગ કરવે। અને સવેથી અવ્યાપાર- 
પોષધ એટલે સાંસારિક સવે વ્યાપારને ત્યાગ કરવે।. દેશથી 
પોષધ કરે તે તામાયિક અંગીકાર કરે, એવો નિયમ નથી. 


સવેથી પૌષધ કરે તે દિવસ માટે, રાત્રિ માટે યા અહોરાત્રિ 


દે 


માટે ઘરમાં યા પૌષધશાલામાં અવરય સામાયિક અંગીકાર કરે. 

બારમા અતિથિસવિભાગ નામના શિક્ષાત્રતમાં શુદ્ધ 
અને કલ્પનીય અનજ્ઞાદિ દેશકાલે।ચિત રીતિએ સુનિને આપે. 
આદિ શખ્દથી પાન, વસ્ત્ર, ઓષધાદિ કિન્તુ હિરણ્યાદિ નાંહુ. 
શુદ્ધ એટલે ન્યાયથી પ્રાષ્ત ડરેલ કિન્તુ અન્યાયથી પ્રાપ્ત 
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કરેલ નહિ. કલપનીય એટલે ઉદ્ગમાદિ રોષથી રહિત, કિન્તુ 
રોષવાળાં નહિ. દેશકાલેચિત રીતિએ એટલે પોતાના ઘેર 
આમેત્રણુ કરીને પોતા માટે ખનાવેલ અજ્ઞાદિ ભોજનકાલે 
આપે, કિન્તુ ભોજનકાલ વીતી ગયા ખાદ અથવા સૂુનિની 
સામે લઈ જઈને કે સુનિ માટે ખનાવીને આપે નહિ. તિથિ, 
પલે અને ઉત્સવે। સર્વેના જેએસએ ત્યાગ કર્ચ છે, તે થિ. 
કહ્યા છે : શેષ અભ્યાગત જાણુવા. અતિથિની પ્રાપ્તિ ન થાય. 
તો ભોજનકાલે દિશાએતું અવલોકન કરવું અને વિશુદ્ધ 
ભાવે ચિન્તવવું કે-જે સાધુએ પધાર્યા હોત તો. મારો 
નિસ્તાર થાત- ? એ રીતે ખારમા વ્રતની આરાધના થાય છે. 


એ પ્રત્યેક વ્રતના પાંચ પાંચ અતિચાર કહ્યા છે. તેને 
જાણી, સમજી, નિરતિચારપણે ત્રતપાલન કરવાને ઉદ્યમશીલ 
ખનવું, એ જ હિતાવહું છે. દેશથી ભગ તે અતિચાર છે. ત્રત 
ગ્રડુણુ કરતી વખતે અતિચારતું વજેન પણુ ગ્રહુણુ થઇ ન્ય 
છે. વ્રતોની સુવિશુઃ્ પાલના માટે નિરન્તર ઉભય કાલ તેનું 
સ્મરણુ કરવું જેઈએ તથા વ્રતપાલનના ગુણે।, અવ્રતપાકનના 
રાષો, મિથ્યાત્વ અને પ્રાણિવધાદિના દારૃસુ વિપાકો આદિને 
નિરન્તર ચિન્તવવા ન્નેઈએ. ત્રતપાલનને! ઉપદેશ આપનાર 
શ્રી અરિહુતદેવ અને સુસાધુજનોાની નિરન્તર ભક્તિ અને 
પયુપાસના કરવી નેઈએ તથા ઉત્તરોત્તર અધિક ગુણેાની 
આત્માને પ્રાપ્તિ થાય, તે માટે રત્નત્રચીને વિષે સતત્‌ ઉદ્યમ 
કરવો! જેઈ એ. એ રીતે વતેવાથી વિરતિનો પરિણામ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને ઉત્પન્ન થયેલે। હોય તો કદી ચાલ્યો જતે નથી. 

શ્રાવકેનાં આ ખાર વ્રતોમાં અણુત્રતો અને ગુણુત્રતે। પ્રાય: 
ચાવજ્જવિત માટે ગ્રહણુ થાય છે ને શિક્ષાત્રતો ઈતર કાલ માટે 


૨૦૬] આરાધનાને। માગે 





નામક સ. :-પત૯૦.૦૮૦૧-- ૯ તતતતાત નનનગ૦.૨ -ડતાલ,ઇ. તઇન/જન૦ બકનનતમ-૪ન૦નસ્‍મઆછ--તતા મિ તમામ ઇન તરનશાઇરસ- નતડનતા-ડ.ભતવાતાઈડદ ઉ ૧૧ #-૪.૦ન્‍યનાન' )””-૦-૦૪ન૨૦૪ડેનન--- કતા. ક લ નય ૦.૩ 7 /૪"ન સજજ જનારા 


એટલે સામાયિક તથા દેશાવકાશિક પ્રતિદિવસ કરવા માટે અને 
પૌષધોપવાસ તથા અતિથિસંવિભાગ પ્રતિનિયત દિવસે।!એ ફરવા 
માટે ગ્રહુણુ થાય છે. પ્રાય: શખ્ટથી અણુતતો અને ગુણુત્રતો 
પણુ પ્રતિચાતુર્માસ આદિ માટે ગ્રડ્ણુ કરી શકાય છે. 

આયુષ્યના અંતે શાસ્રપ્રસિદ્ધ સંલેખના (અનશનકિયા) 
પૃવેક શ્રાવક દેહનો! ત્યાગ કરે. એ અનશનવિધિ આ જ પુસ્તકમાં 
અન્યત્ર દર્શાવવામાં આવ્યો છે, એ કારણે અહીં લખતા નથી. 

શ્રાવક કેવા સ્થાનમાં વસે? 

શ્રાવકતું શેષ કલેવ્ય દર્શાવતાં જણાવે છે કે-શ્રાવકે તેવા 
નગરાદિકમાં વસવું જેઈએ, કે જ્યાં સાધુઓર્નું આવાગમન 
હોય, શ્રી જિનચૈત્યો હોય અને સમાનધમીં શ્રાવકેોને 
નિવાસ હોય. સાધુએના આવાગમનથી વન્દનાદિકનો લાભ 
મલે, સાધુઓની વન્દનાથી પાપ નાશ પામે, સાધુઓના 
સુખે ધમેતું શ્રવણુકરવાથી શ્રદ્ધા નિશ્ચલ બને તથા સાધુઓને પ્રાસુક 
અન્નાદિના દાનથી નિજરા અને સમ્યગ્સાનાદિનો અનુગ્રહુ 
થાય. ચૈત્યોને વન્‍્દનાદિ કરવાથી મિથ્યાત્ત નાશ પામે, 
સસ્યગ્ટરોનની વિશુદ્ધિ થાય અને પૃજદિક મહોત્સવો વડે 
શાસનની પ્રભાવના થાય. સાધમિકોના સહવાસથી ધશેમાં 
સ્થિરીકરણુ થાય, શાસનના સાર તુલ્ય સા્ધામિકવાત્સલ્યને। લાભ 
મળે તથા પરસ્પર માગેસહ્ાયાદિકથી ધસમેને। અપ્રણાશ થાય. 


શ્રાવકનું દિનરૃત્ય 
હેવે શ્રાવકતું પ્રતિદિન શું ક્વેન્ચ હોય ?-તે ખતાવે છે. શ્રાવક 
નવકાર પૂવેક જાગ્રત થાય, અર્થાતૂ-નિદ્રામાંથી જાગ્રત 
થતાં સોથી પ્રથમ શ્રી નવકાર મહામંત્રતું સ્મરણુ કરે. પછી 
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પોતે એગીકાર કરેલા ત્રતાદિકનું સ્મરણુ કરે. ત્યાર ખાદ આ- 
વશ્યકાદિ કિયા કરે. તે પછી શરીરચિન્તાદિ કરીને ગઝૃહ- 
મદિરમાં જાય. ત્યાં ચેત્યવન્ટન કરે. ત્યાર ખાદ માતાપિતાદિ 
વડિલે।ને નમસ્કાર કેરે તથા વિધિપૂર્વક પ્રત્યાખ્યાન એગીકાર કરે. 

પછી પંચવિધ અભિગમન સાચવવા પૂવેક ચૈત્યગૃહમાં 
જાય અને પુષ્પાદિ વડે શ્રી અશ્હિંતની પ્રતિમાઓનું દ્રવ્ય- 
ભાવ પૂજન કરે. ત્યાર ખાદ, શુરૂ પાસે ન્ય અને સ્વયં અગી- 
કાર કરેલ પ્રત્યાખ્યાનને ગુર્સાક્ષિએ ફૂરી ગ્રહુણુ ડરે. 
ગુરૂસનુખે આગમતું શ્રવણુ કરે, સાધુઓના સંયમ અને શરીરની 
પ્રચ્છા ડરે અને ગ્લષાનાદિકને માટે ઔષધાદિની વ્યવસ્થા કરે. 

ત્યાર આદ ઉપવાસાદિ ન હોય તે! ભોજન ડરે. ત્યાર ખાદ 
ઉચિત કાલે કર્માદાનાદિથી રહિત, અલપ પાપયુક્ત પ્રવૃત્તિવાળા 
વ્યાપાર કરે. ત્યાર બાદ સાર્યકાલ્તું પ્રત્યાખ્યાન કરે, ચેત્યગૃહે 
જાય અને ધૂપદીપ, વન્દન, સત્કારાદિ વડે શ્રી અરિહંતનાં 
ચેત્યોની ભક્તિ કરે. 

ત્યાર ખાદ સાધુઓ પાસે જાય. ત્યાં આવશ્યકાદિ ક્રિયા 
કરે. આવશ્યકાદિ ક્રિયા કર્યા ખાદ, આખો દિવસ સ્વાધ્યાયાદિ 
કરીને શ્રાન્ત થયેલા સાધુઓની વિશ્રામણુા। કરીને, શ્રાવક તેમના 
શરીરખેદને દ્ર કરૈ. ત્યાર ખાદ શ્રી નમસ્કારાદિકનું ચિન્તવન 
કરે : આદિ શબ્દથી પઠૅન કરેલા પ્રકરણુ।દિતું ચિન્તન કરે અને 
આત્માની સાથે એક્મેક કરે. 

તે પછી ઘેર જપ ને દેવગુર્વાદિને મનને વિષે ધારણુ કરીને 
સુઈ જાય. ઉત્સગેથી અખ્રહ્માની વિરતિ કરે, મોહની નિન્દા કરે 
અને સ્ત્રોશરીરના જીગુપ્સનીય સ્વરૂપર્તું વારંવાર ચિન્તન કરે. 
અખ્રહ્યાથો વિરામ પાસેલા યતિપુર્ષોર્નું હૂદયથી ખહુમાન ડરે. 


૨૦૮ ] આરાધનાને। માગે. 
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રાત્રિએ નિદ્રા ચાલી જાય ત્યારે આત્મા, કમે, પરલે।ક 
આદિ સૂક્મ પદાર્થાની ચિન્તવના કરે, અનેક ક્લેશની પરંપરા- 
ઓથી દૃરન્ત એવા લવસ્વરૂપનેો વિચાર કરે, પ્રતિક્ષણુ થતા. 
આયુષ્યના ક્ષયના વિચાર કરે, પ્રાણુવધાદિ અસદાચરણુ।ના 
નરકાદિ દૃષ્ટ વિપાકેર્નું ચિન્તન કરે અને થોડા કાલમાં 
ઘણે! લાભ આપનાર ધર્માતુષ્ઠાનનાં વિવિધ પ્રકારનાં (કમેઃ 
નિજેરા, પુણ્યોપાજેનાદિ) ફેળાનેો વિચાર કરે : અથવા જે જે 
દોષ આત્માને ખાધક હોય તે તે દોષના પ્રતિપક્ષી સદ્ગુણેર્નું. 
વારંવાર ચિન્તન કરે. એ વિગેરે ચિન્તવના કરવાથી આત્મામાં 
સંવેગરસને ઉદભવ થાય છે: અર્થાત્‌-સસારને। નિર્વેદ અને 
મોક્ષનો અતુરાગ પેદા થાય છે. 

શ્રાવકનું આ પ્રતિદિવસર્તું કતેવ્ય છે. એ રીતે પ્રતિ- 
દિવસ શ્રાવકધમેનું પાલન કરવાથી સંસારનાશના અદ્વિતીય 
કારણુભૂત સર્વવિરતિ-ચારિત્રને। પરિણામ આત્મામાં પ્રગટ થાય 
છે, જેના પ્રતાપે ઉત્કુષ્્થી તે જ ભવમાં અને જધન્યથી સાત- 
આઠ ભવમાં આત્માનું સ્ુક્તિ રૂપી કાયે સિદ્ધ થાય છે. 
ન હક ૭5 

દ્‌ હ દ 

સિન પમેવિત્તિગુવતો, સા મવ ચત્રવવત્યષિ । 
સમાં સેસેડવિ, ટ્સ્દ્રિ્બવિ, સઝિતપધર્માપિવાસિતઃ 1? 

શ્રી જેનધર્મથી રહિત એવો ચક્રવર્તા થવાને પણુ હું 
ઉત્સુક નથી $ જ્યારે દાસ અગર તે। દરિદ્ર થવા છતાં પણ 
ને હું શ્રી જિનધ્મથી અધિવાસિત થાઉં તે। તે મને મંજાર છે, 

-સુમ મવતુ ચર્વેમાન્‌ | 

ન હ ક 
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પંડિતપ્રવર શ્રી રત્નશેખરસૂરિ-વિરચિત ી 
શ્રાવકધમે ઉપર અપવે પ્રકાર માડો 
નામઃ ૯ 


ભન ર 


શ્રૉ શ્ર ।ષ્દ્દાવાધે ગ્રંથ 


મૂળ અને અનુવાદ 


રણા કારણ ક ર0૮. 


“ સિરિવીરગળ પળમિસ, સુઅ૩ સહ્િમિ જિમવિ સડ્ટ વિષ । 
રયમિરેં ગમમુરળા, ગદમળિગં અમયપુટ્કેળ ।૨॥ ” 
શ્રો વીરજિનેશ્વરને પ્રણામ કરી, રાજઝૃહુ નગરને વિષે 
શ્રો અભયકુમારના પૃછવાથી જગદગુર્‌ શ્રો વીરભગવાને “શ્રાદ્ધ- 
વિધિ' અર્થાત્‌ “શ્રાવકોની સામાચારી'ને જે રીતે કહી, તેને 
હું ક્ૃતાતુસારે કિચિત્‌ કહું છું. ૧ 


“ જહિળ--સસ-પવ્ય-તઝમાસમ,-વચ્છ-ગમ્મજિચ-રરટં | 
સર્ટાળળુમાદટ્ાા, સર્ઢવિછીઇ મળિગતિ ।૨॥ 
શ્રાદ્ધજનના અનુગ્રહને માટે દિનયૃત્ય, રાત્રિુત્ય, પવેકૃત્ય, 
ચાતુમાસિકકૃત્ય, સાંવત્સશિકયૃત્ય અને જન્મજૃત્ય, એ છ દ્વારે 
“શ્રાદ્ધવિધિ' નામના આ ગ્રંથ વડે કહેવાય છે. ૨ 
“ સર્ટતસળસ્તઝુનો, મદ્પમફે વિતેસ સિડળમર્‌ | 
નયમનારટ્‌ં તદ «ઢ,-સિયવયળરિ્ર્‌ વિખિદિર્ઝો ॥ર્‌॥ ” 
ભદ્રકપ્રકુતિ (અરક્તદ્વિષ્ઠ) વિશેષ નિપુણુમતિ (વિશેષસ), 
ન્યાયમાગેરતિ (પાપભીર્‌) તથા દૃહનિજવચનસ્થિતિ (દૃઢપ્રતિસ), 


એ ચાર ગુણુને ધારણુ કરનારે પુરૂષ શ્રાવકપણુ।ને યોગ્ય છે. ૩. 
૧૪ 





૨૨૦ ] આરાધનાને। માર્ગ 


“ નામાદ ચ૩ઝમેઓ, સર્ઢો માવેળ ર્ત્થ અણિમાસે । 
તિવિટો અ માવસર્ટો, હૂતળ--વય-૩તરમુળેટિં ॥૪॥ ” 
નામાદિ ચાર પ્રકારનો શ્રાવક છે. તેમાં અહોં ભાવથી 
શ્રાવકનેો અધિકાર છે. સમ્યગ્દશેનને ધારણુ કરવા વડે, ત્રતોને 
ધારણુ કરવા વડે તથા પ્રતિમાપાલનાદિ ઉત્તર ગુણે્‌।ને ધારણુ 
કૅરવાવડે ભાવ શ્રાવકના ત્રણુ પ્રકાર છે. ૪ 


“ તવજોરેળ વિનુદ્ો, સરેર્‌ સો સયુ ધશ સિયમારદ્‌ । 
પરિજ્મિઅુર્ટ્ષુર્સ, મિદે ગિળ જુળર્‌ સંવરળ 1% ” 
નવકાર વડે જાગૃત થચેલે। શ્રાવક સ્વજુલ, સ્તધમે અને 


સ્વનિયમાદિને યાદ કરૈ. પ્રતિક્રમણુ કરી, પવિત્ર થઇ, ગૃહુ- 
જિનમેદિરની પૂજા કરી, પ્રત્યાખ્યાન કરે, "પ 


“ વિદ્ળા સિળ ગિળમિરેં, મતું ગેટ ઝસિગચિંતરમો । 
૩ર પત્વરળ, વ્ટપત્ાવારમુરપાલે [૬] ” 
ઉચિત ચિતામાં રઝ્ત એવે શ્રાવક શ્રી જિનગૃહમાં 


જઈ, વિધિપૂવેક શ્રી જિનની અચેના કરે. ત્યાર ખાદ દૃઢ 
પંચાચારને પાળનારા ગુર્‌ પાસે જઇ પચ્ચખ્ખાણુને ઉચ્ચરે. ૬ 


“ વવદારતુન્િ-રેવાટ્‌,-વિસ્ટ્ચાય -ગસચયગરળેટિં | 
તો વુળરટ્‌ અત્થચિતે, સિવ્વાહિતો સિમ ધમમ [૭] ” 


ત્યાર ખાદ સ્વધમેતું પાલન થાય એ રીતે વ્યવહાર શ્દ્ધિ- 
પૂવૈક, દેશવિરૂદ્ધાદિનો ત્યાગ કરવાપૂવેક અને (માતાપિતા- 
પૂજનાદિ) ઉચિતવૃત્તિતું પાલન કરવાપૂવેક અયેચિતા (ધતે.- 
ચાજેન ટરવા માટે ઉઘમ) ફેરે. ૭ 


સાનુબાદ શ્રો શ્રાદ્ધાવાધેમૂલ [ ૨૨૨ 
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“ મગજે ગિળપૂઓઆ, સુપસજાળાટ્ઝુસિ સુંગિસા । 
પચવસાટ્‌ અ મીઝત્થ,-અંતિઇ યુળફ્‌ સગ્સાય ।૮॥ ” 


સધ્યાન્હે થ્રી જિનપૂજ્, સુપાત્રાદિકને દાન તથા ભોજન 
કરી પશ્ચખ્ખાણુ કરે અને ગીતાથેની પાસે જઈ સ્વાધ્યાય 
કરે. ૮ 


“ સંગ્સાટ્‌ ગિળ પુળરવિ, પૂઝર્‌ પરિવ્ણમર્‌ જુળર્‌ તઈ વિરિળા | 
વિહ્સમળ યત્સ્ઞાયં, મટું પગો તો જર ધશ ॥૨॥ ” 
સૈધ્યાસમયે ક્રીથી અતુકમે શ્રી જિનપૂજન, પ્રતિકમણુ, 
સૃનિઓર્નું વિશ્રામણુ (ભક્તિ) તથા વિધિપૂવેક આત્માધ્યયન 
(સ્વાધ્યાય) કરે. ત્યારખાદ ઘરે ગયેલો તે (સ્વજનેને) ધમે 
કહુ. ૯ 
“ પાવ અવમવિરમો, સમત ઝપ્વ જરર તો સિદ | 
નિદ્વેવરમે થીતળુ-અલુર્ત્તાટ્‌ વિચિતિત્તા ॥? ૦1 ” 


પ્રાય: અખ્રહ્ા (સેથુનસેવન)થી વિરત એવે। શ્રાવક અવસરે 
અલ્પ નિદ્રાને કરે. નિદ્રાનો ઉપરમ થયે છતે (નિદ્રા ઉડી નય 
ત્યારે) સ્રીશરીરની અશુચિતા વિગેરેનું ચિતવન કરે, ૧૦ 


“ ઘવ્વેતુ પોસદાર્દ્‌-બમ-અળારંમ-તસવ--વિલેસાર્ટ । 
સાસોઞિત્ત અટ્ઠા--છિં અ પયુેબુ વિસેસેળ ।1૬ ૨॥ ” 
પવદિવસોને વિષે તથા આશ્વિન અને ચૅત્ર માસની 


અઠ્ઠાઇ વિગેરેને વિષે પૌષધ, ખ્રછ્યાચ્યે, આરંભવજન, તપક્ષરણુ 
આદિ અનુષ્ઠાનોાને વિશેષે કરે. ૧૧ 





૨૧૨ ન. આરાધનાને માગે 


--------- *્ક-ન્ન્-* «ક ન્-*---#5 રૂ -ૂનન---૩& ---ૂૂ-----૫૬#ક *૦---૫ ૫૨ 


“ ઘર્ત્તઝમાયં ઉ સમુગિલ--મિયમમણો પાસે ચિસેસેળ 
ઘર્વરિસ ચંઘચળ-સાદમ્મિસમસિ-ઝતતિર્મ [૨ ૨ 
“ સિળમદિળ્ટ્લવળ સગળધળન-વુર્ટી મદ્પઞ-ધશમગામરિઓ । 
જુબખુઆ ૩ગવળ, તઇ તિત્થપમાવળા વોણી 11? ૨ ” 
પ્રતિ ચાતુર્માસ (પૂન્તદાનાદિ) સસ્ુચિત નિયમોનું ગ્રહુણુ 
કરે તથા વર્ષાત્રકતુમાં (સચિત્તત્યાગ, આરંભવજેનાદિ) સવિશેષ 
નિયમોતું ગ્રહણુ કરૈ. પ્રતિવષે શ્રી સંઘાર્ચન, શ્રી સાધર્મિક ભક્તિ, 
શ્રી સ્નાત્રમહાત્સવ, શ્રી જિનદ્રવ્યવૃદ્ધિ, શ્રી મહાપૂશ્ત, શ્રી ધમે- 
જાગરિકા, શ્રી શ્રતપૃન્ત, શ્રી ઉથયાપન મહોત્સવ, શ્રી તીથે- 
(શાસન)પ્રભાવના તથા પાપશુદ્ધિ (આલોચના) કરે. ૧૨-૧૩ 


“ ઝમ્મમિ વાયટાળ, તિવગમસિટ્ીટ જારળ સસ | 
રસ્સા વિગ્તામટળ, પાળિનદળ ત્ર મિત્તાર્‌ ।।૨ ૪।। 
“ સ્તેટ્ય પરિમપર્ટ્ઝા, બુમાટ્ષવ્વાવળાય વચટવળા । 
પુત્થયજેટળવાયળ, પોસદ્સાજાર્જાર્વળ [1૨ | 
“ ગાગમમ સમત, ગદ્સત્તિ વચાટ્રિવરવમદ દવા | 
આરમતાઝ વમ, પરિમાર્ટ્‌ અસિઞારફળા ॥$ ૬1 ”' 
જન્મકૃત્ય અનેક પ્રકારનાં છે. ત્રિવગેની સિદ્ધિ માટે (૧) 
ઉચિત નિવાસસ્થાન કરાવવું, (૨) ઉચિત વિદ્યાને ગ્રહુણુ 
કરવી, (૩) ઉચિત ર્‌ીતિએ પાણિગ્રહુણુ કરવું, (૪) ઉચિત 
મિત્રાદિક કરવાં, (૫) શ્રી જિનચેત્ય કરાવવું, (૬) શ્રી જિન- 


પ્રતિમા ભરાવવી, (૭) શ્રી જિનબિ'મની પ્રતિષ્ઠા કરવી, (૮) 
પુત્રાદિની પ્રત્રાજના (દીક્ષા) ઉજવવી, (૯) (આચાર્યાદિ) પદ 


કઇક નડ: સપક કા પટ અક -- તનલ ગનાજ-ન-ન----ન- 





સાનુવાદ શ્રી શ્રાદ્ધવિધિમૂલ [ ૨૧૩ 


પ્રદાનનો મહોત્સવ કરવો, (૧૦) પુસ્તક લખાવવું તથા વંચા- 
વવું, (૧૧) પૌષધશાલા આદિને કરાવવી, (૧૨) આજન્મ 
સમ્યકૃત્વ પાળવું, (૧૩) યથાશક્તિ ત્રત પાળવાં, (૧૪) અથવા 
દીક્ષા ગ્રહુણુ કરવી, (૧૫) આરંભને। ત્યાગ કરવે।, (૧૬) ખ્રહા- 
ચયે પાળવું, (૧૭) શ્રાવકની પ્રતિમા વહુવી તથા (૧૮) એતિમ 
આરાધના કરવી. ૧૪-૧૫-૧૬ 


“ ઇ્‌ઞં મિટિ-ધમ્મ-વિછિં, પર્રિઞઈું સિશ્વટતિ ઝે મિરિળો । 
રદ મવિ ૫રમવિ નિવ્યુટ્‌-યુછં છં તે સ્‍ટતિ ધુવ [[૨૭॥ ” 
જે ઝહુસ્થો ઝહસ્થધમેના આ વિધિને પ્રતિ-દિવસ 
નિવેહન કરે છે, તે ગૃહસ્થો! નિશ્ચે અ ભવ-પરભવનાં સુખોને 
તથા નિવેત્તિ(સુક્તિ)નાં સુખોને શીઘ્ર પામે છે. ૧૭ 


“તિ શ્રો થાદ્ધવિધિ મન્થધ મૂલ અને તેને અનુવાદ 





